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༢༨༩༠ 


ས་ས།། 


༄༅། །ཚེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅུ་བདུན་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཕ༽ ༡ ༅]། རྗེ་བཙུནབླ་མ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
རྣམ་པར་ཐར་བཐུབ་བསྟན་མཛེས་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ༡ ཕ༽ ༢ ༅༄། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག ཆེན་པོ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསང་བ་མཆོག་གི་མཛད་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 
„ སྙེ་མ། ༡༦༩ ཕ༽ ༣ ༅]། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས། ༢༧༣ ཕ༽ ༤ ༄། འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ 
ཝཾ བསྐུལ་བ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། ༢༧༦ ཕ༽ ༥ ༅། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྐུའི་སྣང་བརྙན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་མེ་ལོང་། ༢༦༩༡ ཕ༽ ༦ ༅། རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་ 
རྣལ་འབྱོར་སོགས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འགའ་ཞིག ༣༤༡ ཕ༽ ༧ ༄། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཕྱིར་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ། ༣༩༡ ཕ༽ ༢; ༅། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་ 


ཡཾ བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ༤༢༡ ཕ༽ ༩ ༅། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་བླ་ བིཌླུརའི་འོད་་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ༤༣༧ ཕ༽ ༡༠ ༅། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ ངཱ 


མཁྱེན་པ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ཕན་བདེའི་གྲུ་ཆར་འབེབས་པའི་སྤྲིན་གྱི་སྒྲ་དབྱངས། བུ 


༡. སྒ ྦ | 
བཿ བཞུ་ ¡ 

མརྒྱལད་ཡལ 

` ངས ཁྱ བའ བྲ]་བུ་གླབ་དབ ། 


+ ‹ + ༧ ༩ 


དེ་ལ གོ་སོང ཡ། འི དམི ས་མགོ དངྡ་ཝུན་པ་དའི། དའ རོ 
པོགཔས་ཨུ། ད་་དྲོང ཐམས་ཅད ནགུནྱ་བིལཟངཔོའྱི་བུགས། །དུས་འདིང 

པ། ཐ་ན བའི་གདུང་འཚོང་ཆོསིརཾ། ྡསླ་གཟུད་ུག སོལ། ངད ྱག་འཚལ། ཡན་དདངཔས་ བའ སོལ 
མཔུསའབང བསྐོང་བའི་གསུང་། ཆསཞུནགནས་ཞུགས། གཾ གས་པ་མཐར་ཡིན་ཐུགས། །ཉོདྲ་པམཉམ་མད་ད ཅའྱི་རལ་པོརའདུད། ཅེ 


སཔ པ་ ༡-:༠༢༧༡༥༡༩༩༠༧༡༦༠༩༧༤༥༡༡-༦༦༦༡༩༤-༠༩༠༨---༨ ¬` ༣༤ ` ༡༤-༡༩༤༡༡༨༦༠༣༡༦༠༦༩༡༦།།ལ།",༤༡༤༨༤༦༧༠༠༧༢༢༤༨༦༤༦- ~-༡བ༠༩༤༠༠༤༩༥༦༤- 
° 


སིངས ཁོམ 


| དཱ 
{ / 
` ; 
༈ ¡ 
སསསསསསསསས་་་ས་་པསཔསཔསསསསསསས་་ པོ འོསསསསསབསས་ ༣ 
ེའ ༠༠༤ ༢༤༤༧༤༠༤༦༢༤༨ ༨ ༢༢ ༢༡-༡༡༧༤༢༩༤༡༢༢༦༠༠༠༠༡༣༡༡༧༩༢༩༠༠༠༢༠༢༩༣༣༣༧༣༠༢༠༠༢༠༠༢༧༤༤༤ 
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་ ¬ འའ འོ་ངཡཚི ཛར: 4 
" 


སསསསསསསབ ༡༩༨༡-༥༠-༢༤ ༨༨༠མ༠༩` 


སས ༅སསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ རས པས་ས 


)༄༅། མི་མགོ པང པ་པའི་དབསས། ཟ་བ "ཤི ོོསཔོགསམདསགོས། རྱ །རྒྱལ་ སིམ ན་བཅཾསྤྱ་ཐརཔ། ཐུབ 

, །བསྟན་གསལམམཛད་རྣམས་ལ་སྙིདནས་ འདུད། |ཁྱདཔར་རུལ་ཤུན་ཡབག གའཇམ་པའི་དྭ་བ་ས། ད་ས འད་དབུབ་བ །སཱན་སྲེལ་སླདདུ། །།། 
||བསམས་བཞིན་བོནནས་མདོ་སགས་མ་ལུས་པ། །གཞིནས་གསོམ ཛད་འཇམ་མགོན་བུམ་འདུད། །མགོནདེ་ ལེགས་བཤདའདང ལས ད 
རངལ་མནར་ཧིངཔའི་བུད་འཐུངས་ཏ །ཁྱགས་ཤུན་ལེགས་བཤདདད་སླད དབཿསཅིས། །འགབས་མཛད་ཡ་པརྱ་རནབས་ཕྱག་༽ འ། །སྨོནབྱོན་ 


༡༨༤༤ ༠༦༩ ༢༡༢༥༩༣༦༠༣ཟ་༠༢༦༦༡༡༡༦༦༩་ 


པ་ འདི སལ་ ཨུ་ འཾ ཆས སསང བའི་ད ལམྤ་ཀུར་ སྲ ད 
ཅཟ་ དདང་དདག་གྲིས། ང་ པྲ ི་ ཧཱཿ ནུཔ་བའ་སྦྱད ཏ། །དྱིར་ ཐེ 
གས་ དྲ མུཔས་དམུ ཐབ དཀ འདྲནན ཧྩདངལམྱ་བཾ ྨ 
ཅང འདལ། ལམ་བཟ མཛུདཔ ལྒ ངེ་ཉན་དེ ` ད་གསེར་སི། 
༦ 
ཅེ རུ 
འི ། ཇབ 
ས་སག་གང་འབ་འུ་ ངུ 
ཧཅང དྲལ 
ཅིས སིའི བ་བདག ཤུམནོར། ་ ཟེ ཟཱམ་ཐུགསཇིཿནདེཔའྡད། ཤག ཤ 
། ་ 
ཆ དམ་པ་དེ 


ད 
་ | 


༤ 


སསས་ །ལྷ་ལམ་ཡངས་པའི་མཁར། །རབས་ཆེན་སྨོན་ལ་མཅང་ཤེས་ཤུགས་ཁིསྲ་དངས། །འཇུམ་མགོན་སྟན་རྒུད་ པདཙལ་བཞད་པའིམགོན། །ངྔེ་བཛུན ནམ་མཁའིནོ་ ༽།། 
འདུད། །བདག་ཉིདཆེན་པོའི་ཡོན་ཏནགོ་འདན་ཁུན། ་ཆན་གཁརྦབིདདབདཔོདག་གིས་ཅང། །ཕ་མཐའི་ཚད་གཟུངནུས་པམ་ཡེནན། །ཉམརུང་བདག་འདུས་བཅོད་པརག་ལྡནུས། །དྷ་ཏ། 
དྱའི་བདྲགླ་བོ་དདཔའི་ཤུགས། །སྨར་ཡངཆེསཆེར་འཕེལ་བརྩ་བའྱི་པིར། །ཟམའི་ནས་བརྡ་རཱམཚོ་ཙཱ་བཱ་ལས། །ཆུའིགས་ཙམ་ཞིག་ད པའིགསོསྲ་སུ་འགོད། །དེལ་འདིང་བདག་ཅག། 
གླི་བམ་དམ་པྭ་ཝ་དངབཅས་པའིའཕྲོ་བ་ཡོངསིམ་འདྲིས་པའེ་མཛའབ་ཤེས་ཆན་པོ། སིདཔའིཕུན གས་ལ་ཞེནཔ་གཏེངནས་ལོག་པ ངེས་འབུངགེིས་བྣསལ་ཉེ། རབྱཏུ་ཐུངནས་དགེ་ 


ཚུལ་དང་བསྟན་པར་རྫོག ས་པའི་སྡོམ་ཁྲིམས་མཐའ་དགྱ་ཧལ་བཿཉིདྱཀིགསུང་བཞིནདུབཅས་པའིམཚམས་ལསནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་བླས་དབརམཛོད་པའིགནས་བརྟནའདུལ་བ་འཛིནཔ་། 


པཾ 
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༡ 
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ྒ 
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8 ' 21155535333556 ཆཇང་ཆའར་ལཅམཅ་མཿ་ སསསསས་སིསསོསས་པས་སས་བསས་སསཐསབསས༢ཿ0742མྨ.ྕ24ྕྤ05ཿ༨ྡ༽55222ྕ2221125ཿ25ཿ153355115155515125515555ཿ111 
། བྐཔལ་བཟང་འདི་ལྷ་རམ་འྲིནྲ་གངས་མང་ཡང་། །མགོན་མདྷ་ཉེགས་མའི་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བ་བྱ། །སིང་སབས་ཕུལ་ཊིན་ཤཱཀའྱི་རལ་པོ་ཉིད། །ཟྲ་བལ་པདཀར་ལུ་བུརྱ་ཡོགས་ཏུན་ཐགས། །སྭན་པམ༡མ |] 
རེ །ཇུམ་ཟབདམརམ་ལྟ་བུའི་དུས་མཐའ་འདེར། ¡ བ་དབང་བསན་བའི་སློནན་གཟུཿ ངེ ོ་ ས་མོའིམངལ་དཞུགས། །དའདོད་ཁམས་དབང་པུག་དམགཟེརམས། །། 

རྒྱུསུམ་ག།ཞནུ་བསུང་ ཅོནནས། །ཆུའཛིན་གལ་བའི་དྲ་ངས་བཞིན་ཨ་ལ་ལའི། །གདམོས་བདུད་དཔང་སླག་པར་མཛཾད་དུ་བསྣ། །དམ་པ་འདེལེ་མངོསྤས་སེ དཔའ་མེག །སས་མོའི་རུའཛོན་རུམནས འཐོན་པའི། 
ཚོ། །དཀྲརཧོགསྤྱ་སོད་བའི་དང་དུག་ཚོགསྨ་ནམསྱཀྲིས། །དགའ་བའེ་དམདིྲ་ཕོགས་བྱརརོ་བགགས་སམ་སྟམ། །དེ་ལྟ་བུའི་གཞེནནུ་དཉེད་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དངབཅ སཱ་པས་འགལྱ་ཏེན་ཊུནལས་བྲསུངས་ཤིད། མཐུན 
ེྲིག་ིིཾ 1 2? ིིི༽ིཾངཔཾ།ཾྣཾྣཨྣྲྣཾྣཾིོྣིཾྲའྲསྣྭྭཚཾྣཾྣ ིོི་ 
ཨོད་པླབ་མ་ཉིདདང་སྲིངག་གཉིས་ཁྱིམ་ དཞམ་བཞུགསརི་ ནམག་ཟོྱ་ཧལ་མོའིའྲཕལ་ཤནཏུཆཞང་། ནུབ་ན་བཞིན་བུད་མད་གཟུགས་བོངས་ཆ་བཞིག་ སནང་མཆོད་ཀྭ་པ་ལནསྨླ་བ་མ་ཡི་དམ་ལ་འཛོར་བརྲ་པདཅིང ྒ 


¦|2 


པ་དང་། དབུག་དིའེདཱུ ན་འཐབ་པ་དངྱ་ཅོད དཔ་སོགས་བཟོད་བར་དཀའབའི་ུག བསལདུམས་ཕུས 


རོ ལྐུག ངཉེནྲ་རཾབ། མདོརཤ་ཉེས་པདུམ སསུ་གྱརལ། རབཏུ་བུང་བ 
སྤྱུས རབྱེད ཉིན དཔའིཁར། 
ས་པན། ཅཾྲྱྣྗ གས་གད་ཅེར་འོས་པར་གཟིགས་ནས། 
་ ཉེ་བརབསལ་ཏྲེབཱསནས་འིམམ དཔར་འབྱདུངང་བླ་དཌཏཾ །གུངདྱཛ་བའི་གནས བཀའ 
(དང་གཞན བདུན་མ དབབྱཅུ་ཡིསྦང་དའགསཡའི། །མྲཾངཕུནསུམཚོགས་པའ: སུའ་བིང། །ཧྲཾ ་ེ་བ་སེཞ། ས་དཔེ་ཉཱདནཱཁྱེདའཕགས་པ། །མཐོ་བཀྲ། 


། ཤིས་བཏུན་པྲ་ལུནཔོལིའ། །ནོར སསགུ་ དང་གནས རིང་བ 


བསོད་ཚོམས་པས། ན་པའ་དབངསཀྱིས་གསལ 


གྲས་བྲཟ 


འདེར། །མཆོད་ཚོགས་ཆུ་མཚོའ་བརྡའྱ་ཀུད། ཟོ བདྲུ་བཟྲ་ང་པོ མུ །མོགསཀེས་ཡུང་ | 
ར་ + ་ ˆ རི གསར ོམ་ དསན ཟོ | 

དད འེ ག་པའ དཔཅས་སྲུནམསེུས་ཀུངཡ ཡང་བླསལཞི སྱ་ལུན་ = 
ང་། དམཐཐུན་ག ཞས་བྟེ་ད་ལསཀད། སོདནམསྦར་གཏི་ རནལས་འ ལ་ཅུན་ཅིག་ གཡི 


ཆོར ཁོ པའི 
ནྱ སླུས ` །བཀྲ་ཤིས་ ུ་ཧུལཆེནབཞུགས་པའི་ 


རབ ཧི ཡག སི ` ' ཌ།། 


དག ཅི་འ ྦ 


ནིསྨོ་པྩོརོཁྱུ་དང །རྣམ་ ཡིངཆུང་གི ནལོའི་རོ་ 
ཆོན བང་ཅན བུ ི་་ །བཤི་ཤིས་ལུན ཏྲ 


ི་འདས། བཤརད 


> 


རསས བྲ དར 


རི ཙཙབསྱ་ཚིད། པཾ ཅི་བྱས གཔ། ཨའ 


|5 ལ་འ ཐ་ས ད ་ སེསསསཤསས་ ' ལ་ཝ་ཤཤས་པཧུསསསས་པ་༢ཐབས་སུ་པཤམ་༥༥་ སལལ ཅེ ༽ པ་ཆེ བོ་བཟང་ཡེ་ཤབ་དཔལ་ 
༅༅། །གདན་བཀྲ་ཤིསྐ་འུནཔོ་ལོགས་ཐམས་ཅདྲ་ལསྒ་རམ་པརྒྱ་ཧལ་བའི་གིང་དུམགོནཔོ་འོདདམགྲ་ཡིད་དུར་སིག་གར་གྱིས་རྣམ་པརྡོལ་ཕྲ་པར་རྡེན་ཐམས་ཆདམཁྱནཔ་རྫ་བཅུནེ་བ 
ཟིག ་སས་་ིཾསཨིིིཾིཾིཾཾིཾིཾིངིངགངངགིིིོི་ ྭ་ིངགིམྫརཞུལ་མནས་གབའནྲ་ོབཟདྲ་བམས་པ་ལས་འབྱུརཐང་ 
ཞིང་ཚིགས་མ་མ་དགྱུ་ཚུལ་བྲི་ནམ་པནོདབརུམཛད་དེ། མཚནདོ་བཟུངྡ་ནམྨ་རལ་ཞེས་འདོགས་པརྒ་མཛདདོ། །དེ་དགུ་ལ་འདྲི་གད་རེསྱ་བྷ་སྟ། དབུག་མེད་ལགས་སྨྱདདག་གི་མཐུས་བླསྲུབས་པའི། །བྷཡུནའ༨ 
དམ་པའ་མྱུ་གུ་གཞོན་ནུ་འདི། །གྲང་ཆོས་སེང་བས་བཅོམ་ནའྲི་དུང་ཞེས། །ཡིད་སུབས་ནས་མཁའི་གངཔ་སངཔམས་བསལ། །ཏིདྱ་ཊཱ་པསོདནམས་ཧུབསཀྱ་མཐུ་དག་དང་། རརར ངབའིི་མུངམའི་ཞུསམཐུ་ 
ཡིས། །སཚན་སྩོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་། །གཞོནནུ་རབཏུ་འབྱུང་ལ་ཉེ་བར་བསྐུལ། །བློ་གྲོས་ལུསྲ་སྙེབས་ལྡན་བའི་གཞོནནུ་ད། །མཁས་གྲབ་གླུ་དུབ དཀུན་ལ་ཉར་འཚོའི ཞྭ། །བཀ་ཤས་ཆུན་ས་ 
[གྲུབ་པའི་རྒྱ་མཚོཆཾར། །ཐུབ་བརྟནནོར་བུ་ལེནལ་འབཞུགས་སོ། །ཐྲེ་བཟང་རྣམ་འདྲེནརྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་གི་ |སྐན་རྒྱདབསྙནཔ་གཞོནནུ་འདེས་འཛིནརེས། ། ཤིས་པ་བརྗོད་བའིམ་ཏོག་དངའཿསེཏ། ། 


1 ˆ 


[6 མཁམས 
ཆས་གོས་ངུངྭ་སིགྱ་ཧལ་མཆཚན་ 
ཆོས་གོས་ཇུན་ ༤ 
ཏུ་ཐུང་བའི་སྐབས་ཏགཉིས་པའོ།། 


དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལནིཿབ 


ཐན །མཐོང་བླ་སས་ཅི་དོས། །བགས་འའི་བའདོདོལ་ཡོངོདན། །བལ་རར་མོག་པར་ཏོག་པ་འཕེལ་འགྱར་ཞིང་། །གལ་ཏེ་ཡངདག་དམ་བཅའཙམ་ཞིག་གིས། །ངེས་པ་རྭེདཀྱང་སྦྲབ།] ྦ 
དངསུན་འཐིནྱ་ལི། །ཚདམའེ་ཉེབས་ིས་ཐེཚམ་མཆོད་ཕྱིར། །འདུམ་ལ་བཏབ་པའི་བུར་པ་བཞིནའྱབུར་བས། །ཡ་དྭག་བགཆགས་བཱནཔོ་འཇོགའི་ནུས། །འདིནརིགས་གཤུངགཉིས་ལ་ར་བུངའི་། 
ཀྱང་།, །ཤཀརཏུའགྲེ་འདོདནུབཏུ་བྲགོད་བདང་། །ཟའོད་ྲོག་པས་ཡི་དགས་བསུག་པ་བཞིན། །རགས་གཞུངཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་ལོགརྟུགོ་གཾས། |ཟླུམེག ཡད་དང་གངྱད་བླམད་པའ་མཐུས། །འདུཾའ 


རར 


¦ [= ྲ 
དགེ་ལཀས་ཀུན་འཇོམས་ཡུན་དངེདུ། །ཡངདག་ལྟ་ལས་ཕེནོགས་འགྱར་བའི་ །ཆེསཆེ་རབྟཏན་པོ་གསེག་པ་མངད་ ང་། །དེིརེ་ གྲོས་ཕྲ་ཞེངམཇངས་པ་དང་། །ཀུངའི་ཆི་ལྟརོམ 
ངོམས་མྲི་ས་བརའགུས་པའིགཞུངལུགས་ལ། །མབས་པའོ་བཀས་ལ་ཉེན་ཏེབ་གས་པར་སྔ། ཞེས་གསུངས་པ རར། རྭགས་ པའི་གཞུང ས་ནམས་ལ་གསན་ོང་མཇ མོ 
རྡེཤལ་སྔནས་ཁུ་བཅིན་བློ་བཟང་བྱེམས་པ་དང་། ཞལ་སྔ་ནས་འཇམ་དབུཿས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་ཙི་ཞབས་ལ་གཏུགསནས། ཐེགམར་ཆོས་སྐྱོདརྣམས་འཛོན་པདང་། རིགས་པའི་སྒོ་འེཏམཆནམཆོན་ ¦ 


པ་ཡངད་འལ་ 
སྨ ཉིབ ཛར ཕུ པ་བདཔརང་ཏ།།ངདག ྐབསབུགས་ རྨྱུ ོར་ སྲ ོད ཅི ས་དཔ 


ཡཱ དལ་འབོན་ལ ང་པབོཞི་གམ་ རྨ སསའ 

ཉཱ $ 5 ཅི ཐ་ས ཡི རུར ནུ སླུ བུ ` 
སི དི ཤེ བཿ ༡༩ ལསྦ་ལ་འདས་པས་འཐལ་རང། ] 

༧ ལྷ་ཧི་བཞིག ཡི་དགོས་པར་འ། དཡད་ཁོ་འདི་ཟེརན་ དབའ པ་གནོན་པའི་སུན་འིན་འཕིན་པ་ལམཁས་པཙཡ་། 


ལཝ་ དོ་ཤཾནྭཏྭ་ཆེ བས་ལ ཧྱ་གཆན་རྩ་བ་ ཤོ བརོགས་འདིང་ གླ་བསནས་བཟུངདཔན་མ་ བཛིདཔཱརྱ་སོར་བ་ཡིན་ཞཾས་གསུང་། ཡབ་ལན་ཅིགྱ་ཆཱལ་བ་དཔནས་པའི་ལམརིམ་ ། 
པའི་ སོཿ སྐ་ཁགས་པོའགྲསཧུང་པ པ་ཤསནས་བ་འུངྱ་བངཞིང། ་གཞན་ཡང་ ད་ལ་ཕན་ཐོགསྱ་བང་འབེས། 
ཡུ གཞུནནུ༢ རང ་ གས་འ ལྦ བུམདཔསྲ་གོགའཚོ སྤེའི ཁྲ་ ངེ །སངམངཔ་ རུད དབི བ་བ ཟླེ 


མས་ལས ཁི སྐ མ་པོིགབར་ནམས་ལ། ༢པམང་ཇོ་ ལང་ིང་། ཊཱ ཉིས ཧིས རཱ ཏིལུ་ཤོཙམ་ལ་ གིཆོས་ 


འི་བ ཤྲ ཨ་མའང་དབ་ ྦ 
ེ །དི་། ནངབཟའ་ དཔ་རྐིསདཅས་ཙི མངས ཉིད་འ ར་བ དུས་འདིར སིི ་བ༔ནཏེ། གསུམ ཟོ 


།ཆེན་ལན་པའིིན། |།ཐུབ་བ མཆོཆནཔོར་སུཡི་འཇུ་ བཞིབཤུལ་ ལམ དངཔརའྲལོ་འདོདང་ །ལམ་ བཟང་བལཝ་བའྲི་པོ་མ ཡིག་ས་བད། ཇིཙམ་ འབད་ད 
། གཞིས །རོ་མིགརིགས་ པའི་རི། །བབ་བ་ད་མ །དགེ ལགས་ཤི་བའི་ཅགསའཐན་ཡི། ། གཡགྲིངོ་གསི རཾ ༣འི་འོད། །ཐུ་ བབན་བཁའ་དཨ་བསས་འཕགས་ པའི་ཚེ། ། 
པྷ རིགསུཚུལ་འཐུམ་ཡི་འདབ་བྱང་རབྱཏུ་བཞད། །སྐལ་བཟང་བ་གོས་ལན་པ གས། ལ་སྦངེའི་འ མཛདཱཕས། །དགའ་བའྲེ་གུ་དྭངངས་དཔདོདས་དག་གིས། །ཕོགས། 
ཀྱི་མཛཾསཾམ་མ་ལུསམགུ་བརྩ་བས། །ག སོད་ས བར ་པཔོ་དའབརས་ུ ཁསམ { །འ རཀ 
མངདད། །དྱུབ་སཱཿནྭཾ་སཱབ་ལ་དས་པ། ་ བདག་ལ ཤྲ་ནས་ཚ་རབས་ཐམསདདུ། །མ ིག་ལས་འདང། ། ཅ་བ བ་བསྱརལ་བདྲ སིབ གཱ། 
དནོས་ནམ་འལ་ཙི་མཐའ་གཅོདམས་ལ་ཤིན་མཁ བརྡ་ཆུར་པརིགསཆེནདུལེབས་ཏེ། དྨནམ་འཕོལ་དང། རྣམ་བཤདར་ལམ་གས གཉིས་ཚིའཐེལ་སྦགསནས་ཐུགས་འཛིན་ 


པའ་བོན་པས་ ག་པནདགའབྷ། ད། །རེས ལོའ ཕྱེན་པའ 
མོན སུཾ བ་ཆ ས་གང གྱུས་ངམ་ རྩ ཧིཿ རུུ། ཡབ་རེདམསདམ 
ཚོའི་དབུསམུ་དས་བཅའ་ཡབ་ལའའ 


རར རེ 
ཁྲས་པ་མཐྲའ་དག་ 
ཛི བ་ཐམས་དྲ་ཀྱི་ཡུམ་ཤེས་ ་ 


ཕལ་པ ོབའོནསདབཟོས་མཛདཔ་གི ོཉ་ཤོས་ཕ ཛབ དང་། སློབ་པ ཧིར་ཿ རྣམས་ཉམས་ལེན་ྫྱི་དིམ་ བརབྫསིགས་པགོའོ་དཔོནྨ་ཟ ་ཁ་གྲ 


དི །ཕ་དུ། དེའ བམས སམང བདབ་གྲསཁུ ལ་ཉ མའྦ་པར་ དའ ˆ ཧ་ས བཞི ཞའ རྣ་མསུ་ ཅུས་བླ དོ 
ྦ དི ཧྱད་པའ་བབ་ ཧཧ གི རྦ 


དང། བའེའས། ཨང ལྐད རགས་ གཉིསཀའི་ལམ་ ་བརའྱགུར་ཞིད )ི བཙལ 


དགྲེངས་པ་རབ་གསལ་ལ་ཞིབྱཏ་ཕྦྱོངབརམ་ར་དཅིད། ཊྱངརུབ་སམས་དའ་རྟག ཅ་ཤ་ འཚོལ་བ 
ཐུགས་ཤིང་། བྲམ་དང་ཝག་པ་ = ་བ་འདབས་པ་དང་། གྱིལ ང་མོས་ཆེབ་ རེུག་སུཔ་རིའདུབར འའ 


‡ བརཚན་བྱ ཞནཔོ་མཛོད་དགོས་བྱ་བུངནང། ` སམ་འོངྲས་པའི་བང་པ ཀོལོ་བད་རོ འྲོོསོམོ་ཁོར་བ་ཟོཡོའོདའ་ ལཏ5གཞང་ཏ། ལྔགས་པའ ཕཱི་ཁང་ 
བཀོད་གནདནྭས་གསར་བཟོམཛུད་དོ། །དེ་ཡང་ཞལ་ནམ་ངས་ཁད་པའི་བཀོད་པ་ཡག་པོ་ཤིས་ལགས་པའི་ས་ཁང་གསར་པ་མ་གིངས་བཀོད་པ་བུས་པ་ཡིན་ཡུག་པོ་ ཡོདངས་གྲང་། དིར 
བྲ་བཅམ་མ་ཡིན་པར་ལུགས་ཏི་བྷཿ བཅོས་དགནས་འབུངབ་ལྟར། ཁར་བྱའ་གས་པའིབབས། སློ་དང་སྐད་ཁུངག་འདོན་ལུགས ། ཁུམས་ཙི་ཡོང་བབུས་སོ ཏམ ངི 


རི ན་ན དང་བལ་བ དདོ། །དེ་ ངྲ་གཱ ཆེ་འདིར་ལུགས་ བྷ བཅུན་བཅོས་ལ ང་བ དབ ཟིལ །གཏུནནསུམ་མཛུད 
མཐའ་དག་ལ་སླྲངས་པ་ བ་པ་ནག་ཡན་པན པེ སྨེས་པ རོ། །དེས ངཿ ཚ༣་ སཿ མཁྱིན་པ་གང་ཡ 
རྒྱའ ཟོ་བཀོད་འགས་ར རཔ 'སྦྱོང་ལ་ འྲབས་པརྨ་ར་ དང ནང་ཊཉུམས་ 'ལེན་ལ་གཞོལ་བ་གཙོ་ འི་ད ཐུང་བ་ ད་མཆོད 


དཀྱང་། ངས མདཱ་པོརདིག་ 


ཿ མས་གཡས ལ་ས ཞི གུགཾ་ གོ་གོ ངཱ 


གགས གནེས པི ངེ། རི ཧའི གས་རིམ་ 


|| བའམཛོད། །ཐགྲོ་བོས་འདབ་བྱཆ་བྲདད་དངཆབས་གཅིགཏ། །ཁོདམ་པོའི་ཏ་་ ག་པར་ཟུམ་པ་གུར། [རྐལ་བཟང་བུང་བཀུན་གྱིཉེར་འཚོའི་གཞི། 


།དེནབ་པརཛིན་ཐམ་སཅ་དགཁེན་པ་ཆེན་པོའི་ ་ཇི་རིན་པོ་ཆེའི་རྣལ་ཐར་དང་པའི་ ཧིབ ༥} མླེང་ད 
ྦ དིནས་པཿརན་བུམ དུ ླ་པཆནཔོའི་ཞབས་ དུང་དུང ི་ོ ས་ 


ད གྲླྭ་བངས། ཧསརྲ་དད་བྱདྷ་ར། ལྷརྩ་བཿ 

གསོལ་འངེབས། བྲཀ་ཤིས་ལུན་པོའིཔར་དུལ་བོད་པའིརོས་སོད་དྲབ་གསལ། བཅང གངས སང་གད་གཟོ་ཆ། ཡག 
ཆུང་བ། རྗེནིན་པོཆེཔང་བམ་དབུམ་པ་ལྔ་རེ་བུན་འཇུམ་པའི་དངསྱའིས་ ནང་བའི་འཇམ་དངཿསརོས་གོརཞེས 

ས་འཇམ་དྭང་དས་ཆོས་འཕེའབའྲིདྱུ་བརྲ་ནུབ་འྱ་ཧརིམ་པའི་བཟབ་འད་ཡ སྡ་གྲ་ངོག་དབརངི། ྦ 


རད ་བ་འམ་ཐབ ] 
༄། །དགནས་ 
ལཾ ཀྲ 


ས་ར 


ལྕུནཔོན་ཐུགས་གཉིདྲས་བྱོནནས་མདོ་རྔགད ་ཐུམས་དད་ལམཁས་པའི་ཕུའ་དྲུ་ིན་པར་པཔས། ཇྗེབོ་བ ྦ 
རྱ་གུན་པ་ཞི་གྟས། མེན 


སཔསི་བུམས་ཤུ་ཞབེས་ཡ གཏུགསཏ་སཱནརྱུདཀྱི་གདམས མཔནུམསགསནནས་ཐུདསཧམསིཧ 


བསར 


¥ རབ་༡ནཔསན་མཚན་དང་མཐུན་པར་འཇུམ་པའི་དྭབུཔས་རྷ་བཞིག་ཡོདཅེས་གསུང་། ཐྭས་བསམ་གེང་གི་གདནས་དང་། སྔགས་ཁང་གི་གདནས་ ཞུསཔུས་ཏུགས་པཅ་བོད། ༣༥༥ ༨ 

ཌྷ མཚད་པའིམཚནམམདད་ མ་དེའི ཞིངགཤྲགས་ འཛིཐགས་དམ་པ་བགསྣ་ཞི་་ གས་ཐངས ླས་དྲམ་ལམ་བཞི་བསལ་ྩོས་དུརདགབ་གངའ་ ་ 
4 དྲགུརཅིང་། གདུབཞུགས་ལ་ཕུལ་བའིཚ་གདུང་ལྔ་ར་བཅུན་གོལ་མ་ར་བོནོད་ཡེབས་པ་སོགས་ངོམཚར་བའི་མཚནམ་མང་ བཟཔྲ་ལཾན ྦ 
-¬ དུདདུ་པེ་བྲས་ཏྱེགོ གསུམསུས་ པཅེན་པོས་ཞབས་ལ་གཏགས་ཤང་། དས་གདུམ་ གྱི་ཆྱལ། བ་ ཐམས་དྲཀི་བྲག་དཔག ` དནས་སུངབངྱ་བུངཆེན ༣ སྣུ 


མངམམམཆར་བརརསསསརྲ།ཿ 
ཏོ] 


ཱ རེ ལྭཏེག ལཱ ཅུ ' ཡགས 
ཇིས གཾ འགཞི། རེད་སསོར་ཐྲམས་ཅདངའ གིས ནནང་། དེའི་ཆདམིགས་ 


་ཱ ནྭ་བམས་གནང་བའི་ཆོག་ཟུད 
ལྐ ༥ དྲབམས་ཅངྡ་ནམ་པདངག་ དུ བཟངྡརྲནྱཧམས 


གསན་པའ་འད ་གནདམཐའདག་དང་། ཁྱདབར་ཇབྱཅུནཙོང་ཁ་པ 


ྒ བོཀའདིནབཡདདུས་ཅམ་ སྭཀྱེ ཏབ་ཏཱ། སྒྲ འདས ཅེ སྐྱུ་རྩལ་བའི་དགོངས་པའྲི་སིདཔོ་ 
ཤི ཨུཛན་པརམང་ །དེའིརྱོབ་མ་ ཏྲི ཊཾ བབྱ་ མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཇི་ལྟརནྟད་པདེ་ཉིདྱི གླནམས་བྱུམ་པ་གད་ཌི 
དདབ་བའསྣ་འད་གང་ཟག་གཅིག ཡམ ཐུགས་རང་འུཚམས་ིངྱ་རམཚོ་ རའི་་ ངུ་གནང་བར་མཛད་པས་ 
སལ ཡུ་བ ཐཱེགས་པ་ཟུང་ཆུཔ་ལམ་གཱིརེམ་པའི་ ར་རེ ས་པའི ཏུ རབ ངུ ་ུར། ས་སའ ྒ 
ཞམདྡོ་ཕགས་གངགྲི་སྲབས། 


བདུདི་ུབུའིཆོས་ཤིག་ཁ་བྲོས་ 
ཤིག་ཁོབྲོས་ཉཱད། །ཨུ་ལ་ བསུནྱཧ་གབའཡིནུས་པས། མི་སནགས་ཙཱིལ་དུགནུས་པནྲ་བ། །ཞེས་ གསུངསས་ུར། བིན ས་དཀའཞངམཏོགས། 


ངི མྭ་ཧྱི་སོགྲརི་ རྟེདཔ་ ཛོན་དུས་ཉྱི་ ཏྱེ་བཤས་ག 
ཅཏགས་དཀང་བརྡསང། ཤེ ཉནདམ་པཱ་རིག་གནསྦྱར་མཚོལ་ཁུ་ལ་སྔཔས་ཤྲིད། ཚ་འདིའབུ། ཟླབ 
ྫ རདཾིཾཾཾཨུཉཨཀ}ྣ}ྷ}ྷྭྣ^ས^སདན༤༼༤ཛ ཉ 


།དས་དང་བཅས་པ བརས་ཅདརོས་ཀུནནས ་བསྔགས་པའི་གནས་བྲང་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བཡུ་ཐག་ཆོད་པ་ཐུགས་ལ་འཁུངས་པས་ཐུགས་༢བཅུ་ཚོམས་ཤིང་། བླུ་མའི་ཡོན་ཏྲན་དང་བཀའ་དེན་དན་པའི་དདཔ་དང་གུས་ པ་ 
པ། ཉམྦརུང་ནོལས་པའི་འགོལ་བེ་བ། སྟོན་པྱ་བགསྔར་ཅནདེལ་ཤེསད་དད་པ་འཕེལ་བ། ཤིདཉངནྱོས་དེ། ཁད་པར ྦཀྱི་ཧྲལ་ཕོ་ཚོངཁ་པཆ་པོའི་བཀའ་དིན་དནཏེ་གུསཔས་གསོལབ་འདབས་པ། 
སེགས་ཉམས་ཉོགསི་ཡན་ཏནཱ་མཐའ་ཡས་པཞིག་ཐུགས་ལ་སུངས་པ་བཞིན་དུ་འུངས་པརྦ་གུརཏོ། །ད་འོལ་དགོསནས། ཧུ་མཐོང་བྲས་དུ་པའྱིས་ལོང་གཡོས། །གསདཐོས་པུས་ལུངུན་བགའི་ 
མས། །ཐུགས་བཅེ་བུས་འགྲོ་ཀུན་བུ་བཞིན་གཟིགས། །སྩབས་ཀུན་འདུས་དོ་བཟངའཕྲིན་ལསྤྱི་རུལ། །ཞུས་བསྟོད་པ་མཛོད། དྭེ་སབས་ལམའིམ་ི་བྱཾརཱད་འདེབསསུ་བཅུགཆོག་པའ་གསོལ་འདུས་ཤིག་། 


ཀྱུཏྦཞབསུ་ཇུང་དེན་པོཆ་དང་ཉིདནས་མཛཾད་པ་ཞིག་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པར། བློ་བཟང་ཐུགས་རའི་ཡ་ཤེས་འོད་སྟོང་གིས། །གགྲི་་གོསཔཱརོཁ་ཕིས། །ལ་འཕི་ལས་ཡུ འི་དགོན 
། * ¥ *#”\༧ སྨ > ་ ཊུ པེ 


<¬ 


ྦ ཡོཔས་འཛིན་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའ པས། །ཞས་པ་འདེ་ཡང་ཞབས་ དདིནཔོཆཉདྱ་ཉིསམ་ ཇཛདཔ་ཡནནོ། |དེ་ཡཔཞབས་ངུང་རིན་པོཆེ་འདི་ 


35 


།འཕང་མཐོན་པོར གྲས་པནིགྷཊི། ནོབཟབྒ་རོསརྱརྔ་ལ་མ ཀྱཐུ་བོ་ཞབས་ཇུང་ལྷ་པར་གྲགས་པ་པའི་སྒ་སྱེ་ཡིནཔས། བོབ ས་དཔལ་བཤུང་པོ་སདཞུབས་ 
ཉེ དྲུད འིནཔོཆཞིས་པ། ཟྗམ་སབ་བ། ཞབས་བུང་དྙེན་པོ་ཆེ་ནས་བྱ་དུད་བའི་ཆོསྐྱ་རྨུན་ཡངམང་དུགསན་ ནྲྭ་སངངོ། ྲི་སརྦདཚཔ་མནས་ཏོགས་པ་པ | 
ཱ ས་ཨ བའི་བསྟན་པའིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་རབཏུ་བྱུདཱ། སྔོམ་ ས་ར སཱི བ་མ ལི འབྲས བཞིནདྷུསད་ བརྡ་མཛད། ཉེགས་པའྲིཔའབདགརནཆ སོན་བབ་དན། ལི 

ས་བ གས་ག ནདམ་ ཐ་པཅུམ ལྭ མགྱགས ཏེ་གདམས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསནནས་ཐུགས་ ཉུམས་སུ་བཞིས་པསཉམས་ཅེ གེསྱ་འད་པམནའཁུངས་ཤིང། བདག་པས་གཞན་གཅེས 
རྨི 
ཤཱ 


ཧཱཾ སམས་བཟང་ཕོ་བ གས་ལ་ཡོད་པ འི་སཱོ་བྲས་ཀྱིསྔ་མཐོང་ཐོས་ དྲན་རྲེག་གེ་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ཐུས་པ ་བཞིག་གོ། དནས་ལམ་ རི་མང ལལ སུང་བའྱི་ལུང་ཡང་ལགས་པརྡ་འུས། 


གཞན་ཡང་ཐག་མའེ་ཟོབ པྦྱིང་། སྤྱན་རྔ་བའིལམ་དེམ་གཞན་ ཕན་ཧཱེངཕཾ། བསྲབ་ བཀུན་ལས ག་དེ རྦ ཧཝས། ཝ དྲ རྒྱན། ཚོམས། སྐྱེས་དབས་སོ་བཞེ་པ། དབ་ཚ་བཤེས་དག དཔོས 


བླ རྣམ་བཤད་དགོདས་བར་གསལ། རྗེནམམཁའ་དཔལ་གྱིས་ཤཛད་པའི་བློ་སྱོང་དྲོན་བདུན་མའི་རྣེམ་བཤད་ཉི་མའི་འོང་ཟེརྲ། ཇྔེ་བཱོ་བཟངའཕྲིན་ལས་འངཉིདྲ་ཏྲིས་མཛད་པའྟེཏེན་འབལ་ཅིཆོས་སྐར། 
ྒ × ་གཞན་ཕན་སིང་པོ། གུམ་མཁའ་དངལ་ ༥ ༤ པ་ སྭ། གས་དེ ཆིནཔ་སྲོལས་ཅི་ཡུང་དང་། མགོན་ཆེན་བྱར་གསུམ་ཆ 
རཆ །དནས་ འགདམས་གོངམ སེ་ཞུག་རོས་བདུག་བས་གཞུན་གེས་པའིབ བ་ འི་འ སྱེང་དོན་བདུན་མ་ རེས་ 
ཱ ཐཐ ཛཿ 


་པར་བཞེདནསནུ་མ པལུང་ སནསྦ་གུབ་པའི་དབང་འུགཿ ༅ཿམཚོབ་འྭ།ླབོ་ བདུན །བྲིདྱ་ཧལ་མས་དང་པ་རུ་ཆོས་ ད་བའི་ཡེག་ དྲ་ནས་ལགས་པར་གསན། 


ཡེ ད 
(།ཞབས་དྲུང་དུཆོས་མང་དུ་ག ཡན །དེནས་རེཁོདའངོན་པའིབ་ཤེས་གཉེན་དམ་པྲ་བོ་བཟང་ཚོདཔང་གི་ཞབས་བྲུང་དུ་རྒྱལ་པ་དབེནས་པའེ་བཀའ་འབུམ་བརྲས་ཆོས་མང་དུགསན། 


།ངོ་ང་དབོ་ གས་ོད་རམས དཔོགས ནུས་བུགྲས་ཞུ་། ཕོས སོ། བོ་བ ཆོ མོ་་ག་ཿ ན་ལ་ཤིནཏུ་ 


པརཛདཔས་ ཙཱཾག་པ་དགོངས་གཅིག་བེདའི ཆུལུ་གཅོདའི་དམེགས་ནོར་ལ་གནདདུདེན་པའི་རློག་དུ་རདུ་འཐུག་སུ་དག་པོའླིཤགས་ཤིང་ཐེག་ ཁེར 
ཐྱ བྱལ བ་དང་། པྱང ཐེབའི་གྭ་པ་གཅག་ཐྲོག་གཟེར་ཁྱིས་གཤགས་པ་ཇུང་ཡང་། ཉདལ་ནི་གནོདཔ གང་ཡཱངྒ་ཱ་བང ང་ཞེསླ་དམ་ ཉིདྱ་སིཞལ་ལས་ ཐོས་སེ། 
ཙཛས་ ས་པའི་དྭབངས་ལར་ ཤཱནཾ་སྟན་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ པ་ོཏནཇཆངན་རམབོ བའི་སབ་སྲ་ཅྲས་ རེཞིག་གུ་ཚང་ཐས་བསམ་བི ིངགིདེ་མམཛདདགོསཔྱ་བུཞིང་། ྦ 

ཅགས ཧུཾད་མཛོདཆན་མའི་ ས་སུ་བབ་སྩ། དྲ ཟི་བ། ཇིད་ཆེ་ཞི ཞིང་གྲསདཛས་པིའདྲ་བངས་ཏ་ ཉར་ཡཱན་པ་དང། ནང་རོགསི་དག ནནད ཤིམ བ་བ་། 

། ཅིང་ཐུགས་ལ་ཤིན་ ཏུ་ངས་པ་, 


དྲུབ མ་ཉིད་ 
འིགདང་སྤྱ་ཧུན་ཁུངས་མ་ ཐམས་ཅདཐུགས་ལ ལ་དས་པ་ཞིགེ སད་པདེས་ཁུངྱ་སཱ་ན་ཕཾ་ མོའིདུས་ཉིད་ནས གདངས་ཆུན་རྣམས་པཊ དས་ངས་སློབ་པར་མཛད་ཿ 


ཅུཅིང། མཁང 
་ བ་༤ 


ཙཿ 


རག འེ 
རར 
བ་སོ པམཚོམཔ་འགས་པར་ 


༄༅། །ཟ།༼སཕྲོའ་ཕྱབསས་བོན་ ་ངའྲི་སྲལས་ལས་འཁུངས། [བོ་ཟེས་མྱརུ་ཝརྭ་ནོན་པོ་རབ་བྲག དངང་། རནབས་ཆྲན་གཤོགྲ་ནབས་ལྡན་པའི་མཁའ་ཝིང་འདེས། །གཞུཔལུགསྤ་རུག ཏེར་ཆེན་དྲོ་ དྲ 
དགཀུགས་པའ་ཚོ། བླུགས་པ ཡཱ གཉིས་ཞེས་གགེས་པའི། [གདཿས་ཅྲན་དབང་པའི་ཚོགསྨྣ་རམས་རབ་དངས་ཏེ། །འདུ་རང་གཞུང་ལུགས་འིགས་ཚུལནོརབནམས། །རྱོལྲ་སྲས་དཔའ་བོའདི་ 
ཡུ་ཕགྱ་ཏཱ་ཡུལ། །རྣམ་འགྲེལ་མཇད་བའི་བན་མོངམིན་བའིལུགས། །སྒུབ་དཔསན་འཇིནའིགས་པའི་ཡིགྲ་གན་ཧུས། །བོ་མེག་རབ་རབ་མ་ཡུས་དག་མཛད་ཞས། །གནས་གསུམ་གཞལ་པྱ་ཚད་མ་གསུམ་ 
(‡རམ་གཔཾགས། །ཧུས་གསུམ་རྒྱལ་བཞུཞིཙིབགྲེུདགཅིག་ལམ། | ཤེསེ་འབཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མན་ག་མཆོག ¡མེ་བམཆས་རྗའི་གཞུང་ལ་དེ་སྨྱདས་པས། |ས་ལམ་འབྲས་བུའི་ཚུལ་ལ་བེས་གེསྟནད། 
¦ ཞངད་མངོདའདུལ་ལུང་ ་བཞིའི་དོན། སནདཔོན་ལེ། ུའད་ཅིགས་པ་ུ། །དགགྲ་སླབ་གཞང་གསུམ་བཅསམ་ཚམསམྲབ་འདག་ལ། །མཁས་པ་བསྟེནནས་ཚུལ་བཞིན་དབཏུ་སྦྱངས། ¦ 


| 2] བུབ་པའི་ནད ཙཱ 
¦ྲ གཞིག་གསད་པར་འྲདན། ནིད! །གདན པ་[ 


༡༠༡༩༩༦༤༥ - འཛར 


གསའ་ཞི་བའིཐབསའ ད་པ] |དས་དོན་ཕཐྦ འྭའུགོ་ཟ བྲམ་དྲ་མ་ལ། །དཀའ་བ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་དགོངས ་བ་ བཙལ། །དྟ རྡ་བྲས་པའི་གཏར་ུར་ 


ན། །བཤུང་ལུ ལུགས་གདམས་ པར་ཤར་བའི་ཉམས་ ལཞ་གཞད། ར་ལོ ཉྱིརྟཏགཏོ་ བོམོའོ་བཟོརྟ་ ར། {བཤེས པ་གཉེན་དམ་ པའོནབསངུལ་ སིངོསབངས། །འཇལམགོཞབླམའ འི་སྙན་རྒྱུདའཛིན་ པའྫིར།། 
ྦ མཁས་དང་གུབ་པའི་དམ་པསྔ་རེས་སུ་བཟུང་། །ཧཱནངྱུདྦཔདུདཚས་ག གངབའི་ཀ་ ལུ །ཉྭམས་པ་ཡེད་ང རདམ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ། !ཐེག་གསུམ་འཕཾག སུ་པ་ཀུཿ ཞྭ་གི་ལམ་བཤཞི། མ་དག བགུལཁིམསུ་ཉིད་ དཾ 

ྦ |གཟིགསྨནསཞི། །ཐུབ་ དབང་གཉིས་པ་ཐམས་ཙདམན་བའི་དུང་། །ཞུགས་ལ་ ཡོཔས་རྔོགས་སྲོམ པ་རའྱུ་པཞེས། །ཡོནཱ་ཏན་ཀུནརྫོགས: བི་ིན་ཡུངཔོའདུ། [སྐལ་དན་ མཐོད་ནམི་རུཿཞེས། ། 
མཚམས་སྨུནབླ་གོས° གསར་ཡས་གཡོགང །ན་ཡང་། །ཤྒྱུང་བཟད་ བུང་བས་ ཕྱག་གེ པདྨཉྭད། །མཁན་ཆེན་ཐམསཅདམན་པའི་བཀའ་བ ན་དུ། ། དྲན་དང་དེས་ བཞན་བགུ་ ད་བཏྣཔོ་ཡིས། ། དམདག་ 
བཅས ་པའི་མཚལུས་ལ ས ཡི་འདའཞིང། འདུལ བའང དལ་ཉེབནའཁོར་ལར་ཅུ ཧྱན། །རྒྱཆེནཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན།ཌྱོད་བཞིན་དུ དུ། བུབ་ པའི་གྲུམངལྔཞམུ ་དགའིགས་ སྟོབས] ཀྷ། | ཡིད ཆས ཤད་ད 
སླུའ་པལ། །སྐད་ཅགཙམ་ ཿཡངད་གཡལ་ བཡེྱ་ཧུརཅིག། “ དེ་ལྟར་གཞུང་ལུགསཿེནམོརྣམ ཡས་ལ་ ཕྱངས་ཤིད་ཊྱཿཆུའ་ལམ་ ཅིའིམ་པའ ་པའཉ༡མས་ ལེན་ལ 'བརྩོན་ པར་མཛོདཔས། ལྔལ ཐུན དབའི་ཉེདདུ། 


ˆ ༤༠༤༠༡༨༠༩༧-༢༤༢༤༨༦༦/༤ཞ 


43) དྲ 
པ འ ༄༅། 


གསི ྤ སྲང་ྔགསྱ་ཀིལ་ མ་གྱི་སྣོན་པ་བཏབཞ་ས ཅིག 
བཀྲོདཔ་ལ། ཟབ ཐེགདང ཕན་ཕིན་ཐེག 
 དད་བཞིནདུ། །ཟབ་ 


དྲ་པའ་ལམ། །འད་ 
4 འབ 


ཐིག །རྣམ་པ་གཉིས 
རིིཤག་བུས། འཚོལ་ 
འད་ཡལ་བར་ 


༥ 


ཉིད་ལ་སམས་ཅུན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་དོན་དུ་སངསྤ་ཆསྦ་ཅིགོ་འཕང་བྱསཔ་དགོས་པར་གཟིགས་པནི། ཇྲེདྲ་མས། འདིན་རོགས་སདསྱ་ཅས 
ད་གུསངཝགས་ཕར་ིན་ལུས། ¡ ཤནྱཾཱ་ཁུད་པར་འཕགས་པ་ཡི ཊཤིས། །ཉི་ླ་ཟབ་ས་ངཱ སྔ བགས། །ཆིག་དབདེན་བའག། 
དྲ ཅུས། པར་དདུམཁས་པའིཞུཔའ ན་པ། །དེ་འདྲ་དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཅན་ཡིནན། །ད་ལུས་གཞན་པའ་དབང་ 
ླྲ ! དར་བྱའིམའོ་མཚར། །དེ་ཉིད་བྱིརན་རྒྱལ་བའི་ཐག་པ་མཆོག ༈སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་ རྗེ་ཐཾག །དངེས་གུ་བ་གཉི 
4 འབུད་པ་མང་པོས་རིད་དུ་སྦྱངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན།, གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་འདོད་ཤུགས་དྲག་པེ་ཊུགས་ལ་འཁྲངས་པན། གསང་སྔཐ 
¦ ཤོ གཟིགསནས། རྡོ་རྗེའཆོང་ཆེན་པོ་རྗ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡ་ཤཾས་ཁྱ་ཞབས་དྲུང་དུ་དཔལ་གསད་བ་འདུས་པ 


། ར། 
།དངེས་༔ གཉིསྦྱ་བིགཏནྱ་ཐཱར་ཟབ་མོ་དད། །ཞུགས་ནས། 
སྩལམ་གྱི་རཱ་བ་དཔའདུག་སོ་ནི་དབང་དང་དམཆིག་ 
འི་དབང་བཞི་ཡངས་མུ་རྫོག་ས་པ། འ འ་ཁོ་སྔོམ་པའི་དབང་བཞི་ཡོངས་མསུ 


པར་། ་ 
སུ་རྫོགས་པ། རྡོརཱའཇེགས་ 


དཀར་ལིནབད་།ཆསྤ་རྩལ་ཡི་ནད་གསད་གསུམ་ཕྱི་རྗེས་གནདཡོགས་དབད་དང་རྡེས་ག གསན ོག་པརགསབྲགསི་ལམ་ིམཔ གཉིསྱིདམརཁྲིད་གནདདགོསཚུལ་གསོལ་བ་བཏང་པས་དབེས་བཞིདད། 
ད་ན ིལ་ ཉིས་ཀའི་གྲབཔ་ཁྲིད། རུལ་བདབེནས་པྲས་བཟུད་པའི་འཐབ་ཤེན སཔ ཡུསགས་པའྱཱཱི འྱི་བཱམའི་ཚལ་འབོན་ དབྲི སུཾ ཅི 
གུས པ་མཛད་པའིཚེ་གཞ ་ི་ ཤོས་པའ་གདངག་ པརམཛུད་དོ། ཤལ་ཝནེས་ ་འཟངནག་གྲོལ ན་པ་འ སུགཞིགཤུནས་ བཀྲ་ཤས་ སྣ་དང ཐུང། ཀུག པུ 

་པབློ་བཟང་དོན་གླབ་ ཤོགས་བཤེས་ག གཏིང །ཏུད་ཕར། 

དཐས་ཉནསྟཏོགས་ འབར འཁུངས་ཤིད། སྐལ་ལཱནཕི་སྲོབ་ 


བདོན བློབབ་ཡིའགྲ་བ་ང་ ཚིན་སྤོརཿ ༡༨༧གནས་ ཚུ ངཐིབིན་བརྣ་ལ རེ 
དྲ རྡོརིའཛོན་པ་དགེ་ལེགས་དབྱ་ཉྲས། གུབ་ཆེནྲ་བོ་བཟང་བམས་པ། 
། ༨༨ གཞུད་མུགས་ ནོམས་ལུ་གསུན དཔལ་དབེནས་པའི་སྟན་རྒྱུད ÷` ད་བུམས་པ། རང་འ རྐ ྒ 
མནབའཕམཔ་བམ་ིད་་ ལམ་ཅུདཱམོངབ་དངཐུན་མོངམ་ ཡིན་པའིམཔ་གཉིསྤ་འྲིའེདྲནམེས་མདདུའདོམས་པདམཛད། བཅམ དྲ་རུབ ་ལམྱ་སིནིས་ པའི་ཏྲིད་ཡིག། འཇ འཇེགས ི་ གསུའདྱི་བྱ་ཏདྲ་ཚིགས། དཔལགསང་བ་འདུས་ ¦ 


ད་ཇོགས་སོགས་དཔུད་པ་གསུམ་བིས་དག་པའེམཁས་པའི་ལེགས་བཤདྨ་དད་དྲུ་བུད་པ་པོ་ཏི ཉིསཅོམ པར ཐམས་ཅདམྱའིན་པའིབགས་ཤཿཅེའིའི་ གྭཏཱཕབསཱནས་གདནས་ ཡུངལཁ་ཤསམངད། ཤད 
སྲ །ཁབ་ཏུ་པང་ཆེན་ ཐམས་དམཌནཔའིསུ་ཚབ་ དཱ་པེ་བསནས་ གག་པ མཛའ ཡིག ཞནཔ་ལ་ རི དནས་རྡར འགཔ 
 འཇིགས་བྱདྱིདབདུཆཾྒ འཇམ་དྭབངས་བཞད་པས་མཛུད་པའྲེའཇིགས་འེ སོགས་འ ཉིསཀྱི་ལུང་།ཧྱངས་ཅནམའི་སླུབ་ཐབས། པི ིལ་བཱ་ལྭ་ཝཱ་འྲི་དའང་ཆེན། འདེ་དཔག་མདལ་བེནཔའི འིར སྐོགས 
|ཡུས་པ་གྭསུ་ནཏོ།།དེནས་བཤེས་ ག དདཔ་པྲཔོ་བཟངཚདབངགེ་ཞབས ལྲི དེ་མཆོག་བདེཆེནགསལ་བ། གསངའདུས་ལེགླཆུང་ཉེརགཅིག། ན།ཁསྲ་གུབའིན་པིཆའིབཀའའབུམ་ཐོརབུ།བསདའེམ་དདྲས་བབྱོར་མཚོ། སཀ་ 
མཀོ་ ཕའི་བའུབུམ་ཡསྔ་ཚོགས། སྙིད་ཤོད་བཀའ་འབུར་ པཱས་ ནུ གིར་ཁ་ཤཱ ཤས་སངས རྒྱས་བ ༢འའབྲུམ } རེ་གངམའེ་གསུང་འདྲམ་ པཀའ་ འྱར་མའི་སྐོར། ཆོས་སྐྱོ་ སྐྱོང་ཡོངས་ རྔོག 505 
བཅས་ཀི་ལུང། འཇིགས ཅིདྱའསདྲ་གོས་ི་ཞོར།གཅེད་གཞུང་ ཁམ །ལམརིཿྦ་ཨཁིདདཔཡུང།ཟལ་འཆོད་པའི་ེད །ཕྱག་ཆེནྱི་ཁྲིད། ཡྱོད་འཇུག་དངཊེཀ་གི་ལུང་། སང་མཛུན་སྐལ ལ་བཟང་ཡིག་ འབྱདཀྱི་ལུང་།ཆིག་ལབའིངོའི་ 


ལུད།བདའནྱའི་སྐོན་རྣམྲ་གདས་མངཔོ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགསྱའི་སྐོར་མངཔོའེལུང་དད་ལག་ཁིདབཅས་ཆོས་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་གསུནཏོ། །ཡུང་གྲུབ་དྲའདྲཆོས, མཚོའིཞབས་དུང་དུབཀའ་གདམས་པེའུ་བུམ་ཐོནཔོའི་ལུང་། ཕྱཨཾ 
ན་ད ྣགཀ།༽ རྟ རསག ་བགེ་དམརའེདབགས་ཆོས་བཀའམང གསན། དེཤས་དབེན་ས་ 
| ཧས་ཀྱི་ཕྲོ་བང་དུངབའབྱམས་ཟླ་བརྔ་དྲུང་ལགསཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབསནས་ཆོས་འབྲེལ་ཞིག་མཛེད།ྱ་ཐཏང་འཕྲེན་ལས་ཆོས་འཕལ་ྱྱེ་ཞབས་དྱུད་དུ་ཕེབསས་རྒྱལ་སྲས་བཀའ་འབུམ། བཀའ་གདམས་ོརབུ།གཞི་གསུམ་ཆོག།དཔལ། 
གས ངབའདུས་པའི་རླ དུད་པོངྲས་ཛོགས། དཔལ་གསངབ་འདུས་པའི་ཆོགཆ་ལག་དངབཅས་པཚངམ། མདོམང་གིནངནས་ལུད་རྒྱུནམ་བཞུགས་པ/བ་ཤས་མ་གཏོགས་ཡོངས་རྔོགསཀི་ལུང་སོགས་མདོ་སྡགས་གྲིལུཔྲམཐའ་ཡས་། 
{ ཕ་གསུན་ཅིང་] དགེ་ལྔན༤ྩེཤརྒྱ་ཆེན་པོའི་གཟབ་ཁྲིད་ཕྲེན་འབྲེའི་མན་བགྲ་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ། གཅྲདགཞུང་ཐརའདོདདདདཔན་མའི་གཟབ།ཁའིདམན་པག ལཤེས་དའཅས་པ་ལེགས་པརགསུན་པས་བུམ་འདི་བཀའ་དནཆེབ་གིགྱ། 
མཛདདོ། །དེ་ཡ་ཧ་བཏང་རིན་པོཆའདིནིཧ་ངང་མཁས་པའི་གྲགས་པ་མིར་ཡངམདྒོཝགས་ཀུན་ལ་འདིཊ་ཆེ་ཞིང། ངུང་པྱཧྱལ་ཚབ་པ། པུ་པབྷ་ར་ཕུག་པ། ལྷ་བཅུནརྡོརྨ།རྡོ་རྡེའཇིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལམཚན་སོགས་པཿཆེནབློ་བཟང་ཆོསཀྱེ་རྒྱལ 


-.49 ་ཱ > ཀྐ ། མ་ར༽ སམ་ ཤས = རོར རོར ༡ ་རེ མཾ རེ»: སུས་སི 
ྨ །མཚནཧུཾསས་བུ་འོན་མས་ཀྲིས་གཅེས་པར་བྱསྲངས་ཤིང། དཔེན་པའི་གནསྣ་ནམསས་ཉམས་ལེན་ལ་གཅེགྱ་གཞོལ་བརམཛདཔས་ཏྟོགས་པནཐོན་པོར་ཐུར་པ་ཞིག་སེ། ཞིང་གཤེ་གས་པ་ལ་ཉེ་བའེ 
རཟབ་སོ་བགྱཏཱ་ཕེའསནས་བུན་བཞིའིུལ་འབོར་ལ་ཆིགུ་བཱལ་དཱུགས་ིང། པ་ཉིད གཤེགས་བྱུགསུམ། ནམ་ར ནུསཉན ཅག་དགྱེཚུལལ་ད བ་མཆོད དེགཙམ་ལ་འཆོདཔབངའི་ 
3 ཞིག་གཤོནས་ལ་དདརིནདགོའ ག། དེ་བརྡ་སཱ་ཡངས་ཡོང་ཤེས་བཀའ་གནཔནས། མུ་ལཆོ་ས་གོས་གསོལ་ལུས་གནད་ལེགས་པར་བཅས་ཏེ། ཚོངཔཁེ་སྔོགས་ཐོབནས་༣ང་ཡུལ་དུ་འབོ་བཝུན་དགའའིང་པྫོ་འཞིན་དུ 
བྷ གཤེགས་གཞིག་བུངབ་དེ་འེན་ །།དེནས་ཅགས་ཆེནཞུལ་མུནས་དཔལ་འབོར་མཚོ ཞབས་དྲུངདངོ་།དམའིགྲསང་འཇུམ་ཡོས་ོགས་སོགས་རོས་བཀའ་མངད་གསན་ཏོ །དནས་བས་ གྲུང་འོཨུ་མདུ་སོ་དགུ་ལ་ཕེངས་པ་ 
ཡྱོརི་བའི་ལློཟ་བ་གྲསུས་པའིརོས་ཤག་གྲི་བྲོག་པངཅེན་བམས་ཅདམྱཏེན་པཆེནཔོས གས་ལྭ་བླུ་ཐབསྦྱ་རྨ་མཚོའི་ཇེས་གནང་བུབ་དཔང་ནྲོརིགདན་མནས། སྒྲེལ་དཀར་གྱི་བར་ལྔ་དུ་ལྷགཙམ་མྩལ་བཀྲསནཅད་ 


སཐྱོི་བའི་ །ཤུུས་པྱརམངའཆོགས་ལྭ ད 
{ །ཕཱསྡྲ་སསླ་ཟ་བླདུག་པའི་ཆོས་འཁོདགསངཔའིཐོག་ཏྲུ་སལ་བལེགས་པར་གསནཏོ།།འདྲི་བབས་རྗེ་སུནློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟངཕོས་དྭབན་ངོས་དང་པ་ཆོས་འཁོ་རགས་པཔདྲབགས་པ་འདི་ཐོག་མར་འཛུགས་པརམད་པའིི་སད་ཕླག 


ན་པའི་ཚིག་སླ་ཡང། །ནང་ འགལ་བཟྲ་བཿ པབར་ 
རེ དཔའ་མོ ངོ གོ་དགོ ད་དོ 
རྲི སྩོདའདུགྲལས། ཤྱིས་དང་འགྲོགས་ ཤྱཅིསཔལ། བདག་འོད་གཞན་ རི དང །འཁེར་པར་ ་ 


¬ །བར་བསྟོད་པ་ལས། འགའ 
( ཉར་ངརྡ་ཝང་བའི་འབྲོའམཔ་ ཐུགས་ལ་བཞག་མང་དནས 


ནུ་པ། །སཨང བུསའྱཆུད་བར་བདུ། །དསྲ་ལུད་དག་དོན་མྲ་བས་ལ། ཨ་ལས་ཐག་རིད་ 
རྲི ཡིསུནི། །དེ མ་བཏུག་པ། ༡ །ས་སུ་སོད། །བ །བདགྱ་ུ།དོན་འཆུར་བསས | ཨུས 
འྱིུ་ཏན་ཟིའབ་ དྭ །དུདནའ ཊཔསུ་དགྲ་ཏང་། །མུ་དནད ྱེཟད་མདཔས། དི་ལིསསཔསྱཅན་ངས་དན ཐས། །་ 


མུསྱ་ཀླང་གཡ་ས རར །དྭབས་ཤེནཏུ་མུདང༥ དགའ་བའི། ངོ 
དི དྷེཉརའདོད་ལྭ་སྱོ་བྲས་ཏེ། །དབེན་པ་ལན་དགའ་བ་བསསྱད། །རོདདཔཉོན་མངས་ཊྱིས་ཅུངཔ། 
མདྦཞི་བའིནགསླ་རུང་གཡོབཔ་ཡེས། །གཞན་ལ་ ཡའདནསམད་ཤིང་ཆག པར་བདྲ། །ཁུང་སཱ 


བསྔལ་སྲངས། །ལྕེས་བ་མེདཔར་བག་ཡངས་དྤྱད། །རང་ང་སྤྱོདཅིང་ཆགསམེད་ལ། །གང་དང་ཡད་ ཞི བལ 


ཅོ ཅིད། །གཡངབ ཅོོ བདག་གོ པརྱ་བ། །ཞེས་དད་། 
དདགྱང།  སུབ་བོ། ནན ཤྱིས་བསལ་བའི། |ཡངས་པའི་རྡོ་ 


་བའིནགསློ་འི 


དྲ རཝ་བདག་འདུནྱ་རུ་མཚོས་ཀུང་། ཆོད་པའི་དྲུས་འདེར་ཐམསོ་ཅདམྱའན་བ་ལ། །མ་ལུས་འབྲོ་ 


་ མིལགསསམ། རྣོམ་དཀར་བསོདཞམས་སྱཾང་ 


དགིས་ལགས་བསླ་པའི། | ཤིདཏཱ་ཉིད་པར་ཀའ་པའེདལ་ རེ 


དྲིནིད་འདོདགནས་ཤུཾང་། །ཡོཔས་འཛིན་མུངབའི་སྡུག་ 
གུཔ་ཞིན་པ། །དབད་བོས་བུཏནིདེཉིདདཀའ། །ཞུས་ནོགར 
མྱང་བའི་ཕྱིར། པུརདབན་པ 


ཧུ 
ཅོ། [བདག་ ལཉེདཡད པཱ 


།འདུ་འཛོའི་ཆོམནུན 


༢༨ 


བློ་ས་བྷཏང་སི་དཔན་པའེ་གནས་སུ་ཚེདང་སྦྲབ་པན། 


རབ་བརྟན ཙི ་ གསུངས། ས་བའི 
མསའབགས་པ་དང་འདི་ལརྩ་ཅིསིཞལ་ཏལ 
| སྐབས་ཞུ་ནན་ངོངོས པམགནང་དོགས རཱུ ་་ ཡིག་ག 


ནོས བངཆེནཐམས༤ དྲམ 


རྒ 


` ་ 


ཐཞ་ ཐབས་ དཔ དི ཐུགས་ གཙོགས ཤ་ར་བ སུནུ་ཅི་འབྲས་བ ོ་ཉོརྱོསངོསནིང་། ལུགབརྡ་བམའདི་ཏིད་ 
་ ཞུལྭམྦནསྭཱ ༣ཉིས་ལུགས་གཉིས་རྱིབ དུགང་ལ་འད་ཡད་པུད་པོདཔརམ གུས། 
པྲ་ཡཔ་ཤིངའཚོང་ལ་ཡོངས་པས་ཐུགས་གཏངནས་སུན་ཏེ། ཀྱེམ་བདག་དབྟཏྣཱ་ཐུངནས་ཁྱོམ་པ་དང་ 
ཌྭོ་སམ་དུདགོངསནས་དབུས་ཤོགས་ སུ་ོནཔའྱིཟ་གགས་ བཙལ་ནང་། ཉིདཏུ ་བམ་བའོ་བཟང་ 


ན་པས་ཐགས་དམའལ 


ཞང་། སོག་བྱརཱན་པགེ ་ཕྲུག་མདདུ་ཡོདཔ་རྣམསལ ཡུངས་སོརཞལ་ ཉགནང་ནས། རྡེའུ དནུས་ལ་དགངས་པ་འུ་པརྨ་རོམ་པན་དལ 


ཀྱང་ཕེབས་དགོས་ པས། 


པན་ཀའིཆལྲདགས་ལ་ཕེབསྐ་སབས་ཟུརབཞི་རནམས 


དེའི་ཚར་ཞལ་མ་ནས་ཆབ ཞུགས །ལ་ཕེབས་ 


ཌཱ: 
རི 
` 


མཐུམ ་ཤིདྱ་ཐོགསྤོསལོར་་བ་བགློལ་བོས་རོ་་བས་བརོ་»། པ བདགདྲབསྱོ་གོསསའྲའོ་རིཔ་ལགས་པས་དགྲོངས་པགནད་བརྡའུའཞེསཞུ། དུ 


པོ [རྒྱའེན་དཟའ་གསརཔའི་བབབས་མརོར་བ( ཱ ད 
པན རྗིཞལ་སྔ་ནས་ཧལསཔ་ ལུཿམཛདད་བཀའབཀྱོནམ ང་དུགནངཤས་དའདུམ་ཡོངགསུང་བའིར། སླམ་ཡང་ཐ བས་མ།བས་པས་བདག་ཕུགསནས་གཏན་ོད་བེདྲ་རེས་མིན། རཞིག་ངོ་ཤཱཀྲ་ནམ་གཉིས་དང་། རེ 
| ཇབྷམའ་སྲུ་གཏུང་མཇལ་བ་དང་། ཤྷཾག་པརངྫང་མའེཆསྐྱརྨུན་དཀོན་པ་འགལ་ཞེག་དབུས་ཕོགས་སུ་འཚོལ་ཆིས་ལགསཔས་དབེས་ཅིསྱ་ཁངདགྲོདས་པག ང་བརྔའུ་ཞསནནྱ་ཧིསྲ་ུས་པན། ཆོསྐྱ་རུནདཀོནཔ་ནམས། 
}འཚོལ་བཤིནཏལགས་འདུག ཀྱང་མཾག་ལྷོད་རྱིས། མཱ་དཆབཞུགས་འཁོརནས་ཞིབར་དེ་གྲསང་བར། དདིངྱ་ཟླ་གོགས་ཐནྷ་ཅིས་ཡིན་པས་དརང་དངྱ་ཉིན་ཆོག་པ་དགོངས་པ་ཅེསྱ་འདམཅེན་མབོན་ཞེས་ཐག ྦ 
བཅད་པ ཞལྭ་ཐཱ་ནསཱ་བཟ བས རོར་ཙས་བུགས་ག ཡངས་པས་ཐུགས་བསམཆཿ་མཛད་བོངམ་བུངབརད་འོན་མུདངུ་སྲེབ་པ་བྱིས་ཞེས་དོངས་པ་གནང། དནསྣ་བུམ་ཉིད་ཐུགས་བསམ་འགུས། ྐ 
པརྡ་གུབ་སེཚ་འདིནང་གི་གཉེན་ཉ་གོགས་གྲྭ་སློབམཆེད་ཡོགསནོརལོངས་སྨྱོད་རང་ཡུལ་གྲྭ་སདང་བཅས་པ་གངལ་ཡངཆག སེ་ཞེན་མད་པརྨ་ཟྲ་གགས་ངོ་གདན་པ་ཞིག་དང་བསྲིབ་སནས་དབྱུས་པོགས་ལ་ཕབས་སོ།། 


༡ ས་སམ ད ེ ཡི པུ ་ྦ ‹ ° སས་མཁ་ས་སས་མས་ མའཕསས་སསསལ་ཕས་ ཊ ཐས " ༡༤༤༤ ྦྒ ས་ཐབ*༧ས་་་ རཿ རམས་ - ར ་ 
༄༅། ན་དེར་ཐུགས་ཕབནས་གཅིག་པུ་གཉིས་ཨུ་མདཔར་སྒྲབ་པྲ་ལ་བརྫོན་པར་བཞུགས་སོ། །དེའི་ལོ་འཚོ་རས་ཤིནཏུ་བྲཀནཔ་ཡོདཀངནདདུ་ཉམས་ལེན་ལ་བོག སུ་ཤིན་ཅུཆ བ་ཐུང་ [ 
}}ཡོང་ཚོད་འདུག། ༥༤༨ ལཿ ྲ་གབས་དལ་གྱོ་བདགཞིན་ཤིནྱར་དཀོད་པ་ཡོར་རར་། སུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེནས་གསོལ་རསྲ་སུ་གནུང་བའི་བཟུང་ཇྲ་ཅུད་ཟད་ངེག ཛ དཔར་ང་དབྱལ། 
༡ མང་ཉུ་དཿ་ཉམ་པར་བཏགསརས་སྐོལ་བཕོར་པ་གངའ་དོར་འཐུང་གིན་ཡོདཔ་ཡྲན་ཏེ་ཤིནཏཱ་ཞྲིམ་པརིག་པ་དང་ཞིང་དགེ་སྦྱེར་ལ་ཡུར་ཕྱེད་ཆབར་བྱུང་། བུམ བིར ས་ཤིག་གེས ན་པ་འཞེས གསུང་། | 
ངོ། །དྭག་ལ་འདྲི་དདངེས་བ་ཏུ ཡུ བསྒྱུ་རུས་དངོས་ཅིབ་བསུ་གཉེན་མངཔོ་ཡི ༈ །ཞུལ་ཙི་བུམ་བཟུང་ལས་འོངས་བདུད་ཅེའེབ ད། ཅྱང་ཛུནད ཞུཔའི་གནས་སུ་འབག་ཤིགསནས། རུག ྦ 
བ་ལ་བཅོནྦ་ཀོད་ཐུག་གི་ཡུལ། །ད་འབྱོར་ནདདཀའ་ཚེ་ལ་ལོང་ཡེད་ཅང་། །ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡང་འགུར་བར་གཟིགསན་སའ། །གཞེན་ན་དོན་ཀུན་གུབ་པའི་ནམ་བར་ལར། །ཚཿ ལམ ལས་ཤག 
དས སི རུ ཏཱ ེ ངོ ད་བིད ཛཱ དྲ་བ སྲས ཞབའི་བ། ཅི་མུང་ཤེརཤགས སུགཤེགས།། 


འདིའི་ཕུནཚོགས་ཆུ་ཤིངའབས་བུ་ལྟར། 


༧གགནས་སུ་གཤགས། །འདི་ནངྱ་བ་བེད་བིས་པའི་དོལ་རེད་དང་། །ཚེ་ 


°0]། 

ཚ་ཅའི་གྱགྱརནཇོ་བོབྲསསཅིས། ཅྱིས་བརླབས་ཤིང་འཇུམ་མགོནྲ་བྲ་མ་ཡེས། ཅོོ ས། །སུང་གཟི་ཞོལ་དུ་སེང་ག་བཞིནདུ་བཞུགས། །རྣམ་དག་ {| 
[༣སེའབུང་རཱུལ་ཁིམས་གཞི་ལ་གནས། །ཏོན་ དྲས་ཉེས་པའྲིདལ་ཅ གྱིས་མ་གོས་ཤིང་། ༨།མུསཱཏོགས་ འདབ་བརྒྱའི་གེ་སར་འཛུམ་པ་ ་འདི། ཚའདིའི་བྱ་དརྡམཔས་ལ་འྱཔབཞན། འགྲིས ྦ 
'བསྙན་པའི་མེས་པ་འབོ འབྲོམ་སྟཾན་རྡེ] །དག་པའེཞིང་དུག ཤིགས་ཞེས་བགས་པ་ཛུན། །ང བདནན་དུར་སླེགཞ་བཟའ་ འཉེརམནབས་པའི། །འབུུ ྙུན་སྦྲུར་ཡང་བྱོན་འདིའ༽ སེིཞིག་ཡྲིན། འཱ། ིབཅན་གུན སྤངས་ཆན་པོ་ 
|[བྱོད་བཞིནདུ། །དོན་མདཚ་འདིའི་བ་བགུན་སྲངསནས། ན་པའིག་མསཙ་གཅག་མབབ་ལ། ཀྐ །སྤང་ གཙོམ་ཡང་གུཡ་ལ་བའ ་ ངསོང་བན་བཞུགས་ 
ལུག ས་དདམཛད་པ་ བཟང་པ པ་གཞན་དང་མ་ འདྲྭ་བའི་ སྙབས་ཀྱེ་ས་ཡང་དགོན་ར ཁོད་དུ་བཞུགས་ པྲརྣམས་ཀྱིས་ ་དད་གུས: ཆིནཔོ་པྲས་ཤིང་། རིམ་ ངོ སས གནས་དེར དད་གསཆེན་པོས་འཚོ 
དཱ བས་གཙང་དྭབུས་ཐམ་སཅད་དུ་འབུ་མནདཆེརའཕལ་བའི་སྟབས་ཁྱིས་ བཀྲ་ཤིས ལྱུན་པའི་གླྭ་བ་འབུམནདམ་ཐར་བརྣམས་ཕྱོགས་ གཞན་དུའདབུམ ་གཡོལལ་ 


རཔ 


་བའི་མཐཐུནྱ་ཧྲཾན འབུལ་མི་ཡདམང་ དབུང་། དེ 


-84༡ 
3 
2 

ཌ 


༄༅། 


ཱུ གཞན་ཡི་ཕུལ་དྲུ་ནམ་ག 


__ །གའྱཊོན་དགོས་བུང་བས། རྭ་གིངྱ་ཕོགས་སུ་ཡང་མང་དྲུ་བོན་བྱ་བུང་ཞིང་། 
རམ་བཀུན་ཆས་ལྭ་བུགས་བར་བཅན་པོས་དྲ་འོད་རང་ཧལ་ཁམས་ལ་སྤང་འཁྱམས་ལམ་ ད 
དུག ནངནས་འཞིག་ངེདྱ་ཀྱི་རར་སྤོད། སྙརང་ཡང་།ངཔའི་རའཁྲོ་རིས་ཡེན་པས་ཙ་རིའིགནས་མཇལ་བ་དང་ཆོས་དང་མཐུན་པ་སོགས་ ཤིནཏ་ལགས་པ་པོང་ 

རྣམས་ཉྱིས་ཤད་ཁྱེར་བྱསནས་སྡད་དབང་མ་བྱུང་བའ་འཚོ་བའེམ ཐུན་ཉྱནགཞང་ནས་གཏོང་པར་མ ངད། དྲནས་ཐུགས་ལ་དྲ་ཕོགས་འ ཨཾཏུ་གནང་ཡང་། སུ ས་ དྷེ 


ན་རང་ཡུལ་གྲ་ས་དང་བཅས་པྲ་དབ་བ། ང་ནས་གཞནྲབ་ཡུལ་དྲུ་རྩམ་གཡང་འཕལ་པྲནི། 


༣༨༨ འས 


ཡང་འདུ་འཛི་ཡིས། །དལ་འབིརདན་མང་བདཔ་སྨྱོན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསེབས་པ་ལྟར། ཤིནཏུམ་ལེག 


མཁས་བུ་བརིན་པོཆཾསེ། རུང་ཡུལ་ཏེདུ་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན་བོར་ཞས། | 


གི་བྲགྲའིམས་ཡོགས་ལ་གསལཤས་རྒྱུད་ཆུད་ཟིག་ཨུ་འ. 


འཛོ པའ་བཡ་ཉིད་དང་སྣ་ཟོགམཉམ་པྟརནག་པའྲི་དང་རམ་པ་ཀྲུན་ཆོས་པ་གྲོགས་མཆེད་ཁ་ཤས་ཀྱང་བྱུང་བན། རྲུང་ ། 
་ གྲོད བདང་དགུགྱབ་ཤ ན་ཡང་ཡོད་རུལྷ་གི་ཞལ་ཏྲན 
ཙཱ་ཞྭལ་ཏ་གནང་ཡང་། དུང་རམ་པའླིབགོག] 


ར་ཡང་ཡུན་ིངན ཿུ 
ཱུ ཙི་གཏིག་དམཆོས་སླུབ་པརདམ་བཅས་ཏ། 
ས་པས་དི་དཔེན་གནས་གཞན་ཞིགྱ། འཐོད ས་དག | 


°2#༣། ཙརིར་འདོན་པར་བཞེདནསྨ་བ་གྲོགས་སྲད་པྲ་བོ་བཟང་ནོར་བུ་དང་བསེབསནས་ཙརིའིགནས་ལ་ཕེབས། རམ་གེས་ཀོང་པོའི་ཡུལ་ལ་བསད་ཉོམས་མཛུད་ཅེངཙ་རརྩ་བོནནས་གནས་མཇུལ་དང་སྨོན་ལམམ་ཛད།[, 
ར་རི སསརིིེི + ˆ" དྷི་མབསླ་བ་མ་ཉིད་གཅོད་ི་ཉམས་ལེན་ལ་ཤིནཏ་འཐུས་པར་མཛུད། ། 
 བའི་སྐབས་ཡིན་བས་གནསྨ་རམསྐ་མུ་གཅདྱ་ཀིིཉམས་ལན་མཛོད་ཅིང་ཉམས་དྭབངས་མོང་བོ་འཕིན་པར་མཛོདཔའི་ཆ། གསུང་ཚངས་པའེ་དྭབུངས་ལྟར་སྙན་ཞིང་གང་གྲི་ན་བའི་ལ་མ་དུ་སོང་བྲ་ཐམས་ཅུད་ཡིད་གཏིང་། 
ནས བཞིག་ཡོད་བའི་སོབས་ཀྱིས། ཙྱོགས་དེའི་སྩེ་བོ་རྣམསཀྱིས་གསུང་གི་གདངས་ཐོས་པའི་མོང་ལ་གཙང་པ་དགེ་གློང་གི་གླུ་གཞས་ཉྱི་ལྟངམོ་ལ་འགྲོ་ཞེས་རང་ཡང་གིགླུ་དང་གཞས་བྱིདའ་ཕྲོ་བཏང་རྟ་བྲམ་ཉེདཀི དད 
ཉེའཁོ་རདུ་ཐམ་སྱ་ཏདའདུས་པ་ཡང་ ་གོ། གནས་གཟིགས་ལ་འབྱན་པའི་ལམ་འཕྲ་པཞིགྱྭ་ཏུ་འབབས་སྤུངསྱཀྱི་ཟྭ་པརཆན་ཉིད་ལ་མཁས་པར་གགས་པ་འབྱོན་བཅན་ཞེག་བག་འཕང་ཞིག་ལ་གཡང་དུ་ཆུང་། 
¡| པར་ཕྱོགས་པན། མི་ དདརདལ་པགོ་རོའདདཔའདི་ཡདཔཞེས་ནར་ལཆགསཔའི་ཆོའཆེན་པོ་འདོན་བཞིག་གྲའིགས་པས། སྤྱི་ལ་བོར་བའི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་སྟིང་པོ་མདཔ་དང་། ལྷག་པར་ཟང་ཟིང་གི་ནོང་ལ | 


༄༅། །ཆགས་པཞེ་འདི་ལྟ་དདུ་ཕུད་བརྱ་པད་པའོ་སམདུ་ཐུགས་ལྭ་སྐོ་ཤས་ཤིནཏུ་ཆེབའའུངས་ཤིང་། དེས་ཉེན་བས་ནས་འཁོར་བམཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པའིའས་འབུང་དང་། དྱཆརུབྱཀ་སཾམས དྲ 
'སྦོགས་ཉམས་རྟོགས་ དའ དུད་ཁ དུས་ཕྱིས་ཀྱང་ ་གས་ཤིནོ་བའྲག་མ་ཤིང། དེས མས་ལྭ་ཕན་བ་མྲ་བུང་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ངོ་། །ཙ་རིའི་གནས་གཟིགསྲ་གུབཞས | 
།རིམ་གྱིས་འོལཁ་དད་འབྱོང་རྒྱས་ཕྱོགས་སུ་བོནནཔ། ་ཡང་རྔ་ཐམས་ཅད་མཱཁྱེན་པ་འཁོར་དགེ་པརྣམ་བརྒྱ། དང་བཅས་པས་ཕོགས་དེར་ཞབས་ཉྱིས་བཅགསནས་སྒྲ་བྭ་བ་མཛད་པདུང་། རྔེབླམསརྡེཛུན། 
ཀ ་ ཟིགས་ཤིང་གསུང་གི་ག ང་བ་ཐོབ་པ་དང། ཉམས་རྟོགསཁྱད་ཕན་ཅནའཕུངས་པའི་གཞསདེ་དང་དེ་དགུའིམོ་གྱིས་དེབས་ཏེ་མལྦ་ཕ་ལནས་ 
(༧ 


་ེ འཇུམ་རྩརས་ལ་སགས་པཆུག་པ རྗིར 2 ཏུ་འདབས་པར་མཛུད། འདི་དག་གྱི་སྐབསསུ་བྱདཆུབལམ་གྱིནིམ་པ། ཟབ་ལམ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ། 
ཤཱུ ལམ་མངུདུའདབས་པའ་མཇད། ལྷགཔར་རྔད་པཱའངང་འནབ་ཆའ་སྐ་མདུན་དུ་སྨེན་ལམ་ཤུགསུ་དྲགཏུ་འདབས་པའ་མཛད། འདི་དག་གི་སྐབསསུ་བྱཏཆུབལམ་སྱིཾ་དམ་པ། ཟབ་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། { 
རཱུ ཐབས་ཤིས་གཅོདྲ་ལེ་ཉམས་ཡནནལས་ལ་དིནའྱགས་པར་མཛུད།་ ཕལ་ཆེྲ་ཟུ་གགསའདམིདཔནྩལ་འབྲནྱའིདབྱ །ཞི་ལད་པ་འཤིན་དྲངཁོད་དགཔས།ལོ་ ད། ཤགས་ཁདསོགས་དཔན་གནས་ 


, ® 


ཟི 


1 ཅིང་དམ་པ་འདིའིསའི་དིབས་གསུང་གི་གདངས་མཛོད་སྤོདནམོས་གཞོནདང་འོ་འྲ་བརོ་བོང་བརིིནྩོརིསའདྲིརགོང་ཟག་རངདགའ་བཞིག་མིན་པ་འདུག་ཅིསྨ་གེང་ཞིང་གྲགས་ཆེ་བརྡ་བུངནས། དཱགའི་ད། 
ད མཇད་སེ གས་ སནང་དུ་བོསནས་བདགྱ་ཧན་བ་ ཟང་པོམ རན ཁྱོད་དགའ་བཞིག་མིའ་པའ་བཤྲསས་རོགས་གདནས་ ཡི | གྲ་ས་གངདུ་བཞགས། སླེབ་བ ཉེ རི་འདྲ་བྱུས་ཞེས་ཞེབྱཏྲངས་པས། 
ྒ བམ་ཉེདངེས་འབྱུང་ཤུགས་དྲག་པའི་སྟེབས་ྱིསའཇུགེ་ཡོནཏ ི་བརོད་པར་མ་ཟདྲ་ག་ས་འདེ་ནས་ཡོན་ཡངགསལ་བའངམ་གསུངས་པན་བདག་གཙང་གི་གཞིས་དཀནཞགནས་ཡངས་པའ་སྲང་འབྱམས་ || 
¡བཞུག་ཡན་ཞྲས་གསུང་བརྡ་མཛད། འགའ གགིས་དྲད་ཞིབྱསརེས་ཕདང་ བར་ག་ས་ཡིནརའི་ཡུལ་མ ཛུདནས་སྤད་རྫུ་རངམཛུད་ཀྱང་། ཤྱཾགས་གདཱནས་བལྟས་ཀྱང་འདིནིཐམལ་པྲ་ཞེ་ 
.¿ མེན་པ་འདུག་ཅས་ཀུན་བིས་གེང། དེན་ས་རེ་ཞིག་ནྲ་ཞབས་ལ་བསྐུང་གཞིཞིག་བུང་བ་ངངནད་ངན་ལ སོང་སྙེ་ས་ལ་བྱསད་གཞི་ཚབས་ཆེ་བརྱ་བུངབའིཚ། རི་ངོ་བདཆནནྭ་པན་པཱ་མཁས་པ་ཞེག 

འདུག་པ དེལ་ཕྱག ཙ་སྙེན་པརམ་ཛད་ ངས་སྲན་པ་དསའང་ཞེག་བ གསནས་ལག་པབལ་མོ་སྦར་ཏེ། ཉིད་༣ང་དགའ་བ་ཞིག་མིན་པ་འདུག་པས་ང་ལ་གསལ་བར་ཤོད་དགས་ཞེསནན་གིས་ཞུས་ཀྱང་སྦང 
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པོ་ཞིག་གྱི་ཟམའམ། སྤྱི་མིའམྲ། མཐོང་ 


༄༅། །ཏའཇམས་པ་ཞིག་ཡིིནྲ་རུལ་ལྭས་གསལ་བར་གསུངམ་ཉན། དེནས་སུན་པ་དེས་ཉེད་སྲང་འཁམས་པྲ་དང་ཞིག་ཡེན་པ་འདུག་ག་སུར 
ཆེ་བཞིག་པསཔར་ཡིན་པ་འདུག། མུན་གཞིའདི་ཡངག་ས་དེ་ག ཆོསྨ་སངགའབས་གཔས། དྲ་ཉིད་ར་ལོག་ཐག་སན་ ལེགས་པ་འདུཅེས་ཤ ཅཏུགསལ 
འུུ་པས། སྨུན་པ་དེ་ཡུང་མངདག འབུཞག་མིནནམ་སྐུམ་མོ། །སྨན་པ་དས་དྲམཔ་འདེ་ཏིདལྱ་བདྨ་རུབའིས 

དྲ་ནེསླ་པཡ་ཉིདྱ་ཀ་ཐུ་ ཚི 

ཀྱིས་སྨྱན་པས་ 


ནས་སྒྲབ་པ་ལ་བརྗོན་པར་མཛད། དེའི་ཚཡུལ ¦ 


གྲས་པ་འདུག་ཅེས་ཤིནྱཏུ་གསལ་བུར་ལུང་བཏུནུཔ་ཞིགྱུ་བུང་ 
བཞབ །པ་འདེ་ཏིད་ མས་མ་ཡོད་པར་ཤེསནས་ཆབ་ཏགས་བཞག་པ་འངྲ་སན་པ་ ཐོས་སེ། ། 
གས་ལ་ཡྲ་ནད་འདིམི་ཡོང་ཙོམ་ལྷ་ཆི་ལམ་དུ་དཔལ་ལྡན་ལ་མོའི་འཚུབ་ཀྱི་ནྣམ་པ་ཞིག་ཀདྱ་བཱང་། སྣཱ་ད རྫར་ཞལ་སནས་འིདགངས་པ་ག 

ཉས་སྐན་པས་ཟེར་བའང་ཡྲི་པྱསིད་སུམ་དུ་དགོངསནླས་གཙུང་ཡུགས་ལ་འབུན་པའི་ཐུགས་བསམ་བཏུང་བནྲ་ཧུན་གཞིདེ་ཡདརམ་ཁྱིས་དངས་པར་རུན། དནས་རམ 
ངོ་མ ཁརག་ཅེསྲ་པ་བའེ་གྲནས་ཆེནཞེག་ཡོད་པ་དལ་ཕ བས་ཉ། སྦྲབ་གཞས་རྣམས་མེངལ་བས་གནས་ལ་ཐུགས། 'བརྱ་གུསྟཏེ་ཤུག་ པ་ཞེག་ཏུ་བཞུགས་ 


འས་འབུངས་ཞེས་ཐོས་སོ། ། 
ཏིངནས་ཁྲལ་བ ་དང་ཞིག་མེདཔ་ དྲི་ཀའི་རྐེན། 


དནས་ ÷` ] 


ཤྱོགས་ རས་རིགས གིས་གང་ཡང་མེ 
འ 


ཞ་པའ་སྨན། གཉིས་ པུ 


ངས་ཏེ། །ཞན་ལོག་སྩོཿསེདྲག་པོས༔ 


༩]1] འཛིནཿོམ་ཟོས་ཤྲིང། ཇལམའདབསྐ་ཆུམད་དའཚོལ་བརུད་ཟདད་བྱཏབཞས་འབུངས། འཚོ་བ་ཤིནཏུ་བཟེན་ཡདལས་བང་ཞེངདག་ཕྱོརའཕལ་བ་བུངཞེསཞལ་ལས་དེངོས་སུུ་ཐོས་སོ། །དདག་ལ་འདྲིདཅེས། 
བྱ བསྐ་ཡའབོའ་རན་ིདང། གྲུབ་ཆིག་དཅེནསཔ་ རྣམཐ་ངལ། །རྗེས་སུ་ཞུག་སནས་ཚའདེ ་་ །དབེན་པའི་གནས་སུ་སབ་པཱཱཾངརཛད། །འཇྲམ་མགོན པས 
སྤུ སོརྦཾཱའིའལློའབར་གིས། །གངབྲ་ཀ་ཤེས་མཛུད་པའི་གནས་དུགྱུ། །དྲམ་པ་འདིས་ཀྱངདདངད་རྲ་རོནནས། །ཡབྦ་ངའྱི་རྲམ་ཐར་མུལ་ལྔངས་སུ་བླསབས། །འཇཛིན་མའི་ཁོན་ལ་དབང་བའིདཔལ་འོབྱ་ཀྲད། 
ཆུ ད་དག གསན། །བསེདནམས་དུང་པུའེབསན་བཀང་ངན་ངོན་ལ། །མཁས་པྱས་ཞིགཆགས་ཤིད་གནས་པར་བེད། །བདག་པས་གཞེན་གཅེས་བང་ནུབ་སམས་མཆོག་དུང་། །ཡིནུགས། 
ཧྱིས། །བདུདབཞེའི་འཆིང་བམ་ལུས་དང་འཆད་ནས། །གནས་ལུགས་ཟབ་མོའི་པད་དྲུ་ཝེ་གཅིག་གྲཟྲིམས། ནརུམམ་ | | 


ད 
| ། 
ྦ 


།རྟནའབྱུང་ྱམེད༨ཀྱི་འབོར་རླུང་གེས། |བདུད་བཞིའི 


།དེས་པའི་རིག་པའིམཆོན་རྣོན་ ལྕ འ སཾ མཿ 
ལུས འཇོམསམ་ཛདཔས། །ཉེད་ལྭ་གྲགས་ལྟའིགྲོ་སྐབསམ་བུདནས། །སེགས་དུས་༢ འདེབ་དུད་ཀི་སེ་དབ་ས་བརུངས། །ཉིད་ཊྲིར་སྲསུ་འཇུག་འདོད་ཉམ་དུད་འདག །བྲོ་གྲོས་ལུས་ཉམས་གཉེནཔའི་ ་ 


།གོམ་འགོས་འཁོར། །སྟི གོངས་ལྭ་ཐུགས་རྗེསྨྱ་དུར་དུ་བྱམབཏུ་གསོལ། །ཞེས་བ་བཞྲི་རེ་བྱུྨུ་མྲ་གབ་པའི་དབངྱ་པཱ་ 


ངཔྲིནམ་པར་ཐར་བྱ་ཇབབྱ་ཡན་མཛེསྦྱརནརནཔོཆའི་ཐེངབ་ལེས། ཚོ ་བཏང་ཏསཔཔཉིང་ངདམྱིཡར་དས་བོས་སྲུབནོ་འི་ནབས་ཏེ་བའི པའ་།ོ། 


ལ་ཕེབས་ཏེ་ཆོས་ག་ཆེནཔ་བཀ་ཤིསྣ་ཆུན་པོར་ཕེབསྲནས་སྐབས་མགོན་ཆེན་པོའིཞལ་མཇུལ་ཞིང་། ཐོས་བསམ་གླིང་དུ་རྗེ་ཞལ་སྔནས་ཀྱི་སྒུ་མཐུན་དུ་ཕེབས་པས་ཐུགས་དགྱེས་ཚོན་ཆེནཔ་མཛདའི 
ཡགསྤ་བདདསདཔལ་ལྡན་ལྷུ་མོ་ལ་ཁྱེདའགུགས་པའི་འཕྲིན་བཅོལ་བྱེད་དགོས་པུབྱུང་ཞེས་གསུང་ཁྱིཞ 
མཐུ་མཛཾད་པ་ཡན་ པར་འྭདགཾས ཞུ་བརྡ་མ ངད། འི་དགོངས་ 


༼ལྟག་པདབ་འམཚཱརོ་ཚེས་དྲུག་གེ་ཁྲིད། འཁྲུལ་འཁོརེརྱིད་ཡགས་སྐེའལནུ་རདུག་ྐོརཁྱིཕྱག་ལེནམཐེལ་ཁྱིནཔར་བྐོང་བེར་མཛོད་པས་འཞུལ་འ 


།འདྲིརས་གསོལ་རསྨ་རམསདྲི་པནལ་པ་ནསཀི་ས་ཟོས་བསམ་གིངནས་ཕུལ་ཞིང། དགྱེ་སོད་ཚུལ་ཁྲིབསྱིསྨ་ཟུ་དྲིར་གསལ་ཆསའབུལ་བསྲོགསྤ་ཀྲི་འབསྱ ི་བྲསེས་སོ། །དེ་ལྲཐུགས་དམ་ཐུན་བཞི ད 
ལ་འབོན་ལྔརུབོའྱཧྱཱན་བཞིན་དུའབདཔས་ངས་འབུང་། བཿརུབཀཱི་སྤེམས། ་ཡདདག་པའི་ལྟ་བ། ལམངའིམ་པ་གྲིསྱི་གནད་རམས་ལྱ་རུལ་བ་དངས་པའི་ཉམསྐ་ཏོགསྤ་དད་དྲུ་བུངའྲམཐའ་ཡས་འབྲུས། 
པོ། །དཡུངྨ་པཏིུཾ་གསུངཚུད་མདཔཔོརྦ་གུརཔ་ལ སཤེས་ཏྲེ། དེའིརི་ཉམས་ཏོགས་གོདའཕེལ་དྱུགར་པའི་ཉམས་མཐུང་བསམ་ལས་འདུས་པ་ཡོདཚོདའདུགཀང་ཐམས་ཅོད་ཡི་གེར་ལུའོད་པམ་བྱུང། 
ད། ཐྲུག་བཿབྲག་པགོཔས་ཏྭདདཟདིག་ཡི་གེརའགོད་པར་མཛུད་པནི་འདྷི་ཌར། གཡོ་གུརུམྫརོའྲ་ཡ། དུས་གསུམ་ཅི་སུཔྱ་རུས་དབེན་ས་པ། །གསུམ་ལྔན་བྱི་བློ་བཟད་ཡ་ཤེསུ་ཞབས། ། 

སྭ་ཝན་གི་བུ་ལ་བཅུར་དགོཔས་ལ། །བྱིན་ནབསྤཀི་ཆརྦ་རཱུན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཡུས་སེམས་གཉིས་བདབའི་པ་ཉེདནས། །ཕོགས་མངྱཀྱི་རལ་ཁམས་རྨ་ལ་མུལབའི། །གུ་ཡངས་ཏྱི་སྤང་པོ་ཡནཔ་ | 


༄། ྡོི་ཕྲོ་བད་དུ་ཡེབས་ཤསྦྱ་ཧྲལ་བག་ཡུང་གྱི་པདྲ་པུག་ཏུ་ལམ་ཐུན་ཡོང་བདང་། ཟུམོངནིན་པགྲསངྦསཱགསྦ་དན་མེདཔའི་ལམའིན་བགཏིས་ལླ་བུན་བཞིི རྣལ་འབྱོརམ་ཛད་ཅད་བཞུགསྭ¶ 
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༤ ༧༤༧༤ ༠༥༩ ༢༠༦༠༦༦༧༢ར༠༤ 


.(0$:)¥ ༄ཏ5)91 ཚི 


་པ། །༡མཔུ་པྲའབའྲི་གུ་དྲབ་རས་འདི་བཤིན་ལན། །ད་པའབྱོར་བི་སྦི་ལུས་ཐོབ་ངོསཤས། །བངསྒ་རུས་ལས་ཝག་པའྲེ་རེདཔམང་ལ། །ཉམས་ལན་ལ་འབད་འབུད་ངདྲ་བདཔའི། །མི་ལས་ལ་དོག་ཝནངའི 
སིདཔ། །སཾ་ས་འི་ཕ་ཡུལ་བོར་འོབནས། |ཉེ་འབྲེལ་ལ་ཞེན་རྲགས་མི་བྱེད་པར། །དཇམགད་དིསའདོན་འདོན་པའི། །ཕོ་རྲོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པྲའི་ཕྱདཔ། །གནཆྱིཔལ་ཕ་ཡུལ་ྱས་དོཔཤས། ས་ན་འ ྦ 
ལ་ཕུན། ི་ །ཕྱོགས་མེདདུ་དྭག སྣང་བོུངཔྱ་ང་བའི། 1ཤུ་ཡཔྱཱིངབ་པའྱིཔད་པ། !བདག་འཛིན་གྱི་དགོན་པ་བོར་པོབ་ནས། །མི་ད ཡ་ངོ་སུང་མྱི་འ ་་ །རང་དབངཔནི་དདགས་བ ཟུང་ 
བཟུད་བའི། །དཔན་མེད་དངག་ཡོག་མད་པའི་ཕིད་པ། །ཡྱོ་བདྲ་ཀི་སོག་དུན་བོརངོ་སྨདཔ། །འདོ་དུསྲ་བུ་ཁུར་མི་འ་བུརབར། །སྒོ་ཆམ་ལ་བད་ལེནྱ་བེདྱ་དེད་པའི་། །སུངཔོ་ལྭི་ཁྱུ་ནུན་པའི་སྱིད་པ། །ཕད། 
ད་ལ་ཐོས་བསམ་བྱས་དོཔནས། །ཕན་མེདྲའིཁ་བཤཱདམི་བེདཔར། 1༡3མས་ལེན་ལ་མཐིལ་ཐོན་བུདྲ་ཟིད་པའི། །ཕྱོགཔགྲོན་ལ་འབོར་པའིསིདཔ། །སྱུ་ལུས་ལ་གཅེས་འཛིན་བོར་ངོས་ནས། གཱ ྦ 
ཁོང་ལིདྱབས་གུར་ཏེ། །ན་དགའངང་ཤྱི་སིདྱངེད་པདཔའི། །ཐག་ཆོད་དང་བོ་བདེ་པའྱི་ཕིད་པ། །འདི་འྭད་ཡྱེ་ཕི་དཔ་མྱི་ལེ་དཔའ། ༈ཚེ་འདིའི་བདོབ་ལྲ་ཕེདྱ་བུར་བའི། །སིིགས་པསྤྱ་ས་སེརྱའི་ཧཱ་བོའི་ ། 


༡༠༩༧ ༡༢༠༠༦༠༧ ༧༠༠༤ 


༡75 ' 
གོ །ཚོགས། །དད་པད་ཡདགོའི་དྔོན་པའང་། །དང་སང་འཇི་ ནུ་ཡིཁམས་དི ན། །རད་དེ་སང་པོ་ལས་སྱིད་པནི་མི་འདུག་ ག་གོ [ཧོལ བམོས་གོད 

) ཤོ བོའོ །ཧུད་ ལེས སོ དུ། །དངསང་འཇིག། ཐོར ༥འད་ རོར ཞདཾིམ་ རའ འམཐུར་ཉུན་པུས། [ཕྱིལ མཱ 
བྱདད་ཟིལ་ཅུས་གཞོན། ། ཀྐ སེ སས གོནདེ་ཡིས་ཊྲིའཙཾས་བབས་ུར་པའི། །བྲགྱ་རྷ་བྡརིའི་ཕྲོ་ད་ཞེས། ± འེ 


བསགུས་པའཾ། །གནས་འདིལ་བདག་གིེསྱརུད་ཟད་བསོད། །རམཐོ་ཞིང་བརྗིད་ཆགས ན་པོའ །དའེ་ཤརྩི་མཐོན་པོའི་ངོས་དགན། ། སྲྲ་པུང་ང པོ་ཐངསམ དབརྩ་གསུ་འདྲ་བའཾ། |དྲགརྒྱན 
±; ལ་ས ལ་བདག ནོ །འཕེསཔང ད་ས | །བྲགདེ་ཡེ མཐོན་པའི་ དབུས་དགན། །བགླད་ ཤབ འདྲ་བའི་བུག་སྟྲིབསཨསུ། ¡ | །དདཀརཔའི་གཡ ལ་ཕུབཔ་ ྣད 
ནཾ །འདཤངཿདུམ་ བཀད་པམངས། རྫར དགན། །བྱ་རྒོད་པོའི་ཚངགིཚོ གསྒ་ནམས་ཀུན། །བཆགས་སྡང་དྲལ་བའི་ཁྱིམ་མཚོསཚུལ། མདུནམཐོནཔའིམ བའྱི པ 


རོ ཤར 


གནྲ། །དུསྤྱ་རུནཆདམེད་པརྡ་ཆིངསོརྦ་བུདཾ། །བ སཿ ས་ལ། །ཤཾངཁྡོ ཅིགས་པ་ ཁིདགའཚོལོ་ བའ ཟོ ས། །ནགས་དེལ་འཁོར་བའྱི་བདང 

ྦ རུ ལི བདའི པབ ་ གནྭས་དྲ་རྲུ ཡོགས སརིརིསས £ ོ ད་འ ི་ོ རི 
བམ །ག་་གཅགཔསཔདུ་ ཅུམ་འེགས། གས་ཚིངའ་ དགུན །རགཉིས་ཟླེ་ རྩེས་རྩ་བགོངམའ སི དཱ བའྱི་གུ་དྲབཔསྱབུརུདུ། །གནས་དེལྱི་མཇུན་ྱི་ཤོགས་དགན།། 
པེ །དུས་དབར་དགུད་མྱ་བི་མི་བཱདཔར། །གནས་དལ་ནཆབ་ ཧྨཱནཱཆད་ | 


ྭ ཆེན་པོ པ །! །ན༨ངཚ་ཐདཀུན་ལ་པྱ་མས་པ་ཡ། འང ༣ རོ རཿ 
}ཡཾད་ཕར་ཁྲལ་ལ་ལ། ༨ ཤི འའའ བས་བ |གྲངངསའངམམལ ཐས་ ཐས་པར་བ་ཀད། ། 
དགའ་བའི་བང་ཆལ་། རས །གཡོན་ = ནི། [དན་ས་ དིལ་འོནཔ་མཆོད་ དེརྡུལ། མདུཉག་སནས་གཡུས་ལ་འཁོརའེ་ ལོ། ± ` | 


༠ཤམཚན་ལ་པོཤས་མི་བེན་པར། །གང་ སོ་བདུག་ལྭ་རོོལ། །གནསྤ་འགསའ་བདྲད་༧ལ་དོུས། འཁོརའདས་ལ་ ོབ་ནི་དཔར། མཐའ་བལ་ཐོདད་སྱས་དྲརོ་མདཔའི། །རོ་གཅོག། 

ཅི ཅང ི་ གཉ སྤེམས་ རུ ན་རམ ས་བོ ོུས་པའི། ། །ཐབས་ཤེས་ཏིལམ་བཟུང་བདག་ལྷ་སོལ། །རུད།། 

* ལ་ནུསལ་པས་ བ།་གནས་བས མས་མ་ལུ་ས་བ། །རིལམ་དངྱ་ས་མར་ངེསནུས་པའི། །གུབ་ཐོབྱཉི་ལམ་བཟངབདག་ལྭ་སོལ། ། །འཁེར་བ དདིམ་སྔོངས་བརད དགྱཏ། ཁི ། 
འགྱུར་ལོགཡི་བྱན་པའི ལི། །ཕདདའིདྱའ་ལུས་དཔས་པ་ཉདནས། །འགྲོ་ཀནམོསཱ་ོལནུས་བདག་ལྭ་སེལ། །ཕནནྷི་ལམ་བཟངབདུག་ལ་ཅཱོལ། །བཀའ་ཅུདྱིལམ་བཟང་བདུག་ལོ་ 

ྒ གི པའ་ལམ་བཟང་ ལ་སྩོཿ འ། །ཝཱ ང་པོ་ཡེ་སམས་ལ་ ཐགཆོད་ ཆོང་སྲེལ། །ཧཾས་གནས་ལ་བ ཧི དང་དུགས་དམ་ དམྱབ་ཉམསྟ་ཏོགསམཐན་པོརྩ་ཐཱར་པའིགྲསོང་མགུར་འདི་ འད་དག་ 

རྔ པི དད་དོ། །གནས་ དེརབྱའགས་ རིང་ཞེན་ལོག་ཧུ་ཤ། ཤཱ་བོས་ཐུགས་དམ་ལ་བོགས་ཤིནྱང་ཆེ་ཞིང་དག་པེའི་གཟིགས་ས དམདདུ་ཐུང་ཡོདཚོ་ དྲ 


མས་མ 


ཌ/° ° ཱ ༠༡༽༢༩་ པེ ¦ :༢°༔ 11?" ཾཞ་།༽ ༡ ། ༨༣ ༩༨ (པཔ ༡༣༢༡ རད ༨. › ¬ 5" ༡༨ ༡༩ = ༤ བས་ལས ས་བ་ ༦༤ ༽\ ལམས་པསས་ཁྲ་ 

རད  .=།| |འདུག་ཀྱང་ཐམས་ཿདགསལ་བརམ་གསུང་[ དྲེ་གབས་༔ བརུ་ཡང་ཤུག པའི་ཉེ་འབིསྲ་དདྲན ཡོདཿངྱརརྦྱན་བཟད་བད་ཡོདའདགྲ་ཀང་། དྲི་སང་ ཐོན་སྣ་དམའ་མོན་སྤབ་འདག་ཅེས [ 
བྲོགགོ། དངག་པའའིགདངས་བདད་ྱབ་སེ ¬ འཇམ་དབངས རགྱསུང་རབ་འུས་པའི། །སྙེང་ཕོ་སྟན་རྒྱུད་བསྟན་པ: འཛིན་པའི་གྲང། །གངས་༤ ང་དིག་ཐནསྣ་དམའ་མནོམེབ། ཅ་པ 
| སྤས་བརྒུད་པད་བཅས་པ ས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །འདི་ནངབྱ་བྱེད་སྨྱོན་པའི་ཟླུས་གར་དང་། །བསྟོད་དང་སྣདཔ་བྲག་ཅའི་སླ་ྟ་བུར། །གཟིགསནས་འདྲིཀཉེནཆོས་བ རྱད་མགོ་སྙེམས་པ། །གྲུབ་ཆེན་གོངམའིརྣམ 
8| ཐརཉད་བྱས་བཟུང་། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་གྲབ་དངུསནཏྱི་ཟུ་ཏར། །ཡོངསྲ་བ གས་པངཆནྡནཱའིཐུགས་ ་བཅུད། །ཟབ་ལམ་ཆོས་དྲུག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཁིག |།ཁྱཾདཐུགས་བུམ་བཟྲང་ཡོངས་རྱ་གང་ | 
། བརླབས །འཇམ་དབངསླ་བམས་འཇམམགོའ་བ་མ་ལ། །གསང་བའིགནསསུ་གས་དབར་གདམས་པའི་ཆོས། །དཔུལ་ལྡནྲ་ད་མ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལ། །རབྱཏཱ་གསན་པས་རྲབ་དང་ཐུགས་ཡིད་མེས། 
“ཚི སྲིད་གསུམ་གཡོ་བཅུ་ཟླ་ལྟར་གཟིག་སནས། །ཞེན་ལོག་སྒྱོ་ཤས་དྲག་པོས་ཐུགས་བསླལ་ཏེ། །གྲུབཚེན་གོངམས་མཁའ་སྤོད་གྲུབ་པའི་ས། །དཔེན་གྲནས་བྲགའི་མཐོན་པོར་སྒྲབ་ལ་གཤེགས། །དེ་མཐུགས 


]མཐུནབཞོིའིནལའངོརོི། །མཚོཆེན་འཕེལ་བའིནུ་བུནརཨ་ འཁབྲིགསནས། མོས་ལ དོད་པའིདོ་བངོས། །བླམགས་པས་དད་ངན གཅོག ཙྱང་ རྔེ [ 

[བཙུན་དཔན་ས་ཕབ་སསྒམས་བཞིནདྲ། །བདགྱ་ཡུ་དེང སཆ་རབས་ཐམས་ཅདདུ། ། ན་པའིགནས་དགུ། དགྱ ། །ཆཚང་ལམ་ལ་གླབ་པམཐར་ཕྱེན་ཤོག །དེནས་ཕུང་པོ་ བས ྦ 

ྦ ནསུ་གནུས་གཟིགས་ དྲ་སྨོན་ལམ་མངདཅིང་། གནས་དན་ཉེདྱ་ི་གཅུང་པོ་འ ཐམས་ཅད བ་པས་བ ིུ་པའི་ད་པའིགནས་དགུ ྱབབལྡ་ནལའཇུ ་པ་བཟད་པ། ག་ཡོད་པ་དེའྱི་རམཞག་བཞུགས་གནད 
སུངྒ་ཀང་བག་ཕེགས་བྲ་མཛུད། དེད སམེད་ངདོན་ཞིང་། སྐབས་ཞིགྱརུ་ བིིདིི་འི་བབས་ཅི་བ་མ་བད་ོ་ ལེར དངནྱབུན་པའིཞལ་ཀ་གནང། ཅམ ཡུམ་བྱིས། 


སྒུད ཐགརི་དདུམ་ཕབས་པ པརྡ་ཉེ་སྐོར་གྱད བན་གནས འྲབ་བཞུགསནས་འཆི་ཁང་ཕདཐོགས་པདི། གསན་ནས ས་པརྡ་བགས་བཚེ་བས་ཞལ་། བཞེ དེནས་མིདིང་བར་པུ་ པུམ 


གཤེགས་པས་རྗས༔ དཿ  ཅིདགེབ་སྒན་ཡའ་ སོག རམངས། མི་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཐབས་འབྲེལ་མེདཔས་ དཔརམངད། དེནྭསྭ་ཏདཔ ཆོས རེ ཕེབས། དེན་གནས་དཔེ 
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པའ་ ཁོ་མོའིའོདོར་ལོའ མ་མོའི་དམིགསྐ་ནོར། འྭབུལ་འཁོར་ལྤན་ལག་ལྣ་སྦྱོང་དང་བཅས་པ་ ག་པོས ཡུག་ལྡན་ནམས་ཀྱང་མཐལ་ ཧཱཿུབ་པུརམཛུད ཙས ཀྱང་འབད་ནས་བྱསེམས་ཤང་ 
]འབྲུལ་ ལགའ་ོ་གཞུལ་རའད་ རིབ ད་འ ་པ་དང་། སླྱབ་པ་བྱད་པོའི་ཚེ་དཀའ་སྩྱད་ལ་བཟོད་སྲན་ཆ རིཚིིམཚ དའི་ཚདིའུང་ཆོས་སའྭ་ག་པ་དོན་གཉེནཿ 
བ་ཤུས་ལ་མདོམང་ག་ལུང་ས གས་ཆོས་བཀའ་ཅི་རིགས་པ་གནང་། དྭ ནས་མིརིང་པའ་དྲུང་འམ་ བ་རོབ་བརད་ལྭ་འྲོད་རང་ཞིག་དབུས བྱས་ཡོགྲསྨས་སོང་ལ་དྲང་ ངི ཀྱི་གནས་རྣམས་མཇལ་ བ་དང་། ཌྷགངའ་ | 
གོ མྡད་ལདནས་པར་ཤོགཅེས་བཀའ་གནང་དབས་འོགྲིསསུབ དནས སརཞིགནས་རྟའགྲ་ཁུལུ་ཙིལིརྣམས་ཅིས་དག ང་ཆེཆྱེས་པ་ན། དུ་འདིར་ལངུ་ཡུན་རིང་ 
| ི་དགུ་སྩོར་ཧི་བརདད་ ནུས་གནུས་སོ་ཁར་བཞིདནསྭ་བྱ་བལྔ་སུང་དར་ཅོན། དོན་གཉིརཿནཁ་ཤུས་ལ་པུགཆནཡི་བིདསོགསྣ་ཆོས་བཀའ་ི་རིགསྱ་ཀང་གནུང། དེར་འགུའ་ཞིག་ག 
ཕྱ གཆནོགས་ ལ འོ་ག དབས་ཤིག དགོས་ཚུལཞུས་པ་ཉར། ལམ སྟནརྱདའབམའི་སངཔོའི་རོན། །ཅུལ་ཚྱཤས་མདགནསསུ་འགསང མ་བསྱངས་པ། ¡བྭ་བལ་བོ་བཟང་ | | 


ཤྲ ¬¬, །རྣམ་ཧུལྨ་ལ་གསློལ་བྲ་འདབས། །ཞྲེས་ པ་འདི་ཡང་གྲནས་དེར་མཛདཅེས་ཐོ་ སཾ་སྭོ། །དེ་དག་གི་སླབས་ཤིགཏུམའོངས་པན་བསྙ ཅུན་ལ་ཐན་པརདགོཔས་ཏེམདོ་ཐྔགསཏིག དམས 
རྣམས་ཇི་ལྟརགསན་ཚུལ་ཁྱིགསན་ཡེགཅགཤྱང་ཕྱཧྲ་བྲེས་སུ་འདྲབར་མང་ད་ནས། འད་འདའིཟབ་ཆོས་རྭདཔ་བླམའེ་དྲན། །ནསིདམུལ་བར་དུབཀདའ་ཁུད། །སེམས་བདེ་བའི་པདྲནསྐྱ་རལ་ཁམས་ 
མྱལ། |ཨམའོ་སྱིད་པའི་ཏི་མ་ཤར། །ཞེས་བྱ་ཐའགསངམགུར་ཡང་གནངངོ་། །དེནས་ཏུནག་ཚུའི་ གྲནསྨ་ནམས་མཇུལ ཞྲ་སོན་ལམ་མངདཾདད། བཞད་དུ་པ བསནས་བཞད་ཁུལ་གྱི་སླུབ་ཇྔ་རྣམས་ 
;སང་ལཞ དྱ་སོན་ལམམཛད། དེནས་འཕགས་མཆཿ གཟུག སྔུ་ར་ཆན་ཕོའྲ་སཱལ་པ ཅལ་པས་ཐོགས་མདཔ 'སླབ་གནས་དངུལཆུ་ཆོས་རྔོང་དུ་ཕེབས། གནས་དེ་རྒྱལ་སྲས་ད་པོཆེས་བནྲ་ཡིས བརླབས་པའི 
 གནསྤ་བག་ཕབས་ཤིང་བྱེནར་བཞིག་འདུག་པར། གནས་འདི་སོནྱ་ལྭ་པས་རིན་པོཆས་ལོ་མང་པོའི་བརྡ་དྲུག་མཚམས་ལ་བའུགསནས་སྒྱབ་པ་མཛད་པས་ཉམས་རྟོགས་གོང་འཕེལ་དུ་བྱན་པ་དྲ་བཞིན་དུ། 
 བདག་གེས་ཀྱང་གནས་འདིང་གཡང་བ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ཏེ་ལ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རིངལ་སྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་ད བ་པའདམ་བཅའ་བྟཏནེ་པར་མཛདནས་སླ་མཆོམས་ལ་བཞུགསསོ། །གནས་དངལོ་གུལ 


བཏ བ་ན 


ཙམ་ཊིའིད་འཐུགས འམྭོ་བླི་ བ་འོ ངཱ ངམསོགསྦོ་རོམོང་ོར་བའི་རོ་ ངངོ་། །དེདས་ར་ཞིགྲནུ་དུང་རྲམ་པ་ དབུསནས་འཁྲོརཞིང་བུག་ ཐོརྱཡིནནསཞལ་མངོཔ་བའི་གསོལ་བ་ 
བཏུབ ཀྲངདཞེག་མཇམས་མ་ མལ་བྱ་ུཞིང། ངཾ་། གཅད་ི གའི རྩིཿ རིབ་ བྲིས་ ས་དག ཞིག་དགོས བསམ་གླེངན བྲག པྭ་སནས་དཔལ་ ལྡན་ཡ་ཤེས་ྱིས་ བདྲ་ཧིན 
།ཆེདམངསས་ ས་གནད་བརད་ལམ་བདྱའིན་པ་འདིབ་དང༡མདངོས་ བས་མའིདང་པབས་དགོ དགོས་པའི་བཀའ་ གཞ ཆེན་ཕེབས་ པན། བང་མི་དེལྭ་འོད་ནང་དངེང་ལོག་སོང་། དསངཉིན་ ཡོངཞེས་བཀའ་ 
གནང་ཞིངཝ བས་ཆིས་མཛུད་པར་བང་མི་ཐོན་འྲལྲ་དུགས བསམ་ཞིགྲུ་མཛོད་པས་བེའིག གས་པར་དགོངམ་ཏུ། བ་མི་་ཀད ཙམ་སེབ་པ་ ཡརབད་པར་མཛུདནམུ ུརཞ་ཝས་ལ་དཔས་སནཱ རྭ་ཐུབ་པ་ 
དུག་པས་དགོངས་པམྲིབལ་བ་དང་། ཐུགས་དམྱཙྱི་སྱབས་འཇྲུག མཁྱཾནམཁུན་ཞུ་བ་སྲོགསའུ་ཡིག་དང་དགམནན་ཆེནཞུས་ཏེ་བངམི་གཏོ་ ང་བརྡ་མཛུད། དེའི་ ལྭ་སཿ ས་དཔལ་ལན་ཡ་ཤེས་ སྩོད་ཁནདུ་ 
ཕབསྱ་ུདབམཉིདཐོས བསམ་གླིང་དུ་སྐུཚདཏུ་འཇོག་པར་མཛད་རྩེས་ ཡིནཔདདགསམཁེན་ཅིས་མཆེན པརངས་སོ། །ྷིཉརནདམ་པ འདི་ཉིདནི་ཆོས་གཆེན་པོ་བྲག་ཤིས་ལུན་པོ་ ར་བུའྲི་ག་ཚདགི་གདན་ 


864 མགོ མསཔ་ང་། བདག་པས ང་མ བྱོ་རླ་་རསམོས་བློང་བོའི་མནོངོ་ བྲོ ཐློ་ཕྱོངགི་སྐོར་ལ་ཉམས། བཞིས ་འཆད་ཁ་བའ་གསུང་ མས་ཤིའྱ་ཏཱ་གལཆ་བརདགོ་ སྤནས། བར་བ 
མོ་པ བགབ མཐུན གཾ ་པའི་ཡངྡ་རྭཾ་ཉཱངཔ་གྲཅིག་དྲང་། བརྐརུད་སྦིན་འཐིབས་པ་ྟ་བུའིཞ སོཧས ་དང་། ། འབོ ྦ 
ཐུལརིདིབ་པ་ལ་བུའི་་བདུ་ཆན ད་པ་གངག་དང་། དྲག་འདི་ཧུཾ ས་ཐག ིབ་སཾ་ལཱ་བུའི་མངུད་དགེ་བའི་བ ཤུས་གཉེན་ཅི་ མ་ཤར་བ འི་ས ཚིམས བསྐལཔའིམྟ་ལྭ་བུའིནདདུ་སདསྦྱརྱའི ། 
ཆོས་ཚང་བ་གཅི ཅིགྷཾསི་ཝཾའོ། ་ ཞེས་གསུངས་པ་འ ཐུགས་ལ་བཟུང་ཞིང་། དེའིན ས་ལནྩཧི་གནད་མད་པོ་ཡོད་པར་དགོངས ཞས། རཾ ཇི་བཅུཾནཱ་བློ་ བློ་བཟྲང་ཡ་ཤཾསྲ་དབལ བཟང་པོ་ལ སིངའདོའི་འཐུལ་པ ྦ 
དད དད ྲྲྲ་ིི71ི པས ་པར་ཆིན་ཐམས་ཅད་མྱན་བཆན་པས ཀྱང་དགྱས་བཞིན་ཞུལ་རྱིས་བཞེས་ 
| སྨ་མཚན་བབང་རད བྱུམ་ལོངས་སྦྱོད་ངྫོགས། །ཞང་ པནས། རྗེ་བཀའ་གདམས་གོང་མའེ ཁི་དགོངས་པའི་དོན། །ཕོགས་ ཨུནངུ་ དྱ་རས་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ཅསཔའི་བདྲ་ཤཀ་ཏི་གུ་་གཉིས་ འཡོད་པཆོགཔྱར 


རྩི རིརྩི བའངམི་ལགས་བས་ ོབསྭོ་ཐབསོ་ དད 
པ་གད་ད་གང་གངག་ལ། ངགི་ཡདདབདདུམསོངབདླམབ 
ཛར ྦ 


ཐུར བཀའ་ཕེབས། དུ་ ཕྲ ཡི་ལཉིཿ བདབས 
དཙོང་ལམ་བདྲ་ཙི་གསོལ་ཆས་དདགལག་ཅིག་ཀྱང་བུལ། དཿ 
ཁས ིརཤིས་སུནའོ་བན་ཅོའ་ལིམསཔ་མདལ། འའ || 


ང ་པོ་ཞིང་ཁམས་ གནས་འ བདེབཀུཤེས་སྒང་། འགྲེ་ཕ ས་ཞིབ་ཏུ་མང་ལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་མཛད། 

དབེན་གནས་ཀྱི་རྩ་རོ་ སྲ ཆེརྲ་བྲག་དམར་མ ་་ གོ་གནས མཾ ི་་ རེ ཕུན ས་ ་ ཅུ 
པ བཞུགས་པའི་གནས་དྲེ་དད་དགད་ ཕེབསནྲས། ཇི གདང བྲ ཆོསཀྱི་རྩིལ་མཚན་ཧས། དྲ་ཟིར་འདནང་ཆོས་བྱརད་དྲོས་པའྱི་ར། །ེས་བརལ་ཕྲིནོན་པོས་ཐལ བཱསྲ་ཏི། ། ཐར 
ཤཱ ལེ དབན་པའྲི་ །སཚུལ་དང | །སེམསྭ་ཁྱོད་ཞིབའི་བདུད་ཅེ་ཅིས་ཡི་ལྡན། ¡སྦང་རྫངསུ་ངའ ན་བཀྲ་བའི་ལྡིད་ཁདདུ།་༽ །ཟུབནོརབུའི་དོ་ལེབ་གནུལ་ དབྲག གར་དང མ 
= ལཱ། ཧུ །ཉནམ་ ཕྱོདཔའིརྣལའཟུར་རྦང་ཛཛོམོ | །དེ་བེ ག་བ བའི་སྒོནམ་འོ། ད་འབརཞིང་། ཐླར་ྲ སྐརདོགཔ་ནདཔའི འའ མཆན དུས་སུ། །གཿ ཡང ད་འ = དགའ་བདེ འ དྲི དུས བག་ 
2 | པ་གསུམཿ ནགལ་ཡད། །པདོའྲདབས།ཁབས་པའེ༡ལ་འ ན། །ཡོཔས་མངསྤརུ་བའི་ཚོགས༔ མས་ཧདོགཅེང་། ནའུ དགའ་བ །གནས་ དརདལ་འབྱོར་ 


9] ྲ ལམས 


ྦ ནྭཨུམ། །མ་ཏོག་འབས་ཐྲུས་གངབའི་ལྫོན་ཤིང་གི །སྔ་ལོང་མངོན་པར་རྒྱས་པའི་ས་འཛྲིན་ཁོད། །སྔོ་ཛང་ལོ་མའ་ཕྱིལྱ་རཱང་ཉམས་དགའབ་པ། །ཏེད་འཛིན་དགའ་བདེའིདཔལ་ལཱ་སྤོད་པར་སྔོ། ག་ད་བ 
གཡང་བཀུན་བུརནས། །རྩེ་སིབསནོར་ཐུའི་ཕུག་ཡུངས་ཉམོས་དགའ་བར། |འཕགས་པའེརགས་བཞི་ལ་གནས་དགའ་བདགད། །དེའདྱརལ་པྲོརམས་ལ འྭས་དཔ་དན། །འཆེམོད་སྐྱེད་ཚལ་འདྲབའི་སྨན་ | 
ལྗེངས་སུ། |མ་དགའི་སྱོད་ཚུལ་ཕྲ་མོའངཇྱད་བྲསྲེདྲས་ཏེ། །སྒོ་གསུམ་དམ་པའི་ལམ་བཟང་རྐྱོན་མེད་པར། །མ་བཅོས་ྱག་པརའཇོག་ལ་སྙིངནས་སྤོ། །དེར་ནེ་ཐུབ་གཞུང་བདུད་རྩེའི་བཅུད་ལེན་བྱིས། ༨ 

།ཉན་མོངས་ཡེདཀྲི་ནག།བྲགཀུན་སྦངས་ཏེ། །ཏིངའཛིན་སྒོ་བརྒྱ་ཕྱེནས་ཡོན་ཏནྱི། །ངོ་མཆར་བགྲང་ཡས་ལྟདམ་བྱལ་བརྡ་སྲོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྲོར་དང་། ཐུནམཚུམས་3ིཿ 

ཉམས་ལནྣམསུ་ལ་བརྙོན་པརམཛད་པས་ཐུགས་དམལ་བོགས་ཤིན་ཆེ་བར་གྱུར། ཆུ་དབར་ཆོས་ཕྲེ་དགོངས་ལྲ་པ་ཆོན་པོའི་བཀའདྲེ གེས་ལྡོངསྭ་སུད་འཛིམ་ཞིང་དབང་ཤེད་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཞིག་ཡིན་འདུག 

དམ་པ་འདི་ཉད་ལནི་སུམཐོང་བཙམ་ཅིས་དདགུསཆད་བྲོ་བས་ཤངཆོས་འབལ་དང་བིན་རུབས་ཞུ་བམང་ད་བུང་། དྷ་མབས་ཕགས་རམ་པ་ཡ་ཤིསྐོ་དལ་ཝན་སོགས་དཔལ་ལྡན་སྟོད་རྒྱུན་གྲ་ཚངནར། 


ཐ་ས་༩༥བ༅༅མ་ཕམམ་༠༡༩༠༠༠༠་༧༠༩༥༨- 


༄༅༽ 


¬ 


ཀྱང་ 


°4¶ ཁོ་རང ན་བཅོས་བུནསུམ་ཤོགས་པ་འདིམཛོད་དོ། །དེནསརརིངམའི་ སཔར་ཕབས། རཱོ བླ་སོབསྩོས་ཉི་འནྩདོ་དས་བསོ་གོསཞབས་ོམས་ལྔོ་ཁིད་་ོས་ངོརྲོངོས་ལོན་ཡོོ་ 
སསསྦཾམག་དོསསུ་བམ་རན་ ཞས་བ སས པལིང་། 

བཞིག་འདུག་པ། བྲ་པཉིདམཆོའིམ ༣༥བས་ཕན་མཚདྲའི་ལནསྦཆུངུའདགུར་པའི དི དྲུམ ཉདྱའི་སུམ། ནྲ་སནའ་སོད་བཞིག་མཐོང་འབུག་པས། འིཚ་དག་པའི་གཟྲིགས་སྣང་ངོ་མཚད་ཆང་ཞིག ྣ 
། ཅི མཆག་ཧུད། སཱ ཉེདཡྲད་ ཏན་སཾདཔ་གཙོ་ རམཛད་པས་དེའིང ན་འ ལདུསཔོནིགྱུ་ཤིས་པའསའིརུངག སུངུབ་ལི་གནང་ང། །དནས་ འྲཐ་ཕནྷ་ཀང་གི་ རཔ པེ 
¡| །བཞིའ་དདྲལ་དཔལའཁར་ལོ་སྡེམ་པའེ་བསྟེན་སླབ་ལ་འགྱུམ་པར་མཛོད། བསྟན་མཚམས་བྲོ་ལནས་དུས་ཁྱདྲ་པའ་ཅན་ཞེག་དང་བསྩནཔབད་མཆག་གེ་སྱེན་སྲག་མ་ཛོད་པན་འཇའ་དགཀར་པ་ཞག་གདངད་སྨྱན་དྲེག། 
༥ ྲྲ ཀས ཀྣཀྣཀྣཀྣ༈ ཛཱ རཿ ཤོས་སྐལ་ལ ན་གངོ་བག་རམ་པ་ ན་པར་གཟིགསནས་སྤནཙིའས།| 


ཚྭ་མགསདམ་པ་ཡ་ 


”།|དཔའབོམ།ཁའའགྲོ་དྦྲིན་བཞིན་འདུ་བའི་གནས། [ ཉི་ཤུ་ཆ་བཞིའི་གནསམཆོག་དྲམ་པནུ། །བདི་སྟོངྱ་ཉནྭ་སཾས་གརབྱྷར་འོད་བཞིནདུ། །བདགྱ་ཀངབདོ་ཉོངརོ་ལ་མྨྱོད་པར་ཤོག།། དེནས་ནུམོ་ཡོས་ཁློབ། 
བ་བཅུ་གཉིས་པའི་འགོ་ལ་པལ་ཡུལྭ་དཔའས་ནས། རྟགསོ་ལུས་ཕྱིན་དང། ཧཱི་ཤངས་གུརྟར་སགས་གནས་ཕན་ནམས་མཇལནས་སྨེན་ལམ་མཛད། དེནས་ཙུདྲུང་ཁ་ཤོན་དཱ་ཕེབསནས་ཞག་གསུམ་ 
བཞུགས། ཞབས་སྐོརདང་སྨོན་ལམཤུགས་དྲགཏུ་མངཾད། དནས་འཕགས་པ་འི་ཀུནདུཕབ་སཞག་ལ་ཙས་བཞུ་གསནས་ཞབསྐ་གར་དང་སྨོན་ལམ་མཛད། དེའི་དིང་ལ་པའིཉའཁོངྱ་ཧི་གནས་ཕྲན་ 
རྣམས་ཀྱང་ཞེདཏུ་མངལ་བར་མངད། ད་སབས ༨གཡམ་ཞགྱ་ནན་པའ་ཏུན་དགྲ་ཐུངབར་ཆསདངོས་ཁ་ཤུསྨ་ཏུནམཔདོ་བཤིང་། ཤུགཔར་ཞུམ་ཡིས་བུཟོ་བར་མཛད་པའྷ་སུ་གཟནྷ ངཔ་དྲག་ 
ཡད་པ་མན་པ་ལ་ཤར་བྲས། ཆྲས་དངས་གཞནཱ་ནམས་ལ་ཐུགས་སྣང་མེ་མ་ངུད་ཅིང་། སྙ་གཟན་དྲེ་ལ་ངའི་ཨྨམའི་གཟནདམོན་པ་དན་པའི་ལགྱཏུ་ཤོརྦ་འེས་ཐུགས་ཕངས་ཕངས་མཛད་ཅིང་།ཡི 
ནསྱ་ཏང་ཡང་ཡང་གསུང་དོ་། །དནདམ་པ་འད་ཅེད་འབྲེལ་ཚདདོནྲ་ལན་ཡེན་པས་ཡུ་མྱབི་བཀའ་དིན་བསབྱ་ཡིརགཟན་དྲམ་ལྭ་ཡུན་རིད་བཅ་ང་བཞེད་ཡན་པར་མདོན་ཏེ། ཡུམ་བིས་བཅོས་ 


| རྩ༡༽ །པའྡ་སྐ་དགས་ཤིག་ཡོད་པ་ངིས་ཕན་ཕུན་དུུ་བུན་པན་ཕི་ནང་ནས་ལན་པསྨ་གྲནཏནམ་གཤགས་ི་བརྡ་ས་ལ་འཆང་བར་མཛད་པ་བདག་ཅག་གིས་མདྒོན་སུམ་དུ་མཐོང་ངོ་། །དེནས ཀད 
ྲགྲེཾེཾེིེྲཾེིཉྲིྲིྲིཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣིཾྲིི་ ན་བཱ་་བྱཞཔས་གདནདཔས། ཟབ་བྒུཉས་པིསད་ལ་བང་དད 
རྨ ཕེབས། བླམ་ལྕ་བཅུན་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་ལོ་གཾསགྱིདགའ་སྟོན་མཛུད། དྭེ་སྐབསའབའར་སྲུལ་སླའི་མནལ་ལམ་དུཕ་དམ་པའི་སྤུལ་པ་འདི་ལྟ་བུཞིག་འདྱོན་ཀོུན་འེད་པས་མཇལ་དུ་སོང་ཟེརབའིཝལུང་ 
£ བརུནག མལ་བཀིག ཡུང་བ་ཅུར་བུམ་འདི་ཉིད་པ་དམ་པ འྱི་ཐུལ་པ་ཡིན་པའི་གགས་པའུང་བུངའིབུག་གོ། དནསླ་བམ་ལ་ག་དང། ཟུམ་ཐགསརུམ་པ་གཉིས་ཁིས་དབུམ་ཛདདག་འདུནམང་པོས་ 
ལཾ གསོལ་བཅ་གཅིགཏུ་བཏབ་ནས་བད་ལམ་ཁྱི་བཀའ་ཁྲིད། དག་ཝན་བཀའྱུར་དན་པོ་རའི་བབལ མྭ་ཐཱགྱ་རྔ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བིད། པོ་སྦོང་དོན་བདུན་མའེབཀའ་ཁདྲ་ནམས་མལཅིང་། „ ལ་མཱཡའེ་རུང་ 
°| གལུང་། སུག་སའམཆནམོའ་ལུང་སོགས་ཟབ་ཆོས་མངད་གནངང་། །དའི་ དགེ་ཝྡན་ཕྱགྱར་ཆེན་པོའི་སཱ་བཅདྱ་ཀང་རོམ་པར་མཛད། དངྨ་བ་བྭ་ཝལ་ཙམ་བཞུགས། དནས་གནསྱ་སྦྱི་ད་བའྲི་གུབཆེན། 


༡༩༨༨: ༡༠༧༦ 


|00 


མས་ལ་སོ་ས གསདམལ་བཅོན་བྒཛདད བའེཞལ་ཏ་དང་། ངེད་རང་ཡངཚའའིའྱི་རམ་ ང་གང་གི་ལུང་ བད་དམ་ཡོང་བར་ བབག་ཤའམི ཤེུད། དེ་ལྟར་བྱེན་མིན་ཁྱེད་ཧྲོག 
རས་ལསོ་སརྫགསད དང་འགལ་བླ་བུངནྱེད་རྣམས་ཧེསང་ལབ་དགེས་སོ། ད །མུདོརཱན་རང ཆེ ཆེ་ ལསམེ བློག་བ། ངོ ར་ིི་ 
ནདནས་སོ་སོར་བཏད ཧིཤ་དབརམ་བཱ་ཡད་གཙད་དྲུ་དབས་ མགོན་ཆེན་པོན་སྙབ 


འཇུག འིདངོས་པེ་ ནབ་ཡོདཔ་འབུལ་བ་དང་། ཆོསས་འདད་ཟང་། པཱནའ གྲོགས ་བཅས་བཀྲ་ཤི་ 
པོརའཇུག་པ་བཅས་ལྔ་ཚོདད་གནང་། ] དེ་ནས་ གལེངབ་གང་ལད་མདཔར་སུ་མཚུམས་ བཅདྱ་རུད ལ་བཞུགས། ུསར་ཞིགནསགམྲ་ ཕྲགསའམ་པས་དྭབུམའི་ྟ་ཊི། ཁྲིད་ཤེནཏུརྒྱས་པ་ཞིག་གནང་ 
དྭགསྦ་རུལ་ཞུས་པས་ ནདུ་གནང་། བུ་མ་ཉི་ ཀྱིསྔ་ཚུད་ཡའགྲེལ་བ་བཞི་ཕྱགསཀྱི་ལྡགས་ཁྲུང་ཞུ་བར་མཛད། ད་ཡུད་བུམ་ཝཱགས་རམ་པའདིནི ཤརྱགཾསྱཱ་ཀྱི་བའི་མཐར་འྔ་བུངས་ 
ཙ་ལོན་སའི་ས་བཟད་པོས་ ཡུལ་དབུས་སུ ཕབས་ནསྤྱ་ནུལ ་བའེ བསྟནང་ལའཏུཐྱུང་། དཔལ་ལྡན་ལྟད ར་གདའ སནས་གསང་སྔགསྱཊིལམ རིམ་པ་གཉིས་ཚི་མནདག༔ མསལ་སྩངས། 


|0| 


ཤ¡༄༅། །དགའལྦནྲ་བེརྐེན་པོ་དང་། དུས་བཁོནླ་བུམ་སོགས་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་དུ་མའི་སྨན་ཝར་དབང་དང་ཇེས་གནང་ལུང་ཁིདམོ སཆོམོ་བཀའ་མཐའ་ཡས་ཕགས ་ཕ་གས ཐམས་ཅད་མྱའན་པའི་ 
ཞབ སྤ་དུདུབསེན་པརྡ་དོགས། ཇི་བཅུནཡ་མཤས་ བབ རགས་དང ་ལམའི ཟྲི ཕས་ར ི་ོ བདྙི་གབས་ཡུར་བུ་ལོག་སྱབས་ མགན ¡ ཿཆུན་ཐམས་ཅད་གྱན་པ་ 
སྤཤེས་སུ་འདུག། དེནས་འདྲི་བོས་བཏདང་ཅེ ་དཔེན་པའི་གནས་མུ་ཕེབས་པན་ཆུ་ མུ་དབདདུ་ གྲུབ་པེའདབང་པྱུགཆན་པོ་དངམངལ། ལམའིམ། ཕུགཆེན། ཅདོས་གས མན་དགནརྣམས་མཐའ་དགུ། 
་ཞས་ དསས ཅེ་དང་སྲུབ་པ་ཧོ, ཧྩོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛའ་པི ཅང དཾ་ལུརལེ་ཏོགུ་མདངས་ཅན་དུ་ལོ་གསུམ་ ལྕག་ཙ་མ་བཞུགསནས་ཐུགས རང རོ 
ངེ་ ་གནས་པར་མཛད། དའེ་ཛེབ་ས་བའི་ཞབས་དྲུང་དབུས ་'རྱོགས་སུའབྱོན་པའི་དགོཔས་པྲའས་པན། མ་ལགས་པའི་ འིབཀའ་གནང་ཡུང་མ་གསན་པར་ན ཡུས་ཤིང། ཞལ་གདམས: །ིག་གང་གཞུང་ 
་ ཤོསྤརུལ་གསོལ་བྲའཏབ་ པས་ཞལ་གདམས མས་མགུར་འདི་ལྟར་མཛདང།། ཞེལོ་ གུནུ། དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས ་དབེན་ས པ། མཆུ་མཡདར་འཅུན་ཐམས་ཅངམྲཔན།།བོའ ྦ 


ུས་པང་འོད།༽༢ལད་ 


ཙཾ 


༠༧ 


༧ སས་བ 


ཅེ 


རི 
༼ 


༠༠" ཙཛ༽ 


འབྱོརཔ་སང་ས་བད། །རང་དྲོནི་ཆོས་ལ་འཁུལ་བའིཚེ། །རེ་དོགསྦཀི་བསམྱ་རྔ་མང་པོ་ཡེས། །བློམད་གི 
རྱན་དན་གྱི་བརཆད་བྱུད་དོག་སནས། །བློ་རྤུང་གི་གྲོགས་དང་འགྲོགས་པ་པས། |ཕྱེད་ཕྲུག་ལ་ཐོག་རྔིས་བྱ་སན་བད། |རྒྱལ་ཁུམས་སུ་ 
གི་སེམས་ཅའྭ་འུག་འགྱརབ 


མྩུ་ལུ་ས་ལཁུར་བོ་འགལ་བལས། །སྒོ་རྩམ་ལ་ཟང་ལནྭ་བསན་བདེ། འཛན 


བཞིན་གཅིག་ པུར་གྲན་པ་ན་བད། །ངས་མདཀིའི་ཁོད་འགྲིམ་བའི་ཆོ། ། 


མསྲ་སུ་རྲ་བོད་འགྲི མ་བའིཚ། 
རྨ ལ་བར མུ་ གྲཟུ་ངག་སྔེན་བདག་བཙལ་གྱུར་ནས། 
ཅུརིལ་སྡོད་བའེཚ། །སྔག་གསུག་གམཁའ་ལས་བུས་གྱར་ནས། །འཛད་མད་ཅེལ་ས་ངན་གསོག་བལས། [ས་བ 


བྱ་བྱེདྲཔ་ལས། །བྱ་བརྣམས་བློ་ཡཾས་བཏདན་བད། 


།ཆགས་སྲང་ 


གི་ཡ་ཤེསྦྱམུབསྭ་ཅི་མཆོག །འབལ་འད་བོའྱི་རུན་དུ་བཞུགས། རབྭོནཆོས་ལྭ་ཐོཤོས་བའི་ཆྲ། །ཟུགདོགོསྦརིསནོརོ་ཛས་བསགསྤྱ་ཅརནོས། །ཟག་གསོག་གིསརྩོས་རད་པལས། ཟུ ཟད 


བད |ངེས་མེད་ཧྱྱི་རལ། འམས་འཁྱམས་པ *] |¦ 


འཚོབ་སློང་བའཚེ། །མ་འོངས་པའི་བསམྱ་རྒྱས་བླསངས་གྱུ་རོནས། | 


འི། །དོན་མེདྱཉྲི་ཁིམ་མཚོས་བསྙེན་པ་ལས། བས 


།ངྲོ་སུངགི་དགེ་སྦྱོ་ྱེད་པ་ལས། །ངེས་མདྱི་བསྲོད་སོམས་བསན་བདེ། །གཅིག་ཐུ་ 
ཐུག་དང་བག་ཕུག་བསྙེནན་བདེ། །གཞི་ག་ཅེགཅུ་ཡུན་རོངདུ་གནས་གུར་ནས། །ཆགས་ 


ཐི དལ་ ར་བའི་ཚ 


དོའི བཀའརོ་བོའ་ སྭ 
བོན ིབབ་་༔ ཧུ ངུད 
ནས་འཇོག་སྒོམ བྱེད་ཕད། བྲ 
ས། འིད ཅི་པསྭ་གུནན། 
བབ །ཆོས་གླབགྲས་སྱིན དེའྱང་དབས་བདེ་ །འདོ་ 
པན། །མེ་ཏག་གཾ་མདངས་ཅན་གནས་མུ་སྦྱར། །འདི་དོན་ བཞིནཉ། ལེན་བས་པའི་ངང་། [རྒྱལ 


བྱརནས། །བན་ནན་གི་སྒྱ་ལུས་བལྟ་བའི་ཕྱིན། །མཛལ་འཛོམ་གྱི་སྲོན་ལམ་ཕང་དག་བོབ། །ཅོས་པའི་ཉ་མབ་མགུར་འདེ་བཞིན་གནངནས་གཏོང་བར་མཛད། གནས་དེདབཞུགས་དྲེ་འཚོ་བམཐའགཉེད། | 
སུམ་ལྩང་ཙམ་ལ་བ ཉས ་བཞིའིརལ་འབོར་ལ་གནས་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ངང་། ་ཡི་དསྡདྡོ་རེའཇིག གུས བཞན་གནངཤོས་གཏོང་བདོམང་ སྒྲུག ནད་གཞི ང་བའི་སྦྱིནཱ་སྲཾག་ཀྱང་ | 


|གག་དུ་སྐོར་སྦྲེལནས་མཛད། ཆུ་དབད་དུབཞུགས་སྒབ་བནས་བཟུང་ཡར་ངོམར་ངོའི་ཚེས་བནུ་རྣམ་གཉིས་ལ་འཁོརལོ་ཐོམ་པའིྱི་བབམརོད་ཧས་པ། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིངདབངབཞིས་བསོགསམཛད 
དེནས་འུ དྲསྲིས་ དེའི་རོ་ཡི་དབང་ཕོ། ་་་བ་ས་ས་དག་ཉན་དཆདམདགས་སུགནངབད། 
སངསྦྱརས བཏུན་པའི་དོནདྲཱཡ་ སུ་དིམ་གངག་མཛུད་དགོས་ཚུལ་དང་། ལག་པརྲ་དག་པོའི་ལས་བྱོར་གནང་པགོསཚུལ་དངུལ་སྲངསུམ་དུ་སྐོར་དང་བཅས་ཐུལ་བན། ནང་དུ་གཏོངབརམ་མཛོད་ཅིང་བུག་སྒོ་ 
སཱ ་དེད་པང་དགེ་སྱྱིར་ཅི་བྱེད་རྒྱལ་བའེ་བ སྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི་ཆེད་དྲུ་བེད་པ་ཡིན། དམིན་དཔོན་པོཆེན་པོའི་རིམ་གྲོ་བེདཔབ་པས་མི་ཡོང་། ལྕག་པརྡ་དག་པོའི་ལས་ཕྱོརགཏན་ནསན སོང་ཞེས་ངོའཛོན་གངལ 


[05 ཞུས ༡༡༡༩ ༢༥ པག ༤ ༦ ༩༡༦ མངེ ཇོ ཁ༡་7 \ཀྭ་ 1 ཧྲད ‹-2 5༥ 2༥༡༡ ༣ རེ £ 9༨༨༡ ཞ ཡུབ ཤྲ ༡༡༡༨ ཀ༨༩༡༩༥ ༩༡ ༢༡༨ ‹”(༽ „༠༦ > ལའ་གསུམ་ཤ་སགསསསས་ཤ་ཕས་ ༣༨ མས་བ 
རཿ རྩིར་ མལངདཔའ བཅས་ཕྱིན་སློག་པརམཛད། འལ བ་ད་ར་བའནམ་པད་བར་པྲ་རམདད་ ད་བཞིག་སྟ། ཡངས་པའིསཆེན་པོལ བསྱ་ཅེའཁོར་ལོས་བྱ་སར་བའྱི་ཆལ་པོའི་ 
ལོ །ུ་འཛདཔརྲག གག དབངས ༣མཇཛདའ། བསྙེན་བཀུན་དྲན་ ནཚ མལམིཆགས་པ་ལྟངི་སྨོ། ས། རི ཛདནས།། 

× །ཇེཔཅུནྲ་བམཏིའི་མཚན༤བྱི་མུ་མདུན་དུའངས་ད་ལ་གིྨ་བ་དཀའ་རེན་ཞེས་བ་བཞིག་ཡྲོདཔན་ངས་སྲཔསྱརས་ཀྱི་བསན་པའི་དོན་དུརིལ་བོ་ཞུས་པའངྱ་འྲདེ་དོགས་མྱ་བས་ཞེས་མི་མཉེས་པའི་ནམ་པ 
# གསུང་བ འོ་ཁོང་གིདེ་ཡྲིན། ཁོང་ཚྭདས་བཏངུནས་སྦྲབ་པུ་མཛུད་པརྣམསྭ་སྨུའི་ཡང་ད་ཟིན་ཡི་ཡོང། འདིན་དངོན་པའི་དགང་ཟིན་བསྐནས་སྣ་བེག་དཔོན་པའི་ལག་གཏོད་པྲན་མས་དད་ོད་མི་འཇཞ། | 
` ༩ །གནུངས་པས་དཔོནཔོ་ཡངཐུགསཞིནས་དདཔ་སྨེས། དེནས་རིམ་ཅིས་དམ་པ་འིིཉིངྱ་རལ་པོ་དགའ་ཝན་ཧི་ཆོསྦ་ཚུབ་ཡིན་པ་གསནནས་ཞབས་ཏོག་མཛུད་འདོད་ཡོད་འདུག་ཁུད། དམ་པ་འདིཉིད་དང་གི 
£ བླ་མ་མ་གཏོགས་གཞན་མ་དྲག་ཞན་སུའི་ཡང་ངོ་འཛིན་མེ་མཛོད་པ་ས་སྟབས་འབྲིག་པརམ་བྱར་ཏོ། །གནས་དེར་ངོ་མཚར་ལམཚན་ཆ་བའི་གཟིགས་སྣང་སོགས་མདད་བྱང་ཡོད་ཀྱང་ཡལ་ཆེན་གསུང་པར་ 


ི®ི®. 


སལ པ ས་ ཆཡ: .. 99 ( 6 ༤ | ཚ པ མ | མམསས༧༧༧༤༧༧ ' ུ ; 
1|མརང་ཅང་། ཇ་ཕུགྱཏ་བྱཞགསྐ་མ་བས་ཕའི་ཤར་ངོས་ཀྱི་འིལ་བདག་ཤེགས་མཆོད་རེན་གྱིམ་པ་འང་ཤོན་ད་ལོང་པྲ་རེས་གསལ་བར་གཟིགས་ཤིང་མཆོང་རྟེན་ཀྱི་སྟེངན་སུཆུ་འབབ་བརྒྱུན་པར་ུངདུདང། 
དུས་བཟང ས་ ` ལྟ ལ་བདག གེགས ཉ་ལ འདུའེདགརིགས་འདྲགངས ¡ བདུག གསུ་ངོངཏུད དང་ནས བའི་མ་པ་མངཉཆེ་ 

| ྭ་མུང་དུག་ཟེགས་པའང་ དུང་འདུག་གོ། དེདག་ལ་འདྲི་བད་ཅེས་བ་སྟེ། འྲྲ་འདེའི་ལེགས་ངས་དགེ་ལ 


པ གས་དརརིའི་རེར། །མཁྱན་བརྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྔོགས་པའྲེ་འོད་དཀདཅན། །གདུང་སེལ་དམ 
པཱའླི་ཟ་བ་འདི་ཤརཚ། །ཕུགྲས་འིདརྡ་ཐུབ་བསའྲཀྲུ་སུངགས་དྭད་བཞད། །དེ་ཚོ་གཟུར་གནས་བོ་ཝན་སི་བྲོནམས། །ལག་པའི་པྲདོ་སྟིང་གར་ཟུམ་ཕྱེད་ཅིང་། །ཚངས་སྒྱོདབྲིམས་གཙངུ་ཐུབ་དབང་འསྟུན་པའི 

| །སྲོལ། ཀྲ ྟསནཉིནྱི་བད་པོབ་པྲན་མོ། 6 ༣ ཡེ འག དེས 5 སྭ་སུདཱམས་ །ཡིའི་དམ་པ་འདི་ཡྱི་ཕྐོན་ ྦ 
སྲ ཡན། །ཁམས་གསུམ་འབོ་བའབླམ་ པའི་ཚེ། །མུ་སགས་སྙོན་པ་དུག་དངཉས་བྱིན་སོགས། །ལགྲ་པེད་ཅནྲམས་མགུ་བརམ་ཅུར་པོད། །དི་ ཞ་པའི་སོན་དུ་འགུར་རམ་ཅི། །འཇམདབྱངས 


|0/7 


སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལེས། ནཆེནམེ་ཏོགདག་གི་བ་མངོན་མཆོད་ཀང་། །མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བ 


ཤཨ །སླྲལ་པ་སྭ་ས་པརེན་ལ། །འཇམ་དྲབཏས་ལ་ཝས་བིན་བླརབས་གནས་མཆོགཏུ། །འཇམ་དབངསྤ་བམའི་སནྱརྨདའཛིན་པ་འདྲི། །འཇམ་དྭངངསྤ་བ་མའི་བྟསན་པ་སྲེལ་ཕིརྩ་བོ།¶ 
ཤིན་པའི་གནས་ལ་དསས་པའྱི་འུལ་པ། །དགོན་གནས་དམ་པ ཟོ ཏོགཡ་ངན་ཚནད། པིནཔགྱུམ་ཅི་ ཏང་འཛནྲམོམ་བརམ ཛུད །ཡངས་པཟས་འུ 
ཆིལ་མའྲ་ཐཱལ་བ་བཞེན་དུ་དོར་མཛད་ནས། །ཅུ་གྭར་གྲུབཆེདརྣམ་པྱི་རྣམ་ཐར་བསྐྱངས། །བྲ་བལ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཁོདབཞིན ྦ 
དུ། །བདག་ཀྱང་དངནས་ཚེའབས་ཐམས་ཅདྲད། །རྱལ་བྲས་བསགས་པའི་དབན་པའི་གནས་དགྱུ། །ཅེ་གཅིག་སྱྱུབ་པ་ཧྷིང་པེར་ཕྱད་པར་ཤཱོག།  ཅེསྭ་བྱ་བཞི་རྔེ་བཙུན་བླམ་གླུབ་པའ་དངང་ཕྱུགྲ་བྲོ 
¦ བཟདྡ་ནམྱ་རལ་དཔལ་བཟང་པོའྱི་རྣུམ་པར་ཐར་ཕ་ཐུབ་བ ཧུན་མངསྦྱ་ཧན་རིན་པོ་ཆེའྲི་ཕང་བ་ལས། དེ གནས་དུ་མར་སླྱབ་པ་སྙིང་པོར་མཛྲད་པའི་སྐབས་ཏཝྔ་བའོ།། | །།།དཀསྤ་བ་མ་ཉིད་དགུང་ལོ་ 
༣་གཅིགཏུ་ཕབས་པྱ་ལགས་ཕྲོ་ཁིའི་ལོར་མཁན་པོ་ནིན་པོཆརེ་བཅུན་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་དཀིལམོ 


ཞིངགསུང་གི་བདུད་ཙིཡྱོང་བདང་། རྒྱལ་བའི་བསྙན་པ་ལྱ་ང་མཛོད་བཞེད་པ་ 


| ། _ །གཉད་ཧལས་པྲ་ལརྦབས་ཏེ། དེ་འད་གན་ཡོང་ཞེས་གསན་འདོག་མ་མཛོད། སླར་ཡད་དང་ཕུལ་ཏད་བནརྒ ཱའི་སྡའཐས་གནས་འདི་དདོན་འདྲེ་ཞུ་བལ་ཡོངས་པ་ལྭགས་པས་{ 
༥ ཅིསྭ་ཀུཿཞུ་ོགས་ཐུགས་ཇས་ ཧྲ འབ ཡོ ཞས་གསུན་འཇོག་མཆ ༣ དིབདིརྱ་དབས་མགན་རནཔ་སྱན་མི་གསལ་པའི་ཚུལ་བཞེས་ལུ ་ ཞུནུས་ཞས་ཞུ་དགུས 
„མན ཅད་ཡན། སྐར་ཡདམ་པ་འདི་ ཚའདིའི་ཐུགས་བསམ་དོས་དོརཏ་བསན་པ་འབའཤེག་ལ་དམིགས་པའྲ་བུགས་ཀིས། ཡོང་མགྲོན་གཉེར་བི་དུདདུ་འེབས་ཏདོན་འདིནམས་སྒྱབས་མགོན་ཆེན། 
༈ ཕའུ་སནདྭ་ཧུ་བ་ཤིག་ཅིས་ཁང་ཞུ་འོགས་མངོད། སྒུནམཐོ་བ་དངྱ་མནམི་གསུལཚུལ་ཤིསད་ཏཱ་མི་ཡོདུན་སླར་ཡོད་དམ། ཆོས་འདྲིདག་གེ་ལུདྱ་རཱན་རེདདི་འངའྡ་རེས་འཇུག་ཁ་བཔས་ཞན་པར་ ། 
;,[འགྱུར། ཡེད་མི་ཡོང་ཇི་ལྟན་ཡང་སྐྱབྲས་མགོན་ཆེན་པེའི་སྙནདུ་རྩང་བོ་ཞིག་ཞུ་འོགས་མཛོད། མེ་ཡེང་བའི་བཀའ་ཕབས་ྱ་བ་ཐ་གཞན་ཡེད་པས་པདེན་པའི་གནས་ལ་འབྲོ་ཞེས་ངོ་འཛིནམེད་པདཐུགས 

/6 [དན་དང་བཅས་ཏེ་ཞུས་བན་མགོན་གཉཏའ་ཡད་མཛད་ཐབས་དཀའ་པར་བངནས་སྙན་འབུལ་ཞུས་པན། ཐུགས་དྲགས་བཞིན་དུཞལ་ཅིས་བཞསནས། དྲེ་མ་ཕན་བོ་ཀའེ་གཉེས་ཀྱི་ལུང་གནང་ཡང་ 


||| 


༄། ་ 
་ |མགོན་པོ་ལྱམུཿ་ལ 


ཙུ 


ཚོནདཅས་མཆོད་འབུལ་སོནལྱུས་ ་ཡརགནང་ཞིང་། | ཆོསམཐཐུན།ཁ་ཤསུ་ལཱ ་ལ་བབཅོད། བཅེས་ཅེརིགསྤ་ཁང་གནང་ 
མཆོད་མ །བལ་དྱང། དོན་གཉིར་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་བཀའ་ཡང་ཅི་རིགས་གནང་། དེའི་ཚེ ཆམཏིདྱི་མི་། གྱུལ བུ 
འིན དཀིསུ་སླ་ གཅོད་བར་མཛདདེམིང་ཡང་བམུས་པྱ་རོས་འཇོམ་ ཞེས་གནང་། མཐརསི་བམོདཉིདགཤགས ཡོ 
ཞྲག་མིནནམ་སམ། དེ་ནས་རིམྱ་བྲིས་གངསཅནཆོས་འཕུལ་དུ་ཕེབས། ཤུར་ར་ཞལ་ས་ནས དམཆོགརབ་བན་བུ་མངལ། 


པག 


||2 


དབན་དགོན་ གྱ ང་ ཧྲི ི བ་ཅི སའི 

ཡང་ གསྭ་སུ་ལེབས་བཞེ་དནས་ལམ རིརས་ ན་ལ དུ་ 
༣ ཐང གྫིརི་བྱུནྩབམས་པ་མགིན་བཀྱིར་དྲུས་བསམའི་ 
ཡངྱ་བྷམསྭ་སྨོན་རང ངོ ཨོངབ་བཅས་མངབ་གདཔ་ལྟརདེ་ཡང་ མདདད་གུའ་ 
སུ་མོ་ནས་གཱ་སར་བའུགས་སྒྲབས་སླ་ཐོག མཉམ་པ་དང་ཕནཆུ་ནཆོས་འབྲལ་ཡང་ཡོད་པ་བཅས་ཕན་ཚུན་དག་སྣང་ཤིནཏུ་ཆེ་བར་མཛད་ཅིང་ཆོསྤྱ་ཀི་གསུང་ གླང་བག་ཕེབས་བརྡ་མཛད། དེནས་རེམ་བྱིས 
ནང་བརྒྱུད་ད་བལ་ཡུལདུ་ཕེབས། ཁྱུང་རང་བྱེནསེགས་ པལ་ ཡུལྱ་ི་གནས་གགསཿ་བྷ་ནམས་ མཇལ་ནས་སན་ལམ་མཛད། གཙོ་ བར་མོནྲ་ཧགརྦ་པ་བཌྲ་ུབ་ནམས་འ ཀྱིས་ཀྱང་འདྭ་བུང་གི་མཆོད་རྟེ 


པ ༡༢ །མ།གས་བད་པ་མགནནམད་སནཔསསྡམནནསཇུགསད ཡག བར་མཛོད། དྷཾམབས་ཐུགས་དམ་ལ་ 
| [3 ཛོད་པ་འཕགསཔ་ཤིངཀུནདུ་སེབས། དདློབ་བ་གཅིགཙོན་བཞུགས་ནས་དེའིརང་ལ་ཞབས་སྐོར་དད་། ཕུག འབུམ་ཞིག་ག བ། དའདུ | 


4 |༄༅། །བསྔགས་པ་རྱརཱེརཝ ༽ས། དླ་ཟབ་གཅག༠ ་བ་འདེབས་པ་དང་། བསག་སྩང་ནང་གལཆེ་གསུང་། བསུག་སྱངལ་མངདུ་འདུག་པ་ལས་གུད་ 
ངེ ལལ * 8 * ༢ ད་ ༦ ༠ ཀུ ་ ཡའ བ་འདི བན་པ་ལླ་བམ་ལ ལ འདེབས པ་དང་། , གྭ་སཱཏ ༦ ་ འ ༩༠༧༥ §་༦ ཅ ཏ། ལེ ( 
ཀཀ རཆྗཌི པ་ཆེན་པོ་དང་། ཙུགས་ལགུ་འདུས ི དཔལྱ་ཅུམཚསགྲས བཀའ་ཅུདའདའིདམ་བ་གངམནུསུས །མངད ནིམ་ 
ངས་ད བཅས འོག རང དྷུ་ུས་པས། དི མ་བ ་ས། བམ འི་ད ཕེབས་ ཡཱ སུ་པོ 
་ཤུད་ ད་གང་ད་ འཛ 3སད༥་པ་ ་༨ ༨ ། ༤ ›- ༼༩༩༩ ༨ ཾ '1ད།་༣་ ནཊའ་༤ 
ྣ ཅིམ ཡུར སསཱུ་མིད དྲདབས། ན་གི ཨ་པ དཔ་ལ།། དང དི གྲིནས་ད་ ནཞིད་ཡི་དདའོིབཞི འཙེལནས་ཡོད་པས་དོར ཕབས་པནཞུཞེས་གསེལ་བབཏང 


བ་ ཅགགི་ནིངྱབུས། དེདགའལྱོ་བཞས་གསུད། དེདེས་དེམ་ 


༨ གཞས་པ 


||4[¿བན། མཁོངས་པའིའུད་འགྱར་མ།ཁྱེན་ཅིང་ ས་ལ་བབ་པར་གྲའིགྲས་ སཱལ གསམོ་ཕག་གི་ལར་གི་ཝན་ཕུག་པོ་ཆེར་ཕེབས་ས། [ ད་ཡང་དགའ་ལྡན་ཕུག་པོཆེཞེས་བ་བ། འཕ སྤ་མཆོ རངྱ་བུད་ལ་ཏི་ 
ྒ རྫིངིངི ཌྲཌནཌྲྣྲཾཾ ཅེམ་ཐུ མདོནཔོ་གདལ་ུ་ཉེགཔ་ལུབ། ཚོགས་ཅིའི་བམསརིར 
ྒ གངས་རིའི་ཕེང་བསུཚརླདདངར་བདུན་དུཀ རཿ ཡའ་བཟུས་པ་ལུ་བུ། དིགཤན་བ མཱས་ཧདྭཤཱག མཆལ་ཇན་པོའེ་ཤལ་ཐབས་དྲྭགས་པ་ལ་བུ། ལྟུག་པརེ་སྒྲབ་གནསུཀྱེ་ཉའཁེ རྲབུམསཅ དཤིང་ཝེན་པ་སྣ་ 
ཚོུགས་པསཚའདུདངནབ། རུབ་འིའིཙེ་མོནུ་ཡུལ་དེའི་མི་ནམས་མཆནཔ་ཞེས་འབོདཔ་ལམོའི་བམཚོ་ཤིནཏདུ་གཉན་པཞིག་ཡོད་པ། རིག་གམན་ཐང་ཆུ་གསུམ་པ་ཆོས་འབུང་གིདྱའིངས་ལྟ་བུ་ཡུལྱ་རེགས་ 
དེའི་མེནམས་མ་བདུནམའི་བངཞས་ཟེར་བ་སེད་པའྲི་མམོ་ ཨྱེ་གནས (ས་ཤིནཏུ་གཉན་པ་ཞིག ཤུདཔ། ཕྱོགས་ཤྱོགསྱིའ་བོ། མོས་ནུས་གདས་ཙི་རདུཀ་ཞིང་འཆེརཁ་ཏུན་པའྲི་ག་ོགཅིད་ཤ བ་པ། 
་ཱ མདུནངོསནའི་པན་མད་པྩོ་མུབ་གནས་ལ་འདུ་ཅིང་དབེབས་ སྣ་ཆོགས་པམཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཚུལྭད་ཡོད་པ། སེན་ངོ་བ་ རྡེདཔལ་ལྔན་ཨ་ཏེ་ཤ་དང་། ཕདམ་པས་སྱ་ཅས། རྲེབཙུན་ ལའས་པ། རྡེ་བཙུན་རེད་ 


།མདའཔ་ འབ་སསོགོསདམ མད ཅྱིན་བྱེ་ས་ བླ་དབས་ཤིང་ ༥ ལོཆན་པོ་སགས པས་ཧན་པྲ་ཞལས་ཡ ཆབའ་ལྭ་ར བ་དང་བ གྲུབ་མངཔོས ཀྱང་ , 
རེན ་ ྡྷ གཞུ དེ་ལ ༦༦ དོ དོམས ། 


པོ 
ྦ ཤིངྱིནྱཾ་ཧིས་བླ་རབས་པ། དྭ་ཝ་བུའི་ པ་རྭརཱན་པའི་དྲབྲསྱ་ཀྱི་ལཾ་བཞྲ་བག་སེངག་གནམ་དུ་མཆོང་བ་འདྲ་བ། བྲ 
ལཱ བའུགས་ཤིང་ིན བྲམབྲས་པྱ། ད | དྭ་ལ་བུའི་གནས་ ༽ དཐུགས་ས་ཉམས་ ཐོམཛད་ཅེང་ཟིལ གས་པ་སྐོར་གསུ ར་གསུམ་གྱིན་ནས་ ྒ 
འི འའ དདྲོ། །དེདག་ལའ ྣ 


རིམོ་དུ་མས སྲས་བ། དབན་བསལ་ཞ ཞིང བ་བ། ཤིན 

གཞེ་ བདག་ནམས་དམ་ལ་བཏགསཏལ་ལས་རུལ ཤ་བཞིནདུ་བསླུབ་པར་བཀའ་བྒོ། ས། དགའ་ལན་སཱན་ཧཱ་ བྱསན་པ་དན་ཞངྲ་ཧས་པའ་ ན་འྲལྷུགོ ྒོ་ཏུམ དྲའི 
སྐད་ཅེས་བྱརྟ། , རྱལ་བུ་ཀུན་བྱི་ཐུགསེ་གཅི་གབངུས་པ། །འུགས་མཆོག་མྤ འྲས་གཟེགསྤ་ཊླི་སཱལ་པའི་གཟུགས། རང་ཁུངལྭ ཏིབ རབའྱི་བའའི་ངོ།། ། གུབ་པའིབྙི་གནས་ 
དགའ་ལྡན་ཕུག་པོ་ཆ། ༈ས་འཾཛེན་དབང་པོ་ཉི་ཟླར་ གི དེབའི། །རེཿ མོ་རབ་དཀར་ཁའ ཏོག་གས་མ་ངས། །ལོོན་པ་བཟང་དྲོའི་ཕེང་བས་ཕོགས་ཀུན་བསོར། དྲིཞིས་མཧོག༔ །ཚོགསཚའདུ། 


རྨ 


རྒུན །བསམ་གཏན་བ་ལྱརུ་གོགསུ་བེནཔ་བཞིན། །ུང་ཤུདལ་བྱིསུ་འབབ་པའིཉལ་འཐོའྱི་ནུན། །ས་འཛིན་ཚུནས་ནུ་་རདཆེད་པརའབབ། །སེངཆེན་གནམ་དུམཆོངའྲུའིབུག་ 
ལོཿ་ཁོག །རྱི་བསནོར་བུའི་ཡུག་ཡངས་ཉམས་དགའ་བ། །བུབམཆོག་དམ་པ་འུདལི་བཞགས་གནུས་མུ། །ལྷ་ཡེ་བཟོ་བོས་ཆདངུ་བེས་སམ་སམ། །ལ་བྱརྔའིགཙུ་གྱ་རྨན་པཌ་ཅན་མར་མེ་འཛཾད། ། 
རྗེ་བཙུནཆེན་པོ་རཱུད་མདའ་པ་ལ་སོགས། །མཁས་ཤིང་གུབ་པའེ་དོམ་པ་བྲགང་ཡསཀིས། །ཅོགས་འདིར་བོནནྲས་ས་གཞི་བིནྲ་བིས་བླརབས། །དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱའི་མགན་དང་དབྱེན་མིད་པ། [དགའ་ལྡུན ¡ 


ི «༤༤ ད ྒ ཞཱས་ = ༡ ༦ ༤༤༢ ༄ ༤༽ 
བརྟཿན་འཇེནབཤས་གཉནདམ་པ་འདི། །དགའ་ཝན་སྟའྱོདད་བསན་པ་སལ་བའི་ཕིར། རཾཾེཾེིེཨཙཉིརྫར&ི །ཆོས་ཐུང་བརྒྱདཁི་བཞི་སྟོད་སེང་པོའི་དོན། |།ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱ་ 
| གནོས་ལུགས་མཐར་ཐུག་པ། |རཾས་ཉིད་སྦ་དབྱ་ཕས་འདིནསེ་སློག་གེཞཿ་།། །ཆོས་ཐུང་མཚན་མ་དྲག་ལ་འཐུར་དུ་དོད། ༈རྡ་རཱོད་གསུམ་ཁྱི་བརྔོད་བྱ་ཀུན་བཛུས་པ། །ཡེག་པ་གསུམ་ཁྱི་ལམ་རྱི་གནད་རྡོགས | 


|| / ད 1 ༡༢ ཁ་ 3 འི ཚེ ་; ་གི་ར་ ༠? (གང ཉསདག་ རེ ༥ 

དྲ ཐ་ _ ]པ། །སྤིས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་བཟང་འདིར་དདཞེས། །རིམོ་གྲསུམ་གྱིས་སྦས་པའཆོས་དུང་ཤར། །གུབ་པས་བསསན་པའིབྱམི་གནས་དམ་པ་འདིེད། །གུབ་བའི་དབང་ཕུག་རས་པདདི་ 
ྦ ཅོ །ཀྱུབ་མཆོག་དབནས་པ་ཡི་ལུགས་བཟུངབས། [གྲུབ་པའི་སྙན་གྲགསརྔན་བོས་སྭ་སྟེད་ཁྱཐ། གྲི །ད་ཡི རཿ ༢༣ ་༽ ྦ 
འཛོད ཁམས་དབང་ཕུག་དམག་ཟོརྫ་རུལ་མ་བང་། །གནས་འུདུན་དུབཞུགས་ཕུརྨ་བམཚོ་ཆགས། །དཔལ་ལནྲིདཀ་ཕྲི་ཚློལ་བྱའོར་པ། །གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་དེར་བདག་ཅག་རྣམས། || 
རུང་མུརྦམོདངེས་མེལེ་བྱདཱན་པཾས ཀྱོང་། །སྒྲབ་གནས་འདི་ཡེ་གཤོམ་དུ་གནས་གཞི་བཟུང་། །གྲུབ་པའིདབང་ཕྱུགཆེན་བོས་བྱིན་བརླབས་པ། |དགའ་ལྡན་ཕུག་པོཆ་ཡི་གནས་མཆོག་འདིད། | 
ཆིས་བཞིན་སབ་པྲ༽་ཤེད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ང་། །དབེནས་པ་ཕྱི་རུམ་ཐར་ཚོུངས་པར་ཀྲོག །བདག་ཁུང་དངནས་དབྲས་ཐམས་ཅད་དུ། །བྭ་བུལ་གུབ་པའི་དབད་ཕྱུག་ཁྱེད་བཞིན་དུ། །ཚེ་གཅིག་སྒྲབ་བས་། 
རྒྱལ་བ་དཊསེ་བྱད་ཅིང་། །ཐུ་བསྟུན་མིནུབ་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པར་ཤོག[ | དྟར་དགའ་ཁྡན་ཕུག་པོ་ཆེརཕེབས་ཏེས་གཞེ་བྱིན་ཁྱིས་བརླབས་ཤིང་ཟླ་ཤེས་བཞུག་སནས་གངས་རིད་ཕེའི་སྦྱ་རིས་ 


༨ $9.0¥ 


རད ༈¡ 
ིདལྱི་པིདྲ་ལི་པ་ཨ འྔོངོདཀརམ།འནོ་པོདཀའཆེན་ཆོས་ 
འཆད་ཆེན་པའི་ལམྱཚཾདམཔ། ཅུ་ལུངནུམ་པ་ཤད། ཟུལ 


||9 


ཁུ ད ༼་ ཡུ ཙ་ ° པའ མམ ྐ 
༡༡༥༩༤༤༤༤༤༥༠༠༠༤༤༤༤༡༥༠༤༧༧༧༧༠༠༠༢༠༤༤༤༠༠༤༤༠༧༠༧༥༤༧ འྭདུ་ཁངགི་འོག་གཤིངས།ནངནུས་དཔའ་ ངཱ 
་ རེམས ལས དེནིངེས་པར་ཇ་འ ལ་ལ་ཞས་ཐུགས་པའང ང་འདུ།། ཐུ ནནས་བཞེས་པརམ དཔ 
དུ ད་ལུ །དུཞིག་གིས་ཐབས་མཛདནས་དག ུཚགས་ལེད་པས་འབོན་པརྙམཛུད་པས། འདིད་པས་པརྡ་སུའཡུལ་འོ། ངོ དྷ ཕན་གཤིན་ པའི་ད ཉིཆད་བཞིས་པརམཛདནས་དང་ཁ གངཡན 
ལྒག ཧརཧརཾྲྣྲེྲིེཾྣཾྣཾྣཾེི་ ས་གོ ཆོས་ིདནས་འབྨསལ་ུ་མདུལ 
༦ ད་ གརུམཁན །ལ་སུགས་པས་གསོན་ཀུནལ་ཕན་པའི་ རེབ་ཅུ་ཞུས་ལ་སོགས་པ འབུར་བའ་དམ་བླམགསནནད་བརམ་ངད། ནསྤ་བམིདདྲགང་ལ་རྣ་ཝར་པབས་པ་ནུག་ 
ཛཾ 5 ིི་ ྲིྲིྲིྲྲིང དཀབ ཤང ཤོ བོདདང་ང་ཀར་མན་ 
| (པས རོས་བཀའ་དིན་ཞུས་ཕ རརཅིངིིིིང་་ང - 
¡ ༩ ¦ ལོའིཉེདདུ་སྤབས་མགོན་ཆན་པོའི་ཞལ་མཇ་ འུརགཙངྱ་ག ྒ 


ུན་པའྲི་གུ་ཐིངསསུ་ོག་གུར་ཕུབནུས་བུགས། གླཔ་ལའི་མངུགནས་བཟུང་པངྡ་རེན་ཐམས་ཅད་མིན་པཆེན་པོ་རེ་འཛཱཾན་བྲོ་འཐྲད་ཡེ་ [ | 
ྲ གཉེས་པའིནེངྲད་ས་ཏུ་ནནུལ་ཆེརབཞས་ཤིད། དདག་གིཆནམ་མཁའའཇའ་འདོདྲ་ཁིས་ཁྱབཅིངསབས་སྐབས་སུ་འཇའ་དཀར་པློ་ཐུག་པ་། 
ཡད་ཡད་བུང། གཞན་ཡད་ལས་སྣ་ཆོགས་བྱདཔ་བཅུས་གྲྭ་སཆན་བོརྣམས༡ེས་གཅོས་ཐླ་བཀུནན་བཞགས་པའི་དགའདུན་རྣམསཀིས་ཞབས་བརྟན་ རིམ་ལ་ཁོར་མོ་ཡུགཏུ་འྲགུས་པར མཛད 
ལྒུག་པརླམ་ཉིངལ་བུ་བདཆོན་བནས་སུབསམགོནཆེན་པའྲི་ཞབས་བཅན་ལུ་དམིགས་པའིརི་གའ གཡེཛད་དགོསུལ་དྲ། བརབྲཀ་ཤིས་ལུན་པའི བད་བའགསརས་ཟོསལ བ་བར བ་ས 
ཤེན༔དམ་བར་བཅདནས་བུབྱ་ཧལྱལུགསྦིཆྩོསབ་ལྭ་བུ་ ་གཞིར་མཛུད། ༨དའི་ར་ལ རབཅསའབང་བའབམའ མ་བཞུགསནུནི་ཉཱ་བོ་ུམ སུ་ཅད་མགོན་ དྲང་བྲལ་ཞིང་ཐུབ་པའི་བ སྙན་པ་ཡང་ཆུ་དེང་བྲལ' 
བའི་པྨདྨོ་བཞིནདྱུ་ས་ཅིག་ལ་ཉམས་པ་ལ་ཚགས་མེདཅིང་། དྷ་ལནན་འཕོ་བའི་བདྱི་སྙིདྲ་ཀད་ནུབ་པ པོ་འདིཉིདྱའི་ཞབས་བན་ལ་འབདཔནི་འགོ་བསེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ 


|20¡ གཡོག ལ་ལ་ རི་སི་བཟོ་བ་བའཞོས་བབོའ་ 
༨: དུག་ཁོའྱི ཟ་བདད་པོ་ 


༨འགུརབས། སྱཐས་མགོན་ཆན 


[2 | ཁམཆང་མཆ། ཌཱ ཉུས ཿ ཟཔ ཿ ཿ 
4 །༄། །ཀྱི་ནོན་གྱི་མཇོག་གོ་སམ་དུདགོངསན་སུརྩོ་སབ་ལ་ཤིན་ འགྲགས་པརམངོདཏྲིང་། བུན་རེར་གྲ་ཟུངས་རིད་སོང་ཕག་རེམ་མཐའ་འགོ་བརམཛང་པ་སོགས་བ་དཀའ་བའི་བརྗོན་བགས་ཀི། 
ཐླུབསྨ་སྒོམ་ལུ་བརྙོན་པུར་མཛོད་པས། མགུན་པོ་ དཔག་མ་ཅིསབེནཅུ་ སིཾེེྲཉྲཉྲིོ "~~ གས་བརྩེབརུས་ 

,»„| ས་མཚམས་གྲོལ། དནས་སྱཐས་མགོན་ཆེན་པོ། ཡང་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ཀྱི་བསོདནམས་ཊི་མཐུས་སྩྱ་ཁམས་ལགས་པདདྭངས་ཚུལ་བཞས། དནས་ལའིདབརྩ་སུབས་ནགོན་ཆྲེན་པོ་འིན་ནབས་ཤུས་ ཏོ 

¢ །གཉཾནཧནུ་ཁ་ཤུས་ལཱ་ཆྭཱུ་གུ་བཀའའབུམ་སོགསཆོས་བཀའ་མང་དུགནདན་ས། དེནས་ཕྱིདབདནགས་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་བཞེདནས་ལམདུཆས་ཏིམགྱིས་སྣརོ་ཐང་དུ་ཕེབས་ཤིང་ཞག་བཞུགས་མཛད། | 
བང་ས པ་སོགསཅྲིམ་མ་ཆོད་ཅིང་བསསེན་བཀུར་བ་དདུདུ་བཞེས། ཇཱར་ཐད་ཚོགས་པ་ལ་ཆོས་སྱོད་ཀྱི་ལུངསོགས་འདོདཆོས་ཀང་ཅིདེགས་གནང། དྷེམབས་གཞན་ཧོ་དད་འབྲུལ་མད་དྲུ་བུད་བྲ་ནམས 

༧ བྫཾརེས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཁང་རྣམས་ལ་མཆད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་མངངྲསོགས་རྱིས་བསྙེན་བཀུར་དང། སྣར་ཐད། དབན་དགོན། བྱངཆེན་སྦུབ་སྡེ། གངས་ཅན་ཆོས་འཕེལ་སོགས་བྲྭ་ས་དང། ར་ཤ 


]¡ ཁྲཾ༨ཁ་ཤྭས་ལམངངདངམཆོད་འབུལ་མཛདདཆས་དངོས་གང་བྱུདདེ་འྲཕལ་དགེ་ཕྱོགས་སུ་གཏོད་བར་མཛད། དེནས་སྣར་ཐངནསཆས་པན་འབྲིཁུང་དོད་འདོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ཕྱིན་དཔོན་སློབ་ཁགུས 
བདད འབོནྲ་ཅེས་ཉྱིས་ད་བློན་ནས བུམ་ཉིདྲའིཤལ ཡང་པཞང་ཅིན་ར་ སྭཐསཞུས་ཡཉམ་ཧུནཱཆོ ག་བ་ཤིག་དགེས་ཤེས་ཞུས་པར་དངམཔ ཞིན་ཞལྭ་ཁིས་བཞེས། དེནོས་རིས་ ཟི ¦ 
ཆེན་ཅར་ཕེབས། ནོདྲ་པུ་ངོས་འཁོར་གླི བླ་མ དཔོའ་བླ་བ་བཟང་བིའ་བསྲོལ་ མཛད་དགེ་འདྲུན་ཚང་མས་བསྟེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞུས་ཤིང་འདོད་ཆོས་ཀདམདདྲུསལ། དེནས་རེམ་བྱིས་ 
ཡུང་དུ་ཕེབས། ལྕི་ལུང་སྡེ་པས་གུས་མཆོད་བསྙེན་བཀུར་ཕུནུམཆོགས་པྲ་བས་ཤེང་། ཝག་པརྨ་སུན་མཐོ་བའིི་སབྲས་བཅས་ཞབས་ཐང་དུའོ་བྱརལ་བ་འདུག་པས་ཆིབས་གཡག་ཅིགཅིས་ཀད་བཞེས། | 
དགྲོ་བཞེས་ཞུས་པང་གཡག་གི་ཁ་ཡམེ་ཡོང་གསུ་ངནས་མ་བཞས་པན། འབྲི་ཁུངརར་འཛིན་གྱི་ས་བདག་གི་ས་ག་ཡག་འཁྲིད་ལུགས་ལེགས་པར་ཤེས་བསཿྲིས་ཀྱད་བཞེས་དགྲོག་གཡུག་བདག་དདགིས། 
]ཁྲིད་ཆོག་ཞུས་ནསནན་གྱེས་ཆིབས་གཡག་ཡུལ་ཏེ། རིམ་ཁྱིས་དེངའི་བརུུདྐནས་པསྨན།ཁབཏ་ཕེབས། སླན་ཁབ་པ་རྣམས་ཀྱིམ་དད་གུས་ཆེན་ཕོ་བྱམ་ཤི་བཞབས་ཏོག་བསྒྲབས། རིམ་ཁྱིམ་དཔལ་ཁུདཔརྒུ 


]། ། ནས་སྐྱིད་གྲོ་ཚོངདུས་སུ་ཕེབས། དེ་ཁྱོགས་འྱེ་དད་ ཞནནནསརུས་ཐུངམ་ཤིས བརགསོང་བ སོབསོ་ ཁ་བ དུནས་རཞིག་༔ སུ་མཚམསཀི་ ༼ 
བཅདྱ་རྔ་ལ་བཞུ་ ལྲས ་གྲལ་ཆུས་ཡོས་ཁོ་ཟླ་བ་བཞི་ ི་པའི་ནངདྲུ་མངགནསྭའི་འགོ་བཅུགས་ནས་མཆོག་བྱརད བྱ དཆར་གྲུསམུ་མཱལ་ནཱས སྲེལ་ནས་ ནྭསླཟུ་བ་ དྲེར ཙམགྱི་རིང་ལ་ ལྕང་གནས་མཇད་ད། | ] 
གདན་གཅིག་དང་ཁསྦ་ཀི་རོམ་པ། དདོས་གཞི ཅླཱུཾཛཔསགས་ ༢༣ ༨ ལར་ཕྱག་ ལན་ཤིནྱ་ དག་པརམཛདཅང་། པོ་བསོད་ཉར་ག ལྡ དབུངས་དང་བཅོས་ཏྭྱ་ཕག་འཚལ་ 

¦ །ལ་བཅོན་བའར་གནང་། གཙོ་ཆེད་ཡི ཡིག་བ ལ་ ཉིན་པྲ་བུན་དའ་ ཚོ་རེཙམ་འག་བརམཛད་ དནས་ཤིནད་ འགུས་པར་མཇདཔསུནུ་བཅིག་མནུལ་ལུམ སྲེར ྦ 

] དཇྲོད་པ་ ཞིག་གསུལ་བརྩ་བུང་བས་ང དཛུན་གཟུངས་རང་ལ་ ཙོན བརམཛད། ཆུལ་འདི་ལ་ དབགས་ རི དག་པའི་མཚནམ་མང་པོ་ ཐུང་ཡོདམོད་འདུ་ ང་དཙཾམ་ལས་གསུངབ་མི་གནང་། དེའིཚྲ་གྲ་རློབ་ 

རྣམས་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་༔ ན་འདྲི་ཁར་དུམཐོ་བ་ ཡང་ག འཚལ་སོགས་ བསག སྱང་ལ་འདྱི་ལརའྱགས་ པ་རམདོདན། བདགཅགྲ་ན འའ རགནས་པ་ག་ལརགས་སྙམ་དུ་མུ་ དངདདཔའི་ བླད 


[24,8 


ྲུབུང་བཤབས་ཕྱིམའིས་ཤངས་ཐབསྭུ་ཡིདཔའི་རྣམ་པ་དངཞུལ་གདོང་ལ་འགོངས་པསོགས་མཛདནས་པནརབ་མི་མེངོན་པརམཛོདྱ་ཀང། བྱརད་ཅོངཔ 
སུཾནཧུར་བགཏུ་མཛདནས་བྲའེས་པའྲིརམ་པ་ཤིནཏྣར་ཟཱར་ཡངམཛུད། རེས་འགའ་ཟབ་མའིདཀའའགོནས་འླུདལ་གཟིགས་ནས་དན་སོ་ནས་སྲོང་གཞན་མཆོས་བྱོ་རུ་དང་ཞིག་འདོན་འདུག་པ་ཡིན་ཉ་ 


དཞིནདུ་དཔོན་སོབཚོངམ་ཐུགས་དམ་ཤེ ནཏུའཕལ། ཟླ་འྭ་བྱདུད་པའི་ནང་ངུ་བྲསབ་པ་ཀུན་ལམབྱཏུས་པ། རྒྱལ་སྲབ་བཀའ་འབུམ དགོངས་བརབ་གསུལ། ། ཚཿ ཏྭ ་ཤཤགགདུ་དའསས།མས ཿ སྤ་ལོ 
གཉེར་ ན་བ་ཤེས་ལ་བཉན་ངོགུས་ཀུད་གནང་། དེནས་ཏུནྱ་ཧིརཾཔ་ལ་མཁས་ཐུབ་ཐམས་ཐུདམཏིན་པའི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུཔ། དུ ་བར་གསུལ། ཆེ རད་སོག་ ིདརང། སེ ྒ 
| །ནངངངྱ་སཱན་ཆབནྲ༔་མར་ཐུང་ཞིད་དབསླ་སབ `|] 


༅སབསས་པ་ས་་༤་ 


ཞིས་གྲ་དུང་བར་ཡང་མངད། འདིནྱི་ཉལ་བའི་བྷ་ཉནཔ་། འི་གནཡཉིནཔའིམཁས་པནམས་ལངོམཚརབྱསིད་པའྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཞི ཕྱི། སྙིགས་མ་ལསྤ་ཅང་ ཧཱགས་མངྱཾ ར་པའིདུས་ 


[འདི་རྱལ་བའིགསུང་འབྲ་ནམསརིམ་གོ་ལ་ཉེ་བརམ་ཁོ་བ་དང། ཕྱག་མཆོདྱ་ཀྱི་ཡལ་ཙམ་དུའཛིན་པ་མ་གཏོགས་ཉམས་ལནྲ་བི་གནད་ནམས་དན་ཡོད་པའི་བཆོམཙམ་ཡང་ས་བ་ 
ཀྱིར པ་ལ། དམ་པ་འདིསན་གདམས་པའི་གནད་མཐར་ཐུག་ ཀབྲ་ནམསགྲསའབབ་ ཉད་ལ་ ཅོོ | སྐུས ག་ཅ རྡོ ངོའ དདྱ་གུས་ཚན་ ུ་་ ། 
༨ ༽འྱུང་བངམ་གདན་དུཔ། བསྙན་བཀུན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མེཆོདིང་ཉེན་རྣམས་ ལ་དབ་གནས་དང་། ཆེ་དབང། ་ཡེགྲ་དུག་ དསསཞས སླིལ བརྒོཝ་གཡོང་ ང་བོར་མཐོ་དིས ས་དང་བ ུར་] 
ཧཾ པའྲི་བངརྱལ་བ མཛོད ད། ཟླ་བ་ ར་ ས་པའི་མངུག་ནས བཟུང་དཔོན་མབྱ་ཐམས་ཅཱདྷཱཐཱ ལཱཿམས་ཤིན ས་ཤིནྱཏཱ་མ་པལ་བཞགས། འབྲག ་མློ་ཟཱ་དྲ་བཞི་པའཾེང་དུ་དོན་ག ཙླ་ཱམསྭ་ིས ་ཡུནའིང་ |} 
༡ མནས་ གསུལ་བ་ བཏབ་བ་ཝན་དུས་ མ་ཆསསསྐྱ་དས་ ཅག འི གུ གས པ་པརའྱར་བའི་ལམ་པོ། སེ་སྣད་ དགསུམ་གི་བ དྲེ་བས རྩགས་ག 
ཐར བ 


ས་པ། 
སྨདཔལ་ ལྟ་ཧག དཱཔ་ཀའའི་ཐུ གས་བཅད བྱང་ཆུབ་ལམ་ གྱི་རིམ་པའིདམར་ཁྲིད། རྔེ་བཙུན་ བཟད་ཡེ་ཤེསད་ དཔལ་བཟང་ བཔོའིགསུང་ཡྱུན་ལམ་ གྱི་སྟཔནས་ཤིནཏུ་རྒྱས་ པ་དཔལ་ དབེན་པ ཡ་ཐའི་མན་པག 


གི་གནད་ནམསཚང་བརླ་ཟ་བ་གཅིག་གིའདགནང་། ཆོས་ི་ིལ་ཙམ་དྷུ་པ་ཁམས་མི་བདེ་བཞིགྲ་བུང་ནས་ཉིན་གཅིག་གཉིབཆོས་མཚམས་མཛད་དགོསྤྱ་བངབས། དགེ་སོང་མ ིས་རང་ང་ག་འབོར་པང 
ཡད་བུ་སནསྱ་བམྲ་གུབ་པའི་དབང་ གཅེན་པོའླས་གསུང་ སྭཱ་ཧིཧཱ། དུ་ཐྭ། པྣམ་སྱར། ཅོ གིང་ོས་བོགབའོ་བྱིན་དང་བཟས་ ལ་ཨ ་ཞབས་པད་བསལ་བྱརར་བརན་པ་ 
དྭ་ས་བསུང་བའ་ཚུལ་མི་སོན་པར་ཆོས་ཀིའཁོར་ལོ་བྲསད་ངུ་ག སུ་གསོལ་བབཏབ་པ་ན། ཆོས་པི་རྦལས་ལོངས་སྦེད་ཐམས་ཅད་འབུལ་བཞིིད་ངང་ནམ་ས་ཆོགས་རབས་ཤིང། མོན་སྱི་གབ་ཚེཿ 
རྣམས་ཊི་རྣམ་ཐུན་དཔམཐུན་པས་རྟནའབིལ་ལེགས་ཞས་གུསུང་ཞིང་དངེས་ཉམས་ཆེན་པོ་མ་ཛད། དེམ་ཁད་བསུངགའིལགས་པརདཔས་ཤྲིང་ཆོས་འཕྲོ་ཡང་དྲས་བཞིན་རོགས་པར་གནད། ཆེས་བྲོལ།[ 
ནས་གཏད་དུག་གིམཆོད་པྱ་རས་པུན་བཤམས་ཏེ་སུམས་བསསད་ཞུས་པར་སྤྱོདའ་ངུག་ནས་འབུངབ་ལྟར་དེས་པིདན་དུ་གྲནང་། འདི་ལོ་བྲབ་ཤིསྱ་ལན་པོནས་པང་ཆེན་ཐམ་ས་ཅདམྱའིན་པ་ཆེན་པོས། 
¡#འཕགས་མཆོག་དང་བྱུང་དིན་པོ་ཆེས་གཙོས་སྐྱིད་ཀྲོངའཕགས་པ་ལྷ་ཁང་གི་ཉེན་རྣམས་ལ་གས་དཆབ་དང་གོས་བཟང་བླསགསྦ་ཅིན་བཟའ། སྭན་ཤལ་མཆོད་འབུལྨ་དབསཆེ་བ་བཅས་གནང་བརླབ བཾ 


ཆམོམཛོད དི ཟཱབ་དགུ་ པའིཚེས་ བཅྒོ་ཝའི་ཉན་དགག་དྭ་་མཛདནས་དཔོནྲ་ཐོབཚངམ་ལྔོང་རྒྱུནས་སེངས་ཆེན་དུ་ཡེབས། དེཉིན་ཆོས་ དངམཐུན་པའི་གསུང མང་དུ་གནཔཞིང་ ཤུགས་ཤིན མེསམ 

མངད། འབུག་ ལོའི ལའནསྲམ བུའི དགག་ད ཟིས ་བཤདྱ་བང་ ཡིར ཐོ ཆད་མན་ མ་འབྱེལ།' དབུ་མ་རིགས་ཚོག གས་ངུག། འདཱཕ་བ བསབ ལོ།གཤ། 

རགམ། གསགས་ལུ ཡུ་མངབོབཔ། བིནྨརབས་ནམ་མཁང་རོ་ ཨྒོ་འདྲར་དབང། བ། ཅི་ལི པ་བངས་གནང། ཟ་བ ཅག་པདས་ སྐ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ཤིང་། མམ ློགཔ་ཡའི་ འི་རང 
ཞལ་གསའ་དུ་བཞད་པའྲ་བམ་ཡ་ ཡི་དམཆོསྤ་སུང་ནམས་ལ་ གསོལ ་མཆོདདང། ག་ པར་འདོད་ཁམས་ དབང་ཕྱུག་ དམག་ཟོར་ལ་མོའིམ གཏུར པཱར་མངད། ཟླབ བ ུའིནང་དུད ད་ན་མས 


༤༽ 


།། སྱབས་མགོནུན་པོལིཞལ་མངལ་བརའདོ་ སླུ་བམླ་གུབ་པའེདབང་ཕུགྲ་ཆན་ མཆན ས་པཞ། བླམ་མངལ་ འགྲེ་བ་ དིནཏུལ གས། ‹བླ་མའི་བྱོགས་སུ་གྲོམ་པ འོར་བའ་བུད་ ནམས | 
ཙིཡིདཔསར་བརས་ འགྲ་ཧདཅེས་གསུངསནས་དཔདི་སོབ་ ཚོངམ་ གཙངུཐ་བས་འཐག་ ༨ པ་རུ ་སོགས༡ཐངས་ ཀྱང་ལགས་བརྩ་རསནས་ཕེབས་རྩེས་ཡོད་པལ། ཟླ་འའྱདཔའ .; 


30 ༼“ཇཐ་ཐམ་མཆས་མམས་མཚཿས། མཱ སེས =: ༧ས་མ་པད་སྲམམཔཔཔཔས་པཔརསཔ༤པཔ༧་ ངས་པར ནསཔ 
རྔགསཚུུལ་སེག་སཞལཏྭ་དདའབྲེལ་བའེཆོས་མདད་གནང་ཞིང་། བདག་གཞན་རམ་དགའ་དགེ་བའི་ཕུདཔོའམབུས། །མགོན་ཁོདཞིབའི་དངེལས་ལས་བཞེངས་གྱུརཞས། །ཡད་སིད་མྲུལ་པཨའཕྲཌལསྙ་། 
གནང་། ཟླམ་ཉདིུཕྐན་རྡདཉིདིཤབཟུའནདདུ་ཡོད་པྨ་ནུམས་ཀྱིས་གཅོསྱ་ིོནྡས་མདདང་། གནས་ཆེནམདཔོའི་ས་སྣ་རྡོསྣསོགས་དྲང་། བཟང་དྲུག་ཕོནཆེ་བ་དད། གཞན་ཡང་སླན་བྣ་གདའ་ས་རས 
སུན་འདམ་འབའཞག་ལས་བཟེ་བལངདད། འདྲིཉུར་ཅིས ཞལ་ཏ་གནད་བས་ཝཞས་འདིམ་བཟློ་བམ་བོང་བ་ཞིག་ཡིན་ཡང་། བུ་མཏིདྱ་ཀི་ཐུགསྔ་རེས་འདྙིམ་བཟོ་ཕུལ་དྲུུངབར་བུར་ཏེ། ཇྡེདཉིད་ཡ 
| སྤྱཞ་ཛྱཾཁུས། སྩའི་བབས་སེགསཿ་འདྲ་བ་ཐྲོན་ཅིང་། བླ་མཉིད་ཏི་ཕྱེགན་ཡོདཔའི་ཊྱིནཏུན་ཕལ་ཆེབ་དང་། ལྷག་པདདེ་བཞིཞེག ཤགས འའཔལ་གཏུང གྲས་ཤུལ་དམ་ཞིག་བྲི་ཤད་དུབག་ 
་༔རནས། སྨན་འདམ ལསྤ་བབ་པའི་མཆོད་ཉེནཞིག་གི་བུམ་བའྲི་ནང་དུ་ ཤྭག། མཆོདརན་དླཾས་ ཐུགསཀར་བཞུགས་སུ་གསལ། གཞན་ཡང་གཟུངསཅནང་རས་ སུ་གྲ་ཟུཔས་མངཔོང དད། མདྦ་རྦུད་ ྣ 


།འཅས་ཕེབས་པའ་ ཀྱང་ལེགས་པར་ 
བཅའ་ཡིག་ཞིག 


༣ 


པཔ ཤ་ དགི ག་པོཆི་ཡེ་གནས་མཆོག་འདིར། ང་འ ཊཱ ་མསྔོ་ཐན་འདུས་པའི་ཐོ། ཅོོ ཐོ་བ དོ དོས་པ་ཉུར། བཅོན 

དྱཀྱི་ཆོལ་པ་ བ་ཁ ་པ། །༈ཡབསས་བ བརད་བ་རབཅས་པའེ་རྲིང་ལུགས་མཆོག །སདམཐབའི་བ རྭདུ་འཛི ངྲ་སྲལ་བར་ཤོག །གནས་མཆོག་འདི་དནི་དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་། | སུ་མཐུན་འཛྱེར་ 
པསནམ་ ཡངམི་ཕོངས་པར། །ལུཤས་བསུན་པཡརའའ བ་ར །གངནས་གོངདུ་འཕུལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལོང་རྐབས་བྱུངཚ་ཚོགས་འདུཀན་ཧི་མངུག་ཏུ་ཆག་མེད་འདོན་རོགས་མཁེན་ 
མེན་ལགྲས། པཱ ཞིསུ་པ འདྱི་ལག་སམ དུ་འདི་བར་མཛདན་ས གསུསུ་ཕུལ་ལ་ཆགམད་ རགྲས་གས་ གསུང། འདེན ནགྲུབ་དགནས བོ་ཕཞནསསཅིས་བསམསན་ཉིད་ལ དཔའྱི་བསནམས་ལ་ 
།ཆུལ་འ མོ (ཞེས་འཕྲལ་ ཡུགས ཀྱོཞལ་ཏ་དང་སབ་ཐིའི་ཕངབཿའ་ཡིག་ང ཐུ་ཕད་ོ། །དེ་དག་ལ་འདྲི་པད་རེ སྤ་བ་ཏྟ། མྲ་ལུས་འགྲེ་ལ་བྷ་ཆེ་བའི་གཞན་དབང་གྲིས། །མ་རིག་འཁུལ་པས་ཟིན་པའི་ 
ྦ འགྲོ་ར ལ་ །མལུསྦྱརྭཱ་པའི འཐུགས ིབཅུང་བས་ པ། །མནོར་ལཚ་བ བྲབང་སྟ་ ཉནམ ཛདྨ་བམར་འདུད། ] །རྒྱལ་ སསྨ་སྨོནལམ་། དའྲེ་ཀུང་ནྣམ་སནི། །དམཆོས་ འཛིན་པའི སྨོན་ལམ ཞང་འདུས་པར། 


¦ 


༣ 


ཤཱ ༩༣ 
ཁ; བརར 


, 


ན་སྲ་ཞིང 


ཤགྱ་ཧན་མཇཾད་པན་སཱ ཁང་ཤར་མའེ་རབ་གསལ་དུ་བབ་པར། དེན་ 
ཁོ་རང་འཇིགསནས་བུལ་མཆུས་པར་བཞག་པན། དམ་པ་འདི་ཉེ 


138[] མཐའ་མའོ་ཆོད་པ་སྱབས་གནས་འ ལ་ཞུ་དགོས་པ་འདི་འྭྲ་སམདྲུསོ་ཤས་དང་སིང་ཇེ་ཚོད་ལེ ད་པའཁུངས་ཤིང། ཚམཆཚོམམེད་པར་བཙན་མདོས་ད་དེའི་མདུནྱ་གྲི་གྲོག་ནང་དྲུ་པི་མའཕངས། བཙན་བྱི་བུས 
| ཐཱང་ད་ཡང་དྲུམ་བུར་གཤགསནས་ཏྱིརའཕསསཏེ། འདཾངནྡ་ནམ ས་བྲལ་གནོན་དམགས་པ་སོར་གསུམ་ཁེས་དམྲལ་འདོགས་པར་མཛད། འདི་ཡངྱ་བམ་ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་ནས ་དངོས་སུ་ཐོས་ཏ། ཞལནས་དེའི་། 
དཱ དྷི་ཏར་བས་པ་ཡིན་ཡང་དཀོན་མཆོགརིནཔོ་ཆེའི་ཐུགས་རྡེས་འཚུ་བྱ་ཉྲི་རམ་པ་གང་ཡང་ན་བུང་གསུང་། དེ་བཞིན་དུདལ་འབྱོར་ཉེད་དཀའ། འཆིབ་མི་རྟག་པ། ལསྤྱ་རཁྲབས། འཁོར་བའེཉེས་ཡིས། 
། བྱམསྭ་སྟིང་རྩེབངྱུ་བཀྱི་ས མུས་སོགས་ཅུས་ཅུ་གསུམ་ཆུ་ཡུམ་ི་གནུད་མ ས་ལཔ་ཉམས་རྩོགས་ཕུལ་དྲུ་ཡིན་པ་འྭ་ཁུངས་པའི། ལན་ཅིག་བདག་ཅ གླུ་མབམ་ནམས་ལ་བཀའ་བྱ་སོན་དཔའབལ་བའྲི། 
པོ་ལ་དྭ་བད་ཆོས་པངརང་གིནང་དུ་བཞུགས་གངྱུཆུགས་མཛོད་ལ་གྲོང་གསབྱཏུ་མ་འབེམ། རབྱཏུ་དགེ་སྱེར་མ ངོད། ཅེསྲ་ཀང་མན་སྐན་གཞན་ལ་མ་གནོད་པ་ཡོངབས ད ྗ 


| ྦ ཆོོས་མངད་གནང་སྟེ། དོན་བ ཧིང་པོ་ལ་ད - - ༤༽༄- ༤༨༣ ༨༨ འ 
| |ཆོགས་འདུ་དང་དོན་མད་པའི་ལོང་གཏམམ་མ ཛད་པར་ཁ་རོག་བཞུགས་དགེས། དའང་གི་ངོས་ནས་ནིཚ་འདིའི་བ་བ་བ མར་གང་ཡང་མད། ་ང་ལ་ཞག་བྱཅརུ་ཕནྲ་ཧི་བསམ་པ་གཏནནས་མད། པའེ | 


| 39 
༼ར 


ད། ཡུད 
འདེ་ཕྲོ་དོད་མདོག་ཁམོ་དདམ།ང་མདོགབའོ་ བད པོ ཐོདགོགས བཞིགདདྱངཏུ། དགའུབ་ཡྲིནཞེས་སོགསྦརུས པུ་ཅན་ཧཱཾགྲསང་ཆོས་མད་དགན 
ལན་ཅིག དེས་ དི ༨ བདོམ ་གསུ་ ཡིར སུ་ཐེས་པས། དྷ་ཏུ་རན བདག་ཉིད་ཆེན ཡའལ་ཚའདའི་འབྲི་བ ་གང་ཡོངམད་པརྱི་མའི་དོན་འབའཞིག་མ་ རུ པའི་ 
བསམ་པྱ་ཨསྤ་བཆུང་ངུ་དྲང་། ༨འཁོན་བ་མཐའ་དག་ལ་ཞིན པ་ལོག་པའི་པས་འབབ། ངགི་བསམ་པས་ སྭ་བུ་འ ངྭགི་ལམ་ལྦུ་མུ ཆུང་བྱམུལདུ་ིན དནཔ་ཟེ་མདོ ༈གྲངབད་པ་མཅདའ་བས། ཞིགསུང 
དུགས་ཤེས་སོ། །ལ་ྱ་ི་མིངཔདམ་བྱབངདུབ་ཤན་ལསའིན་པོདད བོམ དབུམའི བ་གཉིས་ལ་ནྲིན སོགསུམྱ་བྱོ་བ་བཅོམ ད་ལམ་དྲ གཉིསྲ་ཉོས་ཟིན་པར་ ངུད ངུ ཅི ། 
| པམསྭ་བསཆན་ྱོརལ་སྲས་མྤབུ་ཆའྲ་ཉམས་དང་མཚུངས ་པུར་ནྲམམཁའམྭ་བྲྱའི བརླ ་བའི་དནྱ་ེད་བ ` དང་། སེམས་ཅན ཏཾ སད 
'མནའརམདིར ཞདདུ་བ།ལ་བའིབར་དུ་གནས་དགོསྱ་ཀང་འུམ བམད་པའི་བུང་ འྱིབང་ཇུད ཀྱའི་ཨམསྨ་རབས ཆིནཔོ་ འཁྲུངས པནི། འཁེརབ་འ མ་སོང ་བརདགྱ། ཞེས་སོ གས་ཀྱི་གསུངམགུར་ གས 
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དན ` ིདུམདདཔར་གྲངད ཨཱ་ཤེས་ས། ། ལི ལྟིགོར་ལ་ནཏགཏླང་ད་ཡནའཚོལབ་ལྟར་ཟབ། དབམའིཉུ་བ་འདྲི འཚོལ་ཕྱིར་མུ་དང་སྲོག་ལ་ཡང་ལྟོས་པན 
ལཞིང་། རྒྱལ་བའིདགོབས་པམཐའ་ཐུག་བམགོད་པྲོ་ཀླ་སྲུབ་ ཡབ་སུསཏི་དགོངས་པ་བཞིན་ད། སོད་པ་རྟེཞ 

]ཾ བླ་མ་ཉིདཀྱི་ཞལནས སབ དཏོན་ངང་། 
ས་གསུདབའངབས་ཤིད། ཉག་བརྐས་བས་ཤིག་བདགགིས་ལ་པའི་ 


|} | འདིའ་ལ་བའི་སྐར་ 


གིག 


སྭ་ལའྭཁུངས་ས་གདེད་ཐོབ་པའི་གྲས 
རི་ལུ ཡངདོག 


ངའུ ། ཨཱ་ རྒོ་གསུམ་རྩཾབཱ་ཐ་ཅི་མངཾད་ 


ཡདམད་དུ་གནང་ 
།ཟེད་པགས་པསདང 


གཞུན་ཤུདགཅོདི།འིག་ཤམྦངུ་ཡདྱ། འདིའབས དགེ་བ ཡཾ ལདབཞིནམཆོ་རནུཏཱརླ། 


དཀྱང་སྲིད་པ་འ 


འིཔའདནཔའི་ཆོ དོབ །ཤདིས། །ནམ་ བིན་ཐོགསྦཅིས་མཛོན་པའིའ བློ་བརྣམས། །བདག་ || 
ར་པའི་བདེ་བདང་། རང་ག ཅིག་པཞི་བདདོན་དུགཉེ་བ་སྤདས་ ཏེ། མཁུའུ་ཁབྱ་ི་སེམསཅན་ཐམུས་ཅད ྫ 
པར་དཀའ་བ་ དུ་མའི་སྒོནས་ ྦ 
འུང ཧེན རིང ཡིན་ལུགས་ཕུ་ཐག དཔའི བླནན་བདྲད།ཿ ག་པ་ ཤག་པ་ 
འ འེདསྔན། ནཾས་བྱཟུངདཀའ་བམད་པྱོབས་པ་ ཡེན། „ གངས་ཅན་སྤི་རིངས་ 
རིལ་དགས་ གཅོདམདུཞུསཔར། བའི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་ 
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༄། །ཁའཤགའ་ཞྲིག་གསུངས་ནས། འོ་ཅད་གཅོདན་གཅོད་རྒུ་ཞིག་འདན ་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ། མདོ་རུད་ཀི་རྐབ་རྟེན་དཔུང་ཆེཞིད། །གདམས་དག་གི་ནང་བྱནཆུད་པྲ་ཡི། །བྱིན་རྲབས་ཀྱི་བརྒྱ། ཡམ་ 
༡མས་བའ། །མཛྡན་ནར་རང་ཅུའ བྷན ངས། ཛི དཅྱིསལ་ཝྡན།ཏྱེངྡ་ནམས་ཀང། ནྲི མཉིདྱཀིརང་འལ་གཟེགས་ཐཞེདན། [སྐམ་བཤེདཀིཐ་སུདམཁན་པོ་དང། ཐེ 
ཆུང་གི་སྐོམ་སྒོ་མམ་ཡིན་པའ། ` རཡིངས་གྲགསཏྲི་རྔལྭ་བོ་སྙིང་གཏོད། {ཤཱགས་དྲག་གི་ བསག་རྱང་ཡུན་དུ་བྲསངས། །འོ་དེའྲད་ཞིག་ ན་པ་འདུག་གསུང། ཡད་ལན་ཅག། དྲ་དོ་བཟངྱ་རཱལ་བ 
| གཉིས་པའི་བུ། །ལམ་ཿགྱཧ་ཆན་པོའི་རོལ་རེདྲ་ཀིས། །ཆས་ལུ་བའྱི་གུ་དྲངངས་འདིབཞིན་ལེན། །གྲོགས་ཐདའདོདཀནྲ་འང་འདྲི་ཁར་མདོད། །འོདའད་ཡིན་ཏིའོས་འདིལ་དོན་གཉེར་བེདཔ 
£ དཀོན་གསུང་། གསད་ཕྲགས་ཀྱིཉམས་བཞེསམཛྲཾདརུལ་སོནཙོ་གུངརེན་ནྲམསུ་དངམཐུན་པར་དམཚག་ད་ཛོམ་པ་དག་པར་མངད་ར་པ། ལམ་བ ་ངོགསཀྱི༡མས་ལན་མཛདྱ་རུལ་སོགས་ 

ཆསྤྲ་དདངྱུ་བུང་བ་ཡྲོཀྲངེ། ་གསང་བ་བསགས་པའི་ཉེས་པས་འཇིགསནས་འདི་དྲབེ་མ་ནུས་སོ། །སེམས་ཅན་ལྔ་འགས་ཇཤིནཏུཆེབའི་སུ་འད་ཞིག་མུ་མཐུན་དུ་ཐུང་ཡང་སྡུག་པ་ཧཱེང་རྔགསུ་ཡནས་( 
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་ིང་སབ། པོ དང་ང་། 
“༨༨ ནང་ཞྲིདྱ་སྐྱག་བོ་འ ོད་པ་| | 
ཐུགས་བརྩ་བས་སྨན་དང་འརྡོ་ཆས་ག ཤིང་ཤི་ཡང་འཛུད་པ 
གས དྲར 
སློ ང་ད + ི་ 
ཐུལ །ས་པའི་ཐབས་ད་མཛད ་བས་ནས་བག་ཕབས་པ ས་བར་ཞིང་ཕན་ཐབས་ ལནཅིགྲ་བཱ་མ་ སྤུ་སཇ་བས ཐས་དན་པའི་དབངགས་འདི སྤ་དང་དའུ་བའི་གནང་ = 
སྲེག ཀྲ ་ ཡདལནཅེག་གཟིམས་ཆུང་དུ 
| ཨ་ཧ ཉི གསུད་ཤུགས་པསད། ིས་སུག་ས་ད་པའས་པགཔཅུ་། དུས པི 
} ཡོད་པར། བདག་ཅགྲ་ནམས 'གཟིགས་བཙུམ་བྱི རྲ་ཡོན་པ་པོས་པར་མཉིན་པའི་དང་ ྷ 
1 ཡོ་ བིདྱཧིན་འདུག་པ སྭ་ཀྲི་རུམ པནྷ་སཾ པ 
གྫུ་གུགིས་ཿདུས་ཤིཅིན་འདུགཔ་གཟིག། ལ 
| བཅམ་མཛད། 
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༄༅། །གཅོདཞུས་ས བྲསྱ་པྷནཆར་གབང སཱནས་ཕུང་པོ་འདིལ་བདགམིའདུག། འདུག་གས་ཞེས་དྲགེས་ཉམསཆན་པོ་དང་བཅས་གསུང་བུང་བས། ཚུལ་འདིདག་ལ་དཔག དུནྭ་གུབ་པའི[ 
གོ་འཕང་མཐོན་ ུརབཞིག་སིནཔགའ་མཆགག། བདུག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདྲིས་གས་བཟང་ངན་གདང་བཞུགསྤ་བངྱ་ཡག་བདའ་ལེགས་པརྡ་ བག མདུན་དུ་བྷསྭན་པའི་བདག་པོའི་སླ་བཞུགསསུ་ 


2 

| གསོལ། སྙཾལ་ཀུང་ལེགས་པར་བཅས། སྒ་དྲང་པོར་བསྲུངས་ཏེ་བཞུགས་པར་མཛད་པས་བཞུགས་ལུགས་དཔགཟིམས་ཁང་སུས་མཐོང་ཡང་ཡིད་གཉིངནས་འཕྲོག་པ་ཞིག་ཡོད། ཕབྲས་པའིཚྭ་སུན་ 
ོ གཉུའུ་ཤེད གང་ མདུ་གཟིགས་ཤིངྨ་གོ་གཅུ མ་ལ་ཏོགཔའི་དནུ་ཤེས་བགུ་ཡོད་ རྟན་པོས་ཟིན་པས་སྱོད་ལམ་ཐམས་ཅདྲའདུལ་བནས་ངྲེ་ལན་གསུངས་པ་ལྟརམཛད་པ་ལས། ཡྱིར་གཡང་དང་བཀོ་མད 
2 པའི་སྤྱོད་པ་མཛུད་པ་བདགཿག་སླའེ་གསདུ་ ་བའ་གནས་པ་སུས་ཀང་མཐོང་བམད་དོ། །གསུང་གླེང་མཛད་པའི་ཚེ་སྔོན་གི་དམ་པྲར་མསྱཀི་བུངྡ་རུལ་སོག་ས་ཆོས ་དང་མཐུན་པའི་ག། མྱ་པི་ས་མགུ་བརམཛད། 
ཆོས་གནང་བའིཚྱ་རལ་བའིགསུང་འབནས་ཇི་ཏརའྱབུང་བྭ་ཝནྱ་བི་བརྡ་ཆད་ནམས་ཤིནྱང་དག་པར་གནང་བམ་གཉོགས་བྲོང་ཚོག་དངྱ་བནཔའིགཏས་ཀྱི་བརྡ་ཆད་དང་། ཡུལ་སྐད་སེགས་རྣམ་པ་ཀུནནས་( 
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།༧ཟྲིཾམ་འདྲིས་པར་མཇདཅེང་། རྒྱན་པར་གསུང་ པོས་གནང་བའེ་རེ་ཡ།ལ་གྱི་སད་འངབ པྲར་གཏོགས་ཆོས་དང་བ སེས་པའིབཅོས་བཅོས་གཏནནསམི་མཛད། ན་བཟའ་ཡྲངཧ་ཅངབ ཟངབ་དངཉཅད་ངན་པ་མི པར་¶ 
མཁྱུགས་པད་མཛེ་ཅིང་། ཟླུམཔར་གྲས ཟས་གྐུརབའི་ལ་ིསད་དབསའ་པས་གཏོགས་ངོས་དབུབ་སར བ་ས མཐངགས་སགསརཆེན་འབུལ་སྱི་པག་བར་ས་ས་བྲད་ 
ལས་ལྷག་པརྣམ སུ་བཅདནས་འདུལ་བ་དང་འགལ་བྲནམ་པྲཀནཏ་མི་མཛུད། གསོལ་བ་བཞྲེས་པའི་ཆྱེ་བང་བཟེདའྲིནུངམ་གཏོགས་གངྱ་བུདྱ སི་བཞིས། བཞེས་དུསྲ་ཁངྡས་དའ་ཚ་བཞུས་དང་ཉིན་གུང་ 
ཅལ གསྭ་ས་དྲོའིཆ་ལ་ཡང་དུས་གངྱབུང་དུལི་བཞེས་ཤད་ཚྭ་ཅིང་མ་སོགསྐྱ་དུན་པརྲ་བཞེས་པརམ་མཛད། གསོལ་བའེ་དུས་སུ་ཕུད་མཆོད་ གསུ་ལགས་བརམཞུས་བས་འིརལ་འབུནདཔྲལནཔར་ 
'བཞེས། དགེས་པའི་དབངམ་གཏོགས་གསོལ་བ་བཞེས་རིད་གསུང་གེང་སོགསཆེརམི་མཛད། གསོལ་ཚགས་གོལནས་ཡོན་སྣྱོང་དངབསྡོ་སྨོན་ལྭགས་པར་མཛདནསུ། ཕུད་མཆོད་དང་གསོལ་ལྷག་ 

'བཅས་ལྔ་ང་བཅུན་འཇམ་པའི་དྲྭབངསྱ་ཀྱི་སླ་ག་ངའྲགབའ་འདབས་པར་མཛད། བླསྷོ་ཉིན་འབུཁ་མྱི་བུངནྡ་རསྣ་ནམས་དག་འྭདུ་ ལ་འབུ་ཡ་ཞེངབྲསོ་བ་ལགས་པན་མཛད་ད། བྲས་ཡགྲ་ནམས་ལྭ་སབས 


།སྐབས་སུ་བསྲེག་ཆོག་དངསུརའདེབས་པ་གནད། ཁྱིམ་བ་མངལ་དྲུ་བུང་བནམས་ལ་ཆོགས་མུ་ཕེབས་པའི་ཞོར་རམ། སྐ་འཆག་པ་ལྷ་བུའི་ཞོ་བལ་བཞིངཔ་བཞིནད་ 
བཞིའ་གནང་བ་ལ ཁྱམ་པའི་ངོ་བ ཀྫིགཏའརང་པ་་་ས་མཛུག། ཅི་ལ་བ དང་བཛོད་པུ་བ་ གསར་པོ་ཆེའིའྲང ཏཱ་ཡང་འདུ་ཁངདུ་ཤུཌ 

|¥ གདན་ལ་བཞུགསམ་ཁད་འེངས་དེངས་ རྔ་མཛདནས་བྲས་བསོགས་གང་གནང་དགོས་པྲ་རམས་གནང་སྟ། དེལྲ ལ་ལ་བཞེངབ་མ་གཏོགས་ཁིམ་པལ་བག་ཕབས་པརམི་མངད་རེང་། དེབ་ནངནས་ 
] 5 །ཀྱཏྲ་བུདྲ་མེད་ཀྱ་ཡིག སྭུ་སརརིལ་པོ་གཟིམསྤདུདད་གཏོང་བར་མི་མཛདཅེང་ཙཱཾརལྦའུ་ཡདའེམ་ས་གོགས་ཐིད་པར་མཇལ།ཁ་མི་གནང་། གཞུན་རུད་མངོན་པར་མྱའིན་པའི་སོོབསཅསྔ་ལི་འགའཞིག་ལཞི་ 
ལེ ལུ་དང ་མཛད། འགཞཞིག་གིས་བསྟན་བཀུལ་ཤིནཏུ་ཆེབྲ་འུས་ཀྲང་སྱན་གཟིགས་པཙམ་ཡངས་མཛད་པ་ཞིག་ཡོད། ཀུན་སྦྱོད་དྲིནཏ་གཙང་བསུ་སྐ 
ལ་དྷི་ར་བཅར་བཙམ་གྱིས་ཡིདཆས་ཊི་དདཔཆེར་འགོ་ཞིང་། རངཔངི་སྤོད་པཆོས་དངཡེ་མཐུན་ཕ་རྣམས་གོནས་ཏིནར་བཞིན་འཇིགས་སུ་འཀྲོ་བཞིག་ཡོད་དོ། །མདོརེན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིནི་ { | 


རར 


དཐོགསྐནུས་བཞིགྷ། ད 


བུ 
སྱི་མོམ་པའི་བཅས་མཚམསྣ་རམསྤ་ཀ་ཝཞིང་ཞིབ་བར་བླསུདབར་མཛདདེ། ཉེས་པས་ནྣམ་ཡང 


གོས་པ་ལ་འབད 


༡ ྒ ར། ] གག ས། གྲ སྣ་མཔརདག་ པའི་ད ངད་བཟང་པོསགཟྲིམས་ཁང་གྲི་དདང་ཉེའཁོར་ཐམས་ཅདད་ཁུབ་ཅིང། ི་ོ པའིདཔདདོར། 


ལཌམསྣ་ནམ་བཿ་དག་པ་ལས་ཏིངང་འཛོན་དང་། ཤཾས་པའབུང་བ 
་་ སྱིདབོ ག་དོན ཤསཛོལ་སོང་འངོས་ད། དགྲསོང་ བདུང ༧ སེ པམ དབཞུསཔར། ཌེ ཁ་ཝཱན་ངོདཔ ྦ 
ཟསྨར་འཛིའ་་ ཡང་ག མས སྒ་བ ིན་པོརྲ་བྲ་མ་མངལ་བར་ཕྲེབས ཅྱི་་ཚོད་པ། ད་ལ་མ་ཁོངམི་ཕེ བས་པ་འད་བདྱིནཔའི་རཔཞིག་ལོང་བ་འདུག་གསུད། 
གིས་མཁན་པོ་ཕབས་མྲ་བུབ་པའི 


ང་བ་དང་། ཡངཉེདྱ་ཤྲི་ས་ཚྭ་སད་པབ་འབམས་པྲ་བོ་བཟངའཕིན་ལས་ལྱའོད་དུས་རོདའ དིག མ་ར ཐུབ 
ནཔངྨདུ་ྲོ་གྲསངས་པར་ཁོངགེས་ ས་ དཔང་པོ དུཡོདང་ཐམས་ཅད་བརམ་ལང་། སཱ 


ཟ བ་ཅིས། 


་ འ་གཟགས སྣངའབྱང་བརྙན་འབྲལ་རཿ ས་ཉིད་ཡེན་པས་མཉམ་ གཞག ཐུན་འིའི་ནང་དུག་ཟིགས་ འབོད གགོདམོསོ་གོང 


༨ ཀུ་པ དམ་བ དབ གང་འ ཡལཆར་གསུང་བརི་གནང་ཞིང་། མགོན་པོཆ་དཔག་མ མ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྔཆེ གཟེ་དརམ། དམཅན་ཆོད 
5 པོནམསཊི སྲ ལམང་ ཟུགས་པརྱ་ིྱ་གིས་བརབསྔ་ཆལ་ རྣར ུསའི་བརྨཱཔབཿ བསྣ་པབས་སུ་བཇོད་ཟིན་ཏ། །རུ་དབརདུ་ཡེ་དམ་འཁོར་ལོ གཔ ཞེ དམག་བརར། དང། ཕུག་ཆེན 
ཅུ་ཐདམཆོ། ག་གི་སྒྲབ་ མཆོད་མངུད་པའི་ཚེ་གཟིམ་པ་ཁང་གི་ཁོ་རཁོར་པགྟའུ པ་ཞིག་གིས་ཁྱབ་པྲ་ཡུན་དང་པའེ་བདྲད་ དྲུ་ཐུངབསོགས་བཤད་པདྱ་བ་བྲམངད་ཡོད་ཀང་ཐམས་ཅད་བིརམ 
,} ལང་། བཱི སྤུནུས་པའི་དབང་ངྲུ་བསན་ལནངི་ག་ རི དམ དེ་བཟ ངུ་སྲབས་ཞས་ནས་ཡོདཔ་ལ། ཚོོང་ནས །འཛན་མི་། ཡོངས་པར་བམ་ཉིད་ཀྲེ་ས་ འདངལ་སྩབས་བཅོལ་བ་་ 
} ར་ཡིན་པས་ ག་རོགས་མིས་གྲསུངས་ཏང་། ཁང་ཚོསམ་ཉན་པར་འཁྲད་ཆེས་བས་པན། སུད དོངས པ་དདྱི་ཁོད་ཚོའི་ལགྱཏུ་སྤོད་མི་ཐུབ་གསུ སུངསནས་ རྱན་པད་ 


ཁྲོས་པའི་ ནོམ་བམཛོད་ དཔོག མ་ཐག་རི་ཉིལ་བ་ དངགནམ་ཐུམ་ཕྱ་འྭ་བུའྲིས་དྭག་པོ་འཇིགས་སྲུར 
འདའ ལ་འ ཞས་མ་ཤརབྱརམཆོང་བ ཙཱ་ཛུ་ཤིནཏུ་འཇིགས་པ་ཞིག ཤིག་བུང་བརྡ་བུ་མ་ཉིད་པིར་ ཕེབསནས ཏེ དངྱདདམིག མངདནས་ཐལ་མོ་བརྡབས་པན་མ་ 
ང་བ་བ ལའི་ཤརའ རར དངུ་གཅོདམཛདདའེབས་པ་རི ནུའའཇུ་མསྐ སུ་སའི་གཏིང་དུུབ་ཕ་ཉཱ་བུའི འབྲུངས བྱར་བརདེལ་ ཐུག་ཟིལ་ གཞེནོམཛད། 
དམ་ལ ཏགས་པདང དྲངས ཤིསའ་པོའི་བརལཆིངེ ས་པ་མེད་པརཞབས་ པདྨུདུ་ཕབསུནས། ཞབས་གྲས་ 
བས་ང ངས་པརེ་ྲབལ་ཅི གཤེགས་ པའོཞཾསྲ་བགས་པའང་བྱུང་བ་དང་། པ་ལ་ཡང་མཐོང་སྣང་མི་ 

རྒྱས ཐུ 


མཆོག་གི་མཆོ་ ད་བི། ཤགྲེས་བཅུའིསངས་ མས་ཅད་མཆོདཔ་ རག ˆ ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ྦ 


ལམ་ལ བདང ཅི ཅམརབའྱས་བཞིང་ 


སད ཤ་ དནམསྨ་གཱགནས ་བཤགས་པ་ཕུལ་¶ | 


ཞས་བྱཟུང་ནམ་ག གས་ མས་ག ཉིན་མཚན།ཁོར་ཕུགཏྭཱ་ནཱདམད་དང་། ལམདནམ་ 
ཉདྲ་རསལི་ཛོད། དགེ་འདུན་ཙི་བསྟེན་བཀུར་ནྲེ། ཐབ་གནས་ཕུག་ཆེནཆགས་བཏུབནས་བོ་ཞུས་སོགས་གུང་བུང = 
སི པླ་མ་ཏིད་ འདེས་དོག་དནས་ ཞལ་ཏབ་ཟུརདུཿ དུ ཏེནེླརལངང་༢ ཇུགམུད ནང་འཇུག ས་པརམཛད། པནའཔ་ལཞའ་ཏིན ྦ 
=» པ་དགོསཚུལ་པད། མངང་ཡང་ཏུཅང་བཟང་བའི་ཞིམ་ 'ལོ་བྱདམཾ་ཉན། ལྷག ག་གྱི་བུངམ་འངོས པའི་དྲ།དྱུཛུས་ལཱ་འཛྲག་དཀོས། 
ཡེད། ལ་ རླུ་འབས་ཨི་ཤེས་ བ་དང་མ་རབས་ དྲན་པའི ཨོདྨ་ཙུལ་ཡན། = གུན་པའ་དུན་ལ་བསལ་ ས། དང་ ལི་ཅུརླ་བུབ་པཡིན། | 
པསི་ཤིས། དེབས་དྷ་ཙ་འཚམའཚམ་པྱ་བསནས་པཅོག་ཅུན་ཇ་འདི་མཆདཙམའྩེ་བུང་ནརབ། མ་མཐུའ་ཡང་ལོ།ཁ་ཤས་གསོ་མྱོང་མཆག 


50" 
ཅག གའོ སསགས ག་ག་ རིཉ.ི གཞས་པ 


| དཾ ། བམས 
5 


¦ར༄༅། ཅེ 
འཕེལ་བའི་ཐབསཁོན་གནཔཞིད། ུཆེབས་ད། དཛ་ 


རི ད་འ གས་ བཿ བ་འབའ་ 
| བདང་། པཱ རི ལེ དགེ རག ལི་བསནས་ཐུབ བཔོའི་བསྟན པ་ལྭ་འུགས་ཏེ་ བཅོམས ༢ པལ་བདམ་ སྭ་ཀྱི་ཡུལ་ཡོགས་འདིའཐུབ་པའི་གཉ 


ནཁྲཆེབས སྩོནཅིདམ་ ིཔོད་འོས་ལོཤོད དགོས་ཞེ ཀའ ཞན་རེབདར དཾ རག དཱསཱུ་བགས་མདནཔ པ 

ལེནྲས་པ་དང་ཚུལ ས་གཙང་བ བུལ་བདས་མཉེམ། ཕྱཾྱིམ་པའི་ངོའཛན་ཧིདྱ་བ་ བྱ་དངོས བྱེད་པ་དད། ྱླ་ 

„ །དུ་གཉེར་བ་ལྭ་གཏདནསམི་མཉེས། ཐེམ་ལ གསངནྲས་ཤགྱ་བོ་ངོ་ ངཆོགྲ་བས་པ་ལ་ཆོས་སྱད་གི པའློ སྱ་་འམདྱམོད། དྲི་ལུར་བསྟན པའིདདུདགེའ ཤསྲེར་པ 

རླ སབས ཁྲ ས་དམ མ་པརམདུད། ཇོད་དཀར་ཆོས ངོས་མིཊས་རབྱ པནྲདགཉིན་བྲམརེ་ ལ་ཡང་དགེས་བཤེན་དུ་གནད། གཞུན་ལ། སྣངམབའ་ཡོགས། ཡང་ག ཞནསམ་ རི སུ་ 
མཆད་པའི་བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ལངདམ་པ་འདེའི་ གསུནས་བིནྨ་ནབས་དྲ་ ཆོས་ འབྲེལའུ 


_༈ཙ་མཞིགྱ་བདྡན 


ཤ། _ །ཡེགས་སོ་ མནས་ཞབ་ས་བཏན་ལ་བྱརོ་ ག་རེ མ་ ' 

དྒ་གཱན་སཧནམ་ ཧི -༡2བ་། ཌ་པ1[ (1 ན་པཱར་བྱས་ཤང་། པྤྱརྐང་ཐསས་ཧ ་ བ་སལ་སས་མག་མསསམ་ ཟ་ཨ་ཟ་མམས་པ 

ཡིརཤས་ཆཞེས་ མ་དགའ་བ དེགསྦབ་སའི། ཁེདྲ་གོགས་པོ་ཚོས་འི་གཡམ་ཁི་དག་སྣང་བྱེད་འུགསིས་དིན་ས་ །ཆྱ་བཀུན་ཇི་ལྟརྭ་དཾསདགེག 

མངད ས་གཙང་མ དསད ཾིཾིཾིཾི}ྣྣ]ྣཾྣཾྣླཾཾཾྷཾེོ་་ 

| དྲ བ › . རློ. ༽ ༥༄༥༠༽ྲྱ རཿ མུ 'འདྲ་དངམ །་བཅ་འ་བ མ་ ༧༩ ཿ མ་ ཞམདང་ ༧7༤“ 

གངའ་ཕྲིག་བེདྲ་གབསྔས་ཡད་གསུང་བའྱ་ཕག་ཐིས་གནང། ླ ༩ 
$ ཀ2ཀཔྲཀྱྲཔསཔསྨཔ༨ འཇུག་ཞུ་ཏེན་འབུལ་བ་གནང་ཤད། རང་ཉིད་གོངས་ 


རྫརུལ་ངང་། ཇེ་བླཾནྱ་བམས་པའིམཆོན་ཅུན་ཉིང་ཞབས་པདཔ་ཏནཅིང་། ཇིབ་མཱའིརིྲལྲུག་སྲ་འིམདགཞན་འདྲེསམེད་པ་སྔར་བཞིན་སྤོང་དགོས་པའིགསོོལ་འདེབས་བཅས་ 
དི ཁྱུད གུང དགཞན་འདེ།པདཔ་ཇུར་བཀིད བོགས དག བ་བ 


པ་གཞན་དོནདུ་གཏད་པའྦིར 

ཐུགསནངདག་པའིགྲྭཨུང་རིས་ཞུ་བདང། རྒྱལ་བ་ཐམ་སྔཅདམྱའེན་པརྩ་སབས་འཇུག་ཁྱུར་དང། སྐུ་ཉིད་རཔལ དཔོནམཁཱཿ ཨྱི་ཕུག་བྲས 

བདད། ངས་ཚ ས་ལ་མཆོད་འབུར་སོན་ལམྱའིདྲ་བྲ་ལ་བློབོ། ར་མ ན་པོ་གཉིསྔ་ངོང་དགན་ངནས། ཁོང་གཉེས་ ལ་ལྔོ་རེས་མའྲིདཔྱེད་ཟླ་བགསུམ་པ་བཞི་ཕའེ་ ྦ 
མཚམས་ས་ཡརྦ་སེབྲ་ཐུབ་པྱྭ་བི་ས་ཞེས་བཀའ་གནང། དེནས་རི་མྲ་གིས་སླུ་ཁམས་ཇེ་ངན་ལ་སོང་བར་སྨན་པ་ཞིག་ལ་བསསན་ཆོག་པ་དགོས་ཞེས་དགྲེ་སློད་རྣམས་ཀྱིས་ཡ ངད་ཡང་ཞུས་པར། ངའ། 

| ནད་འདི་ནསནད་ཡེན་སྨན་པས་མི་ཕན་གསུངསནསལ་གནང་། སླར་ཡངནནཟིས་ཞུསནས་སྨན་པ་བོས་ཏྱེས ནུ་པས་ཟེརབའ་བཅོསྔ་ནུམས་བངམདདདགོས་པརགསོལ་བབཏུབ། དནས་བདུདར། 

§ ༔ཡུམ་ཞེག་གནང་། དསྐབས་མནལ་ལམདུ་བཀྲ་ཤིས་ཆྱན་པོའི་དབུ་མཛད་ཡེན་སྟམ་པའི་བཱྭ་པ་ཞིག་གིས་ད་རས་པཏུང་གཞི་འདི་ལ་ཆང་ཞིག་བཞེསན་ཕན་པ་འདུག་ཟེར་བཞིག་གསལ་བར་བྱུང་ 


ཤ།  །༄༠། ། ནན དྲ་གྲ་མོད་ནན་ཕྲོ་ཤིག་ཤི་ཡངཆང་མི་འཐུང་ཞེས་ལནམཛོད་པ་ཞིག་གསལ་བརྡ་དེས་བུང་ཞེས་གསུང་། དུན་ཧིརིངཆང་མས་ཞབས་བཏུནས་རིམ་འྲགས་པརྱ་ངས་ 
། བང ། ནོ དདཔྲ་དང་ན་པོ གཔ བངཆང་ ་འབུང་ཞིམ་བནན། ༽ུབ་དད། ཕུག་ཆེནྷ་ཧྲི་བྲག་ལྭ་མུང་ཀའི་ཚང་འཆའབ་དང། ནུབ་རེ་འཞིན་སབ་སེ་འཉེ་འདེས་སུ་ཁ་ཤས་ 
„ འབོང་་།དང་། གཟིམསྤ་རུངག་ཉེའདངས་ཀི་ཁང་ཐོག་ཏུ་ཧིལ་མངས་འབབ་པ་དང་། རུང་ཁད་གི་ཐོག་ལྭ་མི་ཡང་མང་ཤོར་བ་སོགས་ལསྣ་སྣཆོགསྱ་བུང་ཞིང་། ལུག་པར་བྲམ་ཉིདཡནལ 
ལམ་ངུ་ཁོདྲ་མ་བཞུག་སན་ང་ལ་གཏོརམ་ས་སྣ་སར་ཟེར་ བཞེགོང་བེད་ེའི། ། དན་དམ་ཅནཆརོསྱ་ཆལ་ཡེན་གསུངད་། །ཡང་མཚའ་ཁམ་ངུ་ཤརྦ་ཡིགས་ནས་མགོན་བྱོ་ཡག་བ པའི་བསུ་ 
བླ་མར འད་བརབཞིག་དང། ཡ་ཤོང་ གྲེ གྷ་གས་སྲན གནམྱ་གི་མྤཐ སྟོག་པ་ུ་བུ་ཞིག་ལྦ་བཡུ་ཉིདྨ་གླུཏུང་འཛིགས་བོན་པའི་མཚན་ཉུས་ཤིགྱ་གངྱ་བུང་འདུག་ཅིང། དགྲ་བོང་ནམས་ 
ཧཾ ཉས་ཐུགས་དལ་ཆེན་པོས་ཡང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་ཧང་ཞལ་བཞེས་མེ་གནང་ཞིང་། ལརམི་བཟོད་སྔག་བསྔལཆེས་ལོ་ག །རིཆེན་པོ་ཇིབཔ་ཁུང་ཛུརྭ་ང་། །དངལེནཅིང་བག་ཡོད་ལེགས་བྟཅན 


|< 


གགྲ་སུང་། ཐུགས་བདཉམསཆནཔོམཛད། ་སངས་ཤི་གྱངདཔལ་འབརྨ་བམྱ་དོན་ནས་ཞབས་བརྟན་ཕྱུལནས་གསོལའ་གུག 
~༽༽༽ ༽༽ྕ ཤཱ ཅས་ལ་ སོ ཛོད་གསུང་། ཐམས་ཅད་སམྱ་མོ། ས་བང་འའས། དྷསབས་བས་ཆོག་པ་དགོས་ཞས་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པས། ་དྲ་པས་ཡོང་ཐུང་པམ་ཡང་གསུང། དྲེའནིབུབ་སེ་འོང་གས་ཕྱོངམ་ཆགཔ་ཞིག་དདགས་ཞས་དོན་བེ་ས་གོ་བརམཛད་དོ། །དནས་དྲེ་མོང་ནམ་སྲིདགྱཅ་གུ་རྔནས་ཇོང་དཀར་མཁན་པོ་གདན 
་ འདནཞུསན་བོང་གྲིས་སྲན་དཔདམྱལེན་པ འི་སབས་ཏིས་ཕན་པ་ཞིག་ཨ་ཡང་གེ་རྲབ པ་གདན་འདྲེན་ཞུས་ནས་ཉེན་འརྲ་ས་ལ་བཅརནས་ཐབསི་བསྲ༡ངས་ཕན། བཅསུང་གཞིབབ་ཤིནྱཿཆ་བ་ཡོདཆང་འདུགྲ་ཀང་ 
ཞལ་རྭསམདངསན་པར་ལས་ཀྱངྱནས་པ་ལརྦ་གྲུ་ཅེང་ཐུན་བཞིའྲི་ན༩་འབོརཆག་མེད་མཛད། ཤུན་གཅིགྲུ་ཙིའི་ཧུམས་ བྲའྭགྲསྐ་མབསྱ་པན་ཟིམ་མ་མངདནས་ཡམཆན་ལ་གསུང་། ཅུ་འདུག་ཞུས་ 
པརམི་གོས་གསར་པ་ཙོན་པ་འགའ་ཞིག་གསར་སི་ར་དངཔེལ་སྭན་སོགས་ཐོགས་ནས་རོལ་མོཚོང་ཚོང་ཟེརཞིངྡ་ ར་ཡོང་གན་རདུག་ སུང་། དེནིདམ་པ་འདིཉིང་མཁའ་སྤྱོང་དུ་གདན་འདྲེནིརདཔའདོ་ 


་པའི། །ཡི་པྲ་ བནིན་པོའི་དང་གན གག །གསུངང་ད་ཡེན་པ་འ 
དནསྱ་བ་ལྕོ་བདང་པོའི་ནངདུ་དགྲ་མོང་ཡེཤས་བཀ་ཤི་ས་ལ་མངོ་ཐོན་ 


རར 


༄།། །ངང་དཔའ་མོའི་བྲསུ་བརུནདུ་ཛུརཔ་ཡིན་པར་གདོན་མི་བའོ། ]ཟུ་བ་གསུམ་པའི་ཚོས་བདུན་བི་ཉིནནས་སླྲ་ཁམས་དིནཏྭ་སུན་ནུལ་བཤྲིས། ཚེས་བཅུན་དུང་བརུད་གཉིས་ལསྐུ།ྒྱུ། 
_ |།ཁམས་ཉོ་གནས་གྲསང་ཡང་ཆདལེ་གནང་བཞིག་བུངབར། བྲ་མ་ཝཱགས་ནམ་བ་ཕབས་ནས་དྲ་ས་ཁམས་དགའ་རྒུམ་འདུག་པས་ཆོགས་པྲ།མས་ལ་ཞལཏ་ཞིག་ཅིསྲ་ཁང་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུས་སོངཔར། 
] ¥ མགསན་པ་ལྟར་མཛང་ནས་གང་ཡང་བཀའམ་གཞང་། སྲར་ཡང་དྲ་ས་ཉིདཞལ་མ་བྲའུ་གསན་སྒྲབ་ཇྔ་སོགས་ཇི་ལྟེར་བྱེད། སྒ་སྐེ་བྱིམ་གངདུ་ཕེབས། དགའ་ལྡནདུ་ེབསནས་སླར་བསྟན་པའི་ངོནད་།] 
, 2 ཉཱ་ཧཱུ་ཞིག་འབྱོན་དགོས། དྭ་ཏུ་ཐུགས་དམ་གའད་གནང་གིན་ཡོད། བདག་ཅག་གིས་གསལ་འདེབས་འབྱུའ་དགོས་སྲམ་མདགོས། མདོརནྲ་བགས་བཅེ་བསཞལཏ་ཞིག་ཅིསྱ་ཀང་གནངདགོསཞེས། ། 
ཞོ དགི་དུས་ལེ་གུས་མ འི་སེམས་ཅན་གྱི་ཐེད་སྷོད་ལ་དཔགསུན་རིའི་ནངདུ་ཕཱ་སྲ་༡ངདགོས་བྲ་མེངུཔ་འླུད། ང་དེང་སང་ 

ཌ དཾ པ བྱར་བཞི་ཟེར་བ་དེ་ལ་གངྱ་བདྲའ 


(57ྨ 


° ` 


¦| བབ 
¡ཌྷ གསོལ་བ་ཤུགསྤ་དགྱུ་ཏུ་བཏབ་པར། གཞུནྣ་ནམས་ལ་ལུན་གང་ཡང་མ་གནང་ཤིང་། ུ 
ཌཉ་པའི་ཉམས་ལྡན་གཙོ་བརྱ་བཏ་ཉིན་ཡོདཿ ཨ་གསུད། དེནས་དགེ་སྲོང་ནམས་རུབ་ཏབ་པོརྦ་རུརནས་བྱར་བཞི་ཞིག་གཏོང་བའྲ་གངས་བསནས་སྙན་འབུལ་འུས་བས། 


ངི 
` 


} །འདུག་གསུངབུན། མཆོད་པསོགས་འདྲི་ལྟརའདུག་ཞུས་པན། འོན་བསུག་མུང་ལ་འགྲོ་བས་ ནམི་འདུག་གསུང་། ཚེས་དགུའིཉིནྨཐཱམ་ཝགས་རམ་པདིན་པོ་ཆེས་དྲའམཛད་དགེ་སོང་ནམསིས་བྱར་ཤྲིའ 
ཆོག་མངད། དཉིན་ཐུགས་ནིག་ཤིནཏུདངང་ཤིང་། ཐུགས་དམྲ་ཟབ་མོའིཉམས་བཞེས་ལས་གཡོ་བ་མད་ངོས་ལྔགས་བླ་ཟས་ཤེག་རང་མཛད། དགོངས་མོ་དགྲེ་དང་ནམས་བྱར་བཞིའི་ཆོག་གནང་སྐབས་བདག། 
| ཡ་ཐགྲས་དེས་ཉམ་སཆེན་པོ་མཛདནས་མདྩོསག་སཀི་ལམ་གྱི་གནད་ནམས་གསུང་ཞིང་། ལུག་པར་སགས་ལ་འཇག་པ་ལྔ་བདྲ་དཱ་བྱའི་སེམས་དང་བབ་མོ་དབ་མའི་ལ་བམདམེརུང་ཡན་ཚུལ་སོགས་གསང 
སར་ཆུ་ཁྲིང་ཅིག་བྱད་པ་འོང་གསུང་སྟ། དེནི་གས་པ་ཁྱདྲ་པར་ཏན་ཞིག་ལ་དགངས་པ་འྲོ། །དེ་ཉིནཉེགནས་དུངནམ་པ་དད་བ་བཟངཚ་རིངགཉིས་ལ་བཀའ་གནདབ། འཇག་ལ་འབུ་དང་མར་སོགས་གཟད 
ྦ པད ས་གསུངདནས་གཤེགས་སྱྲནམས་་ཙམ་པ་གཏོགས་ཆས་ ད་ངོས་གད་ཡོད་དགྲ་ཡོགསྤ་སུ་བྲསོ་པར་མཛོད་དེ། སང་ཉནནས་འཇིགསྱ་ བྲདབམ་ོདྒ་ར་ 


༢ 
|ལ་སྒོག་ས་གསུངབཀའ་ཕངས། དེནས་མཚན་བྱི་རེམ་པ་ལྭ་ཐུགས་དམ་བབར་འིཉམས་བཞེས་ལས་གཡོ་བམད་པར་བྲའུག་ས་ཤིང་། དགུང་ལ་དོན་གཏིསྲསུ་ཕེདས་པྭ་ལ་གསམ་ ་་བུབའླཟཱ་བ | | 


¦ ཏུ 


འདས་པའ་ 
སྒ འི 


= 
ཤཾ 


༠༠ ཐོཅིརི་རའ.རོ་གརར་ོ་༽ ུ ། ལེ ས་པ་དང་ འགའ་ཞིག་གདགས་ལ་བུ] འགའ་ཞིག་བ་དན་ལ་བུ། འགའ་ཞིག་རྐྱལ་མཚན་ བུ་དང་ གྲསྱ་དོགས་སུ་འཇལའོད [ 
ཁདོག་སྣུ་པ་པ་ྱ་ད་བུ་སེང ༡རསྫ༽ཾཾྔཾསསས་སསསསགཾ 
མཆོག་དག་བའི་བཤས་གཉེན་ཆེ། །ཇེ་བྱཱནླ་བོ་བཟཾངརལ་པའྱ་ཧུལ་བཞེས། ]བཀའ་དྲེན་མཉམ་མེདང་ལྭ་སེང་ནས་འདུད། |མགོན་པོ་ཁོདཀྱིས་གངས་ཡེད་བམལ་པརུ། འ་འ དག་ཅུག 


| | དོནུ་ཐུགས་བསྒྲ་དྲནས། །དཱ་ཕུག་མུ་ངེམ་ཐང་དུདོརྲ་ལྟར། |བདག་ཅྭགུ་དརནས་ཞིང་ཁམས་གང་དུགཤེགས། །ཧིང་ནས་ར་བའི་ཉམ་ཆུངལི་སྒྱཾངན། །མ་ལུསུ་འགྲེ་ལ་བཅྩ་བ་ཇི་ལྟར་ཡེན། 
| ¶ 3 བང་ ར་འྭབོ། མ༨་ཀང་ ། བགྲི་དདག་བངབར་མི་འདདམ། | ན་ཀྲང་མ ཁིད རྩེ་བ་མྤ འཇའ པྲི ཿ ཁྱོ མུ་དུངས་སང སུ ཤིས་ པ་ཡཱ ུ །སྨོན་བྱི་གོ་སྒ བསནམ་ 
¡ | ཡངལ་ཕདཔས། [བླན་པ་བདག་ག ཉེས་པ་ ནང་བད། །ངེས་དོན་སྦང་རྩིའི་རྒྱལ་མཚན་བཞད་པའི་དཔལ། །ཐར་འདོད་བུང་བརྣམས་ཀྱེ་གཉེནགཅོག་དེ། །གློ་ཐུར་ཉེད་དུནོ་བའི་དབྱིམས་སུ་ཐེམ། ། 


ཀྱེམ དབདོག་རོག་འབྲོའོ་རོད་། ལ་བ་ད རོ ནཾ། མམགསང་མམནས་ པརངོན་སམ་བ འིར རར ད 
བཞུགས་པའི ག་གང །༢བ ཀབ མོའོ ^ ཅིན་མའ རར ཧ་ རཿ རྩིར་ཚས་ ཐའ རེ 
ཕྲུལ ཛྲ པའི་བ ད་གིསབཅུས། མཁའ་ལ ཏད འི་ས ་མའེམ། འི 


་བདུག་ཅག་བེད་དམཾ། མ་མཆོག ཏྲ ༥ མཱུ ནྱུ་ཏ་ ^ ཁྱན་བ ནཱ 
ཧུ་ཡེ་ྭ དམ་ནུཨུམབསུནདགས དྲ ར་ནམ རེ ཡར།ཁས ཆེ པུ ༢ 
ཅོན་པ་རང་ཕུང་བདག་ལ་ཐུ་ ག་ཤི ཟེ མུ གན སྐིག །བར༔ 


[62] ཤ་པ ཉཧསི་བཏན་ཡུང་། །དོནམེདམོ་འདིའྱིབས་མེའ འདས། ཐུགསྨོ་དོགྲ གས་ལ ་ བ་འོསོ་ོ། །དམ་པའི་མགོན་དྲ་བུལ་བའི་རོངསཔནམས། །མི་དགེའི་རྲིག་ལ་འཇུག་ 

གུབུ་པམཆག་ ག་བརུས་ཁིད་དངམ། ངལ་ཙུར་ཏང། །ད་དུངབདག་གི་སིངལ་ཅ་ཞིག་ཞུགས། །བདག་གི་ཿ ཿཤུབ་གཅི་གླ་བམ་ཐུགས་ ཇྔ་ཙན། །དགའ་ཝན་གནས་སུམམོ 

པདདགའ་བ་ འམ། བཟུགས ཞིད་ཁམས་གར་བཞགས་ཀང་། |བདག་ཀྱང་གནས་དེར་རྱན་དུ་དྲངདུ་གསེལ། ]མི ༥ ཞམོ་མུཁའ་དིམམད། །འུངས་ དཔལ་སྙིངཔོ་ {| 
ཡབ ་སུསཞལ་མངྙཏ། །ཐུག གཅོས་འི་དགའ་སཱདཅིངབུ་པུང། (འགོ ན་དོན་བ ི་ུཅག། ནས ཚས་བ ཆཾ་།ཀླེས་གྱང་གགས་ལའ ན་པའྱི་ཕེར་དཆོད་ ། 
ས་པ་པ་བཅས་ གདན་དུངས་ཏེ། ཕྱེའི་ཁུམས་སུ་པུར་ཁྲད་བརགས་ཏ་ ལ་བན། རིཾ་པ་ཐག་བླེ་བུར་དུ་སྲིནུ་ འཁྲིགས་ བ་དཀར་པོ ངས་འབྲ་ལ་བུ་ཞིག་ཤིས 

ས་གཞི ག་སོ བབས། རུངའཆུབ་ ཅེག་གིས་ སྒང་ ཡཡུན་མི་དཔཙམ་ བྐ་ཞིང་། འདུའ གི་ གན་ དམཧན་ཆོསྱེལ་གྱིཉིནཐུགས་ འི ཡང་སཱ་གདུང་གང་དུ་ཡོ། ད་པའྲི་ཕེགསསུ ལྗུདབ་ཞིག ྒ 


་ ལ་ 


གཉིསྣ་བམཞལམ་བཞགས་པས་ཐུགས་འཕྲེང་བའྡི་ནམ སྙམ། དདྲ་བམོམགསའམོཕོས་དངུམཛོད་ 
ུ རཱ པའོའངའ་འདེ། བགས པཾ ་ མ་པ་ནནམ་ཧུམ ་ཤངའཇའའོད་སྣ་ཆོགས་འཁྲིགས་ བྱར 
རྲེ པངགིདོསསྦུཟུག་པསོགས་དམཚར སྭ་བསམ་གྱིསམ་ 
ླཀྣ།ྣ དི ་ 

༢ ཞས་གདངརྣལ པྷ དཱ ¦ 
(2 5ཿ ང། སུཚིགསྣ་ནམས་ ་གཟོག་ལ་ག་གྲི ག་ ཐིམ རར ལའིཅརཐུགས་ དང་ལ ལགས་རུནརམའེ་ རི ད། རྩོ་གསུམ་ཡངམ་ཉམས་ པར་བུཿསེམསརས། ྦ 


|63 པ 
རར པ་ལོ བུར བསམོསྦྱརོལ་ དངྩལམོདམགྲོའོརོ 
དགྲེ་སོང་ནམསིས་ཞུགས་འབུལ་གྱི་ཆོག་མཛད་པན། བྲུས མེའི ཁ་དོག་སྣ 


×] རིང་པོན་གནས་ བའྱི བ་དགུ་གིས་མཐོངབ་ཡུང བུང ; དྷ དྲིཆ་ལ་འཇུལ་འོདུ་ 


༡ 


[64 མཆམ་བམནམནམམཆརམརརརཆརམཆ་།ཆམ་དམམཔཅམཆམ་ཅམན་མམམར་ཅམར་ཅར་མཆརཔར་མཆརར་འཇན་ནམནམམས། ཡམས་ཅམ་མནསས་ཅནསཆར་རཅམ་མན་ཆར་པངམན་འབམས་མ།ར།་བཅནས་མཆས་ཅམ་མམན་པར་ཆསས། སས་བྲ་ཕནདུས་སུ་ཤཤ་ དྷ་ལཱའ་དྲུ་ཀུབ་པའི་མཆན་མ་ཡ་མཚནཿ༔: 
།| གང་བ་བཅྲས་པར་ཁངག་སྟངནས་གདན་དྲངསཆོག་པ་ཇུང་བས། ཀུན་ཡམཚན་ཆེཞེང་ངོམཚ་ཅནས་ཨེ་མ་བདག་ཅག་གདཔཡལ་ལྡན་ཟམ་དམ་པ་འདེས་འདྷ་ལའྲདྲུག ལམམདའད་སད་པེ་ བས ཤད ད་མ 
སིི འརརྲཔྤསྲསྣ༽ྣལྣསྣལྣྣྣ གྲྭ་བཱརངོ། ལ་ ༨ ཞདན་མས་ཧྲང་བར་ཁྲང་གཞངནས་གདན་དྲངས ཏེ།། ཟླབ 
གཅིགཙམྦ་བིའིངྲ་ཁུས་གསོལ་དངྒགྤོད་ལམ་མཛད། ཟུམ་ཉིད་ཊྲི་གཟི་མསྦ་དུངུན་དངུལ་ཕྲན་བུ་འཇུག་པལ་གཞྱི་བས། དདྲ་ཞནནམསཀྲིས་ཧཱིརྦཱཧི་ཞྭལ་འདེབས་བླསས་ཏེགསར་ 
ཟངས་ིམཆོདྷ་ཏན་ཞིག་བཞེངས། དམྲཐཤན་སླན་འདམ་ མུ བརུན་ཞིག ཀྱད་བཞངསནས་གདུང་རམས་དང་། བླས་གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་དང་ཏེ ཀྱི་དམ་ཆག་གིརྫས གསུང་ཏཱ ཁྭ གྲ 
ལ་ཏི། དུས་ཁདཔརུརན་དང་བཅུད་ཉིདྱའི་ཐུགསྲསསདེམ་པཚེདང་སྦབོ་པ་ཧྟོམས་པྲསྔགས་དམཔེ་ཡེ་ཤེས སྐུལ ལྡན་དའེ་པོ 


སོགས་པ་བྱིནཉེན་ཕལ་ཆེ་བ་ད་གཉེསྱ་ཀིནདད་བཞགས་ས་ ཅི ན་དིའ་པོ 
སགས་པ རཱ རྔི་སློབ་དཔོན་མ དངིར། བའ་ཚངཔ་དབང་ རབྱཏགནས་པའིཆོ་གྱ་རས་པ་མཛད་དེ། ལ་དང་བཅས ་པའིའྲེ་བཀུན་ཚི་ཞིང་ནཆ ག་དམ་པར་བཞུགས་སོ།། དྡེབཙུན་ 


བྱརྟག་འཛཾནཿ 


རརར བ་འདི་བ ཚགས 
ཏི དུན་པའོ།། །། མ་ལུཾས་འབྲོ་ བ་ཝུག་བསྔལ་གསུམ་བེསམནུར་བྲ་བུགས་ཅྲིས་ | 


རེ 


པྱཀུར་མཁས་བྲ་ནམས་ལ་སྟེ 


གཅིག་པས་དཔུ་པུདཉིདྲའྲམ་པའྡ་བ 
ས་གཉནཆེནཔ་ལེ་ཤེས་པལ་འབོརྩཡིསབ་སང་པ བབྣསལ་བ་དང་། ཉིཆད་མདོ་སྔགས་བབ་འཤྱམས་ཟུ | 


ཞང། མད་སགས་དབ་འབྲམས་སླ་བའ་བ 


རཟཟང་ལགགསསསསས་ བདའཆིནོ་རོིོ ཅིས་འདྲི་མྭ་བུནི་གཅིསྱ་ཅད་དགོས་ཞྲིས་ཡངདང་ཡངྦད་བམུལ་བ་ལ་བཏིནནས། དམ་པ་དེཏིདྲཀིས་དངྲས་བཞིན་ཇེས་སུ་བཟུངབདག་སློང་ 
. །ཡེ་ཤསྦརྱལ་མཚན་་རིས་ལྷ། 


དགའཚལ་ལྟ་ཐུའིདཔན་གནས་མི་ལ་ཁར་པྱྱརབའོ། །འདིས་ཁྱདཐུབ་པའི་བརྟེན་པའིན་པོམ་མིནབ་པའི་རྒྱལམཚནདུ་ཚུར་ཅིག་་ 
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ཨ། འམ་འ །ོས་པབདོཔདཔོས་ཐ་ཅི་ པོ་སྤ་བིེམཞསངབཅག་སོ། ོཔ་ པམ 


དཱ 


|འྦ 


༠༠༩༩  ༧༥༣༦༨་ 


¦ | ༄༅༅| 
] མཆིའོ། །བརེ་བྲར 


༈ 


༄--- 


་ དབང་ 


༥ 


༠༠༡༡ ༡༡༡༡༠༠༣༤ ༧༦༧ ༦༡ ༩༤༢་༤༧༠༡༠༡༡༡༥༣༦ 


།ཇེ་བཙུནྲ་བྲམ་དམ་པ་ཐུབ་དབང་དོ་ར་འདང་དང་དྲཅིའམ་མཆིས་པའ་ཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ཆདད་ཕྱག་འཚལ་ཞྲིདྱ་སབས་སུ་ ། 
མཆི ན་པོས་ངས་སུ་གཟུང་དྭགསོལ། དཔག་མེད་བསལ་པའླ་ནུབས་ཆེན་ཚོགས་བླསབས་པས། །གོ་འཕུདྲ་བན་མད་པའི་སར་ 
| གཤགས་ཏ། །གསུང་དབངས་མཐོན་པས་འབྲོ་ལཆོས་སྟོན་པ། །ཐུབ་དབང་མ་བའི་ཉིམ་དལ་འདུད། །མགོན་པོད་ཡི་ཆོས་ཀྤྱ་ཧུལ་སྲིད་ལ།། 
སྤྱརམི་ཕམ་མགོན་དང་འཇམ་པའི་དབངས། །གསང་བའི་བདག་པོ་ཕགནརྡོ་རེ་སགས། །རྒྱལ་སྲས་མཇུ་ཆེནརྣམས་ལ་སྟདནས་འདུད། 


ང 
{ 
ཏུ 
ི 


ྦ ༡༢༡༢ ༄༠༽ „ ི་ །ལྔ་བརྒྱའེ་གཅུགྒྱ, ་པངཆེན་མརམ་མཛད། །དེ མཡཱའ་ཡང་ཐབ་བྱས༔ ལ་བྱེད་ད། །བསམས་བཞི ཕུན་པ་ 
་ | ེ་གཉིས་པ།འི་ཡུནྱ་མདེམ་ཡུས་པ། ཛད་མཛུད་གདས་ དུ །། དད་ཡད་བ་ ད ཏི་བར་དནིདབོང་བམ ཐར་ ཐིར 
ཞད འདིནི སྭ་བཅསྦྱ་ཆལ་བས་བཝག སྦགས་པའ་དུསམ་ཐང་འདར། [སྡོམ་གསུམ་བཅས་མཚམས་དག་པ་གཞིའར་ དྭུགས། །ཡཡུང་དག 
_ གསསསུའགོད། །འདི་ལ་གཟེ ༦ག། ད་ལ་འདར 
` 


སས་སས་སས ི་ོ 


ཉིརམཁས་ཤིད་བ་བརའི་དབ་པ་ པ་མང་པོ་ལས་ ཕང་མ དམས་དགྲུ་ནམས་ལ ་ཉམས བཞིས་ངྲི་ཏརམ ངི ཤོ་མོ དུ་ཞིབ་ མོ་བརབརབ་བུབ་བ མཛས བུད 
ཁད པ་ལྟར་ལགས་ཤིང་། འདེ་དི་རྡོ་དུ་ཐེག་པའི རྔ་འུགསནས་ པོས གཏུམས་དགནམས་པ་ཏུམས་བཞིས་ངྱི་ཿརམ དབང་ རས དམ་ཆ་ ག་ ཐོའི ཀྲོལ་ཅིདལམར་ མ་པ་གཉེས་ 

ྦ །ལ་ཉམས་བཞེས་ ངིལ་ར་མཛོད་པའྲི་རུལ། ཊྒརྨསཅུང་བད་བརྗོད་པརྲ་བའོ།། དེ་ཡང་ རྡེ་བཅུཾན་ བླམ་ དེ་ཉིད་ཉིསམཚན་ཉི ཉིདྱཀི་གསན་སྦྱོང་རགསའིམ་བད་པན། རྗེ་ཞལ་སྔནས་འཇམ གི 
ཆོས་འཕེལ་ལྱ་བདྲ་དུབ་ལམ་བརིམ་པའྲེ་བིདྱ་ཧས་པར་གསན་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ལ དཱ འྭགུས་པར་མཛུད། སླར་ཡང་སཱང་ཐྲང་ བུང་ཆེནདུ་ཕབསན་ ས་ཞབསྲ་དུངྱ་བ་ པས་ས 
པོ་ཆེ་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཉི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྙན་ཏེ། .བྱད་རཱ་བ་ལམ་གྱི་འིམ་པའི་ དམར་ཁྲིད་དཔལ་དབེན་པ ཆན་པོའི་སྙན་ཅུ;ཏ ཅྱི་མཱན་ངགརྣམ ས་ཉམས་ སེང 
ཚུགས་པརམོཛཾད། དེནསྲ་བུགས ཉམས་སུ་ སུ་བཞེས་ ངཾ ་ལ་ཤིནུ་འགུས་ པར་མཛད་པསྦ་བདྲ་རུང་ལམིརིམ་ འི ་བཤེས་གཉན་ བསལུ་བནས་ བྲཟུང་ཙགམ རལམ་བྱིརེམ་ 


ས་ས་ས ༢༨༧༢ཟ།༧༢༢༢བ་ར་བསན། 


༡) ༨༨༩༦༨༠༨་ 


|ཌ 


བཿ གདཾསསལྫཚོ་ལོ་བཅོས དངྱ་ཆོལ་མེདཀྱི་རོང་བའམ་བི་སྔ་བོན་ཏེ ཁོ་བ འདགཿ འབན་བའྱིརབས། ་ལྟར་མདྲོད་བའི་ ཀོས དྲག་དང་། འཁོར་བའྱ་ཆུ་བདུཊ 
|} །འའདེན་ཙྱི་གཉེན་པོ་ཟ ཐུའི་ཙཱ་བུཐགཆེད་པུ་ཐུགས་རྒུད་ལ ་འཁུངས་ཤིད། དེ་ བཏས ནས་འཁོན་བ་ལས་རང་གཅིགླ་པེ་འཕྲལ་དུ་ཐར་དར་བཞེདན་འངདབདདྱུ་གརྱ་ཀང་། མཁའ་ཁྱབྱཀིསམས་ 
སྡ ཅནྲ་ནམས་རངཤི་ཕམ་ཉིད་ཡན་པའ་ཚུལལ་བསམས་པན། ཕའྲ་ཕིན་བྲསས་པ་ལས། འཾ ཇེསཏེན་དོན་སླབ: (ལམཐ་འིདཔའ། །ཐག་ གཉིས་པོ་གཏ་དྲུམན ཤད ཐུལ ག་པ་ཉེ ད་བ ྒ 
ཙཾ ཧུ པལ། །ག གཞན་པ གཅིག་རངབཞིན་ དདུག་འྱུ །༦ས་དང། བད་དང་ཡི་བ ལེལམ་བབཛིངས། ར །གཏྱུག་རོན་ཛི ་དམའ་བའི་འགྲོམ ངན། །ལསཀྱི་དམ པ་གཞན་དོན་དགའ་ 

£ ཞིད། །རང་གི་དོན་ལ་དཀོ་ཅི་སྟ་བྱ་ཅོན། །ཞེས་དད དུད སང་ས ཤིནཏྟ་རཾ དུའི ཁམ་འགུའ་ུ་ཤུ ཕྱགས་ཀྱདྲ་དང་ཉིད་ ་ཟེ། །ཤིཧཏྷ་སོམ ་པས་གདུངས་པའདརུ་ཞིག། དན་དགའམགུ་ ་འཐུང་།། 


འདེན་སྱེས་བུག པ་བོ ་བ་གང་ཡིན་པ། དེ འིབྲརིདབག་ཡིན་ཏ་དེ་བདྱསིས་བའི་ཆ འཕྲགས། །ཉི་མརྲབས་ཆན་རྟ་ཞོནརུ་ཐ་སྣང་བྱེད་གང་ཡིན་དང་། །ཁུརལམ འཇེག 


'7„1༄། ོཅྱསོབོབྱཅརོམཛོདཔོརཔགི་པོབདོསོསོམས་གྲོར་ རིཕིརོལབོོ་ལོབ། བྐསལ་པྲ་གདུས་མད་བརདུ་གནསནུསྱ་ཀྲང་། སེམས་རན་ནམས་ དབའི་སྔག་བསྡལ་གྱི 

“ ེན་པའིཚུལ་ལ བསམས པན རེར ` ནཏ ནངས སྦ་པད་བྱསརཔ་དཔེས། ཅས་ཀིག་ རཾ ཉི་ལམ་ཟབ་མོ་ཇི ངིལྭ་བཱ་ཞིག་ཡོད་སམ་དུདགོངས་པ་ 

3, ཱ། ཇྲིབ་མས། དེ་ཝཱར་རཱ་དང་འབྲས་བུ་ ཐཾགྲ་རེན་གྱི། །ལམ་མཆོག་གཉིས་ཀར་དོས་པའི་ཐུན་མོང་ལམ། ། །ཇི་བཞིན་བསིད་ནས་མཁས་ པའི་དུད་དཔོན་ཧི། །མགིནི་ལ་དཅུནཟརུཔའྱཧ ཏར 

ལའེ ༤ ˆ རོགས་མན་པུག་བརུནཔ ་དེས། །དུལ་འཐོར་ཐོབ་པ་དོན་དང་ལྡན་པརྱ་བྲས། །རྣལ་འབྱེརངསྱ་ཀྲད་ཉམས ་ལེན་ངེ་ལྟར་བྱསིས། །ཐར་འདོདཊེདྱ་ཀང་དྲ་བ ིན་བྱསཔའཚོལ་ོ 

ལམའེམརེན་མོལས་ང་། དེ་ལ་མ དྡོསགས་གཉིས་ཀའེ་ལམ་ཐུན་མོངབནམས་ལ་སྦངས་བའི་ གཏུན འགྱ བར་གསང་རྫགས་ལཱ་འཇུག་པར་བྱུ་ས། ཨད གཞུ མམ 
མྲ རིགསྱཀྱཆུས་པའི 


4 ཤིས་དང ཏམའམེན་ ་དང་། མྱུན་དཱཛོགས་གཉེས རྔེགས འདྩརདཔའྲི་རིོ། ཞེ ་དང་། རྲངིའཆང་ཆན་པོའི་ལ རམཔ་ ལསྱ་ཧང་། གདཞེག་ཐེག་པ 
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བཤིས་གཉེན་དམ་པའི་མགོན་གིསཟིནནས་ལམ་ཐུན་མོངོབ་ལྭ་སངས་པས་དང ཆེན་པོས་ཡིདཅསཆང་བྷསོདོཔམ་འཁོརོ་བབྱའམམོ་པོའམ་དིན་ཅནྡ་ནམས་དེནས་འདོན་པ་ལ་ཤིན་རངས་པ་དེ་དགི། { ། 


སཅནུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སབས་གཅིག་ཡུ་སདསྤྱུ་རས་བཅོམ་ཝན་འདྲསའི་གོ་འཕང་རུ་དདུ་སྟེར་བའིཉེ་ལམ་ཐོབཡོ་རྡོ་རིཐེག་པར་འཇུག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་དང་། 


མ། །འདིའད་ཡལ་བར་འདོར་བྱ་ཉི་མའོ་མཚར། །དེ་ 


་ །རྣམ་པ་གཉེས་ཡེདྲ་གསང་རགས་ཕདེ ལས། [ཤིནྱཏཁན་པར་འེཕགས་པ་ཡེནའེ་ཞེས། །ཉམ་ཟབ་ཱ་བུརཀནཏྲ་གགས། །ཆག་ད་བདན། 
པའིཆགྭདཱ་འདོང་བཞིནདུ། །ཟབ་མེའི་ཐགའེ་ངི་ལ་བུཞིག་ཅིས། །འཚོལ་བལྱི་ཟིད་མཁས་པའི་ཁུར་འཛིན་པ། །དེའྲད་དོ་ཡང་ཤེས་དབ་ཅན་ཡེནན། །དལས་གཞན་པའི་དབང་ལཔོ་གང་། །ཤིནཏ་། 
སུ དཀའ་གོངདམད སིལ པཾ ཟའ ཆུལ་པའི་ཐིག་པམརོག དུསང་ས་དབ་ཅན་ ན་པའི་དྡོརཐེག །དདོས་གུབ་གཉིསྦ་འི་གཏིརྦ་©ུར་ཟབ་ ། 


གས་བྗརོད་ལསྱ་ང། འདིན་རྫོགས་སངས། 


'°།] ཐིག་པཅི་མཆིས་པ། །དྲཀེལ་འཁོར་འདི་འདམཐོང་བ་ཡེས། །དདག་ཐམས་ཅད་ཟད་འགྱུར་ན། །ཁྲགས་པ་མཐའ་ཡས་གསང་སྡུགསུཀྱི། །ཉོད་ཚུལ་ལ་གནས་སྨོས་ི་དགོས། [སྩྱོབ་པའིགསང་སྔགས་ { 
_ [བླཟསནན། །གོ་འཕང་བནམདུ་པད་འགུར། །ཞེས་དད། དཔལ་གསདཔ་འདུས་པའི་ཚྩོ་ཅུད་ལསྤ་ཡུང། གྲད་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅྲོམ་པ་ཡད་དག་བར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་དུསམད། 
མེ་མཛད་འས་པནས། ཐུབ་བྲརེནཔོ་འདྲོ་མུངས་མདོན་པརས་ཡྱ་དས་པའི་བད་རོས་ཀང་མ་གྲོསཔས་སོ། |དངའི་ཕིམཞེན། ་བ ་ལྡན་འདས་གསང་བྲ པོའི་གནསྦཀི་དོན་བཤད་པ་དེ། འི་རིས 
སིམས་ཉནནམས་ལྭ་སལ་བམད་པའིཕིརར། །ཞེས་གདཤྱསངཔ་པ་ལྟར། སསྤ་རུས་ལས་བད་ཀློན་པའི་གདམས་པྲ་བ བམྲ་རྡོརིཐེག་པའི་བྟནཔ་འཇིག་ཏུན་ དུ་ཊོན་པ་དངལན་ཅེག་ཕདྨ་དངས་འདེརབགོ་ ། 
སྐུལ་མ་ལོངསཱན་ཤིནཏུ་ཕངས་སོ་སྟམ་དྲ་ཐགས་ལ་འཇུག་འདོངཆེསཆེརའབུངས་ཤིད། ཨགསྭ་པའྦཇུགྲ་གདབང་ཡིན་ པར་ཆལ་བ་ཇྔོ་རའཆང་གིས་ལན་ཅིག་མན་པའ་གསུངས་པས། དཔང་རམ་པན་དག་། , 
| པ་ཞིག་ཇོབན་ཅི་མ་རུང་སུམ་དྲུ་ཐུགས་ལ་ཤིནཏུ་བླནགས་པར་གུར། དེཡདསེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀྱིར་བླ་འམ་ལ་དག་ལས་ཤིང་། ཁྱདཔར་གསད་སྲགས་ལ་འཇུག་པ་ལནྲི་བམ་ཉིད་ལགས་ཆོགས་ཐམས་ཅད།¡ 


༠ 


།།‹-=། 
།གདུག་པའི་བེབ་བསིལ་ལ་བྙེ ན་པ་ལ་ར་ཤིནཏཱ་ཡུངཚབསརབརགསུ་པས་ཏེ། དྡོར་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ 
ཐུས་དམཚེག་བསུང་བརྡམི་ཆུས་པ ཡི་ག སསའི། དོང ལ་བྱ་སན་པའིེ་ཉེས་བམང་ཕོ་འབང་བས་དམ་ཆག་ཉམས་ 
། ཐེད་པ་ ང་། བགེགས་ཀྱིས་འཚེ་བ་སོགས་འབུངལ། མེབ་མས་ཀངླ་བ་མའིན ནཉིད་མ་བྟཏག ས་པའ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་དབང་བངསན། ལ་ཐ 
| སླབ་དབནྱལི་དམ་ཆིག་གསུངས་པྲ་ནམས་བསང་བར་མྲི་དུབ་པས་དྲངསྤྲ་བབྱ་ཀྱི་རལ་ཆད་པ་དང་། བགྲགསྱིས་འཚོབ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ སུ་དམགསྣ་ར 
དཔའ་བས་དང་པར 


།ཅར་བརྒྱདད་ཕ་ནམསྲསརཆེར་བྱསགྲུས་པས། ཟམ་དམ་བཞིག་གིས་བུདནའི་ཝ་ 


༤ 


༈ 
¦ 


ད 


 པར་བརྟག་དགོས། ཞེས་དང། ཟླམ་ཝ་བཅུ་བལས་ཀྱང་། བྲམ་དང་ནེ་བློབ་མ་དག །མཛུངས་པར་དམཆོག་ཉམས་འགྱུརབས། ། 


རིམ་པ་ལས། ཟླ་མས་སློ་བ་མའི་པོདམ་བྷ་ཅགས་པརསུ་རུང་རུངལ་དབང་བླསརན། སྣོད་ལེན་ 
།ྭ ༣ ོད ཅཔ་དང་བླ་རད། ཧྲང 


སྭཱཀྱ་གོརཞུགས་པ་ཕན་ཡོན་ཤྲིནུ་ཆེ་བ་དང་། གལ་ ར་ས 
ལོག་པའིཔཤཾས་གཉེནྱཧིས་བླུསས་པར་ལྕརར་ཊད༨། 


ས་འྱངང་ངོ་། །པའི་ར་འནྲ་རཱེུན་ལེགས 
རོས བ་མའིའདེལ་པ་བཅུག། 


པརྩ་བ། །ཞེས་དང། རྒྱདྡརྡོ་དིཝཾང་བ་ལསྱ་ཀར། ཇི་ལརརིན་ཆྲེན་བརྡར་བ་དང་། ད་བར རད བོ་བོ་བོམོ་ཡོང། །ོ་ནོ་བྱོདགྷཾས་བརདུ་བཅུག །ད་ར་ཕནརནོ། 
་ དི ར་བརྟག །གཞནུད་བགེག་སྲའི འབུང་འབུར་ཏ། །དས་གུབའཇེམས་ ཤིང་མུགབྤ ཅེ ས་དང། ཡངདེ་ཉིད་ལས། ཇི་ལཱརསེདགའི འི འ 
ན།ཞག་ལི་བུ། །ད་ ཞིལ འབཿཆན་པོའྱི་རཱུད། །ྒྲོདམན་དག་འེུ སྔིན་མི་བ། སློབ་མ མཱ་སྐད་ཅེག་དེལ་འཆེ། །འདོདང་ཕ་རོལཏྭནི་ཕུང། །སྣོད་མེན་མན་དག་རབ་བ་ཤདན། སླབ་དཔནོ་དངོས། 
མས་པརའ གསུངས་པ་ལྟར། བླམ་བེནྷ་རཱལ་འདི་ཁེ་ཉོན་ཤིན་ཏཱ་ཆེབར་དགོངས་ནས་ ཇྙཙཱ་བུཞིག་ལ་བ ནཔརྩ རམ་བུ ་བསམ་མཛད་ཕན། རྒྱད་རྡོརྔི་ཕྲང་བ་ལུས། ཞི] 
ཙབས ལས་ར སྔགས་དངྡ་ནལ འབོར་ཆོག་ཤེས། དམཔདབམགས། ཚྭ ཚུལ་ཁྲིམ ས་དག །ཅེང་ པ་གཏོང་། །བཟེད་དང་བཅོན་ཁྲགས་མཆོགད དང་ཝན། ཐྗ་ྔུཐག་ ( 
མཚན་དུ་སྒེམ་ལ་ཞེན། ` ནཞིདབཟོ་ལེ་མཁས། །བླམའི་ཌ: ཞི་ཡོན་ཏནཚོགས། །དཔ་ལན་ོབདཔན་ཞསའི་ ད། །ནངཞི་ གསང་འདུས་ལ་རབ་དགའ། ། །ཕྱིཞོལ་ཉན་ཐེསབ ¦ 


ཟམསམམསནཆམསསཔར་མཆམའམས བམས 
རང 
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ལ་ལག | 
” [ལ། །བཟོངལ 


ཤཱ སྲགས་བཤད་པ་ ཡི་སྩོརབཔཤ } །རབཏུ 

ཏ དྲམ་པ་དེའྲད་བཞིའ ལྭ 

@ དུསངས་ ± ` ¦ 
དམགའའས་རུ 


ར་སྒོམ་ 
བཤས་པབཤས། 


དོ་ར 
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།ཕ་ཨུས་བཅུམུ་ད། ཟོར ས་མི་མྲའ་བྲས། ཅིའྲང་བའྱི་ས་བློ་མིགཅན་དྲ་ཀྲང་སླའི་གམ་ངུ་ཉེ་བར་ལྷགས་པན་དད་པའི་ ་ལོད་རང་དབང་མེད་པར་གཡོ་ ། 
ི མེ བེན། དེས ད་ཚ ཅལ ཏན་ཐམས ཆདཚང་བའྲ་ གས་ཤིང ཤིང་། ཉེ ཅའུ་བའྱ་མུ་བོ ག་ སཿ ་ དི རྩུ་ཉགྲས་པན་ དཔའི མ་ི་ཞུག་ པརླ་དུ་བྱཆ་ ཅེ་བ་སོང གསུ 


དི འན ཧང པསྐན། རྱབས་མགོན་དམ་པ་འདོའིཞབས་དངངརྡ་ངེ་ཐེག་པའིབཀའདེན དསྙམ་དུ་ཊུ་ ཁྲེམས་ ན་པའི་མི 
ཡེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྱུབ། ཅེས་གྲུས། ངྲས་པ་ལར། ༨ བོ་བ ིི་ ངེབ འི་གསང ལའ ི་ོ པ་ལུ ༨ བང་བ ལ་ལ ` 
|རྫོགས་པ། དཔལ་འཁོར་ལྐ་མམ་ པུ འི་ལུགས ཅི བདབཞིཡོངས་མངོགས་ བ། ་བཟངེ ེདཔ་བོ་ དབང་བྲག་ཡོངནྡསངོགས་པ སད་པ ུས་གཏིང དབངས བམས 
, པུར་མཛུད། དེ་ཡང་རྡོ་ཇྲ དེའིག་པའི་ ངདང་ར་བྭ་ལཱ་ཱ༔ དབང་རྣམ་པར་དག་བཐོབ་ པ་ཉིད་ཡེན་ཞིད། རི་འ རླཔས་པས་གླས་ ་དང་ཝུན་མའི་ཞབསྲ་དདདུ་དབདྲ་༡ནམ་པར་དག་པ། 


65 ༅9། །ཐོབ་པ་ལནི་བྱཔབས་པ་ དཱ 


$\ $ 


༨ པ་ཤྲིནཏཱ་རྣཾ་སེ། རྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གིརེམ་པ་ལས། ལམ་ཐུན་མོང་བསྒྱུརྔང་སྱཔས་པའི་ཐེག་པམཆོག་གི་དེགས་ཅནྲ་ནལ་འབྱོར་བནམད་པའི་ཆེདར་བ་པའི་¶ | 
གུདུཔྲ་བེ། ཐིག་པཆེན་པོའི་ཡུདཆནཔོ་པརགས་ུས་པ་ཚུགཔ་ཅན -་ིྲིྲིྲིྲིྲིྲྲ མོག་གིིགས་ཅནནུལ་འྱབོརྨ་བནཡེདཔ འདང 
ཌཱ ནོ། །དེས་རྣལ་འབུརཐཱམེདི་སྒོརཞུགསརས་ཆུ་ནདུའཚད་རྒྱ་ཐལརྒྱདདཤྱིན་ཛིམཁོག་པ་ཤྲསནས་རིམ་པ་གཉིས་ དཔ་དང་བཅས་པ་ལླ་སློབ་དགོསསོ། །རྒུད་དོད་ཤིས་པིའི་ཕིརུཏཉན་པཾ་དང། ཤཾས། 
ནསྣ་སྒོམཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པནདག་པའི་དབདབླས་རབ་དང་། དམཆག་དད་ཐོམ་པྲནལ་བཞིན་དུབྱབངགཞེག་དགོས་ཏི། དབང་དང་དམ་ཚོགནྡིརྡོརེ་ཐེག་པའི་ལམྱ་སྲི་དང་འད་གས་ཡིན་པའི་བི་ནདོ། །ཞེས 
དང། བ་ ན་བཤུད་པ་དང་ོལ་པའི་དོདད་རུདབ་དང་ནམ་དགུ་ཐོབ་པ་ལུནག་ལས་ པས་དབ་དངས་གུབཀྲི་རབ་ཡེནཏེ། དེམ ཧནཿམལོ། ག་པར་ཤཾས་ནས་ཡུམ་ལ་ཇི་མ་འབྲད་ཀངདདས་གུབ། 
11 ཁྱད་བརཏན་ཐོབ་མྲི་པིདལ། དེན་ཐོབ་པའི་ཉེ སྐ་པེག་སཅེ མྨདུ་མཐད་དངོས་གབ་པམོ་ཐབ་ཀང་དོན་གློབ་གཉིས་ཀ་དམྱལ་བར་གྲོབའེ་པུའ་པོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ¬ 


|86 


ཀྱཾས་གསུངསུ་ཚུཡ་ཡང། རྱན་རྡོརཐང་བ་ལས། དབང་མུར་པའི་གཙོ་བྷོས། 

གང་གིཚ། །དྲཾ་ཝན་ལང་ད་ བང་བས་དྲན། །ཇོགས་པའིར་པོའིདལ་ལོ་ ཱ 

བརྡནི། །མི་བཟདདམལ་བཅེན་པོརའྲགོ །ཞྲེས་དང་། དུགའི་མགསཀིས་འཇམས་པ་བཞིན། །ཝགསྭ་ཏིདགྲ་བེད་བཅུད་ལེནབེདི། །དེ་འཞེན་པོབ་མ་དབེང་སོགས་ཤིས། །མ་དག་པནི་དག་པན་འགྱུན། ། 

དང། ཕཱགཆེན་ཐིག་ལ་ལསྱ་ཀང་། དང་པོན་པཞིག་གདའེ་སོབ། །ལན་ཅེག་དབང་ནམས་ྱིསནི་བླསུར། །དེལོ་གསངཆནབ་ཤུད་པ་འི། །ངེས་པར་སདྲདུ་གུར་པའོ། །དབང་མེདནནི་དདོས་བུབམེད། ཟྲེམ་ 

ལ་མདམེངལར །གང་ཞིགྱུ་དདྲ་པདངྒ་ཆུཡ་ཡིས། ༼དབད་བསྐརཨསེ དཔུར་འཆུདབེད་པ། །སོབ་པདོན་སློབམ་ཤྲིམ་ཐག །ད་སྲ་བུབ་ཐོབ་ཀང་དམལ་བར་འགོ། །དཔས་འབདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། །བམ་ལས་ནི་ 
དབང་དོནའུ། །ཞེས་དང། སྭ་སྤྱ་རས་ཐོདཔ་ལསྱ་ཀང་། དཔརནེ་བཚ 


གདྲཱ་ཟུབ་ཟམསོ་ཅོདཏོགྱོང་གནོས། །ང་ཡིསྔདབིནོདྲོན་བཤདོས། །དྲོཡོརདོག ལོར་ཡངདོག་ཉོད། ཐོག་མོརྲ་བོབོན་ 
ལ། །དེའེ་ཚོན་དོདདའ་གུར། །ཡངདག་དྲངང་བླཔར་ིསྲ་དབནན། །སྒྱུབ་པསཆུདིདོན་ཤེས་ཀང། །མོབ་དཔོན་སོཔནམརུས། 


༣ 


༢^་ལྒྔ ༤ ང ཇེ | ྦ 
མད་པའྱི་ཡིམ། ། ཤི་བཙམ་གྱིས་སྟང་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་དབངདང་བྲལན༢ི། །ཡེ་ཤེསཀུན་ཧྱིས་སྟོད་པ་ཉིད། དཔརན་པིཝངོར་ོགས། ྒ 


གདམས་ཕག་དམཆག་ཏ། །འདིཿ འགམ་ཆུ་ཟུད་ ཁཁད་རུཔ་འྲང། །ལགས་པར་སླེན་ལས་དམ་ཚིག་བྱསདྱ་བས ་གཉིས་ཟབ་མོའི་མནངགམ་བྱསནྱ་པང་། །སྐྱེ་བ དུགུ་དགན་འགུབ་པོ་ཞེས། གོ་ས 
ག་ཕན་པརམཛདཔ ་གསུངས། གཾ རར ཀཱ །་གཉིས་ཟ གག ངུ ས། །ཀུནལ་བ འམ་གསོ 
བའདེས། །ཞེས་ད་། དེབ་དང དུ། རྡོ་ཇེབགུ་པའི་ལམ་འུགས་ཏ སུ་ཐེབ་འདོདན། །སྙི ལ་གཉིས་ལ་འབུདཔརྡ་འེ། {ཧི པར་བ པའི་དབ་མར་ཡང། །ཐུམ་བརྒྱུད་ 
པམ་ཉམས་ཤིང། ཆོ་ལུགས པར་མྱ་རར་པ། པ །འིནཧཉའབལ་ཞི་ལ། ཅང ( ཤས་བ་བས བསྔ་ནུས་པ། །སུངས ་གསུང་བཞིནམ་ཛད་པ་ཡི། །བླམ་བ ཙལ་ལུ་དབང་བྱའྱ་བདུ། །ཞེས་དང། || 
དྲབུསུརཆོས་ = །གསད་སྔགས་རན་འབལ་ལམ་བེད་པས། །རེན་འབྲལ་བླཝག་པའི་གདམས་ངག་ཡོན། |ཡུ་དབ།མས་དང་སྩི་མཆེདལ། །སངསརྒྱས་ས་བོན་བཏབནསནེ། ། །ཆ་འདི་སངསྐྱ་རྣས 
རིནཔའི། །ཐབ ཐབས་ལ་དབང་བསུུ་འཤེས་སུ་བཏ་ ༨ །བབདྲུརཏིནྱ་ཅིས་བོལ་བརསད། །དབད་གིས་གོལ་བརམ་ནུས་པའེ། །གད་བག་གཞན་ལ་བླ མད སུ་སོ། དམ་དང 


༣ མངགས 


༄། །བླས་རཐོབ་པད། །བྲབུང་ཞིངའཕེལ་བརྩ་བདཔ་ལ། སྒམ་པ་ཞེས་སུ་ 
བྲམརཱ་ལས་གཞུན་ཆོས མདདོ། །དེསན་ 


ཤརྦས་ཧདམ ཁུནཔས། བུམ་དབངག 
སྱེས་དགའ་ངའི་ལྕགསྱ་ཀུ་ཡིས། ། 


ཐམ རཔའག མས་པ་ཡོདམན་ཞེས། །རང་གྙིར་ གས་པེ་ ངས་པ་འདེ། 
།མཆོགྱྱ་ཧརཔ་ གད སི ་བཞིའིས་ བནཐེབསནི་ི ཙཚཐུང་གཅིག་ལ་སངསྦྱརས་ཏྱིག་འཕང་ཐོབ་པར་ གྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ པར་གསུངས་པརྣམསིསྱ་ཤུས | 


༩ དས་ གྲུབ་འགྲུབ བའི་གགས 


བཏགས་བ་ཡིན། །དྱི་པིར་ཕལྲ་ ན་པ་ལ། །སམས་བཅ། སབོན་བའི་རོས་གཞནཔོ། རྡོ་ར ག་པའི སཱོརྭའུགསནས། དབུད ྒ 
ཐ་བསྒྱར་་ལས། །དབངའ་སུ་པི་ོ་བྱབས་པདང་། །མཁས་ནམ་སཅུ་ནས་ དབང་འསརལ། །གུས་པའྱི་ནུམཚནད་ལྟར་ཡིན། །ཤེས་གསུངས་ཤིང་། མདོན 
་ ཟྲི །འཔལ་ སྣཾ་པ་ཞེན་ 'ལུསྱྲིདི་མ་བྲབས། !གསངའབ་ ཡེ་ཤེས་བདུདརིཔངས་པ་ཡི་ ཡས། ༢ གརྒུབ་ དླིད་ས་འཆང། །གསུམ་པ་ ཧེོ་ 
ཡེདྲཀྲི་ཉྲེསྱ་བདོན་དམ་དྱངས་སྲུ་དངས། །བཞི་པ་ ཟུང་འཇུག་དན་ལ་དྲ་སུད་པས། །མཐར་ཐུག་ སིལཾ་སོའི་གནད་ལ་ཐཚོམ་བཅདེ། །བཛར་ཞིའི་གནད་དོནྲར 

1བླམ་རྣཱམ་ས་དང་འཇམ་པའི དབྱངས་ལའབུལ། ལ་བཛོམ་བཅད །ད་ ངབ གནད་དོན ྲེ 


= དུས© 


༈ཡ་ ཐིན སནས། སཱར་ཡཛརིའཛིན་པྭ་བོ་བཟང་རིག་གལ་ལ་དཔལ་རྡོརེ་འངིག བཟོཏད་བན་དྫས་བཞིནོདུ་ཞལོས་བཞིས་ནས་དོ་དམའ ཧཞི་ོསོམངོདས །། 
པར་གནད་བ ས་དང་ཐོབ་ ཞིང ཅར རྩིར ཁདོལ་བ་བཏ་པན ལ་ཞེས་ ་ མདོ་སག་ས་ཀུན་ལ་མཁས་ཤྲདྲ་གུབ་པ་འགནློབ་དང་ 


༨ གྲ་བག་པརྡ ནྭ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེ ཤིས་དཔལ་བཟུང་བོས་དེངསང རེའཛུན་པ་བོ་འཟྲངར་ རིག་ཀྲལ་ལས་དགང་བོབ་བྲ་ནམ་ས སྐལ་པ་བཟངཞེས་གྲསུ། ཅས་པང་དག་ དགད ཤེ ས་ཆས 


ྒ ྲརེིི ཞེ ྲ འེ ཡས་ཡོགས་ཀུན། ནཏུ་དར་བ་དད། ཆྱག་པར་དབལ་ ལྤ མཁརཔའིདབའ་རནྱན་ ཅུཊྱངཱ་བན་དྲོང 
།འ ིས་མྱ་གདང། ཇེར་འཟཔསི སྲུས་གུར་པ་ལིན་པས་གདས་ཅན་པ་ ཡོངས་ལ་བཀའ་དེན་ཅིས་ཁྱབ་པཞེ ། དེ་འདྲ་བའི་རྩོ་རེ་འ་ བད་ིཞས་དུང་དུད་རཐེག་པ། ཆས་བཀའ་དནམངདད་ 
ྔ 'མནོས་ཤི་ང་། ལྷག་པར ༣ ཉུ་བུའཉེང་པོའི་ འིབཅུད་ཕུང་བཟབ་ལམ་རིམ་ དྲ གཉིསྤྱཅི་དམར་ཁིད་གེགས ཡ་བོགས་འདྲོན་ དང་བཅ་ས་པའི་མན་དག་ཆ་ཚང་བར་གསན། ག གཞན་ཡང་ཇྲེནལ་ སྔནས་འདམ་དབངས་ 


|9¡ 


ཤྲཱི །, ༡ཆོས་འབེལ། ཇེཞལ་སྡུནས་དཔལ་ལྡནལ་ཤཾས། ཝགསཆད་དཔལ་འབྱོརྩར་མཚོ། ཅུ་བའྲ་བ་མ་ཞབས་དུངྱ་ཝ་པ་སྤུལ་སྒྱ་དེད་པོ༧རྣམས་ལསརྡརྡ་པག་པའི་ཆེས་སྒོད་མད་ད་གསན་ཅེད།། བད 

མུ་ཅགཔེལྭ་བུཔའྙོད་ལྷ་བག སཱ་བཞྭདུཆེབྲ་བུཏནས། དྡོ་ངེ་ོན་པྲ་འུནྭ་གུབྱ་ཆ་མཚོའི་ཞུབས་དུང་དུ་ཕེབ་སནས་བདེ་མཆོག་དལེ་བྲུ་ཝེ་ཛའི་དབང་དད། དལ་བྱ་ལ་དིལ་ངི་དབདམན་གུ་དང་བཅས་ལགས་ | 
¡པར་གསན། གཞན་ཡང་ད ་བའི་བཤྭས་གཉིནོདུ་མཁིཞབསྲེ་དུྡནས་པིར་མདོ་ཇགས་ཏྲི་ཆོས་མ དྲ་དུ་གསན་ཅད། ལུག་པན་བད་གསད་འཇེགས་གྲང་པ་བྱི་གོན་ནམས་ལྔ་ར་ཡབ་སྲསཀི་ཡེགྲ་ར་ཡོད་པ་ཕལ་ 
ངྷེདགསན། ད་ལྟན་གསན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་ཉམསསུ་བཞེས་པའི་ཐུགས་འདྲུན་འབའ་ཞིག་མངང་རིད་། ལག་པར་དབ འང སུ་ཁྭསྨ་བངས་པའི་དམཆོག་དང་སྡོམ་ཕྲལ་ག ཅེས་མུས་ཆནཔའི་གོནས་སུ་བཞིག་ རའ 
}÷ྷ ཤིསཏུག་ལ་ཆེ་བ དདགསནྭས་དབང་ཐོབ་ཙམ་ཉིདྲནསྦ བ་དང་ཡན་ལག་ག་དམག་རམས་སངབ་ལ་ཤིྩ། འགྲུས་པརུམ་དེད། དེ་ཡང་དདེམཆོག་རྩྭ་རྒུན་ལས། ཤིན མཉམ་གཞག་སྒྲབ་པ་པོས། །རྟགཏུ 
_ ¦ 4།དང་ཆེག་བྱསང་བདྲབ། །དམ་ཚག་ཉམས་པས་དཀིལ་འཁོརྭདུ། །དབང་བླསདངོས་གུབ་ཐོང་མི་འགུན། །ཞེས་དང། ཐྡོམ་འབུང་ལས་ཀུད་། ཇི་ཉ༣ཉེ་བར་བསན་པ་བཞིན། [ཕྱིནས་དམེ་ཚོག་སྤྱོད་པན་བརོན།། 


| 
£ 


༡༧] སྣེདདུ་བྱས་པའི་རྒྱན་ལསེ །འཁོརལོ་ལྭ་སྲོགས་སྒྲོམ་མྲ་ཡིས། །ཡ་ད་གམྲན་ངག་ཕྲུན་ཆོགསཀིས། ༈འགུབ་པར་འགུན་དོགཞདུམ ནོ། །ཞེས་དང་། མཉམ་སྱོར་ལསཁྲད། དྲཡིལ་འཁོར་དགྱ ུམ་ཞུགས་དད། 
|| དམཆེགྷནམསའི་མངས་པ་དང་། །གསང་བའིདཉིདམ་ཤེས་པས། པབླྱམབས་ཀང་ཅེ་ཡངམ་འགྱུབ་པོ། {ཞེས་ གསྒུན་ནལསྔ་ཡངདཔ་པངྱ་ནན་ཏུནཆེནཔོདགསུངས་ཤིད། མདོན་སོམ་འབུངལས། ཅིསེ་ 
དངྲས་གུབམ་རོག་འདོདན། །སགཞི་ཡོངསྦསུ་གཏོང་པང་ཐུ། །འཆེ་བའི་དུས་ལ་བབྱ་ཀངྨ་འཱ། [ཏཾགཏ་ཛཱ་ཆག་བྲས་དབོར་བ། །ཞེསདམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་སོག་དང་བྲསོས་ནུས་བླགང་དགོས་པ་གསུངས་ལ། དྡོཿའཚང 
[ཆེན་པོའལམརིས་ལསྱ་ཏྐད། དམ་ དང་པོར་པ་སྲོག་དདབཔོས་ཞས་བྱསུ་དདགོས་བར་གྲསུངས་པ་བཞི་ ༨འབད་དགོར།ལ། ཁྱད་པན་དུར་ལུང་ག འམ སེ ད་བོསཞས་ཡོན་ཏན་དིནྱཏྷསཱ་དཀའ་བར་གསུས 
པས་དས་མ་དོས་པ་ལ་འབད་པྲ་དག་པོ་བ་ཞང་། ལུངབ་གཞན་གེསྱ་ལང་མ་གོས་པ་ལ་འབ དྲ་ལྭ་བུཅ་ན་ཡ་དྲ་སར་ཆོས་བཞན་དུ་འཤགས་བསྔམ་བས་བྱིན་བཅོས་པདྲ་བའོ། ༼དབུང་ཡྲོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཐོབ་པ 
ཞིག་གིས་དམ་ཆོག་སུངབ་ལ་འབདནས་ལུང་བསམ་གོསན་ལམ་སྒོམ་པ་ཆེརམ་བྱུཏ་ཡད་པྱ་བ་བཇུཊ་ལ་སགས་བཆུནཆད་ཚིས་མཆོག་འགྲུབ་པརགསུངས་ཤིང་། བསླབ་བྱའི་དམ་ཚིག་སྤུང་བ་ཡལ་དའབཞག 


ཨེ 


= ཙ ཁམངསམམམསཔསའཇངའབམ་འཆང་པམས་མཆར་མཆམ ཟེ མ་དང་མ ༢ ཅཔར་ ཞེས་དང་། བྲམ་ཝ་བད་པ མ་་ཤདལས་ཅང། བྲམ་ལ་བ ཊཔ་ལ་སྲོགས 

÷ྲ‡ }ྣ}ྣ་་་ 

༨༥༨ . ༽༥་ | དྲ ༣ ༦ '” ༣ ༤ [ཁཿ ¶. ˆ \་ " སས་ཁསྨབངཔས་པའང་ འ གངང་ མ་པ་དག་པད་སུ་ ཤབ ༤༦= ` \ ༣ 

དྷ བཞགུནས་ལུམ་པོ་སྒོམ་པ་དགེས། ཞེསྲ་གསུངས་པསནདརྔཐེག་པའི་སྒོར་ཞུག ད་ར བཉྲིདགཙོ་བོར་མཛད། དེའིནང་ནས་ཀང་བཤེས་གཉེན་དམ་པྲ་རུལ་བཞིན་བསན་པ་འདིའདི་ 
ཤཱཾ། དྡན་དདུག་གཟྲིགསནས་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་འདེས་ཏྱ་དེདམ གདང་མམ་བ གདད སས པས། དྲནས་འདྲི་པིའི་ལག་ས་ཚོགས་ངི་སད་པའི།། 
¿ བའྭགླས་ཚོགས་ཤུན་གིར་བདམདླདདགོངས་འབེལ་དད་བཅུས་པཞས་ལནཅིག་དིནཔརྦ་ཅ་བགས་ཤུང། ལག་པར བམསཁདམན་པསུ། དནཔ་འདྲི་ལིའེ་གས བཀའ་བཞིན་ 

3, སའོ །ལམ་སྙོན་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་འབད་པ་ཡིས། །བསམ དརབསུལ་འཞནབཉེནཕན། །མོ་ས་ོག་གིརི་པསི་གཏོངབར།།བཀ་བཞིཞ 


ྩ 


[94 


པེ གཔས་ུང་། མདོར་ན་ཉམས་ གསཿཇུང་གངྱསེས་ཧ། དཔར བྲམ པའིམྤའུ་བཟོཔས། །དངོས་གུབ་འབུང་ག གས་ད ནྲ་བམ་ཡི། །ཡིན་ བསྲམ་ ཤིིནོནསཡི་ལྟ་པའི། གསན 


; 
༄ 


ན་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པནམས་ལྭ་བས་དེས་དག་པོ་འཁུཔས་ནས་བམའིནལ་འབོར་ཐུགས་དམ་ཅིམཐིལ་དུམངདིང། དགེ་སྦྱོརི་འདུ་ཞིག་མཛོདྱ་པང་དྲདདུ་རུ་བའྲི་བམ་ལ་ 
གསལ་འདེབས་ཕྲུན་འིང་བའེ་དེས་པར་མཛད། དྲངུས་གཞིའིདགེེ་བོརོ་གང་ཡིནད་ཡང་དམའྲི་ནལ་འབོར་དང་སྲེལནས་མངདཔ་ལསྤ་བཞའི་ཚལ་འབོརདང་དྲག་ ས་སེརི་མཛུད ཟླམའིུལ་འདཱོར་ཉིད་དགེ་ 
ཤའ་ཐམ་སངདྱའི་སོ་གྲྭ་ཏཱ་ཡོད་པ་ཞིག སླ སས་གཞིདེདཔེ་ངུར་གང་ཡིནདཡང་བེསའྲེརལ་འབོར་ད་སསནང་མཇུདཔ་ལས་བའོན ས་ན ཆོགསྤུ་སུ་འཇཱན་པའྱི་རུ་ཡང་ཇེ། 


གོས་ཞེས་ཞལ་ལས་དྲསསུ་ཟོས་སོ། །ཐུནམཚམས་སུ་ཡངདྱ་བ་བཅྲིམ དདུ་བའྲི་བམ དགསོལ་བ་འདེབས་བཞིན་ ་ྭ 


དཿ དྱནླ་ཐོ་བཟངས་ཤེས་པལ་བཟང་བཁྲིབ་། ལྱ་ལྐཀ་གསུམ་རེ་མཛདནས་བཞུགས་ཤིང་། བཞུགས་འཕྲལ། ཟླ་བས་ཡདས་པའི་སལ་བཟང་གདུལ་བའཚགས། གཞུཾགན་བསོདནམས་ཡ་ཤེས་ཁས་ 


ཀུ པལྦ་ཝནྨ་བཱ་དམ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གས་ར་བའྲི་བམའིགསོལ་འདེབས་འདྲ་ཕུན་དེང་བརེམ་དདཅིད། མྲད་ཀཏ་བཿས་ ༈ 
་གསལ་ང་ཧྱལ་མདཔདང་། །ཧི་པྡར་ཆེ་འེང་བམ་ལྭྲ་གུས་པས། །དཔལ་ལྡན་བམའི་དཔ་ཚོག་ལ་གནས་ཤོག །སྙེ་བཀུནཏུ་པད་དག་། 
ཤོག །ཅེས་པ་འདྡིནམས་ངསཅན་དུམཛོད། དནས་གསོལ་ངའིརོཕདྡ། 
སྙབས་གསུམ་ཀུནའདུས་རྗེབཙུན་བྲམ་ལ། |མཆོད་པ | 


#. 


96 
དུབཿདསནས 
མཛད་ཅིདུ། རྗེདེ་ཉིད་དིང་གཤེགསནས་བྲངྲ་ཤྲཀ་ཛྫས་གང་ཡོདྱ་ཀི་ཐོཿ ཧསྔ་རཾཕཉིངྱ་ཀྱི་བཱ་བླ་རནྲ་དིན་དབ་ས་ངྒན་ཞིག་བ 
་ སུདཔཉིདམཆེད་ཁར དགའབུལ་བད བྲམ་ཉིད་ཞེང་དམ་གཤེ གསབངེ་ཡིདྲ་བཛདོ། ཐབས 
ཧཱ} ཡགའ་པ གྱབ ཝལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲང་སྐནས ། །ྲ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩན། ༨ིསཔསདདནམ་ ཧྱ ། ྭ 
པྣ་ཝ་བྱུད་ཕལྲསྤ་ཏུང་། དདོསྤ་གུདྲ་མོབ་དཔོན་རེས་ལབ་དེས། །དྲངའངོན་པ་ཉེད་གྲུསང་བར། །ཤཾསནས་དངས་པོ་ཐམས་ངདྲ་ཀིས། །་མ། པསསུཔཿས་པད་བ། །ཞྲས་སོགས་རདྱོརད་བསུ་བཅོས་ེ ྫ 
། ནསྱ་རཆེན་བསགས་ཤིང། སཾཾནྭ་བཞོ་དམ་པ་ཐམས་ཅདྲལྲི་རྣམ་ཐར་དུ་ཡ་དྲབ་མ དམ་ེག་ག་ཞོར་ལ་དཙོ་ བོརམཛོད་པ་ཤྭ་སགྱཏྭཱ་སང་ལ། དྡོ་རེའཆངཆེནཔའི་ལམ་ཆིའིམ་པ་ལས་ྱང་། རྒྱུདྐད་དགོས་ལཡཊ 


འྔ་ནོརོདབ་བས་བརང་བར་ཧོ་དའ་དྭང་གཏོ་དགྲ་བས་བདམོདོ། ཙོཀྟོཏོ་ཆོས་དོ་གྲ་་ོ་ གོ་བོ་བོའི་བློབདངོ་མ་ལ་གཏོགས་ལོག་གངྩོང་རརདོདྲྱོགཏུ་འབུལ་བར 
་ མས་ཡང སྩར ་ མྱད 
དྲ ་ 


ག་དེ་བྲོབ་པར་འགྱུན། །ཞེས་དང་།རྱུདདོད་བྲསན། 


° 
- 


- |97 མ་བས ¦ ཾ ¦ ་ཱ ༼ ལ་ས སསསསསསཔས་དདུས་ཤསསསསས་མཕླ 
༄། །རྷ་མས་འྲིསླ་དམ་དངོས་གླུབཀྱི་ར་བར་ཡྭངདང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་ལ་བཅེནནས་དམ་པ་ཐ་མ་རྣམསྲ་ཀྱིསླ་བམའྱི་རལ་འབོརྨ་དོམ་བ་ལམ་གི་ཐོག་མརགལཆ་བར་བཞད་པ་ཡང་ཚུ་ལུང་ད། 
ེིིིཾིགྲསྲསྲ་ དཉིདཔླསབདམསི་ནངན་གལའ་འོོ་ཀང་འིནནོ། །ཤཾས་གསུངས། ཚུལ་འདི་དགལ་དད་སང་གི་སྐེ་བོ༔ ཤབས 
ཤཱ པར་ནཱོམ་པ་འགའ་ཞིག་གིཌོག་པ་ལ། དམ་པ་འདིས་རདེཉིད་ལྕ་གུས་པ་མཛདུལ་དུང་། མཆོད་པའངསངསྤྱ་རུས་བང་སེམས་གཞ རར  ཚ ཛད་པ་སོགས་འདྲ་སུལ། 
ངོ དངྲ་གུ་སུའྱི་དོངས་ཞེན་ཙ་མ་དུ་གོབ་དང་། བདག་གིས་བམྲ་བུབ་པའིདབང་པུགཅེན་པོའི་ཡོན་ཏུན་བས་གས་པ་འདི་ཡངརབ་བརྟགས་དང་ཟོལ་བྱསོད་ཙམ་དུ་གན་མི་ དྲུ་སི། བདག་གི་དཔལ་ལྡནྭ་བམ་དམེ་པ 
། འདིས་རཱད་ཉིད་དད་ཞབ ུདྱ་ཁུ་པྲ་སལ་པའྲི་སུ་གཉིས་འ ་སངསྦྱརས་ལསྲ་ལང་ལག་བའི་གས་པ་མཛད་བཞེ་ཆོསྤ ི་བཀའ་དིན་རས་སུ་དན་པས་ཡིནཏེ། རེདེཉིར་ཡནི་བསན་པའ་ཚབ ཐར་པའི། 
#¶སཱོམ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྔོམ་པ། གསང་སྟགསཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་གའི་བཀའ་དྲིན་ནོས་ཤིང་། གཞན་ཡངདབང་ལུང་ཇེས་གནངམཐའ་ཡས་པ་དང་། ལག་པརྱ་བང་རུབ་ལམ་གི་རིམ་པའི་མན་ངག 


'”ག]ཞལ་ཤས་ཉས་གོས་རཉོད་ང་གི་བཀའརོམ་ཡོངའ་ ཟས པའི་ཝཱ རྫགས་ ཡུདདམ་པའདིསྦ་བསནས་ [་བཀའ་དྲིན་དུ་སྱལ་བ་ ཞིའ་བསུན། ཆར སས་བ ངོརྦོདད་གོ་ལ། ཞབས་དྲུང་། 


][ཟུལ་ཤསུས་གཏོས་ཇེང་ཉིདརང་ ལ་དཔན་སྭ་སཱན། ཅིང ངུ ཆུབ་ལུམ་ གྱི་རིམ་པའི་ དམར་ཁྲིད ནནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའ་ ལ་ཤྲས་མཐའ་དག་བི་ བཀའ་དྲ བཙིང་། ལྷགྭ་པར་དུས 

ྦ གསུམ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུ ཡས སི་དཔལ་དཔེན་ ངཿ ༢6 ཡིན་པའི་སྭིང་ པའིདོན་མདོ་མགས་ ཅི མ་བས རླ གི ངའ རིན་པོའི་བཀའ་དགོ ྦ 
ྦ ལུས་དབ་ཡི ཡན་པས་ སུམགི་གུ་ཤས་རང་འི་ར ཨུ ཡིནནོ། །དེཡང་ངོ་བྲོ་རཾ་དཔལ་ལྗན་་ས་ཏི་ཤ་ལྭ་བུབཆེནྭ་དྲྭཧཱ་ལ་དང་། གུབ་ཆནཌོ་ངཱི་པ་དང་། མཁས་བྲུབ་ཆེན་པོ་དར་པ་ལ་སྲེགས་ཤ 
།གུབ་ཐྲཾབཾ་ཀྱི་བླ་མ་ བྱཧྲ་ཕྲག་བརྒལ་ བ་ཡོདྱ་ཀང་། བྲམ་གསེར་གིང་པ་ལ་ ཐུམ་སཅད་ལས་ཨྲུས་ པར་ བར་མཛད་ིང་བཀའ་དྲིནྲ་བུམེད་དུ་འཛིན་པར་མངོད་ད། གསར་ གྲིང་པའིམཚན་ཐོས་པན ཡྱག་མྤྱི་བོར 
 ཐལ་མོ་སྒོར་ཕྱྱན་ཆབ་འབྱིན་པར་མཛོད། བླ་མ་གཞན་རྣམས་ལ་དམ་མེ་མཛད་པ་ལ། དའེ རམཚན་གང་ལགསཊ གས་པས། །ཁོ་ངོ་ལ་ཡོན་ཏནྡ་དྲུ་བ་ བ་སེམས་བཟང་བོ་སྲིག་ཙམ ཞེག་ཡོད་པ་འདི་ 


ད་ཅན དས ཏས ཟས་་་ 
དུ པཱན ཁོན་ལྭགས་མཆོད་ལུརམཛདུཔ་སོགས 


400 


དོས དབ་གསངབ་འདུས་པར་མངོན་པནདབངབླདད་བཟྲི་བོབདོཔོནྲོལ། དེབའིདོགྲཤོགས་པ་ཐམསཅད་དང་། ཟུངནཱབསམོམ་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་རིས་ཇི་ལུར་བྟཅུ་བདུ་བི། རིགས 


(ཧྲུ །བདག་ཅགདབཞིན་གཤེགས་བམས་རད་ཅིམའོ། །ཞས་བུ་བཞས་བདག་ཅགད་བཤིན་གཤེགས་པ་བསས་ཅདྲ་ུན་པའོཞསྦབ་བའི་བདུ་དའོ། །ཞེས་གསུངམ་ཤིང། རྒྱུད་དོན་བསྡུས་པ 


བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས པའམས་ཅིས་བངྲནབའི་སེམས་ བནད་བྱལ་བའྱ་བའོ། །རྱ་རརདན། སློབ་དཔེན་ི་བདྲ་རུབ་་སེམས་དང་མཉམ་ཞིང་ཟམ་པ་གཉིས། 
སུ་བུན་མདུ་དོ། འིགསྭ་ིབུམདད་བ་ནའ། བོག ས་བྱ གཉེན་ཀྱི་ཁམ་སན་ས ས་དྲདབཞིནདུ་བཅུ་བརྡ་བའི། ། འེ དཅེང་འཚོ་ལྭ་སྲོད་བ་དེ་དག་ཐམས་དྲ་དུས་གསུམ་དྲུ་ངནནས། ནེབ 
སྤི གཤུགས་བམས་དཿ མཆོད་པས་མ ང་དག་པརམཆོདན་ས་སཔསྦ་རས་རོ་ཞིད་དང་ཡང་འབྲོ་ཞིད་པགྲརྡ་འི་ཡི་གེ་ཡདའདྲེ་གདྲདུ་འཇིན་ཏོ། །བདག་ཅག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུམས་ཅད། 
! །བ 


སས ་་ མམམ་ 


ཀྱད། དབང་ང དམཆོགྲེ་དྲང ྲ ར་ཡི། ། གྲོབ་དཔནོ་ལནི་དེ་ བཞིན་ག གས། ཤྱེ སུ་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་ཁམ ས་བཞུགས་པས། ། དུས་གསུམ་དནི་མདོན་ཡག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་ ཏ, | 
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་ ཤིགཅེས་བྱབདྲའུདི 


ར་གྱ་&€ 
རག པ 


ལག གུ སྲུ ་ 


ཌཱི བེབ་ 


ཅང 9 


གཉོསྲ་ཀྱི་བཅས 


2༠4 ག་སོགས ཀེ ཡང་འབུུལ་ནུངབ་ ཅུབ་དང་དུས་ དྲན་ལགས་པརམཛད། བཟུའ་བཏུ་གིཚོ་ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱ་གིསྦ་ཅིནླ་དབས་ངེས་ཅན་དུ་མཛོད་ཅིད་། བཞེསྤྲ་ཚུལ་འདུལ་བ་ ལན འགལ་བ་དད་། གོས་པ དམགས་ 
ཐུདན་མ་གཏོགས་ཟསྱིརེགྲསང་སྒྲོས་མི་མཛདཔར་དྲན་དེས་ལེགས་པྲར་བསྟན་ནས་གསང་ཕགས་ བླམེད་ནས་བཤད་ང ཡིན འབོར་ལའགུས་པུར་མཛོད། སཱགསནས་གྲསུངས་ པའི་ས 
ལབརམདཔདན ད་གི་ ིྱི་ེ་ གཆུལ་དྲ་བ་ ་བའདེ་དང་ སྐ མཉིདྱིཤལ་ནས་ཡང་ཡང་གསུང་ངོ། །ཚུལ འདྲི ག་ལ་ བོངས འགའ་ཤིག་འདི 'འདི་ མངུག ཅིགསྦྱརཆོས 
སི མ་པ་བསྲང་དྲག་ ཾང་མདཾག སྭ་ཏ སྱིང ཅྒྱཝ་བའི་བསྣུན་པའེ་གནད་ ་ ཞེས་བ ས་ལུག 
༢ཁར་ བང་དང བཤདང བོ་་ིགས་ང་ གི་ད ང་པས མཱ་པོ་ནི་དེབ པྲར གཉིས་ཀའྲ་བུ ན་མོང་བ་ཡིནནོ། ནནོ། ། ཡང་གལ་ག་བདས་མེདམད་པ་ 
གས་བསགས་ པའྱི་ཧཱལྲ་སསཆེན སུསཆེནཔ༔ མསཊདངའཁོད་ལོས་བསྒྱར་བའི་གོ་ གོ་འཕང དགི ར་ །ལབཞིན་དདདཏདཔཤ་ སྤངགེ་ རྐ ཟླ ནས་ཚུལ་ ཁྲམས བསླད་བར་མདོ༔ (དུམ་ནག ས་འཐུད་ཞིང་། 


2085 ད ཌ་ ་ད ༤ ཉཱ ༤ ༢ པ ༦ པས ༠༣༨ ༨༽ ་ བོ ར་1་/༼-༢1¥ ; ༢" 
།མ།}༄། །ངུས་གསུམ་གྱི་སཔས་ཆས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་ཁྱི་མནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབཏྭ་བུང་སི་དགེེ་སློང་གིཊཌེན་ལ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྤྱ་ཆས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་གི། ཁྱིམ་པ་གས་དཀརཿ་ཁཾཛཾན 
ལ་ས སྐྱ་ཆས་བྱོན་པའིགཏམ་ག དན་མཡི་ མང རའ ལི གྱི་སངས་རྒྱས་ཐ ་ དུ . ཡརརགྟིཿརགྷ་སག་ེན་པའི་མདོས་བསལ་འཟངདང་རུཆེར་རོལཔ་སགས ལས་གསུངས་པ་ལྟརཔོ། 

ྦ དགྱི་སོང་ཐམས་ཅད་ཐག་དམ ཞ་པ་ཡྲིདན་རངའའི་སྟོན་པ་བུགས་ང་ཆན་དེ་ཉེདྲ་བང་དགྲེ་མོང་ཡེན་པས་ཐེག་ པདམན་པའོ་ཞེས་མའམ། དྲེ་ལརན་རཔགྱི་སོན་པ་ལ་ཐེ གདམན་པའོ་ཞེས སྨུ་རཔ་འདེབས་པ་ལས་ཐརད 
པ་གང་ཞིག་ཡོད། གཞན་ཡང་བདགཉིེད་ཆེན་པོ་མགོན་པྲོ་ྲ་སབ། སོབ་པོན་ཨྭར་དེ་བ། སློབ་པའོན་ཟུ་བྲགགས་པ། གོབདཔོན་ཐོག་སམདྲ་སུ་མཆེད། སློབདཔོན་ཆེནཔོ་ལགས་ལྡན་འབྱིད། མཁན་ཆེན 
སྲུ ། མཁས་མཆོག་གམ་ལྭ་ཤི་ལ། ཇོ་འོ ན་པོ་དཔལ་ལན་ཨཏི་གསོགས་འཕུགས་ཡུལ་དྲུ་བོན པའིམ།བསྲ་གབ་ཆན་པོ་ད་གྲ་བངདགྲེ་རོང་ཤྭ་སག་ལན་པས། ཉམད་ཟུབ་ཙུར་ཟགས་པ་འ ས་ཡ 
ཡུལ་ཟི་མཁསྲ་གུབ་ཆེན་བོདདག་ལྭ་ཐག་དམན་པའོ་ཞེས་མ་ངོདཅིག། ད་བཞིན་དུག་པསའརའཁོད་འདིང་ཡངམ་ཁས་བབ་ཆེན་པྲོམ་ཡ་ཤེས་དབངབོ། འབྲོ་བའི་མིག་གཅིག་རིན་ཆན་བཟང་པོ། རིགསགམ་ 


། ®$ ཐང་དང་ ། 


ངས་ཆོསྤྱ་དལ་དྭགས་པོ་ལྷ་རེ། གོ 
ག་ལུ 


། _ ཏའྱ་བུངངོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་རེབམས་ཅདམའན་པ་ལ་དག་བཧེནྱི་སྡོམ་པ་གནངབ་པོཀླནཔ་རོལ་པའི་རྡོ་ ཞིསྤ་བ་བའྲི་བུབ་ཐོབད་ཡངྱ་སཱཚརིལ་པོར་དགྲེ་སྲོང་གི་བཅས་མཚོམས་ཤིནཏུ་གཆཾང་། 
ཞིང་། ལྷག་པར་ཆང་དངེ་ཤ་ལ་ལག༢ག་པཛོམ་ཡང་མི་མཛད་པའི་བར སམཚམ ལུ ད རཾ ཉྒར་ ཇྔི་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཡབ་སྲ སིའི 
པའིཞུདམཛད་འཐུལ་བའིབཅསམཚམས་དག་པ་གཞར་བབདནས་ཐུབྷསག་ཡོངས་ གས་ཡཛོནཔར ངུས་ལྭ་གགས་པ་ལར་ལགས། དེནོདསནྤའོ་གོས་དང་ཝན་པྲ་ནམསི་སནྱི་རལ་བྨིསས་པང 

] བསུས་པ་ལུརྦ་བན་ཐོངས་དག་གི་ཅལ་སློག་ལ་ཡིད་བཉན་ཕྱི་བ་བརྨ་བམ་དམ་པའདྲི་ལྭ་བའ་ནམ་ཐརབཟངབོའི་ཚུལ་ལ་སིངནས་ཡིདྲ་སྨྲ་བུའོ། ༈ ལྷོ་བྲུག་མརཔ་ལོཙདང་། རྣལ་འབྱོརིདབང་ཕྱུགུ་མི་ 
ལུརས་པ་སོགས་དགྲ་སོང་གི་སྡོམ་པ་མ་བཤེས་པར་གས་ཕགས་ལླུ་མུབཔ་མཛདཔ་དདགྲ་ཀང་བསྟན་པའི་ཚ་བསྲོ་སར་ཐར་པའི་དམ་པ་ཡུལ་བརདོར་ནས་གསངསགས་སྤོདཔ་མ་ཡིནི། སཐར་  ] 

དེའི་སྙེངདྲུ་བངསེམས་དང་། ་སགསྱི་ཐོམ་པ་བགིསནས་ལམ་ལྭ་གློབཔ་ཤྭ་སག་ 
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དྲ 


རྒྱལ་མཚན་དུ་མཚན་གསོལ། དནས་ལ 


ངཿ །འདག་སྩརདུསྒྱ་བ་པམ་ཛེད་ནསླ་ཟ་བ་བྱདུ་གཅ་གཙམ་སོང་བྲན། ཇྲཾ་མརཾ་པ་བྱོན་ནས 


༤༣ 


ཅིག་གསུངས་པན། རེམི་ལསྤ་བམ་ལ་ཡནུ་ལུག་བདུན་པ་ཞིག་ཐུལ་ཏགྲོ་ཡུལ་དངཉམས་ 
] འདེན་འསྟན་མ་པར་དཀར་བ་དང། ཐུགས་རཙད་མདཔའི་ཅནརསའནས་མྲན་དང། འ 


ཡིནདོ། །དྷ་ཆུརུ་ཡིན་པ་ཇིམ་ལའྲི་ནམ་ཐར་ལས་གསལ་ཏེ། འོར ཐམས སངམགྲསླ་བསདྱའི་བཀའ་དགྲབས་པན། རེའིགདབངམ་གནང་བར་ཚོགས་གསོག་སླེངརྱོདབ 
དུ གས་མ འུབས མཚམས་ཤིགནས་བསནཔལིའཛགྲ་གྱེབབས་འྲའྲིདད་གནང་། དནན་བརུན་བའི་ཚ་བན་བརཔགས་དྲཡིན་ཞས་དག་བསྟེནབེམ་པགན་བདིདྲས་བཅདམོ་ 
བྤྱསུར་ཏིམི་ལ་དྡོ་ར མྲ ཐུན་མོངབ་ལྭ་སངསནས་སྫོད་རུང་དུ་གུར་པྲན་དབང་དང་གདམས་པ་གནང་བར་བཤད་ཅེང་། དབང་དང་གདམས་པ་ཐོབནས་ལྷོ་བག་ཕུག་ཉའེ་བགལ་ 


བ་པྱ་བུས་པའི་ལག་ཇས་དང་དབང་དང་གདམས་པ་གནང་བྷནམས་ལ་གྲོ་ཕུལ་དང་ཉམས་ཉོགས་ཅ་འདྲ བུང་ཀོད 
གས་ཤུར་བའིཆུལྷ་རྣམས་འདི་ལརཞུས་ཏ། རྡོ་རའཆང་དང་དངར་མེད་པའི་བམ་ཡབ་ཡུམ་སུས་དང་བཅས་པའི 
བ་མེད་པའི་བཀའ་དེན་ལ་བཏནནས་འབངས་བདགལ་ག་ཡུལ་གྱི་རྟོགས་པརུུང་ཐད་ཡོདཔ་རྣམསའབུཝ 


ུས། ཐུགས་ཆོས་ཉི ཅུང དཔའིཔང་ནས་སྟན་དུང་ཞིག གསོན་དུགསོལ། ཐོདམརམའིག། པའྱི་ཉན་ཆིས་འདྲུ་ད་ལ་སོགས་བའི་ཉེན་འྭལ་ ཅི ཇི པའྱི་ལྷུ་ 
འཁེར་བའྱི་རམཆོ་སུག་བམལ་ 


དུས་བཅུས མ་པར་ཤེས་པའིའ་ཛན་པ་དང་བཅསཔ འདྲི་བསོད་ནམ་མ་ཚན་ཐར་པ འདོད་པ་ མསྭའིདྭ་ཤཱ འེ ཆི ལས་ གཙན ཞིག་པ 
རི ས་མརའབུའི་སུ་མཚམས། མུ མདུནཿ རུ དང་ག གཏན་ཉེས་ཀྱིའུཉན་དགྱང་ ཧྱམ་པ་ཞིག ཡིན་པ ར་གོ་ཞིང། 
འ སའདི་ལ། ། ད་ལན ནྱ་འཱ་ཀི་མྦད་ལ་བཏུནནུསྦ་བ་འདུ་་འདུཔ་ལ། ཐོག 
པར་དང ཅིལ ནམཚེག་མ་ཿ 
རར །པས་ ར་པོ ནན་པར་ལྔབཕནས། 


། འདོད་པ བསམ་པསྟ་ཅེན་སོ་སོརོ་ཐར་པའི་སོར་བ་གང་ཡང་ གས་ས གར་དང ༽།རཔུག ཐའ མཆམས གགས ཤིད་འངོག་ཅིངལས་ ངས་པའི་བསབ་ མེག་འདྲས་ ཱ 

| དཱུ ་ཐན་པ་ ནུང་བ་ཞིག་ལ་བཏན་དགོས་ཏྭ་ཏིམས་གཞེདང་འདྲལ། དེལ་བརྟནནས་ཐེག་པའིམ་ཅེས་འཛིགཅང་ཁས་བྲངས་པའ་བླསབྱ་བ ། 

སྱང་བ་དང་། གལུ་ཏེཉམསྭན་པིར་འཆོས་ཤེང། རང་ཞེ་བད་རོདོ་དྲ་གཉར་བ་ཕེག་པ པར་ག སམས་ཅནཐམས་ཅད་འཁོར་བམྲཐའ་དག་ལས་སློལ་བར་འདོད་པས་བྱངཆུ་བཅུ སམས་བྱསད་། 

] ནས་བུམས་དྲ་།ངཿསུ་ྲེ་བུདཐམས་ཅད་གཞུན་དོན་དུ་བྲས་བཟག་ཆེནསམས་བསུད་ཡིན་པརགོལགྲས། ཉནརངགི་ལམུ་མངས་ནས་ཐེག་པཆནཔའི་ལུམདུ་འཇུག་པ་ལྭ་ཁེ་བནོས་དགུ་པས་། 

བཟུངནྲསྤུ་བ་མདྦརར་བྲག་པའི་ལས་དུ་འྔངྲགྷས། དེ་ཡང་ཉཱ་བྲ་ནམ་དག་ཉོགས་པརྦ་དད་པ་ལླ་བམ་མཚུན་ཉིད་དང་ཝུན་པཞིག་གིས་དབང་གཞྲི་ནམ་པར་དྲག་པའི་ཆོག་ཚང་ཞིངམམ་ནོརབཱ་ལ་བདའྲ་དབའི་ 
ཐབས་ཤས་དང་ཝན་པ་ཞིག་དེགས། ཞས་སགས་ལས་ཐུན་མོངབ་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ལམ་ཁི་ངཔོ་དང་གའིམས་ནམས་འདྱི་རག་ཞེས་ཞུས་པནི། ཇེ་བམས་ཅདམ ཁྱེན་པའི་གསུང་དངུ་ཤིནཏ 

| མཐུན་ཞིང་། ཝགས་ལ་འཇུག་པ་ལ་ལམ་ཐུནམོང་བལྭ་བློ་སངདགོས་པ་ཤིནཏ་གསལ་ལོ། །སགས་ལ་ཞུགས་པ་ནམསྦ་འེས་འདུལ་བའི་བཅས་མཚམསཆུལ་བཞིནདུ་བསུང་དགོས་པནི། 


2|| 


¦|༄༅། །རྩལ་བརྡོང་འཆང་དང་ཉིད་ཀྱིསྤྱ་རུདྲ་རྷེ་ནམ་སྲསུ་ཕང་དྲང་ཡདད་གསུངས་ཏེ། བཤད་ཧུད་དོ་ངེ་ཕེངབ་ལས་སྲོ་བརྩ་ཅྲི་མོམ་པ་དང་སགས་ཏི་བཅས་མཚམས་གཉིས་ཟུང་འབལདུ་ 
རྒྱུདདགས་པ་ཇི་ཆུར་གསུངས་ བའྱིནུལ་གོདདཔརད་སར་འགྲས་གིད། པ་ཏ བཀད་ངུདདོང་དངབ་ལས་པབ ི་ །བྟཏཾནནས་སྱོན་མདཔར་ 
ྱས་བ་ལན། །དབཞིན་ཚུལ་ཁིམས་བྟཅེནནས ཆོས་དཀར་མཆོག |སྟྙིདྡ་ངའྲི་དུས་བྲནན་པསནིནས་པརྨ་སྱེ། །ཞེས་དང་། རལ་བ་ངས་གསུངས་ས་སར་ཐརཔ་ཡ ཅི སྣ་རམ་དག་འདུལ་བ 
ཿ མལུས་ལྲས། །སྔགས་པ།ིམ་པས་ཏགས་དང་ཆོ་ག་སང་། །ལྷག་མནྣམ་སནི་ཉམསསུ་བླང་བའ་བྱ། །ཞེས་དང་། སྔགས་ཀྱེཅུ་བ་དངཔྲོརརྲལ་ཁྲིམས་ཏེ། །དནས་བརྗོནའགྲུས་དངད བའོད་པ་དཔ། 
ཤཱ ཆྫུལ་ཐ་ལནི་དད་དངྱབྡ་རུབ་སེམས། །གསུང་སཱགས་དང་ནེ་ལ་ལ་མདཔའོ། །ཇྲི་ཏཱརཡི་དབངའིན་ཆེན་བདུན་ལྡན་པ། །སྒོ་བཡེདཔར་སྐེ་ད་འདུལ་བརྡ་བདུ། །ད་བཞིན་ཝགས་པ་ཡན་ལག་འདེད 

ཛོདང། {ལྡན་པར་བྱུརན་སྡིག་པ་འདུལ་བར་བྱན། །ཅེས་དང་། འཇམ་དབལ་ཆ་ཆུད་ལས་ཀྱང་། ཟྲོས་པ་འདིལ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཉམས། །དེ་ལླ་བབ་པ་མཆོག་མད་ེང། །བགུབ་པ་འབྲིང་ཡང་ཡོད་མདད། 


རྨ་ རུབ་པ་ཐམ འང་ཡོད་མ་ཡེན། །ཆུལཁྲིསས་འཆལ་ལ་ཐུབ་དབངགིས། །སགས་འགྲུབ་པའནི་མ་གསུངས་ཏ། |མྱ་དྲན ་འདས་གྲོང་འགྲོ་བ་ཡེ | །ཡུལ་དངུ་ཕྱོགས་ྱངམ་ཡེནནོ། །བྱིས་པ་དྲན་པ་འདེལཿ ཀཀ 
།སྔགས་འབྲུབ་པནེ་ག་ལ་ཡོད། །སྱ་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་འདེ་ལ། །དལ་བདེ་འགྲེ་ག་ལ་ཡོད། །མཐོ་རཾསསུ་ཡང་ཕི་འགུར་ཞིང་། །བད་བམཆོགྱ་ཏུ་འམ་འུརན། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་སྣ་གསརྣམསྭ། 
ནི། །འགྲུབ་པར་འྭགུར་བླ་མོས་ཅི་གོས། །ཞེས་སོགས་རྱུད་སྡེ་རྣམས་སུ་རྒྱ་ཆེའ་གསུངས་ཤིང་། ལྷག་པརདྲཔལ་དུསུ་ཀྱེ་འེཁོར་ལོའི་རྱུད་ལས། དཉོད་བཅུ་ཞེ་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་སྲོམཆོ། 
ཤེན་འདེད། དྲེ བཞས བ་ད་དག་ལས། །ཁྱིམ༢ྭ་གནས་པ་ཐ་མའོ། | ཞེས་དུང་། ས་བྲབམ་གཏོགས་ཁྱེམ་པྲན །རྒྱལ་པོས་བྲ་མེར་མ་བ་ཅ། །ད་ལས་ཐོབ་པ་ཡོངས་ཤེས་པྲས། །གདའགཏགས་ | 
ཧནྲ་བ་བ་ཉིད། །ས་ཐབ་མ་གཏོགས་སློབ་དབནནི། །ཁྱིམ་གནས་གང་ཿ་མཆོད་བྱེདཔ། །དེ་ཚོསངས་རྒྱསཆོས་དངའི། །དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཁུས་མེད་འགྱུན། །ཞེས་དང། ལྷ་ཁུང་སོགསཀྱི་རབ་གནས་ 
¡(སོགས། །རྟགསངན་གྱི་མནི་རྟག་ཏཱ་བྱ། །གནས་གཅིག་དགན་གསུམ་ཡོདན། །ཁྱིམ་པ་གོས་དཀར་ལྡན་པས་མིན། །ཞེས་གསང་སཱགས་བླ་མེད་ལ་འཇུག་པ་ལ་དགེ་སློང་གཛྔིམ་པརྣམ་པར་དག་པ་དདཊ། 


ཐཾ ། ང་ཡ ལས་འ བམགས་ཤོ་ མམ བའའི་རོར་ཡངདགབསེན་དགྲེ་རུལ། དགྲེ་མོདརམས་ལ་དབང་སེགས་མཐོདམའ་རེམ་པྱ་བེད་པ་སོགས་བསྟན་པའྲི་ཅབ་སོསོར་ 
1ཐ༥པ་ལ་གཅེས་སྤ བསད སུད འོད་དང ན་དཔལ དང་ནས པ་དང་ག པ་སེ ཞེས་དང་། ཚནཅིགགིས་འདུལ་བུལ་ ། 
[བརྟན་ནས་སྔགསཾ་་འབྱིད། སྔགས་ལ་བརྟེན་ནས་འདུལ་བཅ་འབྱིད་དེ། འདུལ་བ་སྔགསུཀྱི་གྲོགས་ྲགས་འདུལ་བིའེ་གྲོགས་སུ་སོངབ་པའི་བླ་མའི་བཀའ་རུད་མིན་པཡེད། ཅེས་དང་། རྔེ་ཐམསཅད 
ྦ ¦ པལ་ས གཙུངལོ་ཚུབསྭ་ས་ཚ འི་སྣད་ལ་དགག་པ་སྣ་ཆོགས་ན ད་ཡང ིྡཔི་གསང་དབནམས་ལ་གའ གས་པན་འཚོད་བྲདག་པོ་འབུངས།ཏེཞེདནས་པ གགུས་པ་དང་པ་ཡུད་པ་པ དདཔུན། 
གའདུལ་ཡི་གཅོརབང་གས་ལ་ སལས ་བོའ་ཁབྱོས་འདེལ་བ་འགོག ཆལ་བའི་བྲ་དཔ་མབའ་དགའཡལ་པདད །རོགས་པའ་ཉམས་མུ་ལེན་སཁས་ཁོདལ་འདུད། 
ཤྭ མཚན་ཉིད, ོས་བ ཐུམ་གསར་མགས་སོང་ །གཞུན་དག་དགས་འལོའ་བོས་འྲཔ་བའ།། རམ བདན་པས་བརད།འག་ས དུ ། ༽འབྲ་ཐབས་མདཔར་གྲི ས་པ་འོད་ལ་འདུད། 


2] 


ཟུང་གསང་སྔགས་ཟཆོས་དང། །སྔགས་ཀྱིས་ཁེངསནས་མཚན་ཉིད་ཁ་བཤད་ཛས། །སད་སྔགས་མཐའ་དཀམ་ཚང་ཛྫོགས་བྱང་དུ 


སར ཐོཔའི་བམོས་ལུ་བའགོག །ཁཅིག་ལུ་བམཐནོབོས་བོདཔ་འདོད། །ུ་སོདོ་བོནོད་བོགོས་ས་ཤོསི།།དོད་འདི་ལོག་པར་འདོམོས་པོོད་ལོ་འྱོ།། །འགའ་ཞིགབཤདཔ་གོཙོད་དོདོའི། 
ཅནཙུལ་གསལ་བདམཛད་ལ་གྲུས་པས་འདུད། །ཅེས་བསྟོད་བམཛོད་པ་ལྟར། དཔལ་མཉམ་ 


ད། །ཡ་༧་རྒོམ་ཁྱིས་ཆོག་འཇེན་ཡུད་ལྭ་སོད། །བཤད་སྲབ་གཉིས་ཀྲས་ལུང་ཏོགས་དམ་པའི་ཆོས། །ལཛངན་རུལ་གསལ་ 
སོ ས་པར་བ དེ དིང ས་པའི འགས་པ དོའ གསལ་བ དཔམ 
བལྟ སོ། །དྷེ་ཏེདྲ་ གྲེ་མངགི་སྡོམ་ཁྲིམས་ལ་གཅེས་སྲས་མཛད་པདཔ 


བ ཡེ རྒྱལ་བ་དགྱེ་ས་པའི་ལམ་བཟང་པོར་འཇྲག་འདོད་པ་ནམས་ཀྲིས་ནི་དམ་པ་འདིཉིདྱའི་མཛད་ཆུལ་ལ་ཇེས་སུའཇྲག་པདདེགས་སོ། 
སམསྲི་་མ་པ་ལ་ཡང་ལག་པརྙདུ་གཅེས་པྲས་མདོདད། བྲངས མས་པ དམ དོདས་པ་ངེསད། འདུག པར་རི བྱི སཱའིན་པོཆ་ལ་ཐུགས་དམ་ཧེམཐེལ་དུམཛདནས། ཆུ་རུ། 
བཅོ་བྱ་དད་དང་། ཉེས་བམ་བཞི་བྱཿ་ཞེ་དུག་ལ་ཡང་ཡང་བྲོ་བྲགངམཛདཅིང་ཉིས་ལུ་ངགིས་མ་གོས་པ་ལ་འབད་པ་དང་། བཅ་ཤེད་ཡས་དསན་པ ང་འཕྲལ་འཕྲ འདྲ་བས 


ོ 


སཀིས་ཕག་པརམཛད། ལྷག་ྱ 


45 < )༄༅ 


ཤཿ ཞུ་ཡང་འགོརསེམས་བསུད་ལན ་ 
ཆང་། གཏང་ 


རར གས་ལ འབོའརླིང་ སུ མཐར་མ 

པའི་བྲསཾ་སེན་ལྷ་ནན་ཏན་པང་། བདག མནིས་ཡམཅན་ཟམས་ཅདལ། །ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལས་ལེག་པའི། བ་བའི་བསམ་པ་ཡིས། །རགྱཏུ་གཅས་པར་འ། 

པའི་ཚ ་ ཉིད་ཀུནནས་དམན་བྷལ་ཞི ཛ ང་། {གཞན་ལ་བསམ་པ་ཐུག་པ་ཡས། །མཆོག ཨུ གཅེས་པར་འ ནཔར་ཤོང་ །སྤྱོད་པམ་ཀཱུཏཱ་རཛྒརཱལ། ། །ཉོག་ཅི་ཏོན་མོངས་བྣ སྩས་མ་ཐག་ ལི 
འན 


བྱེད་པས་ན། །བཅཙན་ཐབས་གདོངནས་བླཤོག་པར་ཤོག 


རོབགད་ཞིནོནེ། །ཤིནྩཾཏམི་རིགས་གནོད་དན་འང་། །པ 


ཤོག བདག་ལ གཞན་གྱིས་ཕྲག་དོག་གིས། །གཤཾ་སྐུར་ལ་སེགས་མཾ་རིགས་པའི། །གྱོང་ཁརང་ 


བོ་མདིགཡོ་ ཡང་མ སིམ དཔརདགྲ་མོར་གངམཛདའི ཅི་གཤམ་དུ་འགྲོ་བ 


མོདོཔ་ལསའངདོནོབ་ འིཐུག་བམལ་སལ་ཞིད་ཐབ་བྟ། 


ན་པར་ཤོག །གདངུས་ 


༔འང་ བཞིན་ ངན་ བའི་སྤེཔ་སྔ་ར་ནནི། [སྔིག གྲ་དག་པོས་ནོནམ་ང་ཚོ། །ཅིན་ཆེན་ གཏེརེ་ དང་ ཕྭད་པ་བཞིན། །ལྟེད་པརདཀའབ་ 
ཤིས་ཡིན་པརང་། །རྱལ་ཁ་གཞན་ལ་འབུལ་བར་ཤོག །གང་ལ་བདག ཤིས་ཕན་བཏགས་བའི། འབ 


ཤེས་གཉེནདམ་བར ་བར་ཤོག །མདོརན་དངས དང་བརྒྱུད་པ་ཡིས། །ཡན་བདེམ་ནམས་ ཤུན་ལ་འབུལ། །མ་ ཡེ་གནོད་དང་ཛྫུག་བསྔལུཨའ 


། པ ¦ མ་ལས་བ ༣ ཤེས་པའྱི་བོས། ཞེན་མད་འཆེང་བ་ལསྤ་བོལ་ཤོག རས་པ ། 
| 7 £ ༠༤༨༧༤༤༧༠༠ ་བདག་ལ་ལེན་པར་ཤོག །༨དགཁུན་ཁངའོས་བྱརནད་ཉི། །ཉོག་པའི་དེབུསམ་སྲགས་ཤིང་། །ཆོས་ཀུན་སྱུམར་ཤེས་པའྱི་བྲོས། ཨུ་མི་མྱཐུན་པའི། །ཤེསྱ་ཀི་ཁེ་འདཾདཔ་དང་ 
ཇིིི་ིིི་ེིེེི ིེི་ིོ། ཧེམ 
༣ དདང་ལངོས་སྤུད་རྟེད་དང་བཀུན་སྙེའི་རྒྱར། |སྐད་ཆེག་ཙེམ་ཡངནམ་ཡང་མི་སྨིན་པར། |བླ་མེད་བྱདརཱཿ ;ནུ་པོའི་གནོད་མའིག་པའི་འཁྲུལ་པ་ཤིནཏུ་ཆབ་ཡིན་ཏེ། གསད་མགས་ཞེས། 
། 3 །གྲགས་པ་དང་། |འཁེར་དང་ ལངས་སྤྱོད་རེད་དང་བཀུན གྲམ་ ཡའི སུགས་ལ་མེ་དགོསསོ་སྙམན། དེཤྱི་ཧུལ་བའི་བསན འགཤདལ་། ཨུ ཞེས་བྗོདཔ་ཡིནནོ། |།དསནར་རིིན་པོ་ཆེས། 

པའྲི་དུམ་པའ་བླམབ་བལྟ་གོབ་ཤེ་པདིན་ཐེག་པ ཆོས་ལུགས་ཡེནའི། མ་ སོཆས་འྲོ་བྲམ་ལུས་པྲ་མལ་བའྲིནུར་འབུན་བཞིག་ལུ་ཐུག་པཆན་པཞེས་བྗོདཔ་ཡིནན། །ད་ གྲྭ་སོི་བང་རུབ་ || 
ྒ རར སུངས་ཀྱི། དེལས་གཞན་པའི་ཐེག པ་ཆེན་པི་ཡེད་དོ། །དེགཉིས་གངགྲི་ཕེར་འཇུག།ཀྱང་འཇུག་རྒོདི་བྱང་ར 


༦ རོར་ ཁ་རི འི པར་འཇོག་པ་ ལོ མོ བྲལ་བ ཱཾཏུད་པ་ཉི་ ཡྩ་ སཱ་ བ་སོགས པའི་ཡོན་ ཌོ ཡད་བུང་ཉ་པསལ་ས 
པའིསར་ཝུ ཨས ཤུ ཉམས་པ་ཡིན་པའ་ཕག་པ་ར ན་པོ་པོའི་གཞུང་དུ་མ། ལའ གསུངས་ཤུདུརག སྲཔས་ཀྱང་འ གུབ་པ་ཡནོ། 
_ །།འདོཤོ་ལ། ཛི 


སཿ ད བརཐེག་ཆེད་པར་ཆུད་པ་ ཡང་སེམས་དེ 
དནས་འབྲའུ་པ་ ཡང་དདང་བྲལ་བཙུམ་གྱིས་འཇོག་པསན་དྲིག་ཆེན ཞི ེམསདཔོདདཅིངསས་ ཤཱ དོ ཞེསདང འདི ལའབདནས་བ༽ སིད གཾ ཀཾ | 
བུངནདས་ཟིན་པའི་བྱནོ གེལ་ཟནའུདབདི་གྱིན་པའང་རང་སམས འིམུདཔཞེས ་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འབྲོ་ཡི། མདུན ག་ཨ ་བཀང་སྟེ་བྱིན ཡད་བདྱདབ་ །མུས ཡདཔའྱ་སོད་པརསི་རུ་དདོ། དྲེ 
 /, ཚུལ་ཁྦཾ སུས་གསདབཧ དང ལྷ་སྒ སྒམ་པ དུང་རླུ་དུད་ཐིག་ལོ་སེགས་སྒོམ་ཿ པའང་བངྱརུ་ བྲ་།རུར། ་དཔའི་ ཤྱོད་པར ས་གས གསུངས་པ་ ར། ཐེག་པ་ཆེན ཞེངོ། འྲིགཔས་སུ་འབྲཡེ་ ཤྱ བདད ། 
ཏི་ེམས་ཉིད་ དམདྲ་ཀྱི་ཁད་ཁོན་ཡིན་པ སྭ་ཐག་ པནའི་ཆས་ཤིགྱ་བ བར་འདོདོན་སེམས ཧན དནས་བྱསིདད་ ཟི |དེ་ཡང་ ང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལ དོ་ལས། རགས་ཉབུ་བང་ནུང་ཅིསེམས་ེ་སཔས་ 


ཀྱི ལཱས་བང་ཡིན། ཐབསཤིས་མཐར་ཡི་པ་ཡེནའོ། །ཞེས་སོགསྐྱརཅ་ཆེར་གསུངས་ཤི ད། དང ང་གྲི༧༔ ཞཱ་ཡང་བུང་སེམསི་སྣོམ་པ་གཟུང་དགོ མ་པར་རྐུད་སཾ་བ ཞི་གཞས་གསུངངས་ཏེ། བྱ་སྱོད་གཉིས་ ཕྱ 
ཨསོ་པ་འ ཱུ 


ངོ པ་མ་གཏོགས་སྔགས་སྦོ་མ་གཟུང་རྒྱ་མེདཔས་བྱ་སྤྱོད་ཀེ་དྲིལ་འཁོར་དྲའུག་སནས་གསང་སྲགས་ཕྱད་པ་རྣམ སཀྱསའི་སོ་ཐར་ཡི་ས ང་དྲུ་བུངས ར། །སུཀྱི་ མ་པ་བླུངསནས་སྙ མོ་པོ་དེ་ ག ཉིས་ཀྱི་བཅ་ས་ ྒ 
། མཚམས་དག་པ་གཞིར་བཟངནས་ཕྔགས་ཀྱེ་དམཚེགནྣམས་སོང་བདང་། ལྷའི་རྣལ་འབྱོའ་སེགས་བསྒོལ་པར་ ྱཐ་ཡནནུ། [ྣ་ལུ་འབྱར་ ད་དང་བྲུ་མད་གཉིས་ལནེ་སྔོམ པ་གསུམ་ལྡནདུ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྔགས། ། 
ཐོམ་འཛིན་པའི་སོན་དུ་བང་ཕོམ་འཛིན་དགོས་པར་གུབཆེན་ཅི་དཅིལྔ་རཱོགཙང་ཝན་ཐམ་སཅདནས་འབུང་ངོ་། །བཱང་སྡོམ་ངེ་ལྟར་ལེན་པའི་རྲུལཤ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྒྲབམ་མཆིཿ །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སེང་ 
[བཤགས། །འྲགྲོ་བའི་དགེ་ལྔ་ངེས་ལྤེ་རང་། །སངསྱ་རུས་བྲརྨ་རུ་བ་ཡད་ཐྲས་གཟུང་། །ས་སརུས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུ་བ་བརདུ་ཕྱབས་སུ་མཆེ། །རང་གཞན་དོན་ནི་རྔབ་བསླུབ་ིྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས 
' ནི་བསྐྱད་བར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གེ་སམ་སནི་བསྩེད་བགྱི་སནས། སཾ མསངཅ་ན་ཐམས་ཅད་བདག་གས་མགྲོན་དུ་གཉར། །བྱད་ཆུབ་སྩོད་མཆོག་ཡེང་འོང་སྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕེ ནྭ་ཡིར་སཔསྤྱརས་འགུབ 
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ཡཱན་པ་ 
རོལ རི 
སི 
ར་པའི་ཉ་ 
དངབ 
ཨ་ 
དཔད་ ། 


རེ 


222 "ཟླ གས་སམ ལས་ག །ད་།་ མམམས་མཆསས ཌ་ ༣ མམམཔས་མཆར་་ ༣༨ ༧ ༣༦༩ པཔ ༡ ལ་ལ་ལ ༈ 
(|གབུང་། །ཞེས་རྣམ་སྣང་གི་དམཚེག་གཟུང་བའིོ་སྨོན་སེམས་དང་འཇུག་ མ་བྱསང་བར་དས་ཧནྭདུ་ཁས་བངས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་དོན་ཡོད་གུབ བའི་དམ་ཆོག་གཟུངབའི་ཚན་ཡང་། ཝོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལན་པནྲ། 
ྦ ར །ཡང་དགཉདྱ་ ས་སན་གཅུང། །ཞེས་རང་གི ་ཝར་ཁུས་ངསའྲ་ུཔ་ཐམས་དྱམ་ཁས་ཐུངསཔཡནན། །དེ་ཡརཔརྱ་ཡིན་ཐག་པ་པྲ ཀས་མ པ།ཁས་བངབས་པ་ལས་ཀྱང་འབུམའཇུར་ ] 
ཅིས་ཤུགས་དག་པ་དཔབ་ཀའ་གཉན་པའྲི་སོ་ནསཁས་བངས་པ་ཡིན་ཏ། ཝགསྦྱ་ཀྲི་མབྲས་འདིརནི་སོམ་པ་ཕུང་བར་ཁས་བངས་བཅམ་དུམ་ཟད་དཀེལ་འཁོར་བྱེ་ལ་ ཐྲས་དཔངད་བཞུག་ཏུ། དོ་ཆེ་རེམན་འརུ་ཊུཧཱ། 
ནམ་ཇི་ལརཁས་བངས་པ་ཏརངས་ཅནདུ་བྲསངདགོས་ཀྱི། གལ་ཏད་ལས་འདམན་མགོ་བོཆོས་པ་བྱར་རལགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་དཡོགས་འབུ་ངབའིདམ་བཞག་ཆེན་པོས་རྡོ་རཾ་རམནའ་དོར་བ་ཡོན་པས་མེ་སྲང་ 
་ཝནྲ་བམ་དམ་པ་འདེས་སྲོམ་པ་གསུམ་གྲི་བཅས་མཚ མས་སུང་བ་ུམས་ལནཅི་གཙོ་བོར་མཛུདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་བམ་ཤིདྱེ་ཀྭང 


།ཐོས་དོན་ནམས་རྒུདལ་ཕྱར། 


ཐའི་ཐབས་མདེ་དོ། །གཞད་འདེ་དག་གཟིག སནས་བདག་ཅག་གི་དཔལ 
1] ཚདམ་དཔང་པོར་ཚྱུར་པ་ལས་ཤས་ཏེ། ཉམ་ས་ལན་གྱི་གནད་ལ་སྱྱོརབའེཆོ། །སྡེམ་གསུམ་ལ་གཅེས་ཕྲས་ག་ཛོར་བཏོན་ཏེ། །ཐེསི་བསམ་གྱི་རྒམཆོའི་གྲུར་ུགསནས། 


༄། །ན་བད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལསད། །སྲགས་ ཇང །ཀྱེས་བྱད་ཆུབ་ཅ མས་ཡལ་བརདོར་ནནྱི་རྩའ ད་ཡད་འབྱུརྩ་ཏ། མས་ཅནྲནམས་ལྱ་པམས་པ་སང་། །བཞེ་པ་ཡིན་ 
པའ་རྱལ་པབ ས་གསུངས། རོསརྱི་ བྱ་བ མི །ཞེས་གསུངས་པ་ལ ར་དོ། །དེ་བསན་སྡགཾསུ་ལ ཞུགས་པརྣམས་༠ ( ངྲ་རྩ་བངྡ་རུབྱཅི་སམས་ པིབ འ ཟི 
ལོ དབུམའྱི་ཝུ་བ་གཉིས་ལ་ངས་པརྦཨང་དགུས་ཞེསྨ་བྲ་ཉིདསིགལ་ནས་ཡ ང་ཡུང་གསུང་ངོ། །དེ་ལྟརདམས་པ་འདིས་བདྨ་དུབཀིསེམས་ལ་ཐུགས་སྦོང་བྱལུརམཛདནྭས་དྲགགཉན་ལ་རྲས་སླུ་་བའ་ 
'གསྭ་སྡང་དངུ་གཞན་ལ་སྒྱོན་བརྗོད་ཀྱི་རོགས་གཏནནས་མི་མཛདཅེང་། ལྷག་པའ་ཆོས་སྒད་ཞུགས་པརྣམས་ལ་གྲབ་མཐའི་ཕྲོགས་ཆྱུང་དང་། ས་དགོན་གྱི་ཞན་ཆགས་ཤྱིས་གཞན་ལ་སྨོན་བརྗད་པ་དང ྷེ 
མཚུང་འབུ་བ་སེགས་བདགགུ་སླུའི་གསྭ་དུ་ཉེ་བརགནུས་པ་ནམས་ཙི་སནས་ཡངམ་མཐོད་ཞིད། བུན་རུང་གྲི་མོབམྨ་ནུམས་ལ་ཡངད་ ས་པ།ཁྱད་པར་ཅན་བུང་ནམ་གཏོགས་སྦྱེནནས་འཛྲོད་པ་གཏན། | 
ནས་མི་མཛོད། ད་ཡད། དྡོརྲམཤིལ་བིས་ནསནི། །ཉས་པ་བྗརཔ་གྲསམ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏུ་བུའི་བཅས་མཚམས་ནམས་ལྭ་བགས་དག་ཡེངས་མེད་དུམངདངོ་། ཅུང་ཟེད་འདས་ 


\98% .9ཊ\&{- > 


£ 


ད 


ཡོད ཤདོསྦོརོམསོམཚོང་བགྲོདནས་མཛོདོདོ། བམ་ངགསོརམཔ་ལོམདོདྩོདོི་སོར་ལྱརང་བད་བཀའ་བཅོན་པའི་མོལབཞིག་མཛོད་པར། རོསྤསླ་བོ་ངོགསརམབློསུཡོདནོདཟབས་ནས་ 
བཤགས་བམཛ་ སོང་པ བཀིགརིདས་ཡཛོདད། ཐུམ་ངགས་ར་པ་པ་ཡ དད་བ པུ །ོད་ལཇུང་བུད་བཀ བདསགྲདདབར་མཛདས་ིང དཔམཆོན་བཅསམཚནས་གང་ལ་ཡད་ད་འ་ 
ཤུག །གོས་མེདི་ལོ་གཏུམ་ཏྲུས་དལིགས་་བར་དགདས་ནས་རུན་པར་ཕལ་ཆེར་གཅིག་པུར་བཞུགས་པ་ལས་མུ་མདུན་འི་རེརམི་གཏོང། བ་དད་པདདགས་པའི་ཚོ་ཡུདཁམས་འདྲིབ་སོགས་ 
གྱུ ངྲ་གུདའ་སཞན་བ་ལས་ཡོགས་རུང་གི་གཏམ་གཏུནནས་མི་མཛོད། དུ་ཡང རངངམ་གཞུན་བི བུབ པའི་མཐའ། །ཆེས་ལེ་ཡོདཔ་དུགཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཚུར། བབམཐའི་པོགས་ 


༣ 


ལུང་འདྲི་ཤི $ུདཚབསཆེབ་དང་། བ ཞྲ་པ་ལ་གནད་པར་བ ཟིག་སྤནས་ མི་དང ང་ཀྲེང་ཆེ་དིམ་མཛད་པ་དང་] ཆོས་འཆད་ཉན་9ྱི་སྐ བྲས་མ་གཏོགས་དག་ཞན་སུལ་ ཡར་ཆོས་གཏམ་ྱི་ 
ཤསམི་མཛ། རྲིེཾེཾེྲི ཧིགས་མ་ཝྭ་ལཱག་པར་བདོ་བའི་དུས་སུ་སང་བས་སེམས་ཅནནམས་ཤིནྱ།།དྲམུ་རྒད་ཅིད་དནགསོ་གས་ 


༧ ཆ།ཕའ་འགྲོ་སིངྲཕག་དྲུལ་ཡྲིས། །དན་པའི་བདགཉད་ཅན་དྲབ། །དམཆོག་འཇོམས་ ཱེ དྲོ་སྲོདདོ། །བྲམ་ཟེ་གསོར་པརྡ་ཁྔ་ཇོམ་ཡད། །སྡིག་སྩོད་ཆོངཐ་པའེ་བདག་ཉེད་ཅན། [བཱ སྩ་ཧུར་པནཔའི་བདག 
།ཉིད་དེ། །མཁའའགོལ་ཡིས་བོས་གུར་ཀད། །དེལ་དི་སྐྱོབམི་བྱད། །གསང་བ་པ་ཡེ་ནངནདྲི། [སྒབ་པ་པོ་དེ་ཕྱ་གསྲ་དདའདྲ། །ཞེས་དུང་། རྟོག་བདུན་ལྭབཀང་། ` །གལ་ཏེཟྡགས 
[ཀྱམི་བསྟན། པཕལ་རྡུྡའཇིགསུུང་ཆེན་ངོ་ཡ་ཉེའེ་གདོཔརན་གི་འསམ་གཏན་གངལ་ཡངཔེ་སྤྱིནཾ། །སྨྲ་པར་ཡང་མི་ཐ  ་སྔགསཀྱེ་དངྱ་བ་ཡད་མི་བྲུ། བྲིས་སྙུ་ཡང་གང་གི་མདུན་དུ་ཡངྲལ དབུམ། ཐང 
༣ཡང་གྲསང་བན་གགག་ཀོ། ཆུདའདིའིརྔ་ྲུ་ཕོན་བ་དད་། བླཟུས་པ་དད། སླ་བ་གཞན་ས་ལ་ཡཔའགའཿཅམ་ཡང་མི་བླ་ཟུ། གལཏེ་ཡང་བླཟས་ནདམ་ཆག་ཏམས་པར འགུར་བྲསདཔེལ་ངོརའིགས་ཟད 
་དང། གཞུན་ཡུངཱལ་འརོམ་༣མསཤིས་དདམཁའ་འབུལ་ནུམས་ཅིས་ཟའ། ཅིར སྦ་མུ་ལ་ཡང་ཡི་ ནནོ། །ཁགས་པས་གཞན་ལ་ཅན། ད་དདྲ་གོབ་མད་བཅང་པ་དམ་ཆོག་ཉམས་ 

རཾ། འཇིག་རྟན་འདི་ནི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོརའགགུར། འཇིག་ཉེན་ཐའོལ་ཏ་དཔལ་བརའགྲོ་བར་འཚོམ་མེདདོ། །དེནས་ཕྱིན་ན། དམ་ཚོག་མ་ཉམས་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་དང། དམ་པའི་ཡཱུཿལཞུགས། 


|8¡༄། །ཅན་དཔའཔྤོབམ་ལྭ་གུསཔ། དུལ་བཅུན། དེ་བཞིཊ་གཤིགས་པའི་བྟན་པ་དེས་པར་འཛོན་པ། ཆུད་པསག ར་ཁོ་བ། ཧིངངེ་དངྲ་ལནཔ། བླཟས་པདངའསམ་གཏན་ལ་འོགས་པ་དད་། ¶ 
| རྣུསུ་ཕཱད་ཡཱེནུ་ཕལ་འཛུམ་པདད། འདིཏུ་བུའི་ཡའུཏནཧི་ཁུད་པར་དངྲལ་པ་ སོའམབཟབྟ། ༨ཡིལྭབོདམབདབལའྡ ཧུ ཤདས་པ།ཧིདཆདངོས་པོདབནལ། ནམ 
༈ ཌྷ པའནྩོག་པམིད་པ། རབཏུ་དྭོག་པ་ལ་ཤིནཏིནཱམྲ་ཕར་འསམས་ཏེ། བླ་མསུད་ལྟ་བུའེསྤོབམ་ལ་པལདྡོརྔའཛིགས་དྱད་ཆེནའི་རཱད་སེནའོ། །ཞེ་་གསུངས་ཤྲིང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཚོན་ཡང། དེད་ཇོནའ༠ཧ 
| ¿ །གཤགས་པ་ཐནས་ཅདྲ་ཊིརིགས་སུ་ཞུགསྤ་ཉིས། དེསན་དས་བོདལ་རྡརི་སེ་ཤིས་བྱེལདཔར་བྷས། ཡེ་ཤས་གད་གིསཁོ་དདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲའི་དངོས་བུབནམས་ཀང་ཐོབ་པར་འགུནཞ་དངོས་ 
„ |།གྲུའ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱདཅི་དགོས། ཁཾསྱ་ཀད་འདིདབིལ་འཁོརམ་མཐོདབསསིམྭཧད་མ་བརམྲི་བྷ ོདདམ་ཆོགཉམས་པརྱབུན་ཏ་དེ། འདྡོ།ཁོདཀིདཔཆོག་དིརྡོར་། གལ་ིརྲལ་ 
་ྲ ཱ སེ 


%  འདིམ་ཡངནངབ་ལ་མསན་འདིས་ཁོདཅི་མགོབ་འགེམས་པར་འགྱུརརོ། །ཞེས་དམ་ཕཤག་ཤིནཏ 


་བརྡམཛོད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསངདབ་ློག་པ་བ 


དུན་པ་ཡན། །ཞས་དདའ 


ལ་གདུད་བ་འདུས་པ 


ལ་པདནུས་པར ཛུར དད] 


35 |) སྐོསསྦཆོགགི་ སཙསྲ་ཟིས་སེམས་འོ་ ཞལམ་གཞའ་ མསྦོཀངད་དང་འྭད་བསཉིམ་གཅིག་ལ་སབསྦརསཅི་ལམ་ཐམས་ཅུད ད་ལྱ་མེདཟུས་པར་འབྱུར་དོ། དཾ 
ྣ ར་འ སི ༣ སར ༣ གསྦཇུལ་བཞིེནདུ་བཟུང་། 


"ལུ, = ད་ད ༩ ༩༤༤༦ ; ! 
པཱ་ཡཱཞ་དུག་ལ་ལགས་པཱར་སོའ་པ་ཉིད་དོ་ཇེཐྲག་པ་ལ་ཐོག་མར་འཇུག་པའིཏེནདུ་འགུ་རོབ་ཡིནནོ། །དེབསན་སྡ་གྲསཱ་ལ་འཇུག་ཕྲརའདོདན་ཐོག་སདལམ་བནམོང་བལྭ་བོ་སོང་བ་ཏེདལན་། 
ཁིག ཅེས ག་པའོས་པའ་ ཉེནདགས་ལ། དགིཤིན་ཉིད་པར་དགའ་ དེངྲསང་ཐུབ་པའི་བྟསན་པུཀྟ།ཉེབརསོང་བསྡུ་ཕུརཆས་ལྟ་བ་ཡོགས་པ་ 
དཀོན་ཞིང གི་པོར་ཐག་པཆན་པའི་རེརའ སཱི་ད་ས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཉིནམོའིས་རམ་ལྔ་རྤ་ལུར་ལ། ་་བྱ་ཧལ་ གཉེནྲ་བེད་པ་རྲི་གཉིས་བུང་ཡ དཆེས་ལྟར་བཅོསནསཾ་རང་ ངུ གཞུན་ ཟཔ རྭ 
ཟག་པོསས་སྔ་དྲ་བབ་བས། ཐལ་ཆའར་མི་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དང་སྫིག་གོགསཀི་ལག་་སོང་ས། འགའ་ཞིཀ་མཆནཏད་ཀི་ཁ བཤད་ཤྱིས ཁེཨན༥ གསང་སྲགས་ཟབམའྱ་རུལ་ལླ་མདཔ་ཝུར་ 


ཙའ 


བདོ སྒོདཔ་ ཐྔབས་ ད། འགའཤ། ཅོ ཛིར ཚེན མདཧྱ་དཱ་ ཁཿ སྔེ བྲོད པའི རླུ ས་ད དེའི་ཐབས་ ཅོ 


བ་པ་ཁོཞས་ཡི་ 
ྦ ངོ བ: ས་མཐའ་ཙམ་དུ་ ོ། །དེད་སྭདདག བའི་བ ལ་ཞིག ལྷུ འིདདམདཔ རར རླི ༡ ནྭ་སྭ ་ ཐིག་བཅེན། མི མཁོ་ཚང པོ 


བླ་མཉིད་ཀྱིཞལནས་ཡད་ཡད་གས  དེ་ཡུརྨ་་ མགུས་ལ་ མ་དོག་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བར་མཛདྱ་ཤོད་ཉིད་ལ་སིངནས་ གཏད་པ རའ དུ ཡན མོང་པ་ལྭ་བོ་མྱོང པྱོང གེནས། 
ཨུཧུན་ྣ་སགས་ལདེས་པར་འཇུག་དགིམཚུལེ་དང་། མངནཔགྲི་གཤོས་མགས་ལ་འབོད་པར་འངམ་དདདོ། །དྷེ བས་དདགཅགལ་་འདིར་གས་ལ ཕྲ ཡི ཆུ དཿ 
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དཱ ༄ །ཡན། ཝགས་ལ་བགུགུས་པེའུ ཇོག་དགོའ ༨ བདོག ག་བར་ལ གྱིབ སཏ༽ 
ངུ བ་ལྭ་འུགསྐ་ས་བསྱ་ཀང་བཀའ་རུད་འདི་ མ་སེའངབ།དགོས་ཅུལ་དང་ ལུག་བར་ ཅྱཿ ཞྲི 


དཔོག་པར་མིནས་པ་དང་། མྱིལ་གདུལ་བ་ལ་ཐུགས་བཅེ་ 
ལག འདིའྱདབའི་དམ་པའྱི་པལོ་འདི།ཉེའྱདོན་བབཚང་པ་ཡིན་འིང། དང་ 
མཁན་པོ་ཉེ། །ཉཱན་པར་སྨྲསནམེ་ཆས་ཁ་གས་གཅན། །ཀུནདང་བྱས་ནན༦ 


ེ >¬ (། གྱ ,་ ༥ ལ་བ ༩ §* - ` "* ༤ ༠ ༡༤ ་ པ་ ° ° དྱ མཁམས ཏཱ ང ད།ཟ་། ༠ ༤ པ " ཁུ ད ཆོ ཌྒ ངི ད བོང མས ར་ ་ | ཆི ད 
པ་མྱ་བུཿ་ཞེང་། །ཐམས་དད་དགའ་བའེ་སྱོད་པ་མ་ཤེས་པས། ༈གཅིག་པུའ་དཔེན་པར་གནསན་ཡི་ལགས་སམ། |བདག་གིསཆོས་མནྦ་པ་རུཆོས་དང་འགལ། ཆས་བཞན་པསྟན་པདྨ་ནམས་དགྲའ་དང། 

། ཡངརལབུན་ཅེས་དནགས བྟས། །ོམ་དདེ་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བྱ། ཞེས་ད་། ངེ་འདུནླབ་ བཟང་ཆོསཀྱི་ཏབྲ་ ནྲ་ཚུས། ཞུབརགདལསདང མུ་མད་པརགུནས། །བཡྔགས་ཤིང་སྒསན་ཞ་སྔདཁོང། 
] ཏྲོ་ལྡང། །།བརོག་འདུག་ན་ཡལ་བརའདོར་ཞེས་སླ། །ཀྱི་མདི་བདག་གིས་ཅི་ཞེག་བ། །དམཆོཿ ས་མ་བཤདདཔ་མཁུད་སྐོན་ཅན་ཟེར། །ལགས་པའ་བཤདན་དདོན་ཉམས་མ་ལན། །འཆང་དཀའ་བུགས་བྟའ་ ཅམ་ 
གྱིསཅེ་ཞིག་བྱ། །ད་ཕྱིར་བདག་རྒྱུ་ུམྱ་ངན་གདུང་བ་འཐལ། །འདི་ནང་འའྲེ་བ་ཆོད་པའི་བཅོན་འགུུས་ཀིས། །ཆས་བཞིན་བསྒྲབ་ས་ཤཱ་སྱེ་བོ་ཀུན་དང་འགལ། (རྟེད་བཀུན་དོན་གཉེ་མཛོགས་དང་ལྷནཅེགཏུ། །མཐུན་པར་ 
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དཱན་གཏན་གྱི: ན་འཇིག །ངི་ `ྲ་བས་ཀྱང་ཆོས་དང་རོ་ ས་མི དག །འགཀལ་བམད་པར་ བ་པ་མ་ཤེས་ བས། །ར་བདག་སཱང་མྱ་དནླ་གཟད་དུས་ཐབས། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། ྦ བུན་རྨོཔཕའགའ་ དུ 
ཊཱ མདུ ཌྟ ཞྭ རི གིས་བླ་གགས་པའི་གཏ མ་། 


[གསནེདམ་པ་འདེས་མིའངོ་འཛིན་སགསམ་མཛོད་པ་དང། རང་གྱི་ཤེམྦྱོརེ་གཞན་དབངངུ་མ་བཏིང་བ་ལ་བཏྟོནནས་བླ་མ་དཀའ་ཚེན་ཐུགས་གཏུམ་པོ་ཡིན་ཞེས་ཟླ་ཞིང་། ཟླནཔོའི་ཁྱུཔ། 


¦ 
¦ 


དངངོསངགྲི་གཏུམ་མིམད ཅིང་། ཕྱག་བར་] 


མིནཞེས་གྲེ་དབའངབུང་ཞིང་། གཞནལ་ 
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ས་བ 


མི་མིད་དེ། དེ་ཡ་ངབདག་ཅ 
་བམཛད། ལྐན་རིག་ང་ ལི. 
ག་ན སཅིས་བཀྲ་ འི 
གས་བཞུགས འར 


གས་བསུམ ིབབ་ཛཝ་ཆཆབབ་ རེསྤསུ་གནང་ངོ་། དཏྟརཀུནལོ་ ཐོབ དད་བ 
ནྱསར་འྲྲིམས་པ་དགུ་ལཤིནཏུའ ངོམ་པརམཛུད། བླཆེན་མི་ ྦ 
ད། གངལ་ཡང་དམཆག་མི་སུང་བའི་ པམ་ཁྱབ་པཔའི 


རྨ བྱརཱལསམེང་ པ་ཉ མན་ས་ ོོད་ 
ཐྷ་ བརབ་ལུརྨ་སཛོ་ །ངྷ་མུར་བ་ཤད་བ། རི་དང་པད་་ལ་མི་དབམ་ཤིང ། ཟླག ཤཱ 
ྦ མལ པོད དབའི་བུབས་ཁུན བཛད སྲ་གུ་སཔ་ཤན་ཏུད་ རྱི་ཚའོའཛད་པ གན ་ཡོདྱ་རཱིསརྦ་རཱག་ཅའ 
རྤ ཕོ་ཉྭ་ལྟ་བུ་དག ་དང་ཕྲདནནེ་དམར ལ་ཅི ` དགེ་སྦྱོཿ ཡད འིག འབུར་བར་དམ་པ གོངམ་ནམས། ནུ སྭཧུམངཾ་ར་ལསདྡཱ་རད་བས་ དལ་དགོངས་བརུམ་ནོ། །ད་ཡང་ 
སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ལ་སོགས་པའི། །མྡིག་པཆེན་པོ་བདཔ་ཡང་། །དྲོརཐག་པྱར་མཚོ་ཆེ། །བེག་པ་མཆོག་ནིའདེལ་འླུད། །ཧིདནས་སློབ་དཔོན་སློད་པ་དག { 
དྱ་ཀང་། བླ་མ་ལ སྨདཔའིདམསཾལ ཅན ྦ 


དཔལ་གསང་བའདུས་བ་ལས། 
'བླསྲབསྱ་ཀར་ཁྲ་གུབ་པར་ཡོང་མི་ འབྱར། །ཞེས་ཕམ་པ་བཞི་དང་མཚམས་མད་ལ་བས་བས་ཀྱང་ཕྲགས་ལ་ཞུགསནས་ལམ་བླས་བསན་མཆོག་འགྲབ་པ་ 


2༡ ངར 


༤མསའ་བས་ཆས་་ 
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ཡིམ $ བོ མ་ཟ དྲམངུའ་གོ་ བ་ད མམ བ་པར་གསད་འདུས་འབེལ་པྲ་མོཿ གསལ་ལས་བཤད། ོ་ོ་ དེ 
ནཚདེ་ལཱཿ གའྱགབཔམི་ཐོད ཅིབས་ བའི་མ ད།བ་དང་ གད ཧོཿ དོད་གིས་ུ་ རོ དག་བདྲ་མཁམས་ལ་སྐེད་ུ་ ད་ཨ སའ ཞུས 
དེ ་ མོལ ཞུལ་བཞུགས་ འབྲང ༡ བྱ མཉམས་དཔའ ཅལ་པདུང་འདེམ།ཅ རྲ་གྱི་རིག ས་གཏུནྭས་ སེང ནས་ག བའི་བཅའ་ བདག ྣ 


མཚེ་ ྭལ་པ་འཆདཔ ཆོ དམསལ་ དེའི་ཁོདངུ་ཉན་པར་བུང་མ་ཐག་ གྲི་གནས་ཞིང་གཞནད་ 
གས་སུ་འགོ་ ལ་བོན་དུསླ་བ ལག་ལོའཉགནས་ཆག་ལོ་དངདམ ག་ཉཱམས་པ་ ཞིག ཡ་བར་བྱུཏབས། མ སྔབིག་འཁྲིག བམ་འཏུང་བརབཀའ་བྱཆ༔ པ 
= ར་ དམ་ཉམས་མཛངདུལངམི་བཏན་ཐདཔ་ ད་ར ལྷལ་ཅླིསོས། འི་གོང་མི་མཐོང་བའི་ཆདྲ་དུ་ ལ་བས་བསྒྲེབས། རྣལ་འབོ་གང་ ླ 


¿$? 


ཡ ལོ་འདུནུ་ ལ་ཉེབའིཆེགནོདཔའིསཚན་མ་མདུ་བུང་ཞིང། ལུག་པར་ནུབ་གཅེག་གནས་ལྱ་གས་ྱོ་འེ།བོར་ 


ད །ཞེག་དམ་ཆོག་ཉམས་དང་། །སྐ་དངེགཙམ་ཡང་ཕད་སླྲ་མི་བྱ། །ཞེས་ བདེཐམ་སཅདྱ་ཉིས་སྱེམཅིགཅེས་གསུང། ཞཾསྨྣནམཐར་ལས་འྱབངཔས། བམོདོམ་པ་འདིསྱོ་ོད་ང་ལོ་ 
ག་སནས་རངཔ གཏད་པ བམས གངྱ་དངགི་ཨར་གཏངངམོ་མཛདོ། །དཆརདམ་པ་འདས་དམ་ དཔམ་པལ་གཅས་ས་རམཇུཅ དེའི་མབས་ཚུལ་ཁྲིམསཀི་གགས་པའི་དེ་། 
དོག་གིས་ཡེད་གདུཔཤིང། ལྷག་པར་འཕྲིད་ལྡན་ 
དུ 


༤ 


རཾ 
པཔ 


རྲས་པས་ 


ཧཾ བཟང་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མུ་ཁབྲོས་པ་སྐྱ་བོ་དད་ངན་རྣམ་ས་ལྷག་པརཆེམ་ས་ཀྲང་། ནུགྲ་མལ་གྱིསྤ་གྲརི་འྲིདེརོར་བལཝར་སྙེ་བོགཡུག་བཅན་མང་པོ་ཐྲག ོ 
- དང་མཛའའ་མི འི་ཤཚུགས་འཛིན་བྱརུ་བེནྱ་ཧལ་མཚ་ ན་ཆན་ཉེངདུ། གས་བ་ཞིག་གེས་མེ་བ ད་པའྲི་ཕུག་དག་དང་ཞེ་པད་དུག་པོས་ཀུན ས་བྱ ངས་ཏེ། དམ་པ་འདྲ་ཉད་དང་སླིབམ་འགའ་ཞག་ག་བདད་དབན་ 
མང་དྲུ་བས། ཟས་ནྲོ ཆི་བླས་བིདྱ་ཀི་ས་དམ་པ་འདེའྲི་གློབམ་འགའ་ཞག་ཁྲ་དངསནས་དམ་ས ལ་གྱིབོར་བམ་དྲྱ་བས་ཤིང། བསམ་སྱོར་ངན་པའི་ལས་ཚབས་པོ་ཆེ་དགྲ་ཀུངྱ་བས་ཏ། དམ་པ་འདི་ཉིདདྲགུང་ 
འབར་བ་ཞིག་ཕྱོགས་དོནསྤ་རུར་འོང་བ་སོགས་མཚདམ་ཤིནཏྱརུ་བ་པ་མང་དྲུ་བུང་།དེའི་མཐུས 


༤༽༤༽ ༤༽ 


༠༢༢༡ =` ༥ °” ༠༣3 ཀ 
པ་འ ཧི གསོ་བ དག་ཀྱང དཔའ་སར་ཡུང་ཇི་གཅ ནེད 


ལ་ལ ཐུ 


ནམཛུད 


མཾ 
¿1 གནོད་བྱད་དང་། 


= ཆ་པ 
ཿ 
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བརྩ་བེད། །དེནས་ལུས་དཞིགནསང་། །མན་དམེད་མུལ་བད་ཡང་དག་འྲབ །ཞེས་དང། དེ་བས་སྔགས་ཏྱི་སླབ་པའི། ¡མངོན་སྱོད་དགནོ་ཡོང་མི་བྱ། །སངསྱས་བྱ་ངཆུབསམས་དཔའ་ཡེས། །མངོན་ 
ནས་ང ེག་རན་སབྱས་དང། །བུརྒདབ་སམས་དཔའ་རའྲབལཆེ། །ཝགསྡི་ནམས་མཐུ་བཏུན་དོན་དུནི། །ལས་ནམས་བམས་ཅད་བཏུན་ བ་ཡིན །ཞེས་གུསངས་ཤིད 
བྱཙནློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚནི་ཧིཾཉམས་མགུ་རལས་ཀུང་། འཇྲིགཉེན་འདི་ཡི་བདྱེ་སིདྲུདབ་དང་ །གུབྷ་རམས་བཅུནདངྱ་ངུས་པའིདནན། །བླུབས་བད་རེམ་བ་མཆོད་ན་ལ་སོགས། །བྱཅན་བརེན་ 
ཊམ་ལགས་པད་བླ་མབས་ཀྱང་། །བཟང་པོའིཁ་བསྔ་ཆོན་པོའི་དུག་དང་། །སྦྱོར་བ་འམ་གསེར་བཟད་སིལ་མའིའིནྱ་བིས། །མི་གཙང་ཁོདཀིའྲབས་མེདྲ་སུན་པ། ཉོ་བ་ལསཀྱཾང ནཔ མཤུམ། །དད་དོནཁོ་ 
ནདནོར་དང་ཆོ་ཀླབ། །དབང་སྔ་དྲ་དག་པོའི་མངོན་སྤྱོདལ་སོགས། །དནསོང་གྱབ་པའི་མྨྱར་ལམ་ཡེནཞེས། }མད་ཧྒ་དཀུན་ལས་གསུངས་ པ་མེནནམ། །བད་ལ་ཕན་པརད་འདོད་བའི་གྲོགས་པོ། །རྣམ་དཔྱོད་ཕ། 


ཅམི་བཟད་ཐིག་བྱ་བམ། །དོནདུས་རིང་འཇོ་བ་ཡོ། །བམ་ཟོ་ངན་པའབུང་བརའྱབར། །དེ་ཡིསཱགསཉི་མཐུ་ཡེས་ནི། ས་དེ་ལ ་ ཧཱ པནཱཡུས་ལྔ་འུགསཤུ་སུད། དེུ་དེབའཚོ། 
ད དུ 


ཤ༄༅ཿ། _ །པའི་སྤེ་བོ་གང་དག །ཙ་ནགཀྱ་ཡི་བྲམ་ཟེའི་ཁྱིའུའི། །རྣམ་ཐརཚུལ་ལ་རྗེས་ཕུ་འཇུགན། །མིག་ཅནགཡང་དུམཆོང་བམིནནམ། ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ལྟུར་བདགཅག་གི་དབལ་ལྡནབླ། 
མ་དམ་བའདས་དགགྱེ་གོང་གྱི་སྣམ་པ། ཅརྒ་ནུབ་སེནས་དཔའི་ཐོབ་པ། ཅགས་ཏི་ ཨཔ་གཞུང་གགྲ་གགས་མུ་གཅིག་འཛེ་ བབ བཞནམ། ༈ ཐའ་དགྭ ལག་ལེནལ་ཐེབས་པརྦམཛོདཅིང་། ལུག 

3 བརྡ་སཐ ཡི་དམ་ཆིག་དུང་ ? ་པ་མོག་འབས་ལ སང ང་བའྲི་རུལ་འདིནྲེ་རདངུ་ ངབའི་རཱམ་བརྲ་ཐར་བ་ཡིན་ནོ། །དང་སང་སྤྱ་ངོ་བླན་པོ་དག་གེ་བསམ་པ་ལ་འདུལ་བ འིབཅས་མཚམས་ནི་ཤིན། བསྲུང་དཀའ་ ། 
¡£ ཞང་སགས་ལ་འཇུག་བཞྲི་སའོསྟམ་དུས་མས་མོད། དེནི་གཏན་ས་མ་གོ་བ་ཡིན། ཛ་གསྭའི་དམཚིག་ལ་བལོསན་འདུལ་ངོའི་བཅས་མཚམསནི་ཤིན་ངུ་བྲསདྲ་ས་བར་དཔལ་ཨ་ཏི་ཤི་ནམ་ཐར་ལས་འབུང་། 
_ ] ± ང་། །འད་ ག་ལ་བཤད་པརྦ་བ་བ་གཡལཆེ་ཞིང་དགོས་པཆ་བ་མཐའཡས་པར་སྣངན་ཡང་ཏངང་ཆིགམངས་ཨུ་དོགས་པསམ་བྲིས་སོ། {སྔགས་ཉྱི་རྡོམ་པ་ཇི་རྙར་སྲུང་བའིརུལ་ཆུང་ཟ ད་བ་རོདན། དེ་ལ་ 
¦, ཐོག་མར་སྔོམ་པ་ཇི་ལྔར་དླ ང་བའྤི་རུ་ལ་ཤེས་དགོོས་ཏེ། བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་དབང་ནོད་པའི་ཚེ་སྔོམ་པ་བསྒྲག་བ་དང་སྔོམ་བ་གཟུང་བའི་སྐབས་མུ་མང་གིས་ཇི་ལྟ་རཁས་བླངས་པརྣམས་ཤེས་ ནྭ་སགསྱཀི་ 


བླསདྲ་བྲ་རྣྨམས་ཤས་པར་འགུར་ལ། དྲ་མ་ཤེས་ནྭ་ཝགས་ཊྱི་སྡོམ་པ་བྲསང་བརླ་རོམ་ཡངབསྲང་ཆུ་གང་ཡིན་ངོམ་ཤེས་པསྨ་རོོམ་ཕ་ཙམ་དྲུ་བད་དོ། །དསན་སྡོམ་པ་བ སླག་པའི་ཚེ། རྒྱུད་རྡོ་རྔ ཅི་མོ་ལས། སངསྤྱ་ཧུས། 
` སི མ། དམ སན་ བསྐུས །འཾའི་སངྦ་ཆས་རིགས་གཡབི་ །དམཛོག་བཏདབརྱོ་གུར་བངོ། རཿ ཨ་བུ་གྱ་ལ ངང་། །བླུཆན་བྱསན་གཟུང་བར་ཁས། ། བྱང་ 
)དུབ་སམས་གད་དྲ་དྫོར། །ཤེས་འབྲ་ངི་ལྭ་གུཞས་བཤདདོ། །སློབ་དཔྩོན་དགྲ་ཏང་གྱ་ཟུང་བརྩ་བ། །བ་མ་སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་དངརཉམ། །འདྲིནིརྡོ་རའིརིགས་དག་བའི། །སྡེམ་པ་དམཆག་ཡེན་པར་གསུང་། །རིནཆེན་ 
རགས་མཆོགཟན་བོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚནཤེ་ལན་ག སུམ་དུ། །ཟང་ཟི་པལི་འཇིགས་ཆོས་དང་པམས། ཟསྙིན་བརྣམ་བཞི་རྟགཉུ་སྦྱིན། །འ ནིའིནཆེན་རིགས་དག་པའི། །དམཆིག་སྡེམ་པ་ཡིན་པར་གསུང། །བྱ་དང་རྒསད་ 
བ་ཐག་པ་གསུམ། །དམཆོས་ཁྲོདྲ་སྲིས ་གཟུང་བརྩབ། །འདྲིནི་པ དྨའིརིགས་དག་པ འི། །དམ་ཚིག་ མ་པ་ཡིན་པར་གསུང་ ། བ་ ལས་ཏྱིརཾགས་མཆོག་ཆན་པོ་ལ། ] མ་པ་ཐམས་ཅད་འྲན་པརན། །ཡང་དག་ཉད་ 
དུ་གཟུང་བ རྩ་ཕྲས། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅེནུསྱ་བ། །ད་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞྲིདེ། །ཕས་ཕམ་བརནེརབྱཏུ་བཤད། །སངཞིང་དོར་བར་མྱི་བ་ས། །ཅ་པའི་ལུང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་དང་མཚནལོ་ལན་ 


། །དུ། །ཉིན་རཤིང་ནི་བླ་ཟ་བར་བ། །གངཚོ་ཉམས་རྒྱུར་རྣལ་འདྱོར་བ། །ཁན་མ་ཐོ་སྨོམ་པོར་འབུར། །ཁོདྲྱིས་ཐྲོགཅགས་གསད་མི་བྱ། མ་ཕྤིནཔར་ཡང་མེ་བླང་ངོ་། །འདོད་པ་ལོག་ 
] |པའཆེ་སྤྱང་ཅེང་། །རྔུན་དུ་སླ་བའ་མི་བྱལོ། །ུང་ཁྲེལ་ཀྲན་གྱི་རྩ་བ་ཡེ། །ཆ་ཞིརྣམ་པར་སྦདུབར་བྱ། །སེམསའེན་འདུཡ་ཕྱིན་མ་གཏོགས་པར། །བྱུབམ་ཡིན་ཐམས་ཧ་ད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟན་བྱ་ 
ད ཞིང ! །རྣ་ཡ་འབྱོར་པེ་རྣམས་བསྙེན་བཀུའ་བྱ། །ལུས་ཁྱེ་ལསཞི་ྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གེརྣམ་པ་བཞིརྣམས་དང་། །ཡིད་ཀྱི་ནམ་པ་གསུམ་དགན་ །ཅི་ནུས་པར་ནིཊྗེས་སུ་སྙངས། །བག་པ་དམན་ལ་ 
འདཔྱི་། །སེམས་ཅན་དོན་ལྱ་ བྱ་ཐོགས་ལེན། །འཁོར་བ་དག་ཤུངམང་མྱི་བ།།ཏུག་ངུ་མ་་བདས་མེ་ཅགས། །ལུ་དུ་ལ་པིན་གསང་བཔ། །ཆུད་ ཁྲེ་མ་བྷཾརས་པརཕྲི་བཞིང་། །ཕྱགྱ་རཱ་ཁཞོན་པ་མཚོན་ 
ཆདང་། །མཚན་མ་འགོམ་པརམྱོ་བཱའོ། །འཁོར་ལོརྡོརཾ་པླད་སོགས། །མཆན་མའྱི་ཙགྱ་རྭ་གང་ཡིན་པ། །འགེམ་པ་ཉིད་དུ་མི་བ་ཞིང་། །བཟའ་བར་ཡ་དཞོི་མི་བའོ། །དེ་བཞིན་དམན་མ་ལྷུ་ཡི་གྲེབ། །རྐང་པ་] 
དག་གིས་བརྲི་མེ་བྱ། །འདིདག་དམ་ཚེག་ཡིན་པར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟགཏུ་བསྲུང་བརབ། །རྔེས་མཐུན་སྡོམ་པ་རྒྱཆརནེ། །གསང་བའི་རྒྱད་ལས་འབཅུ་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་འདེ་དག་གི་རྒནས་ྡོམ་པ་ 
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༽]བསླག་པར་བྲ་མེདཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཡང་བོ་ལས་འབྱུངལ། ད་ཡང་དྲེགས་ལཱ་སོ་སོའི་དམཚོག་དང་། སྲིའི་དམ་ཆོག། སྤྱིའི་དམཛིག་ལ་ཡངར་བའི་དམ་ཚོག་དང་། ཡན་ལག་གི་དམངོག། ཅ་བའིདམ་ཚོག་ལ་ཡང་ 
[ོོགོསོགོད་ཧངོགོོགསིིི་གུ་ཇུངང་་ 
¡བཱའིནུལུ། བུ་མེདལ་ཡང་བླ་མད་ཀ་ཅུད་རྡ་ུཾ་ནས་བ ཤད་པའི་ཚུལ་དང་། དུས་ཅེ་ལཁོར་ལེནུམ་གྲསུཔས་པ ཚུལ། རྩ་ལྕུང་སེར་གཏོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལཐུན་དྲགཏུ་བསྔེ་བགྲང་བྱ་བ།, ཡན་ལག་ 
[གེ་དམ་ཚེག་ལ་ཡང་སོང་བའེདམཚེག། བཟའ་བའི་དམ་ཆྲོག། བསྟན་པའི་དམ་རུག། སོང་བའིདམ་ཆོག་གཞན་བསྟན་པ། སོང་བའི་དམཚོག་གཞན་བསྟན་པ་དེ་ལ་ཡངུཐཾགཆེན་ལས་ལྡོག་པའི་ཆུ་སྤོང་བ། 
| |བརྙས་པ་དང་འགོམ་པའིཉེས་པ་སྤོང་བཅྣགས་སུ་ཡོངཅེང་། རིགས་ཁཱ་སོསོའི་དམཆོག་ལ་དམ་ཆིག་བཅུ་དགུ་ཡོད་པྲ་ནམས་ཤམ་དགོས་ཤིང་། དེ་དག་སོ་སོར་བཀྲལན་ཡེ་གེ་ཏ་ཅང་མངས་ཕར་འགྱུར་བས་ འདེར 
| རྣམ་དཔྱོད་ཅན་རྣམས་ལ་བྒཙམ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡོའེ་གྱེ། ཞཾབ་པརནི་རྔ་ཡབ་གྲས་ཀྱིགསུང་རབ་རྣམས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྡོམ་པ་གཟུང་བལྒེ རྒྱུད་སམུ་ཊ་དང། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། རྡོརྗེ་མོ་རྣམས་ལས། | 


ཤད །འབུང་བ་ལྟར། སངསྤ་ཆས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛོདངུ་ག་སོལ། །བདགམིང་འད་ཞེས་བྱ་གི་བ་ནི། །དུས་འདེན་སནི་བཟུངྡ་ནས་ནི། [བྱང་རུབ་སིང་པོར་ 
_ | །མཆེསའིབར། །རྩས་གླསམ་ནྲོད་བོན། བ་རུ ༣ངེས་མཛད་པའ ། ཨཾ བབསམ་སནྲི་བཞཡད། བདུག མི་ཞེ སུལ་ཁིམས་ཅིའོ་སའ་པདའ། གཛའ་ཆོས་ 
| ཤྷཾཤཾདུད་པ་དང་། །ཨཱཾམསུ་ཅན་དོནྱ་ དྲ་རུལ་ཁིམས་གསུམ། །ས་སོར་བརྟན་པོརབདག་གིས་གཟུང་། །ས་པསྤྱརས་ཆས་དངདགེ་འདུནཏེ། །བན་མད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ས་ཨྦརྦསནུལ་འབོརལས། 
]ཱ། སྐྱེས་པའི) །སྡོམ་པ་དངུནས་བདག་གེས་གཟུང་། །དྡོརརགས་མཆོགཆན་བོ་ཡེ། །དྡོ་རདིལ་བྱ་པགྷ་རཱ་ཡང་། །ཡང་དྭག་ཉེདདུ་གཟུང་བརྲ་བྱས། [ློབ་དཔོན་དགྲ་ཀང་གཟུང་བུར་བྱསི། །རིན་ཆེན་རོགས་ 
།མཆོགཆེན་པ་ཡུ། །དམཆོག་ཡིདདུ་འོང་བ་ལུ། །ཉིན་རེ་བཞིནནི་དུས་དགྱཏུ། །སྦིན་པྲ་ནམེ་བཞི་ཏག་ཏུ་ཧཱན།།བང་ནུབ་རེན་པོ་ལས་བུང་བའི། །ཕྱདའི་རིགསཆེནདུག་པ་ལཱ། །ཕྱི་དཔགསང་བཟེག་པ་གསུས] 
དམཆོས་སེ་སོར་གཟུང་བར་བྱབ། །ལསྲ་ཀིརིགས་མཆོག་ཆན་པོ་ལ། །སོམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཝན་པརནོ། |ཡངདག་ཉིད་དུ་སོ་མོར་གྲྭཟུང་། །མཆདཔའི་ལ་ས་ནི་རིནུས་བྱགི། །བྱད་དུབ་སེམས་ནྱིདནཡེཔ།། 


ཅུད མུབ རི དྲ་ངུ་མ་དཔདད་བཤག་ ་པ་བསླག་ བདག གེས་དཔོའ།།ད་སམ་ི 
པུ གསངནཔང། ཤེར་དབང་། གོ མོ་མ་ ཡིན་པའི དམ་ཆོགམང་དུ་ཡོད་ 
ཇཱིཞི་ནོད་བྲས་་དར་ཁུསླ་བམ པ་ཡིན་ལ། ངི་ལྟར་ཁས་བངས་པ་ ཇེའཆངགི་བཅས པ་ལས་མི་འདའ་བར་ 
ཐེཚོམ་ངམ་ ཡྭད་ མ་དངིང་། ཐན་མེ་དག་བྱུ་ རས ཉ་ཡངམ དཔབརྱ་ལའིེ་ སྙོམ་བླཟས་དང། གླབས་ཕའ 
ཛཱ + ་ 'དཀའོ། །དོན་འདདག་ལ ནསླ་བམྲ་ནུལ་པའེ་དཔང་ ཟུ 


ངེ 


རཾགས་ ལྲི སོ་སོའི རོ་ཀམོས་ལཉོདའ 


རྲིན 


མཚན་ལནགསུམ་ སྡོ་བགདམཛྲད། ཐུ, ཐན་འའིནང་།། 
ལབ་ གཉིས་པའི འིབཀའ་ ཅའིའདཞམོངས་ལི ཕབ པའིབབསི ཁ; 


1འའ་ རརདཔོདི་ཉོད་ཉིས་རརོག དངྲ་སོམ་པ་སུང་བཉིད་གཙོ་བོར་མཛད་དེ། 
་དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལྭ་སྱབས་སུ་འབྲོ་ བནས་བླཟུང་མངུགྱཏ་པྲསོ་བསྦྱ་ཏས་ འདེབས ་པའིབར་ཐུན་དྲུག གི་རྣ ལ་འབོར་ཞེས་གགས་པ 
ཌྷ [ཕུ་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐྲི་ བིང ཉིན་རེ་བཞིནདུ་ཐུན་དུག་གི་ནལ་འབོརཆགམེད་དུ་མཛུདདོ། དེ་ཡང དག་ཅག་ཞབས་འབྲ འིཚྩོསཱ་ཁམས་མི་བདེ་བ། ཚུན་ 
གས་དམ་ཞིག་ལ་བུགས་འཇུག་པ་དེདིབུན་ངག་གི། ལའམ ར་ཁ ཀོ །སྱུནམཔཞིངསུ་ཁསས་མི་བུདེ་བ བདེ དཔའ ྒ 
ཡང 


ྦ ཌཾ གིས་གྲཟིམས་ པྲདས་གསང་གི་གུབས་ ཐྱིར་བྱིན་པན། ས་ ཨུ གནང བཅས 
ཅི་སྨོས། ཚུལ ཡང་དངས་ང་ཤི་ན།བསྲ་བུབྱཏ་བྲགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ ལ་འདི ད་པ 


པན 


དམ་ཡང་དོན་ལུག་འད བཟའ་བཏུདནམ 


སེ 


སུ་ཡངཐཱནྭ་དཱག་གྷི་ནལ་འབོར་ཆག་མ 
རླ །བཟའ་ཕའི་དམ་ཚོག། བསྟེན་པའི་དམཚོགྲ་ནམས་ ལ་ཡྱད་དྲ་ེ་ནས་བཤར་པ་དི་ 


་ཱ སྨེས སྣ་མཚགྱར་བོམཚར་བའི་ནམ་ཐར 


ར་མདའ ལམཆོད་གཏོར། དམས འི་གསང པདྡོདསམས་དཔའི་སྒོམ་ 
། ོི་འཆང་ཀིནདདུ་་ རེ གྲས་ཏ། ཡོས་འྱའུཔལས་ ཅིསྙེ་ད་ པ་ད དྲནཱ། །སྲོག་ 
བ་ ས་དང་། གྲད ོ་ཅུད་པས། དུདབྱསར་ཡང་དགུ་སྱིན་ལྡནན། །སྱི་དང་སྐྱེ་བརདབདཞྐུརའུུ་ 
༽ར་ འདིམཝུས་དབང་ཀིསས་ཐུའ བ། །ྒྱ་ཐ་གཞན་དུ་དངསྦ་བུབ་འཐོབ། 
ཉེདཔར་དཀའ། །ཞེས་དང་། ཁྲ པ་ལསྤ་ཡང་། གལཏོལཝཱངབ་མེདྱ་ཐུ་ནོན། །མྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དགན་འགྲུབ། །ཅེས་དད། 
འི སེ་བའངའེ ་འགྲུབ། ེས་སགསྦྱ་རདདང་བུབ་ཆེནེ་ཡི་གཞངམད ལསྤྱར་ཆེར་གཅོམ་ ་ལ། མདོན མཁས་ཐུབ ་ཐེམས་ཅདམྱ་འན་ 


༡ 
-=÷‡ 
པེ 
སྱ: : 


། 7 ལོ ད་བོངསསྔ་རོགོསོ་ བར་ཐོབ་པ་ གིསམཆོག་དང་ མ་པ་གུ་ངབ་ལ་འབ གིསམོདོབཞོ་ ༥༣ ཀལ་རོམ་པཿ ཟ་མྱ་བུང་ཡངྱ་སི་བ་ བདུནལ་སོགས ན་ཅདྲ་ཏཱིས་བཆོག་འགྲང་ ། ] 
སུ་ས་སོ། སན་དབང་བོནུས དུམ རོ ག་དང་མྲོམཔ མས་པས ཞྭའྱི་སེ་བབ རབ་ུའས་རུན ཚན ཆུ 'ཡིནའོ། བླ་མ་དེམ་པ་འདེས ཡར་དག 
དཔ་ཚགཔས། དྲོ རྡོའི འའུགེད། ་པའྨིས བ། རྣམས་ཀྱིསནིའ་ ནི་འདེའྲད་བའིམངདཔ་བཟང་པོའི་ སུམ་འཇུག་པར ལེའ རྒལ 


ྣ དའ དངང ཞག རྩུང་ མ་བ་ མདཔྱ་ གྭང་གསང་ཝ་ སོགས་ལ སྲབཔ་ཧེང་པ ༥ྲམངད་ལ། རར་ བྲན་ཡེད་པའེ་རྒྱུད་སྲི་རྱེ་ ཨུས 


(ཕྱཇབ་ལམ་བསྐྱད་རྔོགས་གཉིས་ལ་ཐོས་བ མ་བར དེ ཤོས་པན་གྲཟིགསྲནས། དེ བ་དྲུམའ ོགིས་ཨི་བབྲབིད ནྟ་ འདུག 
གཞུངམངཔོ་དད་། ལག་པརྡ་རེ་ཡ། བྲགས་ཀྱི་གསུང་བད་པརླ། ༣ ཡུས གསན དུ ངད་དུ་དྲ་པ ངྷ་སདྲ་དུ་གཅག་པུརབྲཞགསནས་ དི་ག་ལ ཞེན་ལའདེ་མི་་ ¦ 


253༩ 
རོ །དགོས་བུའི་གདེང་ཐོབ་པརམཇད། ཧུལ་འདིའི བུམ་ཉིདྲཀི་ཞལནས། ངས་ཡི་དྲམ ས་ལན་གསུམ་ཙམ་ཞུ་སདས་དོལ་བས་པོ་ཡོདཅེས་དོས་སུ་ དཱ 
སྒུས རིག་ས་་ས་ི་རིང་པས་ སས ག་ཁ ོ་ 


ཤཱ རྣམས་ལ ན བཟྲི་ཅས་ མ་ཡལ་ཞིང། དམ་ཚིག འའའ པའི སུ ་ 
རཾ མཐོས སན་་ སི རི ཡཿ དཔྱི ༤ ཤཱ 
] ཧ།ནྣམས་སུ་ལྕོ་ གཏ སཿ ÷` ྒ ན་ཏེ། ཀའམྱབརྦ་་དབང་ུཀྲའི ཡ་འས་པ་དད་། གུབ་མ འྟ་ཿ ཌི་རལ་པར་ཐར་པྲབམ ༨༨༽ 


ལཆུབོའི་རྒྱནབཞིན་དུ་ཐང་ལྷེདམདཔརམཇཾད། དེ་ཡང་བྱདེར་བླེང་རྱལ་བའི་དབནོ་གནས། འར འོལ་ཁཆོས་ལུད།རྒྱ་སོག། ལྷ་སྡིཔས། 


 : 


¶]འོརྫོརས། ཿཾོོ་ཧྱང་ དཀའ་སྱདྲངག་ ོ་། པ་ལ་གཅིགཏུ་གཞོལ བརམཛུད། གཞན་པ ོང ཤར ང་ནི། རྟནག་ཆོས་རྲིདཱས། | 
མྲིའྲ་པར་འགའ 


ྦ བཾ དདོངཔ་རུཆསྔ་ངོངསོ གསྲ་གཙད་ཁུལྱ་བི་དཔན་གནས་གྲགས་ཆ་བ་བལ་ཆེ་དདུ་སང་པ་མཛད། མདེ་དདད་དགྱཧུ་འཧོ ན་པའིཚ་ཕང་ཡལ་ །ྲལ་གསཱམ། འགའཞག་ 
ཏུལ་ད། མམཐའ་ཟབ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རིངལ་གཤི་བབནས་སྱུབ་པ་ལནན་ཏའ ཧང ། སྒྲུ །སྨར་ཡང་འདི ས་བཏངགི་བསུམ་པྱོར་དྲག་པོས་སུས་ཀྱངམ པོ་ ་ྒ 
ད་པ་ན བླ པནདཅནསོགས་གངི་ཡདདབདྲདམ་བཏདཁད། རྣལྱོར དང་ཤུལི།། 


རིགས། སྦྱིན་བ 
བཅིུགབ་ཡུག་ད ;ཕལ་རེར་ མཚམས་དམ་པོ་ལ་བྲའུགསནས་ཐུགས་དཔ 
×‡± ༢ སང སྐྱིད་གྲོད་གིདབེན་ གནསསུ་ ཡབསནས་ པའ 


|¡ §ུབཞུགས་པད་བཞེད་ནབྲ། རུངྲཡུལ་གཱས༔ དང་བཅས་པ ༠༢༤༤ 
|ལཾས་པའི་སླབ་གནས་བྲིན་གྱི་ཆུ་དབར་དུ་ཕེབས་ཏེ། ཆི་ པཔ གཞེན་ཡང་ 
རཤིའི་རལེ་འུའིརལ་འགུས་པརམ ཛད། གནམ་དབཉམསྟཏོགས་ཤིན་ཏུའཕེལ། ལོཁ་ཤེས་སེད་བནྡ་རེནའི་རིགས་ཅིས་བླསལ 


འདྙིལརབ 


དམྡ་ར 
ཏེ དུག མུ་ བ་འ 
ར་རེ ཆེ། །ཡད་དད་ཡདདུབྱསལ་བརྩ་བ། །ཞེས་བླསལ་ཞིང་། 


རྨ» 


འ 


258 ཐྲོའི་བོའོས་སརལ མག་སམམསཆབམ་མཆརཔསདས་མམ་མཆར་མམསབསརཆར་མཆཅམཔཔམསཆམ་མཔང་རརསས ་ ུ ༠༨༨༤ ཟཝ་ཞུསས་ ༧༢༧ ༨ ༅སསས་ག་ལ་ས་གག་ས་ ལམ་བམ་པཤཤ་གསབ་ས༥༧༧པཔ་བས་་དཱ་མས་སུ་བུ་ཕག་མ་ས ༥ གདེ ད ཧཱཿ ང་འ ་ 

ནས་སྲུབ་པ་ནདྲ་དྲག་ལ་ཡུན་དང་བམཛཱད་པས་ལྷག་པའི་ལྷ་མྲང་པོའི་ཞལ་གཟྲིགས་ཤིང། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམིན་པའེ་ཉམས་རྟོགས་ཐམས་༠དཀོང་འཕེལདགྱམེ རྐྱ་གར་གུབཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགང ཡང་ལྟར་ 

ྦ འཁུམ་པ ཛེས བྲམགསྦཾདནཔདཔའི་ཌོགས་ སྲི ་ བདན དསང གྲོས་གཏམ 

གསུམལུ་རྱོངབམུནནས་སླབ་པ་མཛདཔསུ་གྲབ་པ་བརྙེས་པ་ཤ་སྟག་ཡནནོ། །དཔན་དལ་བའེཉེནལ་ཏེང་ཕོ་ལན་པར་འདོདཔ་ནམསིས་དམ་ཕྲནལསཀིནམ་པར་ཐནཔ་ལ་མིག་ཡུར་བཝ་སྲནས་ཡིད་ནྱབ་ཡི། རལ་པ 

།བསྟན་པའིནྣམཱ་ག་ཞགམཆགོས་པའྲི་བུན་པོའི་གཏམལ་ཡིད་ཉནསྱི་བའོ། །འེོནྭ་སཱ གས་ལ་ཆྒཡངདགོས་པར་གདནས་བཤ དྭགམན། ཆུདཇེ་མོ་ལས། པུཔའྲོལཞུནགྱེ རྩབ་ཡེ། །ཆདནྲེནམ་པརྦ་ས་དབའ་བ། ཞེས 
གསུངས་ལ། ཉཉིདྱཾ་ཧ་གརྦ་གུབ་ཆེནྣ་རམསྭ་ཀྱི་བམ་ཀི་ྱིེ་ཆེག་ཚད་ལན་མད་པརྡ་བོམ་པ་བླ་མག་པའྲི་དབསསུའྱབ་ཞིབ། མུམ སསམ དངབྲམ་དཔདདུབཞུག་ས 


ྦ །གསྦུ་བས་པ་ཡནནོ། །དཔལ་དསེ འབོའ་ཡོ་ལས་ཀངཆང་འུངབ་ལ་དག གཔཉརྱཆེར་མངོད། དེབཞེནུ་ཐེ གཔརྩོར་ཤྲིས་ས་དདཀོངས་འགྲེལ་དདབཅས་པ་མའའ་དག སཆངས་ ཕྲབཝས་ཅདྱི་ཐཱརལནཅེགལོན ྒ 


འས་༧༤༤༩༥ངང་མ་ལ༅་ 


°" ལནཅེགམེ ་པར་གསུངས་པས་ཁྲུ་ག་དང་བཤང་གཅི་སགས་དང་། ར་ཤྲའྱི་ཤ་སོགས་ལ་ཡ དྲར ལྱ་བ་བ་བཞིན་དུངོམས ཡེད་ དདགོས་པ་ལ། བཤངགཅེ་ལ་ལག་རེག་པཅོམ་ཡ ངམ་འདད་ལ། ཆད་ལ་དོམསཡད་ ྣ 
འས་སོ་འཞི་རང་ོ་འདོད་དའ འབར སོདབར་གདོནམ་ བའོ ཅུར་ཚུག་དདུག་ལསན་བདག་འགསས་འདོདཔས་ཀེས་འྲོ་བཔ་པའི་དབང་ཐུ་རནཔ་བདིའིམཛདཔ་བཟང་པོའི་རསྔ་ཁྲདག་པརརེགས་པོ། ། 
འདེའདྲ་བའནམ་ཐར་བཟང་པོ་རང་གིས་ཉམས་ལནདུ་བམནུས་ྱང་རེས་སུ་ཡི་རང་གྱེ་གོཿ ཞས་སྲོནལམ་བ་ཡུལ་དྱུབ་དགོ། སྱ་ཀྱི། བླ་ཕྱོགས་ཐུང་གི་དབ ང་དུ་སངནས་སྱ་བོ་དམ་པ༣ྣམས་ཀྱི་མཛད་བྱེདལ་སློད་པཞིཁལ།་བསགཡོག 
པའིམ་དོང་ད་མཚུངས་པས་གཟབ་པ་ག ལཆེ་། ལཱགསམ་ཡྲ་ལྷག་པར་ བདོ་བའིདུས་སུ་སོང་བས་གྲོགས་དན་པའི་སོབས་ཏྱིས་སྱེ་བོ་དམ་པ་ལ་སློད་པ་དང་། གུབ་མཐའི་ཕོགས་ལུང་གིས་ཆོས་སྦོངགི་ལས་འདེའབྱུཏྤེ ཞིང་པ 
རྣམ་པར་སྨིན་པཿ ནྱཏ་ཆཾབས་ཆེ་བའ་གསུངས་པྲང་སོ། །དེསནྭ་སགས་ལ་མོསྨ་བོས་འདུལ་བའེ་བཅས་མཚམས་སླང་བླ།མས་ལབླརས་པ་དང། ཡཡང་རངཉེད་འདུལ་བའི་བཅས་མཆོམསྲ་སུང་བརླ་རོམནས་ སང་སྲགས་ 


། ཏྱིོད་པ་ལ་སླུར་བའདབས་ པྲ་རམ་ཡྭ་ཀྲུའནསྱ་བ་མི་མུང་བས། མདྲོཊགས་ཟུང་འབྲལ་གྱཚུལ་ལྭ་སིངནས་མོས་པ་མ་ཐབ་ཀ ངསྙར་པ་ཡི་གདབ་པའ་བཏང་སྙོམས་མུ་འཇོག་པ་ཅི་ནས་ཀྱང་ག ལ་ཆེའ། {དེ་ཡང་མ སརྒན་ལས། 


པར ཕྲ །གསུག་སསགསསན། སམ་ན གས་ཏ ལགནསཆན་ མཁ ང་འཤགས་མཆམས་ངར་མམནམཔསསཔ་འགང་མུསར་ཡན་མསདམ་འསམ་སངམཔས་མངལསམངན་ ་ཆམ་མཆད་མཆན་མཆར་དུཆས་ཅམསཚནམཆམ།ཤ གས་ས ༼ོ། 

༈། །ཡདི་ཉེས་པ་ད༨་བཞིན་གདུག་པ་མྱེ། །མི་བེགས་པ་ཡཆོས་ལའང་མི་རིགས་ན། །ཐེཆོ་མ་བ་བའི་ཆོས་ལྭ་སོསཅི་དགོས། [དྲ་བིར་བྱངང་སྤོམས་བཞག་ལེགས ཤེས་པ་མད། །ཅེས་དང།བགམཆོག| 
„ |རྩ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང། རྤོས མདད ་གཏུག་པ་ད།། གས་པ ཆོས་པ ཛོའི ཟབ འོས་ལ། ིས་ བས སྣ་ཚོགས ༡ ༩ །ཟབ་མའ་ཆོསའི ན་པ་ལ། །ག ལ་ཉེ ག་པརས་། | 
ཤྱ ཨུརཀང་། །སློད་པ་དགཏུ་མ་བྱ་སེ། །ཆོ། ས་ཉེད་བསམ་མཁྱཐ་དནྱ་བཾ། །གང་ཤིས་འདེར་བདག་ཡུལ་མིན་པ། །བདུག་གིས་ཆོས་ཉིད་མི་ཤུས་ཡིན། །རྫགས་ས་སམྒྱས་དང་ད་སྲ ཨན །བདག་ཉིད་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཉིས་ 
བཾ ནམཁྱན། །ཞས་གང་གསུངས་པ་ལྟརདོ། །ད་ལྟར་བྲ་མ་དམ་པ་འདེས་དབེན་གནས་དུ་མངཇག་སང་སྔགས་ལ་ཉམས་བཞེས་ལཆྱརམཛདང་ང་ལྷག་བའི་ལྷ་མང་པོའི་འསྟེན་སྦྲ་བ་མཛུད་ད། ཆུ་དབ་རདུ་བཞུགས སྐབས་དཔཕལ། | 
བྲི འཁར་ལ་སྡེམ་པའིབསྙེན་སླབམ ཐར་ཡིན་པར་མཛད་ཅིང་། མཾ་ཏོག་མ་དངས་ཅནདུ་དཔལ་གསང་བའདས་པའི བསྙེན་སླབ་མངོད་ད་ཐུགསུཀྱི་གྲ ངས་བསན་རོགས་པརམངེད། དཔལ་ རྲེའཇགསྦ་བདཆན་པའིབ་ཕན་ | 
` /མཆམསན་ལན་མང་དྲ་མདད། བད་གསང་འཇིགས་གསུམ་གྱི་བཉན་སྒྲབ་སོངནས། ཕྱིན་སྲེག་ལན་མང་དུ་གནང་ཞོང་] ཆུ་དབར་དུའཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་སྱན་སྲེག་མཛོད་སྐབས་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པ་སོགས་དམ༧པབའི་ 


༣ 


ཛ ས་པོ ངབ་ཞབས་འབྲང་བླ་ནམས་ཟས་ཀྱང་མ་ཐོད་ངོ་། །གཞན་ཡད་བདེཿ ཆོག་དཀར་པོ། ུརནཔ་འཇོམས། ཇི་འཛུནམབྲོལམ་དཀརསོ། ཕྱག་དྡོ་ཛྲེ ཐུགས་རྔ་ཆན་པོ། རྔ་བཙུན་འཇུམ་པའི་དབངས་ཅྱིསའི་བཀོད་པྲམང་ 
། པཱཾ། མགོན་པོཚདཔག་མད་སོགས་ལྟག་པའི་ལྷ་མུངཕོའི་བསྟན་སྦྲབ་ཀུངམཛོད་སྣ་ཞེང་། གཙོ་བེ་ནི་གོད་དུ་བརྔོད་ཟིན་པ་ལྟར་དམ་ཛེག་དང་སྡོམ་པ་དག་པ་གཞིང་བཟུདཞསལམ་བཏྱེད་རྔོགས་གཉིས་ལྩེ་གཅིགཏུདྲིབ་བ 
མཛད་དོ། | མ་ངྲ་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྲངས་ཀྱིསྔ་ར་ཐམས་ མཁུན་པ་ལ་བད་ སང་འཇིགས་གསུམ་ཡྲམ་བལ་བངདགོས་རུལ་གསུངས་པ་ལྟར། དམ་པ་འདིསྣ་ཀང་བདེག་སངའཇིགས་གསུམ་གདང་། ལྷག་པར 
།རྔའཇིགས་ དདང་དལ་བུ་ལས་དབལ་གཉེས་ལ་བགསདམ་གཙོ་བརམཇདང །ོག་སརིསས་ཆནའ་ཡི་བདང་། གྱབ་ཆེན་དཔལ་འཇན་ཁྱི་གཞུང་ ས་འབུང་བ་ལྟར་རྫོགས་རིམརྣལ་འཐོར་བཞིའིཉམས་བཞས་དང་། ( 
གཐཆེན་དཔེན་ས་པའི་མན་པག་ཟབ་ལམྲ་བ་མའི་ནལ་འབྱོར་དང་། ནཱ་ཆོསྱ་དགྲནམས་གཙོ་བོར་ཉམས་སུ་བཞེས་པརམཛདདོ། །དེ་ཡངྱ་ཀུ་བཆེན་དབེན་སེ་པའཾམན་པགྲ་བ་མའྲི་རེལ་འབྱོར་ལན་བམགས་པཤིནཏྭ་ཆེ་བསམཛཾ 
}ཅིང་། གུབཆེནཆོས་དྡོང་ཡང་ལམ་འདི་ལ་བཏེནནས་འཇའ་ལུསྡདོངའྱི་སུ་བརས་པ་ཡེན་གསུང་།།ནུད་ཆོས་དུག་ལ་ཡང་ཤིནཏ་འདིས་པ་ཞིག་སེ་ཕྒྱད་མཆྱདགཉེས་ཀའི་རྫོགས་རེམ་གྱི་གནད་ཐམ་ས་ཅད་ཆོས་དུག་ཏུ་ 


༡༤༨༧ ` 


༤1 །བཅུསནས་ཐུགས་ཉམསསུ་བ ས་པརམཛདལ། ད་ཡང་རལ་འབྱོར་དབང་ཕུགལི་ལརས་པའི་གྲསངྡནམས་ལ་ཐུགསགཙགས་ཤིན།་ཆཞིང་། ཤུག་པརཚི་སོརགྲསམ་དང་གསང་བ ཞུང 
རྣམས་ལ་ཐུགས་གཙཾགས་ཤནཏུ་ཆེབར་མཛོད་དེ། ཕལཆེར་ཐུགས་ལ་ཡང་གསལ་བར་བཞགས། ཇེནི་ལའྲི་བིསྨ་སཱ་ཞིག་དཔངབནུནྣནལ་འབོོརམའི་ཐིས་སྒ།ཞིགཀངྱ་དྨན་དུ་ཐུགས་དམྱ་སྟི་ཏུན་དུའཆང་བརསང་དདོ། །| 
ཉིན་ཞྭག་ཕྲུཀྐས་འཇག་སྱེར་དང་ཐུགསདམ་སྤོས་བཅསཀྲ་རིན་པ་ཇི་ཉ་རམ་ཛདཔ་ནི་ཐོརངས་འོད་གསལ་ལས་བཞེངསནསྲ་བམའིནལ། འགོརཐོན་དུ་བཏང་། དཔལ་དྲལའ་ངིགས་པདཆེན་པོའིམངོནརོགསྦྱ་ཆས་པ་ 
དང་བླབས་པ་ཡུནར་པོརམཛད་ོང་། མཇུགྱ་ཏྭ་གཏོར་མྦོན་བྱསདང་སྤན་འདྲེན་པ་ཟ་མ་ཏོགནས་འབྱང་བ་ལརམཇདནས་ཡེ་དམ་བྱི་གཏོརའབུམ། ཕྱོགས་ཕྱེང་གི་གཏོར་འབུལ་རྣམས་དང་། དམ་ངནཆོསརྒྱལ་གྱི་ 
མངནྟཏགསྐ་ཆུས་པའྒ་གྲནས་བྐ།ད་བཤགས་བླ་བས་པ་བྱཏེདཔ སྱྱལམངའ་ ལ་དུང་འཅས་པང་བརམངུད། ནམ་ལངཔས་པན་གཏམ་བྱར་ཆ།སུུ་རུ་པ། བུལ་གཏར་རྣམསནན་ཏནདུ་མཛོད། གཏོརམ་ཚརནས་ 
'གསུརབེ་དང་། གསུརྱ་ཙི་མངུ་གྱང་དཔ་ལཾ་ཝནྷ་ཕམོ་ལ་བསངསམཆོད་དངམངའ་གསོལ་འམཛཾད། གཞན་ཡངབླབས་པ་དྲ་སྨོན་ལམ་སོགས་ཞལ་འདནི་རིགས་མཇད།ཆ་བྲ་བུབནས་ཉེནྱ་གི་དུང་དྲུ་ཕགམཆོདྱརུས་པ་ 


! 


༡) 


ཁྲི ་ 


༣ 


སགཙོསྣངོར་བའི་ཛོས་དག་ནོདཏདང་མཛོ་དནམ། བངརུབ་ལམྦ་འོརོམ་བཟི་དགྲིགསྣ་ནམ་དདྲ་སོམ་དངཇོ་གྲ་གོམ་གཉོསྤོི་སོནོས་སྐོང་བར་མདོད། བླུ་གས་གོལནས་ཤེས་པབ་ིངཔོ་དང ཊིཤོོད་བདོགས་ཤེར་ བི 
ཉིནྱའེ་མདཅི་འགུབ་འདོན་པརམངིདཅིང །ངེ་ཡབྲ་སས་ཏི་ ིསངབྷནམས་ལ་འབགསཉོགམང། དང་བ གྲ་གིམ་གཉིས་ི་སེནས་ཡུང ཁརལོ་སལ་པའི་མངགཏོད་ སྲ གསཔ་གཏོསའབ ཡོབ ཅས་པཚངཔརམཛོད་།། 


སོདཀི་ཆལ་གཅོངཀི དམིགསྐ་མོརདང་། ཡི་དམུཆོསསུང་ནམས་ལུ དག་ཏོར་ད་། ཟབ་ལམྦ་བམའྲི་དལ་འོརལ་ནན་ཏནདུ་མ་ཛོད། དེནས་མཚནྩྱའི་ཆ་ལྭ་ངོགས་རིམ་གྱི་དམིགས་པ་སྩོང་བགཅོ་བོད་མཛདདོ། །དེ་ཉང་ 
འནྱོཧངྲ་བུམནང་གི་མདསེ་ཏད | ། 


ཉམས་བཞེས་མངད་པས་ཉམས་ཉོགསྤ་འནམདཔ་ཞིག་འཁྲུངས་འཞི་གོརམ་ཆག་སྟེ། རྒྱ་མཚཱང་བམེདཔ་ལས་འདུས་ཐུ་ཇྱུང་བཉེན་འབྲེལ་གྱིཆོས་ཉེད་ཡིནཔས་སོ། །དེ་ལྟནའང་བླམ་ཉོད་ཐུགས་ཤིནཏུ་སྒམ་པ་དང་ 
ེ ཅོ སྤ དྲ་པ་ཁོན་གཙོ་བོར་མཛོད་པས་ཞལ་ནས་གྲསལ་བརགསུདབ་ལི་མངདདོ། །ཡཱག་པའི་ལྱམངཔས་ཧིནྱ་ཧིས་བླདབས་པའིམཚོནམྱ་བུང་བ་དད། ཅིསརས་ གྲངས་ཅ ནྱ་ཧྱི་ལོངས་འདིརྭདསཀྱི་ལཕོ་འགུར མདྦུཐུང་བ་ 
| སན་དང དགག་གནས་སྐབས་ཐམ མཅ་དདུ་འཕོའྱགུརང་ཏར་ཡད་བ་དང་། དེདག་གྱི་ཧཱུམཚོན་དང། ཅེན་གདགིས་བས་པསོགསྤ་དམདམ་པ་འདིའི་ཐུགས་ལ་ཤིནཏ་གསལ་བན་ཤར་འཇུག་ ད། 


[བཟད་པོནས་ཁྱིམ་བཟང་པོ་གཞན་དུའྲགོ་བའི་བརྡ་མཀསསུ་དུང་བད་ལ་བསོབ་དང་འད་བར་ཆོས་བྱོདཔའི་གནས་འདེནས་གནས་ཁུད་པར་ཅན་གཞན་དུའགོ་བའིདརྭསབས་སྲུརལ་འབོན་པ་སྲམས་དལ་བས་བཙམ་ལ་འཇི་བ་ཞེས་འཇོད་པ་། 
ཙམནོ།། སཱན་འཆེབ་དོན་དམ་པ་བམ་ཡིནཞེས་པཤི། འབད་དགོས་པ་དང་ཡི་མརའཇེག ནཱ པའི་འཆེབ་ད་མིན་ཞེས་པའི་དོནའོ། །དཉིད་འཆད་པནི། ལམ འདིའྡིནལ་འབནཔ་དདཚལ་འབོརསྨ་མད འཇེཀ་ཉེན་འདེན་ས་འཇེགེན་ཕའལོཊ 
འཕོ་ཐའིཚནིདཔལ་ཁུག་འཐུང་སྟེ་ཧི་ཙུཀ་དུང་། ཇྔེའདུ་ནམ་ཕགསོལ་སེགས་པའ་དཔའ་པོ་དང་རྣལ་འབྱནམ་ལགནམ་ཏོག་དང་། བདུགྲསོས་པྣཚོགས་པ་དད་། ཅུལ་མཆན་དང་། བ་ད་སྣ་ཚོགས་པ་དུད་།སིལ་སྙན་ཧྱིསྦྲ་སྣཚོགས་ཕདད། { 
ཡིདྱ་དཱ་འོད་བའྲེ་གུའི་མཆོད་པ་སྣཚོགསཀིསན།ཁའྱ་སོདྱ་ཀིགནས་ཨུ་འྲབེད་པརྱ་པེད་དོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟན། ཐདག་ངག་ཀླི་བ་མྲ་གུབ་པའདའང་ཕག་ཆེན་པོ་འདིས་བདག་ཅགུ་ཧཱིག སས་བོད་བྔ་འོ འོཤས་མེག། 
ལཱ་སན་པ་ལྟར་དུ་ཞོངབྲཇེ་བརམངོན་དུ་ཕོགས་ཕན། ཉིན་གཅིག་བདག་ཅག་སྐ་མདུནན་ཡོད་པའི་ཚོཞལ་དར་ཕྱོགས་སུ་གཟིག་སནས་བཞད་ཡོ་དཔཿངཾད། ཅི་འདུག་ཞུས་པན།གསར་བྲིར་དང་། སོལ་སྙན་ཐོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཚོད་། 
ཆདཟེར་ཞིངྲ་ཆུདའོད་གི་འདུགཅེས་གསུང་། དནི་མཁའ་སློདནས་ལྷའིབུ་དངབུམོ་རྣེམས་ཀྱི་དཔུ་བམངནདུ་འོངས་པར་གེར་མཆག་གོ། དྷ་ལར་བྲས་བ་མདོན་དུ་གུན་ནསནག་པླ་བུ་བའི་ཆོས་བཅུའི་ཕིའི་མངོན་བདནམ་ལངས་ཙམ་ལ། | 


2¿7¡ མཿ མས ཅས ་ ས་ ་བ་ རོ ཾ སླ སས སར་་པསཔས་པ་ཁ་ཀཁ་ཁཡཁཅཀཡ༦ཡ༦ྒྗ༦ྔྗ༦ྐ7ཌ+ཌ ༦༄ྩ༄ཌ༦ལ ྷ་ ྫ ཊྫྱླྱྷྱ$ྷྱ ྷྱྷ ོྐ་ོྒ( ( 7(‰7/7/7/ྒ.ྒོ(ོྒོྒོ་ྒ+ྒས་ས་ པས ¦ 
ཡི ་།དང་གིམདོནྱབང་སྱོངཔ་གནུམ་རམ་རིས་མངོན་དྲུ་ས་ཏ། སོངབ་བཞི་པ་འོདགསལ་བི་པདནས་མཁའ་སོདད་ཕབས་སོ། །དེའི་ཛློབ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་མདོན་དུ་མཛད་པའི་འོད་གསལ་དཉདའདི་འདའོ་ཞས་མཚོན། 
༩༤ ༠༤༽ བ , འག ཀྦ ་ ེ ཚུ ; ཁུ ཅྭ ཅ་ ཆ་འ €༦༽ 
བའྱི་ཕིར་དུནམ་མ་ཁའནི་པིན་དང་། ཁུགྲ་ན་དང་།ཅུལ་དང། བསར་བུའྱི་རུ་ཐ་གྲང་ཡངམེདཔར་ཤིནྭཏྭ་གཡབ་དག་པརྱ་ཆུར་ཅིང་། ཚེས་བྱར་གཅིགནས་བཟུངནན་མཁའིདལ་ཤིནཏུ་གཡའ་དག་པ་ལྭ་ངོགོ་ སྭ་པོགསརཿ 
།ནསྭ་སྦཾན་གསཆགདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། དན་ཧ་བུ་སོགས ངོད འྱི་བྲེ་བག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། བསྐ་ས་བས་སུ་འཇའ་འོད་འཁིགས་པས སེགས་སྐི་བོ་ཏུན་རྱི་མེག་ལམ་དུ་སྣང་བར་ཨྱར་པ་སོགས་ང་ ། 
¦ མཚར་བའི་ལས་བསམ་ཤིམ་མྱི་ཁབ་བྱ་བུངདོ། །མདོརནྭ་གུབཆེན་དཔེནས་པས། འཇམ་དྭབངས་བརུ་འཞབས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དེ་ལྟརནཱ་ཐེག་མར་ལམ་ཐུན་རོང་བ་ལ་སྩྱངསནས་རྒྱད་འོས་སུ་ཇྱུར་པན།བླམམུཉག 
པར་ཤསས་ནུས་བརདྲག་པའི་དབང་ལམ་ཟབ་མོའིབསབཔ་ཅུས་པོ་ཤས་བླ་བསསནས་དམ་ཚིག་དངམོས་པག ཟུང་། དནུས་གཔས་དདུང་གཞནད ཐུངས་པའྱིསས་པ་གསུམ་ གཟེས་བེ ས་སྦུ་བས་ཏ་ ། 
ལཿ 


ངེ རྟར པ མཿ འེ གསུམ་ལ་གཅེས་སྤེས་སུ་བྱས་ཏུ་ 
ཞན་དུ་སྲུང་བ་གཞིར་བཞག་ནས་ཐུན་བཞིའི་རལ་འྱེབིརྩོ་རི་མ་རིམ་པ་དང་པོ་བ སྒོམས་ལ་རྫོགས་ ིཾ་རྩོགས་པ་བད་པརཿནྩསཱ་བའི་ བའྱ་ཅབ་སྨན་པརྲས། དནསྔ་ཐོགས་པའིདམ་བྱ་ཏད་པརནམྱ་བིས 


ཚལ་བ 


མུསསམསསམམ་མཆམས་ཨབ་མནནམནམགནམཆར་ུུ༤༤༧གགགས་སགསགསནསསུངམམ་གསགསསགགསསགསསསགསས་མཇརསསམནམ་མཆམ་མཆར་ལམཅམམམསམ་མསཆསསམས༡༡༢༠༠༡༧༤༤༤ག ག་ཀ་ྗ།།ཀཀོ་ོཀཀློན་འྲོའདོརོངགཞོན་ 
སྱདས་ཟུངའཇུག གླིསུ་བྒསབསན་མདྦོས་དངྱ་དུད་དེ་མཐའ་དག་གི་གནདད་ནམས་གང་ཟག གཅག འཚངྱ་ར་བའི་ཆྩ་ཏིན་དུ་འགུན་བ་ལ ངེས པ་ནདནས། ཐུབ་པའ་བསན་པ་ཕུངསྤ་སུ་ཛགས་པའརང་གསའ་ངད་ ཡན 
༢ཛལ་ས་པེ་ཡིནཔ། ནུ་མདདུདུདཱ་མཐའ་དགའི་གདནམས་གང་ །ཞངེ་ཐུསས་ར་མརིད འགིན ི་སེང་པློ་གབ ཆགདེས་པ་ཡ སསྦཅེས་གཡིགས་པོ་རེར་མཛདཔ ཱཉིད་བདག་ཅག་ 
བཾ བ་པའེདབང ཕྱུག: ནཔྲོ ཐུགསཀྱི་ེ་ ལཾ་དྲུ ཅངས་ནས་ཇི་ བ ཞིནྱ་ཕག་ལ ན་ལ་བཏབ་ར་ཚེ་དང་སླབ་པ་སྙེན ས་པ་མཐརྱ་ཡིན་པ་ཡེན་ནོ།། གཉིསྲམ་ དགསུང་བའི་གངས་རལ་སའོངས བྱ སྩོད་ནྣྭལ འབརླ་ གྭ 
ཆུ་བོ་བཞིཡིས་རབ་འཕུལྱ་རུདྭ་སྡེ་ར་མཚོའི་འཇིང་ན་གནས། །ཐང་ས་ཤིས་ཉམས་ཉོགས་དྲ་རབས་རབའབུགོ་པོལ་མཚོ་དཔྲ་པན་སམ་གྲསུམ་བཅས་མཚར ཨཱ་ཤིནྱཏནམདཱག་གསིརའིའི་རབས་བྐམད་པའི་དབུས། །ནྣམ 
དབད་དང་དམ་ཆེག་སྡོམ་པའི་བང་རིས་མདོནནཐའརིམ་གཉིས་ཏྱི་བའྲི་ནཆ་དང་ཝུན་འྲབས་བུསུ་བཞིའི་ལུག་གིས་མཛེས། །རྒལ་བ་ཀུནཧྲིཐུགས་རྔའི་རྡུལརྣམསམ་ཡུསུ་གཅིག་བླུམས་ཇེ་བཛུནླབམ་དཔག་ཡུས་ཡོན་ཏན ཅུ 


 པོས་གཡེལ་མ ད་སྐྱོང་ཀྱུམཆེ་ག །སས་བཅསྤྱ་ཧལ་བ་ཀུནྱ་བས་ཡལ་བོར་བའ། །མ་རུངས་ཏ གས་མའེག དལྱ་བྲ་བདག་འྭ༽་ལ། །རྒྱལ་བའོ་མཛད་པྨུ བམཛད་ཐུག་སྔ་ར་ཧན། །དེཡྲ་རམ་ཐརབསམསཚེ་ཡིད་རབ་འ རད ་ 


¿3 


རྭ 
ར་ 


ཤི 


།སེས་རབས་མངཔ་འགོམས་པའི་མཐུ་ཝན་པས། །གཞོནྭའུ་ཉིདནས་འཁོར་བའི་ཕུན་ངོགས་ཀུན། དུག་འཛིན་གདངས་ཀའི་བྲེབ་བསེལ་ལྟརམཐོང་ནས། །ཁྲིམ་གྱི་རནས་ལ་མདོན་པར་དགའམ།; 
ར། །རལྟཏྭ་ཐཱཿཤོས་ེང་པོའ་ཡུ་ཐོགས་པར། །ཐེག་པམཆོག་གིགསང་༣བམཐའ་དག་ལ གཞ དིང་མིའཇོག་སྲེབས་པ་ཐབ་གུར་ཅིད། །ཐོས་པའི་རེས་འཇུག་སླྱབ པྭ་སིང་པོརམཛུདུ། །ཐུནམོང་ལམ་ལ་ཞུན་ 
ངྱ་སྲངས་པའིམྤབུས། །ཤུགས་དྲག་ངེས་འབྱུང་སིང་ངེས་བྱསུལ་བན། །མཁས་དང་གུབ་པའི་དདད་ ནཆེནུམས་ལ། བརྙནནུས་གསངཆེན་ཆུད་སྡེའི་རྒུམཚོརུགས། །བྱཔཆུབ་སྲེམས་ འ་འ རད 
གུག་དག་བཅོན་པའི་རུ་གིས་དགྱད་བསོད། །ནས་དག་དངང་གྲོ་གིང་ལ་བཅེནུནས། །ཟལེདྱ་ནུདྱཧྲ་པའི་འཇིང་བལ་ཏི། །ཁྱ་བོར་བུ་ཕན་གདངསཅནགཙྲ་ནམས་ལ། །ཅེ་གཅིག་མཆོད་པས་རིམ་གཉིས་ 
ནེརུ་བུཉེུད། །དམཚེག་སྡེམ་པའི་ཟམ་ཏོགཏུ་བདུག །མཁའ་འབྲོའི་པྲོ་བངདབན་པའིཞགསམའལུ་དུ། །ཆེུ་གཅིག་སྒྲབ་པའྱི་རལ་མཚན་ཅེརམཆོདཔས། །ཉམས་རོགས་དངོས་གབམ་ལུསརརཔཞིན་བབུས། །དོ་ 
༧ཇེཟིག་པའི་ལམ་ཤིས་ས།སྤྱ་རས་སུ། །མྱ༣བྱ་མུ་ར་བར་བྲ་གོད་པརྨ་བདཔ་ལ། །གསང་སགས་པ་ཞེསྦྱ་རཆེ་བྫས་གེས་པ་ད། །དམ་པ་འདིལ་དོན་དང་ལན་པའྱ་ཀུར། །ཉོན་མོངས་སྟིགས མའི་ད ཡོདྱ་འིན་ཟའི ྦ 


{| / 


དཔུང་། །ཆེས་ཇེའའབའ་བས་ཐུབ་བསྟན་པདྨོའི་ཚོལ། །ཡུདརིས་སོག་པོར་བད་ལ་མདོན་ཕོགས་ཤིང་། །འདྲདྱཀིདཔུང་ནྣམས་དགའ་མགུས་ཆོམ་དུས་འདེར། །རངནས་གོམས་པའི་བགཆགས་བསེལ་འོདཤིས། ། 
ཐུབ་བྟནྲ་ལཱསཛུགས་ཀྲུ་མུདགསདུ་བཞད། །སྣོམ་གསུམ་བཅས་མཛམས་དག་པའི་ཟེའུ་འྲུབའི་ཚོགས། །རྱིང་སྤྱོདུ་ཧ་ལ་འཕྱ་ཕྲིན་དགོད་པ་བཞིན། །རྣམ་དགུ་དབང་ཐོབ་དམཚེག་སྡམ་ལ་གནས། །རེམ་གཏེས། 
_ ] ཟྭ་ཡོའིནལའཧོརྦ་ལུརལན་བ།། ་སསྭཿས་ཏིདདུ་པས་ས་ཞེས། །དོང་འཆུང། དྲོད རིགྱི་ཏུ་གསུངས། །ཚུ་ལོདམཐོངནས་བདག་གེསྦྱ་ཆ་ཆེར་བསགས། །སླེ་བོ་ཝལཆརྩལ་མཐོདཀྲ་མཐོདདང། །ཟག་དང་བ 

འྱི་ཕོདཔས་མགུ་མདྱཀང་། །མཁས་དངདམ་པས་མངངན་ཏེལ་བའི་གཏི། །དྲུའི་རདའྭདའི་ཚུལ་དག་འདེརམ་བྲིས། །དིམེདྱ་རཱད་དང་འཇུམ་མགོན་གྲསང་ཐབལ། །ལེགས་པར་བྟཏགསུནས་སྦའེ་བ་ཡིན་ཡོད་ཀང་། །བདག་ 
བློ་རྤོ་ངོས་པའི་གཞན་པབདྲ་གུར་པསྲན། །ནོངས་པཅིམཆིསླ་ང་མྭ་ལལ་བཤགས། །ཾདཔརཱཉཱནགགས་སྱུབ་པ་ ་ལྐན་ཅེང་། |འགེ་ཡངས་སྱོདཔས་གྲོལ་བར་སླ་ མསྦཀྲིས། །ཚུལ་འདིམཐོང་ནོམི་བཟོད་ཟུག་ངུ་སེ། འོན 
ཀྲངད་ལ་བདག་གིས་ང་ཞིགྲ་བ། །ཐེགམཆགའིགསཀིནུས་པཡི་དམན་ཤེང་། །རྒྱལ་བའེ་གཞུངལས་དྲངེ་ཕོར་འགོ་འདོ་པའི། །སྐལ་བཟངྡ་རོམསྤ་ཆིས་ཚུལ་འདིནྤད ངྱགུནན། །བུངེབས་པདཚལ་མཐོངབཞིན་ཆོམ་ལམ་སྟམ། 


27 ¡ 


>། | །དག་བཱ་ འདི་ཡིས་ཚོ་རབས་ཐམས་ཧད་དུ། །ཆ་༣༨་ལམ་ འྤངེནཧན་བྲམ་ཡས། །འབུལ་བེད་པར་ཇེས་སུ་འཛིན་པདང་། །བཀའ་བཞིན་སླབ་པ་སྙིང་པོར་ཕྱད་པར་ཤོག ར བླ་མེདྡེག་ | 
པའྲི་གོརཞཱགསནས། །རིམགཉིས་ཟབ་མོའི་ནལ་འབོར་མཐུར་ཕིན་ཏེ། ་གབའཅག་ཐམ་ ས། འ་བ །ཐོབནས་འཕྲོ་། བམ་དུས་པལུ་བར་ ག། ཅེས་ངགྱཙུནྲ་བ་མྲ་གུབ་པའི་དབངྱ་བུགཆེན་པོ་ 
བློ་ བྲབ ནཾ་མ་ྱལ་དཔལ་བཟང་ འིག་སང་བ་མཆོ་ག་ག མཇད་པ་ལས་བརྩམས་ ཏེ་ཏཱགས་པ་བརྗོད་པ་དངསྤ་བུབྱཀི་སེ་མཞེསྱ་བ་བའདིན མདྦ་སཱགསའབ་འབམ སྤུ་མཱ་བ་དཀའ་ཆེནྲ་བི་བཟྭང་དག་འདུན་ཤེས་ 
¡ ཡང་དང་ཡང་དུ་ནནཆེནཔོས་བླསུལ་ཞིང་། དོན་གཉེརཅན་གཞུན་མང་པོས་ཀང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླམལབ་ལ་བཏནནས། ཟུབམཆོགུདམ་པ་དེ་ཉིད་ཚིས་དངེས་བཞིན་ཇེས་སུ་བྱཟང་བ་དགྲེ་སོངས་གསྦརལ 
མཚན་ཅཆིས་ཡུལ་སྐད་བོང་གིའི་ཁོད་བཀའ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ས་ཡོས་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚོས་བརརུའྲིདུས་ཆེནྲྲི་ཐོ་གྱཏ་སྱར་བའོ།། འདེས་ངྲ་བུབ་པའི་བྱསན་པ་རེན་བྲོ་ཆའཕེལ་ཞིངྱ་ཏས་པརྨ་བུར་ཆེག། ། 


པཿ༤༧། 


2/2༧ 
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ིམས་ དིར ནམ་ གློ་གོར་ བཟང་པོའྲི་བུགས། ། །དས 'འདེར་ངུང་ སྨྲག་གར་གྱིས མརོལ་པ། །མ་ལུསྤྱ་རལ་བའེ་ག ང་འཚོབ་ཆོསྱའི་ 
རྩི །བཀའ་ སྭ པག་མདདེལ་ གསེལ་བ་འདེབས། །བཀཤིས་དགེ་མཚུནྲ་ རོས དམ་བ ཨས་ ཅློང་ བྱ་བེད 

བཀྲ གཡག་མྱམས་ཆགས་དྲུ་དད། །དཔལ ལྡནྭ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདྲ་ འ དབས། ག་ར དནསྐྱ་ཆལ་འིབཅིནཔ་ 
་ བྱྱབས་མཁས་པརང་བ་། ཡལསའི་གྲང་་་ པའ་མངད་བུར་པ། དཔལ་ལྡན ་ཞབས་ལ་ གསཾལ་བ་འདབས།། 


ད 
¦ 
¦ 
¡ 

༤ ངྐང་།མམམམ་།མམམས་བརརརཤམས། ལམམས་མམམས་མམོ། 
{ 
' 


`›2 ° ༥༤༩༤-༡༠༤ © °` ༢༠༩༡༧༠༤༩༤༧༩ ༡༡༨༨ ༠༠༠༩༤༤༧༠༥༠༩༩༡༥༠༠༠༤༤༤ ༡༢༠༨པ༠༠༧༢༢པ༢༠༠༠༤༤༢༠༠༢༢༧༠༧༢༢༤༤༢༠༠༡༥་ 


རྒྱད་ མཁལ བཉིདོགསོ། འད །འ ཁང་ག །འཐོནཿ ྨནད་ནད 
ང་ བོར ཧམའི་ཞབས་ ལ་གསལ་བ་འདབས། སོལ་ོ གིམེ་ཏིག་ལྟར། །ཡེ རཱ དོ ` 


གྲད །མཁན༨ མ་པ་བཞེས། ། དཔལ་ལྡན ཟླམའ་ཞབས་ལ་ག ལ་བ་འདེབ འེབས། 
_ བག་འཁྲུངས་པན། ] ཚིབ = ན་པ འི་གནས ཆེག གནས་ནྲུཔ་གཅིག་སླུབ་ལ་གཙགས་ །དཔལ་ལྡནབླ་མའ ་གཤེགས། ། དཔའ་ དགེས འཞིབས་ལ་ 


སབསསསསསསསླསསསསསས་ ༡༡༧༡༥༠༠༧༤ ༠ 22 ༢༥༤༡༡༡ - བ༤༤༤༠༠༠༡༠༡༠༠༠༡ས༠༠ས༩༢༠ ༨༠༦༩༨༩༡༡༡༥༤ ༡༩༨༡༥༩༧༢༥༧༢༩༡༥༧༢༦༤༢༢༧༢༢༢༤༨༦༠༨༧༧༢༢༢༢༢༨༨༨༨༨༧༢རརཟར་ནཆང་མལསསཚོས་སོང།ས༦༡༦༦༩༠ས༠༦ས།༢༦༡༡༦༩༤སལ༠མཔ།མ༠-ེ༧ས་པབཞམ་བཟདམ༤-༧༦༧༢༤༨པར༧༧ར༧ར༧༨༨༨༩༨༨༨༢༤༢༨༨པརཔལཔར༧རརམསཔརརཔབནམས།༠༤༨་ 


2༩༠ གསལ་ བོས པི ་ སྭ་ཀིས། །ཆཆོང་ལམ་ ཡ་པ ལཱར་མངོད་པས། །གྲུབ་ པའི་གོ་འཕངམཐོན་པོརོགཤིགསྦྱོརུརྭག། ། །དཔལ་ ཞནླཐཱམའི་ 
ཞབུས་ ལ་གམོལ་བ་ འདེབས། ཟབ་དོན་གནས་ གོ མཆོག་དང་འཇམ མགོན་ད་མ་ཡེ པ། །བཀའ་ དེནདནནས་ ཡུབ་བརྙན་སྦེལ་ བར་མཛོད། །དཔ 
ལན་བམའེ་ རི བ་འདབས། །དམ་བྱ་ཁདྱའི ྱསིམ་བརྡ་བརཔ་ལ། ཀཱ དད་ཅིང་གུས་པར་པདྲ་རམས་ ལཾ །གར་བཞུགས་གནས་ནས་ཐུགས་ཇེཿ རྗེས་ གཟུགས་མངོད། 
ལ། །གང་འདུལ་སྤྲཡ་པས་ འུང སོང་ །བ ག་ིེ་བཙུནམམ གས་ཇེ་རུན། ། དགའྒ་ཝྷན་གནས་སམ་མངན་པར་དགའ་བའམ། །བདེ་བེ་ཅན་སོགས་ཞི ཞང་ཁམས་ 
གར་བཞུགས་ ངི །བདགྱ་ཀུང་ཞེབ ཆེས་མུ་གནུ མྱུར་དུ་དྲང་དུ་གསེལ། །དམ་བའེམ ཊིཧུ བའེ་ཚ། །བཀུར་སྟེ་རྙ ཆྙེད་པ་དག་ དངརིམ་ གོ་དང་། །བཀའ་བཞིན་སླབ་པས་ `` 


མཉེས བརྡ་ཐེད་ ང་། ། །གྲུ་ག གསུང་ཐུགས ྱྱིགསངབ་ཀུན་འཾཛནཤོག །གང་དང་པྲདན་ ན་ཡོན་ཏན མས བེདཅྱིང་། ཉོན་མོངས་ཅེས འོོ སྤི 
ཕེ །བཞདུདཀྱ ཀྱི་གཉེ ན་དྲུ་གུར་པའི་སྡིག་ གས་དང་། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་ཕྲད་པར་མ་ཛུར་ཅིག །གང་དང་ འགྲོགས སབས་ ཞོ་ཏུན་ཀུན་འཕེལ་ཞིང་། ༼རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ལམ་དུ་བཌྲདངེ 

ཧཱི ས་བྱ དཙུན་བཟང་བའྲི་ཐོགས་དང ལན་ཅིག ༨ །ཐོས་བསམ་ཨེམ་པ་མ་ ཐ་བུས་ མཐརྱ་ཡིན་ཤོག །བྐྱཞིང་བ དག དིཐམས་ཅད་ད། །རིགས་བཟུང་བོ་གསལ་ངྩྱ་ཆུལ་མེད་པ་དང་། ། 
ཧིང བུམ་ལ་གུས་པས། །དཔལ་ ནླུནམའ་ དམ་ཆུག་ ཡ་གནས་ཤག ། སྱེ་བུནཏུ་ཡང་ད་ བླམ་དང་། བལ་མེད་ ཆས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ ལོངས་ ད་རིང་། །ས་དད་ལམ་ཚྱ་ཡོན་ཏན་རབ་ 
ྦ སནས། ྡོ་ེ་འཆང་གི འཕང་རྱུར་ཛེབ་ཤེཊ ཿ ཅེས་ེ་བུ་ླབམ་བོབཟངནམྱ་ཅལ་ཚི་ག 2 དྷིཝ་བུ་ཞིག་ད་ སཞེས་དཀའ་ ཆེན་བློབཟང་སྐལ་བཟང་་ 


༡ཤྫོ ¬ ༢ ༣༢- × ` ༽༨༽ ༨ ༨ ༢༩ ༣ :ཡ་ སྐ ¬. ` དས 1༣༨ ་ ༥༥ ོྦ 
།གི་ས་དནྱ་གིས་བླ་སུལ་ཞིང་། བདག་ཉིདྱ་ཁང་སིངྡནས་དད་བསྐ་ཉེ་བར་བྲགལ་ཏེ། དམ་པདེ་ཉིདཞིང་གུཤེགསྐནས་ལོ་བཅོ་ལ་སོང་མེའྱོ་ིབའི་ལློ་ཟ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བྱུའིདུསཆེནི་ཉིན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཅིས་དེས་ ། 
བཞིན་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་ སོངལགས་འདྱ་ཡབའར་སགཿ དེས ཚནངཛཱར་ཅིག། ྨ 


ས་ད 
ནིས་དབེན་གནས་མ་ཅིལ།ཁར་ཕུར་བའོ། །འདིས་ཁྱང་ཐུབ་པའི་བྷ་སན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མྲི་ནུབ་པའྤྱི་རལམ 


རེ ཧཾ ྒ ྦ ྣ 
རྱ 
ྒ + 
ྡ 
` བབབ་བན་དབ་བབས་བམ་བབས་བལསས་ད་ས་ཁབ་བས་སམས་བ། སབ ར་ཁག་སས་ 


279 


= །འཇམ་མགྲོནྲ་བ་མཐོང་ཁ་པཆེན་པོ་ལ་གཅུང་ཐུགས་དྲགཔོསགསོལ་བ་འདེབས་ཤིད་ཐུགས་རྗེ་བླསལ་བྱའིནརབསཀྱི་རུམཚོ་ཞྭསྱ་བབ་བཞུགས་སོ།། ། 


༡-༠-༠༦༤༠༠༤-༨༧༡༨༤. 


- ༠༡༤ - 


༣ ,༄༅༅། ནམོ་གུརུ་སྷརྩཐྟོ་ཇ་ཡ། རངནས་གོམས་པའེ བ་བསོདཅིད་། །རབས་ཆེནྭ་སོནལམྦྱ་རྭ་མཚོའིམུཐ་གུབ་པས། །ཐུབ་བསྟན་འཛིན་ལ་ཤུནནས་ཟླ་བྲུལ་བ། ! | | 
རེ རས་ སཔ གསོད ས་ག འྭགལ་རར་བས་ཞིད་བམས་།བའབུམས་སུ། །རྒྱམསུས་རུ་ལ་ཅིས་འགྲུ་ | ] 
` པའིདོན་མཛད་པ། །འཇམ་མགོན་ཐུགསྔ་རེ་ཅནལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྲགང་ཡས་བསལ་པྱ་རམཚོའི་སོན་རོལྱཏུ། །རྒྱལ་བ་དབང་པོའི་ཏོགགི་སྨྱན་སྔ་ནུ། །རླབསཆེན་ཐུགས་བསྐེད། 
| རཾ། དམ་བཅའ་བཞས་མཇདཔཔ། །འཇམམགོནླ་བམའིཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །མདྡོས་གསྲ་བུང་འབྲེལ་ལམ་བཟད་ཞིང་ཀུནང། །རས་ པར་བཞས་ཐུགས་དམ་བཅས་པན། ༼ 
| རཾ སྲས་བཅསརྒྱལ་བས་བསྔགས་ཤིངམེ་ཏོག་གཏོའ། །རྗབཙུན་སིང་ཉབས་ིན་པོར་གསོལ་བའ་དེབས། །འགྲོ་ལ་བཅི་བས་སྒེས་༣བས་བགང་ཡསས། །ཉིདྱྱི་སཱ་དང་སྲོག་ལའང་། | | 


5 ༠༢༠༠ ཐཔག 


བ་བཆ་ཆབ་བུ་ཐ་ས་སས་འཁས༥ཁཝ༡པ//༧ 


རར ་ །མ་གཟིགས་པར། ིས་རའརམ་ སྤ ཀོ །འདོམ་མོགོནྲོད་མའ་ཞབས་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། །མི་མཇེད་ཞིབའདིདྲཐུབ་ད བངྱ་དོནོ་འྱི་། མགོ་འ 

ཚངས་སྲས་གཙང་མའི་ཚུལ་བཟུང་སྟེ། །ཐུབ་བྷསནྱཾ་ཧཱཆེརྲ་སེལ་བའི་ཐུགས་བྱསྱེད་མཛད། །འཇམ་མགོནླ་བམའཤུབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། གཾ 

།ཚུལ། །དཱིམདརིགས་པའི་ལ་མནས་ལགས་དངུས་ཏེ། །ཆེསུརེར་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཉིན་འབྲེལ་བླེགས། །འཇམམགོན་བཟའི་ ས། །ཐུབ་དབང་ཉིན་ 
ཤརརིའི་ཅེར། །མངོན་པརའཕགསུ་ལམ་བཟུངགསལ་བརྡམངུད། །འཛམ་མགོན་ཤེཏྲ་ བོ་གསོ་ལབ་པས། སཱ། པེ 
ཐུག 


3 ཤིདྐནུབའིར་གཟིམས་པའི་ཚེ། །དཔལ་ལྡན་སྨྲ་བའིཟླ་བ་ | 
ཤ ཤནནུབ་བལ་པོའི་ཡུལ་ ལ་སོགས། །ཞབདིརྲས་པའི་ འི་བཀོདཔ་བྲགང་ཡསཀིས། །རྒྱམ་བསྟན་ལིནུབརྒལ་མཚན་འེ འཛིནཔར་མཛོད། །བམ་མགན་བུགས༔ 


48| 


༡༤༨༧༥༠༨༩༤༨༢༩༤༨མཕ༨༨པ༩༠༢༥༦༠༨-༠༠༠༨-༠༨- ¬-~ 


ཟླ 


1[རྨལ་བའི་ཉིནྱ་པད་འདྱོིས་མ་བྲ་ངེས་པའི། །རོངས་པའི་མུནནག་འཐིབས་པའྱི་བདྲ་ལོགས་འདིར། །དཀའ་བ་དྲུམས་ཐུབ་བསྟན་སྒནམ་བཙྭུགས། །རྔབཙུན་གངས་འིའི་མགོན་པོརགསོལ་བ་འདེབས། །ཕན་བདའི་འུུཧ།། 
།གནསྤྱ་རྭལ་བསྟན་སྦེལ་བ་ལ། །ལོག་པརའུཁུ་བའི་མ་རུངས་གདུག་ཅནྣ་ནམས། །མཐུ་ཏོབསནུས་པས་བཏཏུལ་ཏདམ་ལ་བཞག །ཇབཛཙུནམཆོ་སཱསདྔོར་དགསོལ་བ་འདབས། །མདྩོནཱད་གསུང་དབ་དགོངས་འགེལ་ ༼ 
།ཅ་ས་པའིདོན། །སྩེས་བུགསུམྱ་བི་ལམ་གདིམ་བླརུ། །བླུམསཤུསྐ་མུལ་ཝཱན་ཡོངས་ལ་འདོམས་པརམཛུད། །མགོན་པོ་པཱལྭ་བུཔཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །གངྭས་ཅན་སེ་འགི་ཡོངསའིལགས་སྦྱད་དང་། ། 
'སྲས་བཅས་རྒྱལ་བཀུནྱི་ཐུགས་རྔ་གཉིས། །ཉེན་འྲེལ་ལུགེསཚོགས་དུས་མྱ་འབྲེག་པན། །ཕྱོགས་འདེརའཇམ་དབུངས་མེ་ཡེ་གཟུགས་སུ་ཤར། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རིའི་མེན་བབ་འོདོ་སྣང་གིས། །བྱངྱ་ཐོགས་ ། 
རྨོངས་པའིམུན་ཆོགས་བསལ་བན། [རཱ་བཟྲང་བ སྙན་པའེཉེམ་ཤར་རོ་ཞས། །གགས་པས་ ཡོགས་ཀུན་ཁབ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །སྙིགས་མའྲི་དུད་པ་ཅས་ཆརྩྱ་རསྤྱ་གུརཏེ་། །ཤུབབརྟ ༣༨ ‡ མ་ལྷག་མངད་ ། 
གྱན་པའི་ཚེ། །བསྙན་པ་ཡོདས་རྔོགསགཞེནས་གས་མཛད་པ། །འཇམ་མགོན་ཅོང་ཁ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཕོགས་འདེ༨འཇམ་མགོན་ཉིནྱ་ཅིད་གར་བའི་ཚོ། །རབའབམས་ཞིངནསྤྱ་ཆལ་སས་མབུ་ཆེན་ནམ 


༥ 


༧༠༠༠ 
༤ འབ་བ་འཕ༅༅འ༅ས-ལབ་ 
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ན་ཀུན་བཀང་། །འཇམམོགོདོཐམསཅད ཡཾ་ 


གསུམ་འདྲས་གདམས་པ་ ུད་ ལུ་སྤྱོར་མཛད་པས། །ཐག་མཆོག་རིགསྤ་ཉྲིནས་པ་ཅེར་ངས་པའི། །རྒྱལ་བའིས་ས་ཀྱིས་འཛིནམའི་ཁྱོན 
`` ་ ང་ག བུཨད་ ཆུད་པ] ཧཧ བ་དཔག འེར ཡུ བའི་དགངས་ ་ངི་བཞིན་གསལ་བར་མཛུད། ྱབབ་དའཆང་ལ་ གསོལ་བ་འདུབས། །བྱདཔདྡ་ནལ་ 
འཤྱོརླ་བཱམ ད་ད སརའ་ ཆའ པིབ མིན དུ་མ ཡིད ས། ཁུ་ལེ དཀྱིལ་འཁེར་གཅོ་བོས་ ལགས་རིའེ་དབུགསད་བུད་མཛོད། ། ཁཿ ཀླ་ཡགས་གནུས་ 


གསུམ: ཙཾ] །དཔའ་འཱོ་མཁའ་འབྲེས་ འི་གླ་ ཁྱཔས་བ བུ ཀའ་ དྲུ་སུངམ་ ཐམས བན་བཞེ ་འདམ། ཀླི་བཟངཿ རྷུའཆུང་ལུ་ གཱ ལྭ་བ ་འདེབས། ] [བརྙན པའུ །གསུམ་འ་ ཛིན་ཕནས། ། 
ལྱ་རུལ་ང བདངཉིད་དང་། །ཀུནནས མཚུངས་ཤེས་ཡུང་བཏྟ ཏཱན་དུགས་ དྲ་མཛོད །ཟདཔམ་ཆོག་པ་གསོལ་ འདས་ ཨྩ& ཇི་དང་། ` = མ་པམ་་ཅད་གཅིག་ | 
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སེ ཁམ པར་ཐན་པ་ལ། } ཉིད་ནས གབ་ཤང་ཇེདྲས་ཡ་ ཡི་རང་ངོ ༼།སྲེདཔ་ཉམ་ངར་མུན་འཐོམསུ་བདག་ཧགོ ཡལ [ཱཐ །ཇྲི་མཾ ༨༨སྲཟ་ཁའ། 
པ་དྲེ་སིདདུ། །མཚན་པའི་སྱུ་ཡི་ཐང་བ ག་བ ནཾ ལ། །འདས་དང་པ པདྷ་ཝུརྦས་གསུམདུ། [བསྲགས་དང་གསོག་འགྱུར་ད་ གེ་བཅི་མཆོས་པ། །ཟུབ་དབང་གཉིས་པ་བོ་བཟངྲ་གྲགས་པ་ཡི། {| 
།ནདྡམགས་བ ཁི ནད རྣམ་དཀར་ལཱས་གབཔ ལི། །དབའམསཞིངནམཆོད་ཇསའི་ཡོ་དདང། །རྱདབར་བདག་བུསྭ་བནདའྱུཔ་ལགསན། ཁའི མིདའབ། 
ཐྡིལསལ ཅ་བ མངད གསུཊ ཅན། [རྔ་བ མབླ་བཟད་གྲགས་པ་ལ། ། བསད་བདགཀྱ་རདྱ་ན་སྤྲ་དབས། ྦ 
པྲུང དི ལེ ཅི ་ལ། །གསོལ་བ་འདབད་སོའདགྱར་ད་བན་ ཕིས །ག ཏིད་མཐའ་མི་མདོན་སྲིད་ 


།འཇུ་ས་པ། །རྱལ་ཀུནངོབ་བེ་བཟང་གྲགས་པྲ་ལ། རར་རོ བོསྩོ་ཙོག་འཆོལ་བོ། །དོམ་བཤམས་ཡིད་པྦུལ་མཆོདབམོཕུས་འབུ་ བ་ིསར་ ཅུ མིགྭ་ཆུངཐམས། ད 


ཟ ཧའ དགོ མགོན འབྱར 
པིས རྣམས་ལ། ཕན་བ ངབ་སེརམཛཾད་ཐུག 


2 [ ཛོ དསས ཊག ངའ ཁག་ག མན གང་འ 
གཡེ རི མལིཡིའ་ དཔ། ནམངུདཔ། །ཇེབྱད་ཐཱ་མཿ དབས འི 
བས་ལ བུག་ཇུ་འབྱིན་པའྱི་སན་པ་མཆོག འིདབངཡོ་ རཔ 


རཾ 
པི 


་ 
“ 
དཱ 
ཤར ༩ 
† 
ཚེ 


ཐོའོ་ } །བདག མམས ས་གོངོ་འྲོད་ོར་ གྱར་ 
ང་བསན་ངས་ ཁྲ་བཆེན་པོ་ པོ་ལྔ་ནམཐར་དང་བཀའ་ངི དྲན་པའི ་། 
ཙིྱིར་མཚ སྤ་བ་བ་པ་ ལུག (འདི་ལྭ་བཱ་ཞིག་དགྲོསཞུས་ཡང་དང་ཡངདུ་བྱུསལ་ཞད། རང་ཉིད ] 


ཀ་ཤིས་བསམ་གཏནྲའི ནབཟིནཔཆ་ལགས་ཞུན་འལལ་ཞངྱརས པར་ ། 
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བ ༄༅། །ཟཔྨརུཿ་ལམྲ་སིའིལ་བའི་བ་བྱདདཔའི་གུའི་མ་ང་བྟརན་གསལ་བ༢ 


- ® ` ཁསམ ༨༨༤པཔ༩༩༠ ༢༠༨༤༠༩༨༨༩༨༨༤༠༡༤ ¥ ླ སྣ ་ 


འའི་ཆེ་ལོང་ཞེསྱ་བ་པ་བཞུགསསོ། (¶ ། 


སས སས 8 ཇ་པ 


༡༩༦ གསས ༤ སས ༤ 
༠༡༨༨༧༢༤༨༨༩ར༧༩༧༠༩༧༤༤༨༨༠༤-༨-༨---༨༠༠༩ས།༨༨༤༠༡༤༡༨- 


༅། །ཅུངབྱའུནྨ་བུརྲ་ཐུབ་དབང་དྡོ་རེ་འཆང་དང་དྲངེརམ་མཆིས་པའི་ཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ཅདད་ཕགའཚལ་ལོ། །གང་གིམཚན་སྟན་བདུད་ཅིའི་ཆུན། །སླ་ 
འཇིན་བུ་གརྩལུང་ཙམ་བྱིས། ཟིདགིའི་འཇིས་བསང ངོད་པ། །སྟོན་པ་མཉམ་མདད་ལ་འདུད། །ཐུབ་དབང་གངསརི་ལས་འོངས་པ། །མན་དྲག་ག ཡཱུ 

|བཟང་ཤེ་ས། ། སུ་བཞིའྱི་ཧྲམཚོར་འཁྲིད་མཛད་པ། །དངོས་བརུདྲ་བ་མའི་ཚོགས་ལ་འདུད། །བཀའ་དང་དགཀོངསའགལ་མ་ལུས་པ། །ལམ་གྱི་རིམ་པའི་ལུས་གཅ ༠ །་ 
ཏུ། །བསྡུས་ནས་འདོམས་མཛད་ཐུགས་རྔ་ཅན། །དིན་ཅན་ར་པེའྱི་བམར་འདུད། །བིནརབས་བྱུདཔ་མཉམས་པའི། །དགའ་ལྡན་སྙན་རུད་རིམ་བྱོན་གྱི། །བླམ་རྣམས་། ་ 


)༠༠༩༩--༩-༤---༤-༩༨༤༡༦-- 


ཁབནས།06༦༩༤ ༦༧༢༨༤༤/༠ ༤༦ ཤཉནཚཁཆནང་།ྱ"སཉཧཏ8ཇཔལ ` 


འན ཆའ་མས་སམ༅༤ ༡  ༡༦༠༦༠༩༣༣༡༣༢༣ལས་ར ༥༡༡༥ ༡༤ ༦༤༤ ལབནཉམམས༣༣༣༡༢ ༡༤ ༤༨༠༡༦༦༦༠༠༩༦༡༣༦6།༡༧༢༧༧༢༤༦ རར།༤༦༠༠:༠༩༡༤༧༨༨༧༧༡༧༧༧༥ར༢༦༡༩ ༢༦ ༨༧༤བཆཆ,༡ (6 ༨༤ ་ ༄༠༡༩༠༡༠༠༡༠༩༣-༠༩༤༨༧༦༣༧༠༠༦༦༩༩པ༢༤ )༢༦༠༡༠༡༤ ༦༤༤༨-ྕྕ-- ˆ~ ༄ ༨ 


༧༠ ༦༡༡༠༠༦༠༩༧ཟ༣) ༅༅ས་མམ༡༡༦༦༡༡༢༩༦༤༤ ༨༠༡ས༧༥༣༧༠༠༥༥༠༣༣༠༠༣༣,༣་ ༦ ༡༠༩༥ འབམ་མམངཝ་མསས།༣༣༣༥༣༣༣༣༢༣༡༩༩ ཨར 
འཇརསས། ཇར པཿ འ 


ྦ རུའི ༈གགསལྦ་དདམམོངའདྲཀོ། དི ལའདིརྱབནཊ་ལམནམ་པའི་ཐམབྱརད དབརན་ངི་རྟར་འདྲིཊའི་ཚུལལ། 
 ཡདྲོ་དུདུན ིྲྲརནྷིཧ7+7+7ི སན་ཡིད་ཆེས་གིངདདཔ་ལག་ ཅུང་ཅོ ྦ 
ཟད ན། ༣ དོལས། འཇམ་དཔལ་བྱིས། བཅོམ་ལནའདས་དྷ་ཝ་སེམས་ཅནྲ་ནམསི་མཆོད་པའེཉེན་སངསྦརུས་ཉིད་ལགསཏེ། ཡོངས་སྭམངན་ལས་འདས་ 


༡༡༠༩ ༦༧༣༠༢༠༤ཕ༦ ༡༠༧༤༡༨--༡༤༤༤༨ཕ༩༤༤༠༠༡༤ ༠༨༨༩༨༨༤༤༧༦༨༧༠༦༡༤༢༠༧༠༥༩༨༩༤༨༧༤་ སླ ༢ ༢ ༡༤༩༠༠༤ ༠༠༡༤ ༡༠༠༡༤༢༠༤༠ 212 


ྦ ནས་ཇི་ལེར་བཅི་བ་བཀའ་སྩལ་ནུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚིས་བཀའ་བྱལ་པ། ང་ཡེ་འ།ཁརནྣ་ནམ་བཞེ་ཡས། །ནྟཏསང་། ཆོད་བས་དང་། ། ྦ 


294 །ཾ ༥ ོས་ སོ་སས་སོལོ་སོོད་ ྒཾ ཀླས དོཾསཾཾོཾྣཾོཾོཾཔྣཾྣ་༽ོཾ་་ྷཾད༽གླབག་་་་་ན་ལག་༽ ས་ས་ས ༽ང་ དོ ་ 
. | མ་ལེཔས་པཱན་དད་པ་འ ས། །གཟུགས་བྷཏནྣ་རམས་ལ་མཆོད་པལ། །ཁྱད་པརྦ༨ར་ཟད་ཡོདམ་ཡིན། །བསོདནམ་སཡཉམ་ཞེང མ་སྨིནམཉམ། ཅི་དེསངས་རྒས་ཊིནྨ་རབས་ཏེ། །སོ་སྱོ་སཱི་བོས་ཤེསམི དྭ 
| ¡འུན། །དཕྱིར་ས་སྦྱརས་མ་བྱོན་པའི། །ཞིདནྭ་སུ་གཟུགས་ཡོདམེནཞིང་། །མཐའ་འཁོོབྱཀླ་ཀློ་ནམསན་མེད། །བྟསནཔབན་ཡོད་མེན་ཞིང་། །མུ་སྙེགས་བོལ་སོདསོགསམ་མཐོང་། །དྲེཔརྨ་བཱ་གཟུགས། 
པ ར །སྦྤྲལ་པ་ཡན། ཞེས་སངསྐ་ཆས་མུ་དན་ལས་འདས་པའྲེ་ཚུལ་བསསན་པའི་རེས་སུ་སངསྐ་ཆུསཀྱི་སུ་གཟུགས་བཞེངསནས་ཕྱགམཆོད་བྱ་དགོས་པ་དང་ ! སཱ་གཟུགས་དེདགྲ་ཀང་དེབཞེན་གཤགས་པའྱི་ཕིན་ ༼་།་ 
་ ཆམ ¬ „ ཱུ ༤ ་ ༄ . ༤ ༥༈ ° བརང ཞུ ༥” སལལ “  , 
བེས་ཀི་མཐུས་ངུང་བ་དངྲ་གྲལ་པ་ཉིད་ཡེན་པར་གསུངས་ལ ། བདམཆོག་སྡོམ་འབྱུང་ལས། སྔགས་པ་ལསནེདངཔོ་པས། །གཟུགས་བརྙན་ཁ་སེགས་བྱ་བ་སྟ། །བྲེས་སླུ་བསྒྲབསན་མྱུཉ་བརནི། །དངས། | 
༨སྤ་བུབྱམུནདུ་འགགུབ་པད་གསུངས་ལ། འཇམ་དཔལ་རྩྱ་དཱུད་ལས་ང་། སས 


ཐེཔ་པར་འྱུརེ། ཞེས་དཔས་མུབཅི་རུན་བིས་ུ་པས་པར་འཆད་གགེས་པ་དང། བིས་སུ་ཚདྡ་ཐནབླསུབསན་ ཟ 


པུར སུ་ 


 །ཆོགེ་དམ་པ་འདི། །རྒུམ་བརྣམསཊིས་གསུངསཔ་ཡིན། གསུཔས་བ། །རྱས་བྟསན་དསནི་མདོར་བ ས་ཡིན། །མཁས་པ་གང་ཞིག་འབྲི་བེདཔ། །དེ་ཡི་སོད 

×, །ནམས་མཐུའ་ཡས་འཛྱུར། །བསྐ ལ་པྱ་བཾ་བརྱ་བྲས་པ་ཡི། །སིག་པ་ཤིནསི་བཟད་པ། $ །དེ་ཡི་མད་ལྭ་པང་བནྱ་པད་ ལ་བ་བ སད རསྭ་བིས་མཐོང་བའང་དོན་ལྡན་ཞེས། ཊཱ 
ཟླ པའི་དབང་བོས་ གསུངས་པ་ཡིན། །མཐོང་བ་ཙམྱ་གིས་དག་འགུར་ཏེ། ། བ་ུདཅགད་ེས། །ཡིད་དག་ལུ་སནི་དག་འཇུག་དང་།། བཱ དསད དད །སྔགསྟཉེན་ཉིད་ལྟ་ཏག་བཅུན་པའི།། 
¦ 9 ། སྡི་རམས་འབུབ་འདྲོདམོས་ེ་དགོས། །བསསལ་པྱ་བ་ ་བྱ་བི་ཐར་སཔས་རམ་ལ། །ངོར་ཁིབསད དནམས་གང་ཡེན་པ། །སྣ་སེངརམརིས་འདེབ་ཡི། །ཝགས་པས་བ 

| %ཾ དྷདུ་བསྙན་པ་གང་ཡིནཔ། །དེ་དངསཉམ་པའེས་སྤྱ་རས་དང་། །རངྱ་ཧཱལ་དཔའི་ 


གུ། 
ཧལ་དཔནྱི་བང་ཆུབ་སེམས། བསེར་ཏན་པས་འཇག་ཉེནན། །ལན་མངདགྱར་མཆོད་བསྟོད་བས། །ས་རེསམ རཾ | ྦ 


༧,༢༢༡ འའམཆབ་ཅབ་ཅབ་བ་ཡེལ་བབ་ར།ཅ༡༣༣༣༣༣༣༡ཟ༧༧ར༧་འཆརཿཆལ་ར་འཅའཆའ་ཆར། =༧༦ ༥༡༤༧༠༥༠༠༠༨༥༣༤༨༥ ༧༠༥༧༡ར༨༧ལར་འ༦མམ།་འརབ་ཅ། 


༧༡༧] ཡེས་ད་བཞེན་བསོདནམས་འཐོང། ཆོ་གྲྭ་ཀྲག་པཅམ་དངནི། །མཆོདདངྫ་རཾསསུ་སིའདུབ། ཆོགོ་ ཐམས་ཅདཿཔབ་བརགས་པ། །དེ་ལྔ་བཱགསྱའིི ཟོ །འཇིག་ བོ་ག །གངདགྱ་རླལ་བྱ་སེསམཆོག་ ྲ 
| དང་། །དེ་སློབ་ བསྐེརླུ་བངར་རུབ་སེམས། །བདག་ཉེདཆེན་པོས་གང་གསུངསཔ། །རསོ་འདིནི་མདུན་བཞག་ན། །གས་ ནྣམས་མལུས་ འཁྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་༨ ༠ ཀྱི་སྲུ་གཟུགས་ པར་བད་གས་པ་དད། བུསན་སྡེག་སྒེབ་འ 
¡དཤཾག་རསོགས་ཕན་ཡོནམཐའ་ཡསཔརགསུངས། ངི ཇཾ རྲབེ་བའི་ཚུལ་ཡད། འཇུསདཔལ་ཆྩུ་ུད་ལ་ས། དེན ཟླ ལ བ་པ་བོས་ བཟཾ་བོ་ལེགས་པརབླ་མབས་ པའི་རེམོ་མཁནནམ། བདག་ཉིད་འདེབ་ལ་མཁས པས། 
[ཆོན་མ་ འདེས་གིང་བདོག་གསལ་བ པབ་དྲལནཔའིཤ ཚོནྲིརཱམསྤུ་བངས་ཏེ། སྲར་ཐ་ག་པལྱ་བས་པའིཆོག་ངི་ལྟ་ བི་ཕིདྱཀིས་ མཚནིདདང་ཕན་པས་ར་མོསཁུན་ལ་ སཱ་མ་བཞིན་སྦྱར་བདྱ་བ་ མངི ཙུར་བ་གཔལ་བསཔ་དེཉིད ྦ 
ྱིསརས་ལརིམོ། འདིང ལོ །ཡངན་བདག་༢ ཉེདྱཀིསྦྲི བྲི་བའ་པའོ། །གཡུར་དང། ཅནྡན་དང་། ཨུརཱསུལ་སོགས་པའི་བསཆོདིུལ་བླམ་་ སྤོ་བར་ སོས་བྲསགས་ཏེ། དེ་ གསཀིས་ལནབྱརྒ་རཱ་བྱརཱདའ༩ ྲ 
]དངབཅས་པ་ལ་ཡང་བླཟས་ཏ། མེ་ཏོགན་གགེསད་དང་། བུནནཱག་དང་། བཅུ་ལ་དང་། པན་ཙོཀ་དང་། དབན་ཅིམེ་ཏོག་དང། དཱནྟའདང་། སྭ་ལ་ཏི གག གོས་པས། རས ` བཟེམ པྲ་བམ་ལ་ཤར་དུམངོནཔར་ 


།ཕྱོགས་པས་ཏུ་ཤའི་ཁྲེས་ལ་འདུག་སྟེ། བློ་ལགས་པརགནས་པ་དང་། སཔསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའལད་ ར་མས མཐར་འ 'ལག་པརྨ་བངསནས་འཁུག་པམད་པའིས 
དྭ ནོ གིསིསམཛནཔ། ཅང 


༄༅། 

རི་བོ = ` ཀྱ་ཐུབ་པྲ་བེ་བརྡ་བྷསི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅྭེམ་ཆོག་དང་ཝན་བ། ནྭསམྱུ་ཅགཉིས་ 

རིན་པོ་ཆེའི ༢ འཛ།།། ནམུ་པ་ཐམས་ཅ་ ཁིམ གདང ་བ། ཡས་ན མཛོ མཆོགངབྲ་དུནཔ། 
སགས་པ བའེམེཏོ་ 


#ཌ- 
མོ་འ ༠ེ་འཿ་ཁཆ་འང་རཔ༨༩༣༩༣༡༣ ༨ ༩༦༠༧༡༨༩-༧༠༧༣ 
( 


༩, 
རླ 
--& 


༽་ ཞེའི ནས འོད་འབད་བ། 
མུ ལ་དང་། ། ག པ ུ ལོ་བྱན་འབམ་པའ་ད། བསབས མ་བས ངཱ 


བ་ཙ བི་བརྱ་བའོ། །དང་པོ་ དར  „$ྣླྒ༡་ ཤུནཉུམ་མམ། གའ༅ ༩ 


པཿ ༦ འོ 


2༠9༠ 


ད 


ཅོད ད་ིན་གཤེགས་པ་ལྷ་ཙྱ་དིད་པ། དོད་གོད་བོའྙིལ་བསམསོ་སོད 
ཁོབསཔས། རྒྱན་གྱིས་འརྒྱན་པ། ལགཔགགཡོན་པན ཟན་པཚཐོགམ་པ། ལགཔ་གཡུས་པན་འི 


3 པདྨན་ཧཱཨ ཤཾརྱུག་འདམ་ཐུའམདོག་འདྲབ། ང རྒྱན་ཝམས་ཅདཊྱེས ་བརྒྱན་པ། རཝ་པ 


འོངབ། རྟོབས་བཅུ་དང་ལྡན་པ། ༢༢༤༥ དགིམ་བཞུགས་ཤིངཅོད་ བས་པ ལུག་པ་གསོན ཡན་ ངུ 
མ་པ་ཅན། ཡུམ་ཀུནནས་འོདིམ་གསལ་ | །བཞེཔ་ ལནི་འཕགས་པ་སགན་དྲོང པ 
ཐམས་ཅདྲ་ཉིམ་བྱ་ཏན་པ། གཟུགས་མངོས་པ། ཞི་བའི 


300ཌ མ་འ པ 
པས རབཚ-›ར་ དཔལ་དཀའ་པའི གསྱ་བུས་པའོ། །འཕགས་ པྱད ཟིགམ་དབང་ཞུ་དང བཟ གཡོགས་ཀུང་དེ་བཞྲིན་ ཱབཾའོ། [ཆ ཝཾརངེ་ཝར་བ ར་ 

ཕྱའོ། །དེ་བཞིནདུ་ ླདྲ་་པལནི། དཀར་པོ ར་ཆེན རུགཔསུནྲེརེ་བོས་ཞིབུ། བདུན་པ་ལནི་ནམ་པར་སངམཛད་ཏི ཟས ན་བཟམ་གདག་ བཿ ར་། བེལ་། 
བའི་འསབདང། ཏི གས་བམ་ལགན་ཐོབས་པ། རྱན་ཐམ་དན་ ཤི ཤིནཏུ་མངོས་པ། དར་ལ བེདགཔགས་བསཔ།། རྒྱན པའི་བ པ། གཡོ གས་བགོས་པའོ། །ང ཡད 


ཆོ ཡྩི་སིང་དུ་སངསྦྱརསྨ་དྣམ་སྲྲའྱི་རུལ་པང་ བཾ ཕེང་བ་དང། 
བཞུགས་སྟབས་ ་གསལ་བར་གསུངས་ཤི ] པེའི་སངྱ་དཱ་ རྦུམ ཉིས སྦའི ༤ སྭ | 


ཉའ མ་ལ་ཚ ཆང ཛྲ་སངྣ་ ཆོགས ཐོགསནས་མ ཆདཔྱ་པེད་པའྱི་རུལ་དང་། འག་གྭ་བཱ་གཉིས་སུ་མཿ 
ར་ཐོགས་ཏེ་ཐུབ་པའི་དངང་པོ་ལ་མཆོད་པའི: འི དེ་ཡང་ཐོག་མ་རས་པལ་ ཉར་འཚོལ་ལུགས། བཙལནས གཞར ལ་ད  ས་ བདམཉུདའ་ ལུགས། ྫི་ 


` ་རོ་་ཅིས་བ ག་ཏ ཨོབས ཧབདྱ་གི་ རི་བ ཅོས ཏཱ 
རར ་ ལྷ་མས་ཞིབ་པརྱ་ནཱད་ཉིད་ལས་ཤེས་པརྦ་བཞིད། བཟོ་བོ་དད་མྱིན་བདག་གི གས་ཏ ཛི དའོག་འཆདདོ། །དེ་བཞེན་དུ་དམ་ཚིག གསུམ་བཀོདཔ 


དཱ དྡན་ཡོད། གས་པའི ཅཱ ཆྣམ་སྣང་མ རོ གྱུ་རུད་པད། དངད རབྐརཔའྱིརུདལ་སོགས་པདསྣ་འདྲ་དགྱར་གྲས་ བྲི་ཚུལྱ་ཅྩརཾརའྱབུང་ལ། ལྡག ཏུལ། ལུག་པརྨ་གགཟགསཅི་ུག་རུདི་པ་བདགོས་པའེ ས་ 


ཅེགས་པ་ནོགས་མདོ་སྡེ་དུ་མ: (ནསྭ་ཀུདྲསུ་གཟུགས་བཞེངས་ ྦ 
སོགསྦྱར་ཆེན་བཤདདོ། །མདྩོད་དྲནས་ཇི་ལརགསུངཔ་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཟླ་གཟུགས་ འདིགཉེནདུ་ཐུཿཛདི། ོས་པསསགལ་བྱའགསི པའིདུས ཉིདན་ཡུལ་དཿུ་ཨརྱི་རྒྱལ། 


གསྫོམ་འབྱུ། དང ཨིའཁོར་ལོའེ སྲ ཟི པ་དད་བཅས་པ་ལསྤྱ་ཅོར་བཤདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུལ་བལུངདངའཕགས་པ་དཀོན་ 
ཚུལ་དང བཞེས་པའི པཿ 


།ཧྱང་བྲེ་བརམནུས་པན། 
ཇེ་ལརྲ་བཀའ་སྩུལ་བ་ལྕར་དྲེ 


ལགས་པར་བས་པ་ཞིག བའིརོདཅིས།ཁབ་པར་མཛདཤས་འོད་འདིའི དནས རོའོ ྦ 
འང་ 


རར 


ྒ པའི་དབངས་ཀྱི་རུམ་ ལྱཧནག་གོངམ་ཆེནཔོ་ཐང་བའི་ཇུང་ལ་སས་མོ་རེ་བཙུནམ་ ལམའི༔ ཊི ཁ།འཤི 
གཙོ བོརབཞུགས་པ་དོབོ་བཀྱརུན་ཞེས་གགས་པ་འདེ་ཡན་ཞེང། ཡངབྱར་ིན་ཅིས་ལ མེའི ྭ 


།ཆུབས་ཅི་མཐཐུ་ལས་འུང་ཞིང། རྒྱུལ་བརང་ཉིད་ཅིས་༡ང་ལུངབྟསན་ཏེ། འཇམ་ད མོགས་ནདྩོ་ཧུད་དུམ་ 
སེམས་དཔའ་བྲགང་བ་ལས དྷ དང བའ ཟི གྲ སེ ཆོ་འ 


པོས་ཏུང་བོད་ཡུལ་འདང་སསྦྱརསྱི་གན་པ་དང་བ་དྲ་སེམས་ཆན་ནམས་ལ་བ བུ 
ཐཱེ ཞིག་བཞིང་བརྡ་ཆོམ་པན་ ་ གང་གིས དཐོན་ཡང་དའི ས་ས 
ཾ ཞུགས་པ་འདི་ཡིམདེང་། མྲཐའདངུས་ སྱེའགྲོ་ཐམས་ཏད༡ང་དབུས་ ཅི་ག 
¡ཱ བུར་ཝ་ཏི་བཟང་པོསོགས་རདབུང་གི་ སྩུ་མངདུ་ཕེབས་ཤིང་། རྔོཊ སོན་ཧུལ་ པ་འོད་སུང་གི་ང 


གདན་དངས་ཏ། དེངསཔཆོས་འཁོརལ་སང་བཞུགས་པྱ་བམས་པཆོས་འཁོརམརྦག ས་པ་འདི་ཡིནནོ། །ཡང་ཐོན་བམ་ཟེ་མོམཛོརས་ཞིསྱ་བཞིག་ལ་བུ་སྨན་གསུམ་བྱུང་སྟེ། ཆེབརྒྱལབ། འབྲིངཔོ་ལེགསྦྱརལ། ཆུངའ་ལ་དགེ་བ་¶ 
།ཞསྱ་བ། ུང་བྲབམ་ཟེདགེ་པ་ཞེསྱ་བབདྱེ་ེས་མནས་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་དམང། ོད པས་ག ན་ཞིག་དདཅར་པྲ་ཞས་་གག་གིསབམཟེདེདག་ེ སི་དང 
སཡྦྱརས་ཙ བྔམགས་པྱརཆེར་བཅོདཔས་ཡིདཆེས་ཏེ། བམ་ཟེ་ཐུན་གྱུམམ་ག་སངམསྦྱརས་ལ་དདཔ་ཆེགཅེགྱཏནིད་པན་བན་པ་ལྱ་བ་བྱ་བེད་པརའདོདནས། ཐམཟྱེ་རལ་བས་ལཱ་རྫང་སིའི་ཆོས་འཁོར་བྟདརབའིགནས་སྭུ་པཱཁང 
དད་ཐུབ་པའྱ་སཱ་གྲཐུགས་བཞངས་ཤད་དག་འདུན་གྱི་སྡེ བཅུགས། བམ་ཟེ་ལེགསྤྱ་ཧལ་གྱི་ཨྦྱ་རུལ་པོའི་ཁབ་ཀི་འོདམའི་ཚལ་དྱུ་ལ་ཁང་དང་སྐུ་གཟུགས་བཞངས་ཤིངདག་འདུན་བྱི་ཕེ་བཙུགས། ཆུཔབྲ་བམ་ཟེདགེ་བས་ ༢ 
ར་རེ ཕོ་བཞེངས་ཤིང་ཐུབ འླི་པ་གྲ་བགས་བ ཤིཔབརྩ་ཅིམཕྲན་ འེ བར་འ འནམ་པར་བྲུལ་པྲ༔མསཤས་གོགས་བ་། ་བམེ་དགེ་བ་ ལ་པའི་བྲབོ་བོ་དང་བཅས་པྲ་རམས་ཀྱིས་ཞག་འདུན་གི་བརྩ རེས བཅད མཱ 
༥ོ་དེས་སྔ་སྔ་རས་ 


སཾ བཞེངས་ཕན་སྐུ་བྷལ་བས་ཆོག་མི་ཤ་ས་པ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའྲི་མའི་དི་ཁས་དི་ལ་འ་བཞེན་དུ་ཡོད་པྱ་འིནྲ་རུབས་ཀྱི་གྲབི་འོད་འབདབ་ཞིག་གྲུབ་ཕེའི་ཚ། བམ་ཟེ་མོ་མཛོའ་ས་འོངསནས་ མངལ་བན། = 


3༠༡། 8 ཡེད་པ་དང། ཆོས་མི་ ¶ 
པ །དདོས་སུ་མཐོང་ཐ་ཡིནཔས། རོསའོ་གོས་པོད་ ས་པན་འ གུནྭ། པ་ངང་འདྲན། འགཿཅཿལི་འདའྱའད་པརགླམསཞིག སེ། འོད་ཟེར་སློ་བ་མྲེད་ དང། 
རོན་ད་ བཿ ཞུགས་པ།ཁོན་ལས་སྙོཿ ཨོདལས་གཞ ནགསུམ་མིམཇད་ས་ ངཱ ཉིས ཅོ བཤད། དེ་འདྲ་བའི སུ་བིན་ སྲེཾྲཾ&ྲར༤ ་ཤིང། 
རྐྱད ཁྱ པ་གས །གྲས་པ། བ་ད ན་པས ×` ཨུསུ་དམཐོང་བལ་བྱམགས་བ བརྔོདཆེར་མཛ། གས་ཉི སའམདབ་ 
བལྟམས་པའིམཆོདཏནདང་། དྡོར་གདན ན་པར་རྫགྲས་ པར་སངས ལི པོའིབརོརཏུན མཆོཉེན་། རརྫོང་སི་ར རཾལོའི་མཆེད་དན་དང་། ལ་ མི་ལི 
ཀ སྙན་པའི་ཚལྙ་བབམཆོདཏཱད་ ལརཆདཏེནཆནྲོ་བྱདའི་མྱ་གིས་རོན་ཞིང་། གཞན་ངྒར་པ་བར་ ལ་བྱཞག་མཅཱཿ ཅསནམོའིམཆོདརེ མཐའ་ཡས་པར་འཤེལ་བདད། ་དགེ་འྭདུན་འི་ 


སེ་དདན་ཡོདཔ བརར ་དང་། དེ་དག་ལྔ་ཕགམ་ཆོདྱ་བྲ་དགྲོབ་བ་དང་། ཧམ་པའི་ཕན་ལོ་ སདོར་འསྦྱ་་བཤད་ཅང། ོད ཞིནཔ་ ལྟརཉྙ་ཚཔས་ཕསམཆོདརྟནའཞེང་ . 


བ་ག པོམཛོདོ 
གྱ 


༼ ཁྱི བདགྱྭ་བདཔར་ཞུ་སནས་ བཞིདས་པསོགས དདག་དང་གནོདབིན་ལ་སོགས་ པས་བཞེངས་པའིམ་འོད་ེན་ཡདབསམ་ལས་ ཁ་ཤུ །ཡངཆོས་རྒྱལམྩུ་རནམེདཀྱིས སྡེར 
བཅྲོམ་པ་གགས་པ་ལ་སོགས་ ས་ཕརོམས་ཅིམ་གྷཿ པ་བྱ ཐ་ལ་མྲུ་གསུང་ཐུགསྦཀྱིཏིན་མད་འཞེང་ཤོས་ པན་བསལ་ཞིང་། ལྷག་པཱར་རྒྱལ་བ་དཔཉིདཊིས་ཁུདཔ་སྙནྟ རདབཞིན་ག 

མི མངདུ་བཞིངས་ལ་སའི་སངའདིབྱངནུ་པར་ཡིས་ཤིག། ཆེ ལ་ཕན། ཆོས་རྒྱལྱམ་དནམེདྲའིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརིངསེལ་བཙོལ་བའིཚོསོ་ཧལ་པོ ས་དྲའིགླད་ ཤུམས ` 

བན མཆོང དེབཞིནག་ཤགས་པའོདབྲམལ་མ་སྱ འིབ གང་བཏོན་ཏེ་འཛམ་བུའྲི་གིངམཐའ་དགྱད་ཕོཉསངགས་ཏེ། དེ ཞིནགཤེགས་པའིའིབྲབལ་ ཧིང་ཕོཅན་གྱི་ མཆོད་ཏེན་བྲགངབ་ལས་ 

འདུས་ཐབཞུངས་ཤིད། ལུག་པནཆུབ་གཅིག་ལ་མཆོདཏེན་བ ༣༢༨༥ (ཞེས་གག་གོ། གཞ ཡྱོ རྒལ་ངེས་སེན་འཕགས་ པ་ཤཱརིའིབུ་འཁུངས་པ པའི་ཡུལདེན་ཤའི་བྱ་མུ་དན་ལས་ ˆ 

ཞིག་ཡོདཔ འིས་ལ་ཁངཆེདཔོ་ གཞེངས་ཤིངྱ་སཔབའེ་བ།ུནཔ་ དད་བའི་སྨོན་ལམ་ བཏག ཇི་ཉ་རྲསོནཔ་མ དཔ་ བཞིན་དུ་གྲུང་ ཧེ བོའ དཔོན་ཐོ་བཙུན་སྐུ་མཆད་དངའམ ཟླས་གཅན་འཛོན་བཟངཔོ༩ ལ་སོགས་ པའི་པཿྲགུཔ མང ྦ 


རད 
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བས་ཚ ང་ང 


'ལྟ་བུམཛད་དོ།། 
སྣིཞལམམང་ 


3|2 


4 


_ | །ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཇི་ལ་མཞལ་ག 
།བཟང་པོས་གསན་དུ་གསོས་ཏེ་བ 
| དང་བརན་པར་འཅ ས་པ་གསརདུ་བཞེ 
ཕའི 


༥༤ 


པ་པ 


མངྱཧཱདནས་བཤད་པའི་སྒྲའི་ཕྱག་ཚད་སོགས་ལ་དག་ 


ལྟརདུ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་འཁོར་ལཱ་སའི་འཕྲུ གས་ར ¬ ༨ 
ལྟ་བསཆོག་མི་ཤེས་པར་མཛུད་པ་དང་། ཇོ་བོ་རེནཔོ་ཆལ་རེན་པོ་རེའི་བྲོག་ཞུ་ཁྲུལ་བ་སོགས་བྲན་མད་པའེ་མཆོདཔས་མཆོད་པར་མཛུད། དེ་བཞིན་དུརེ་བོ་དགའ་ལྡནདུ་གཙུག་ལག་ཁང་རྟན་ 
དཀྱི ཀྱིལ་ལཁོར་མང་པོའི་བོས་བླམ་པས་བཞྲེང་བདྲ་མཛོད་ 


ངས་ཤིང་། [བྱང་པར་ངོ་བོ་ནྲིན་པོ་ཆེ་པངྨ་ས་ཚད་མཉམ་པའི་ཐུབ་དབང་གྱི་སྲ་ཐུབ་པ་ཆུལ་ཁིམས་མར་གྲགས་པ་དང་། ང་མེ 


། གསོལ་འདེབས་མཛུད་ཕས་ཇྲི་ལྟར་འདྲ་བའིགོ་རིམས་དང་མཐུནཔརཐོག་མདདེབཞིནགཤེགས་པག་དབང་རལ་པོ་ཞལ་གཟིགས་པནས་བྲ་ཟུར་མཐའ་ཆགསསུད་བཞིནག ཤིགས་པའི་དབདྱ་རལ་པོའི་བརཞལ་གཟིགས་ཤིང་། 
ཇི་ཉར་གཟེགས་པ་ལྔར་སྐུ་མདོག་ཙོག་མཚོ་ནནམས་འདྲེར་འཇུག་ཐརམཛདཔ་ཡིན་པས། དེང་སངགཔཔཅན་གི་ལོདས་ན་བདེགཤགས་སོ་ཝའི་བུ་མངོག་ཤག་མཚན་དི་ལྟར་འདི་བའི་ཚུལ་ཁུངས་བྲན་འདྲི་རྣམས་ནི་རྔ་བམས་ 
ངི གཟིགས་ ཡ་ ལྭསུང་གི་གུག་ལགུ་ཁད་གི་ལོགས ས་ནམས་ཊུརྦསུ་མཡོག་གང་པིན་ཅལ་ཡུང་སེ་མངོའ་ པ་ལ་རྡེ་ཐམས་ཅང་མྱན་པས་ཚོན་ 


ལིལ 


ཏེམཛདཅེང་། ཆུག་པར་བདམཆོག་ཐྔོམ་འབུང་གི་ལའུསུམདུ་པ་ལས་སྒུའི་ཕྱག་ཚདརྒྱས་བརང་ཝན་པ། 


3|3[ ཟི 


, ལགས་སམ ལ་ཕབ དངམཐུན་པརབཞེང་བརྡ་ལཛོདཔས་ངོམཚར་བའི་འ ས་བས་མྱོ་ཉཾསསྱིཁཐ་ ཆོག་གྲི་འོས་དྲསངས་བཞེད་བའི་རློས་རྒྱ་ཟངས་ལས་བྱས། 
དུས ཧེག རར རིརི་་་་ར་ ཇུ 
ིནནུཿུགས། གཞན་ཡང ངི །ད་ལྟར་ རྔརེ་ཐམཿ་ཅུ །ཉིན་པས་བོད་ཁམས་འ་ དརལ་ བའི བསན་པ ་རྫོགས་པ་ཞིག པའ མཇའ་ོདམ།ཞེས་ི་ ཧེ ཁད་ 
ཝཾ ས་ཨུ་ཐུགས་ ིཏསཱད་འཞིངས ཞིང་ ༈ཇཾ་ ཡྲི ལཿ པའ ཨགས ནམཇདཔ་ བཞིནངུཐུབ དྷནྒཔ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ལོས་ བསྔམ་ སྡོམགྲསཕྱ་བེདཔ་ལ བྲ་ནམ པརདག་པྷ་ནཱ་ 

པས་མའེ་ ར་ ཅཅ ན་ག ཤད་རོལ། བཏས ཅུ་དབཱ་ཤད་པ་ཏ རྭསོན་བུང་ལ་ ཏུབ ཧུལ་བའཐ 
ཞིང་དུའབྱོརཔའིཁྱད་པར་དང་བརྙུནནས་སྐུ་གཟུགས་བྱ་དགེས་ཚུལ། བུན 


༨༣༦ལགས་འ 
ྦ ཆས བདངསེམས་ཅནལ་འདྲ་སེདའབུང་བ་དང་། ལྷག་པར་སླུབ་པ་ པཔོརང་ ཐེ པབའདཊའིཉིན་མཆོདསར པཾ 


| ཐུལ་པའི་པངང་པྱོས་མདོག་གསེར་བཅོམ་ལྕབུ་དབ་གཙུག་ཏོར་པད་ལནཔ། ཞལ་གཅེག་ཕག་གཉིས་གཡས་ས་གདོན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱི་སདུན་བདུ་ 

ལེ ཅདཞུམང ས་ཡདགསོལ་གསནད་རང། ཁུདརཱམསཆེས་གསལ་བད་དོད་པ། སལམ་ཛོན་ཟཕྱོགས་བྱུྲོ་བ འབས་རྡོ་རའིསལ་ དགིས་བཞུགས་པ། གཡས་མུ་ངངུནཿམས་མགོན་སུ་མདོག་གུར་ཀུམ་། ' 
བྱེམདོགཅན། སེམས་པའའྱི་ཕིལྭ་ཀང་། ཕག་གཉིས་ཐུགས་ཀརཅས་འཁྲོརྱ་རྱི་ཕགྱ་རསཀུ ཤིང་གི་ཛོང་བུ་བཟུངནས་སྤན་གཡས་གཡོན་ཅེ་ཐདདུབ་བི་བའི་སྟེདད་འཁོར་ལོ་དང་པི་ཕ་བྱ་སྤི་ཐུགས་ཉས་མཚོན་པ། དེངསངགིཟིས་ཐང་། , 
¦ ཕལ་ཆེར་དྲུ་བམས་འཇམ་དྲྭབདས་གཉིས་ཐུག་མཆོནམ་གཏོགས་སླ་མདོ།རྒནཆ་ལུགས་ གད སྟབས གས་ཕ་༧ཆེངའདྲ་བ་ཤ་ སྟ་གཉུ་འདྲབའི་སྲོལ་ ཞུང་ཡང། དུང་པྱརལ་ཆབ་པའིེ་ཕུག་ཆིངོལར་བམས་མགོན་ལ་ཕྱག་གཏུ ༈ 
ྦ །ཞབས་གདུབ་སོགསྦྱརནམདཅིང་། ཇེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དྲང་པས་ལའིནཔོ་ཆེའྱི་རྨན་ཟམས་ཅདིས་ བརྒན་པ་ཞིག་སཔལ། འཇམ་དབལྷ་རྒདུ་པཔས་སེམས་པའབྱར ྦ 


འམ ༡ ༡། 


314 ཅོ པ་གལ་ཆེབའི་ཚུལྱ་རུང་ཟད་བྲ་ངོདནས། སྣབས་དྲོནབརྩ་དུབ་ལམ་ཨིརིམ་པའྱིད་མ་བརད་པའི་ འི་སྣད་བ ཇི་ཉ་པའདྲི་བའི་ ལ་དངོམནི། དབུས སཱ ཞཔོ་ཆེདྲུམས་སྦྲས་པའིས ད ཁི་པདཟླའི་གདན་ལ་ པྲོ དཱ 
་ 


ཊཾ 
{ 
“ 


ྦ དཔའྦིས་མདོག་ག་མཚན་ནམ། ས་གསལ་བརའྱ་དུང་བ་ | 


གཡས་བཏེག་པ། ཆོས་གོས་དང་དབུ་པང་ལག་རིང་གསོལ་ག། ཏུ་ཕྡེ་དད་བཞུགས་ཕུག་གཡས་ཐུགསཀར་ཆོས་འཆད། གཡོནས་སྟེད སུ རོའོ་་་་བོའ་པོ་ མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚྲོ་ག་གཡས ། 
ཆོས་འཆད། གཡོན་པ་བས་མོ་གཡོན་པའི་སྟང་ས་གཞོནའྱི་རུལ། ཞབས་སྱིལྭ་ཀངཆོས་ཀོས་པང་དྲྭད་པཅ་གསོལ་བ།། སོབ་ཐོན་སེང་གེཌཟང་ ཅུདཟདག་ཡོན་འགྱིད། ཕུག་གཡས་འཁརག་སིལ་དང་གཡོན་ལུང་བཟེད་བྣམས་ ¦ །; 
པ། ཆོས་ཤོམ་དང་དབ་པང་ལེབ་ཞུམཛད་པ། ཀུས་ལིི་སུ་ལ་ཆོས་གོས་གསོལ་ཞིད། དྭབུ་ཕང་ལག་ཐུངའུའི་ནག་པཅན། ཕུག་གཡལ་ཐུགས་ཀརྦ་ཆོས་འཆདདང་གཡོན་པུས་སྟེངནས་མཆོག་སྦིན་མཛོད་པ། ཞབས་ག་ཡས་བསྐམས་¡ { 


།ཕའྱི་པེཿབྱི་ལ།། དགེ་ངཅན་གཡས་འབང་། ཆོས་གོས་དང་དྲུབ་དང་ལག་ཐུང་གསོལ་ད། ཕྱག་གཡས་པས་སྟེངས་གནོན། གཡོན་དུ མ་མྱིན། ཞུབས་གཡུས་བྱ་རང་གཡོན་བསུམ།། 8 ་ ' 


གཡུས་ཐུགས་ཀརྨ་རུ་ཤིང་གི་འཁར་བ་བཟུང་བ། གཡོན་ཡུཐ་སྟེངས་གནོན། ཞབས་གསས་བྲམའོགཏདྱགུམས་པའི་ཕུས་སེ་དཞབས་ག་ཡོན་པས་མནནཔ། ཆས་གོས་དང་དྲང་པཊ་ལག་རང་གསོལ་བ།། ངོ་བོ་ཨཏི་ཤྭཕཱག་ | 
གཉིས་ཆོས་འཁོརྱཅི་ཕཱགྱ་ཆུ་མཛུད་པ། སྩུ་ལ་ཆོས་གོས་དང་དབུ་པངགསོལ་བ། ཞངས་སྩིལྭ་ཀང་། གཡོན་དུ་འབལ་མངམ་ཆོདཏེནདང་གཡས་སུ་ཟ་མ་ཏོག་ཡོདཔ། ་དབུགསས་སྲུ་དུང་ཟདའཅིརབ། འབོམ་ནིན་པོཆེདགེ་བཉེས 


གུཡས་ངོས་འཇད། གཡོན་མཆོག་སྦྱིན། ཆོས་གོས 


{༄༅༠། ཁཅིརའལུགས་ག་གསས་པད་དགརའཇིནཔ། གཡོན་པས་སེངདུས་གནོན། དྭ་ས་སིལ་བར་བབས་པ།། དགེ་བཤེས་དཀོན་པ་བྱ་སུ་གཤོན་ཉམས་ཅན། ཕུག་ག་ཡས་ཆོ ི། 
_ [ད་པེར་གསོལ་བ། ཞབས་ཕྱིལ་ཀང་།། སེའུ་ཟུར་པྷ་ས་གཤོན་ཉམས་ཅན། རྱ སཿ ཐྲ་ཕྲག་གཡས་ཐུགས་ཀརྱཅོས་འཆད་དང། གཡོན་པུས་སྟེངས་གནོན། ཆོས་གོས་དང་ནྒོམ་ཞཱ་གསོལ་བ། ཞབས་སྩིལ་ཀྲང་། 
ཧཾ སྒག བ་་ཅུས། ཆྱིའུཆུ་བྷུས་གཞོན་ཉམསཅན ཇུ་དཔུག་་ཡོད ས་ 2:58 ཆོས་ ༢༣༣༣ ཐ་། རིངས་གནོ སཏམསན། དྲུས་དཀར་པོ། ཆོས་གྲོས་གསལ་བ།ཕྱག 
གཡས་སྱངས་པིན། གཡོན་པུས་སྟེང་ས་གནོན། ཞབས་ཕྱེད་ཕུལ།། ནམ་མཁའྱ་རལ་བློག་གཞོན་ཉ ཡོལ ཐཾ གུ། ཞབས་རྔོངྲ་སིལ་ཀུང། ] 
སེད་གེ་བཟངབློ་སྭ་ལ་ཆོས་གོ་ས་དང་དབུ་བཅལག་རིད་གསོལ་བ། ཕུག་གཡས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་དངག་ཡོན་པུས་སྟེངས་གནོན། ཞབས་ཕྱེདཀྱིལ། རྒྱལ་སྲས་བཟ་དཔོ་མུ་གཀོན་ཉམ་ས། །ཆོས་གོས་གསོལ་བ། དྭབུ་པང་ 
ཨ་མ་དང བ་ག རེགས པུ གཡས་ཞུགས་ཀང་ཆོས་འཁ དང་ག ས་སི དྭབ་ལྷ་གསའ་གསོལ་བ། ཐུག་གཉིསཌདེལ་བསམས་པ། ཞབས་རལ་ས་ 


ཐགཡ་པྭསཱ་གཞོན་ཉམས་ཅན། ཕུག་ག་ཡས་ རྭཧྭཏ་བཅུགས་པ། ་གཡོན་ཐུགས་ཀརྨ་སྲབས་སྦྱིན། ཞབས་ཊདྲ་སིལ་ཅན། 
¦ ་ ལོ ད སུ 
ལི་སེན། ཕྱག་གཡམ་ཐུགསཀར་མྱངས་སྦྱིན། གཡོནབུཨ་སྟེངས་གནོཧ། ཞབས་ཕྱེད་ཏྲེལ།། ལྷོ་ྲག་གུ་བཆེན་དརམ། 


མས་ཧན། ཆོས་ཀོས་གསོལ་ད། ཕུག་ག་ཡས་ཏེ་ཐདནས་ཆོས་འཆད། གཡོན་མཉས་གཞག། བསྡ་དྲོརསིལྭ་ཀུང་། 


38] 


ལམ རྒྱལ་བཙོདའ་པཆེན་བྱོུག་གཉིས་ཆོས་ ཁོརྦཧྱེ་ཕུགྱརསའེ གས་འའ་བསྣམས་པ། ཡ་ཆོས་ཤོས་ པ་གསུམ་དང་དབུལ་པངྦ་འཱལག་འིངགསེརམདོ་།ཅན་གསོལ་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་ཕྱིལ་ཀྲངེ ས་བཞུགས་པ། རུྱལ་ཚབ་༼ | 
|༣མས་ཅད་མྱའེནཔ་ས་བྲགེས་ཉམས་ཅན། སྨྱན་དངུསའེང་བ། ལུག་གསས་ཆོས་འཆདདངགཔམཉ་གཞུ།ཉེངནྲ་དུགས་བཅ། ཞབསྣ་མིལྦ་ཀུང། གུ་ལ་ཆོས་གོམ་གསོལ་བུ།། ཏེགས་ཝདའཇམ་དལ་རུམཚོ་བབྲས་ཉམས་ཅན 
ཆོས་གོས་དང་དང་འཱ་གསོལ་བ། ཕུག་གཉིས་ཝཉམ་གཞག། ཞབས་དྲྡའིལ་ཀུ། མཁས་གྲུབ་ཐབས་ཙད་མྱཿ པྭ་མུ་གཞོན་ཉམས་ཅན། ཞལ་དྱིལ་དཀཔལ་དམརབའེམདངསཆགས་བ། ས་གོས་དང་བཇྡའཱ་ལག་རིང་ 
གསོལ་བ། ་ཙཱཀ་ག་ཡསྲ་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆདདངག་ཡོནཉམ་གཞག་སྟེདན་གྲིགས་པམ། ༨༨༥༣ ངབ། ཞབས་ཕྱིལ་ཀྱང་། བསོ་ཆོས་ཏྱི་རུལ་མཚོན་སྐུ་དརམ། ཕགུ་གཡུས་ཆོས་འཆུད། གཡོནཿཉམ 
གཞག ཞབས་སྱིལཀྲང་། གུུ་ལ་ཆོས་གོས་དངངེད། དཇཞཱ་ལགརིང་གསོལ་བ།། གྲུབཆེན་ཆོས་རྡོརས་བྲས་ཉམས། དངུ་ས་དངྱོ་ག་རདཀར་གོ ས་ལ་ཆོས་གོས་དང་དྲུད་དངོལེ་བཞུ་གསོལ་བ། ཞབས་སྦིལཀུང་། ཕུག་ 
}མཉམ་གཞག་གྱི་ཕུགྱ་ཆ། ་གཡས་ཐོགསསུ་ཟམ་ཏོག་ཡོད་པ། རྱལ་བ་དབེན་ས་པྱ་སུ་དང་མ། ཕུག་ག་པས་ཆོས་འཆང། ག་ཡོན་མཉམ་གཞག་ཕྲིགས་བམ། པརྦཱ་ལག་རེང་དང། ཆོས་གོས་གསོལ་བ། ཞབས་ཕྱིལ་ཀྲང་། 


| ཤཾ[༅] །གཡས་ཊྱོགས་སུ་ཟ་མཏོག་ཡོདཔ།། མཁས་བུབསཔསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེས་སླ་དངམ། ཕྱག་གཡས་པུས་སྟེངས་གདོན། གཡོན་ཐུགས་ཀརཆོས་འཆད། ཆོས་གོས་དྲང་འེར། པཇའཱ་ལག་འེང་གསོལ་ག། {| 
རྗེ་བཾཱ་དྲོ་བཟད་ངོས་ཏི་རྱལ་མཚན། བགེས་ཉུམས། དཔྲུ་བ་དཀརཔོ། ཡཱུག་གཉེསམཉམ་གཞག། ཞབས་མྱིལ་ཀྲུང་། སླ་ལཆོས་གོས་དང་བེན། དབུལ་གོ་མྲའ་གསོལ་བ།། གུབཆེན་དག་འདྲུའཧལ་མཚན་པ་འགྲེས༡མསོ། 
ཕུག་གཉིསམཉམ་གཞག། ཞབས་འིལ་ཀུང་། ཅོས་ཀོས་གསོལ་བ།། དྲུངཔ་བཅོན་འགུསྐྱརལ་མཚན་བཤེས་ཉམས། ཕག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་མཉམ་གཞག་སྙིད་ན་གྲེགས་བམ། ཞུབསཡལ་བུང། ཆོས་གོས 
ཤཾ དང་དུ་པང་གསོལ་བ།། དུང་བ་ཏཱ་ཡུགཔཕ་སྐྲ་དངམ། ཕགྲ་གཡས་འཐམ་པ་ལ་གཏད་ངང་། གཡོནམཉུམགཞུགུ། ཆོམ་ མ་དང་བ་ཐུང་ལེབ་ཞགསོལ་བ། ཞབས་སྱིལ་ཀྱང་།། རྡོ་རྔའཛིནཔ་དཀོན་མཆོགརུལམཛོན། 
ངི སྨྲ་བཀྲེས་ཉམས། ཕྱག་ག རས་ཛོར་དེལ་འདིན་པ། ཞབས་ཕྱིལཀུང། སྒ་ལཆོས་གོས་དང་པེར། དབུལ་སྲོམ་ཞྭ་གསུལ་བ།། བཅེནནམམཁའདྡོརྗེས་དཔམ། ཕྱ་ག་གཡུསཆོས་འཆད། གཡོནམཉམ་གཞུག། ། 
ཞབསཕིལྭ་ཐུང་། ཆོསགོས་གསོལ་བ། བསམ་རིན་ཆེན་དོན་གུབྱ་སུ་དདྲ་མ། ཐྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག། ཞབས་སྱིལཀུང་། ཆོས་གོསགསོལ་བ།། རྗེ་བཙུན་བོབཟད་ཡེ་ཤེསྨྲ་སུབསཾས་ཉམས། ཕྱ་གག་ཡས་ཆོས་ 


“¡འཆད གདདོ་མཉམ་གཞག་ཉིངན་བད་ཅིམ་གངངའི་ལུངབཟིད། ཞབས་སིལ་གུང་། སྒ་ལ་ཆོས་གོས་བིརད་བཅས་བ། པང་འཱ་ལགདིང་གསོལ་བ།། ཞབས་དུང་ལྟ་པ་སུདརམ། ཆུདཔྱ་ས་པའོདཔ། ཕྱགགཡསཆོས་ ] 
ན། གཡོན་མཉུམ་གཞག། ཞལ་ཐང སྐུ་ལེཆོས་གོསཔཔདང་ལ་པར་དུད་གསོལ་བ།། ˆ ཞ༥འཛུ་ཆབ། ཟགགཞིས་རོས་འཆད། གཡོནམཉམ་གཞུག། ཞབས་ 


ྣ དིའི ལབ ལཿ ར་ལས ཟླ ལལ འ ཛས ༄༼་ ( | པཱ / ¦ ྒ 

_ སྐྱིཡཀྲུད་། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས། དངུ་པཅ་གསོལ་བ།། བླམ་བྲུབ་པའིདབང་ཕྱག་ཆེ ཕྱོབོ་བཟང་རྣམྦརལྨ་སབྲགེས་ཉམས་ཞལ་དྲ་ངས་དང་བ། ཤངས་གཟེཔ་མཐོ་ཞིད། སུནཱ་མའེངབ། པལ་བའི་དྱབསཆབ། ཕུག་ 
 གཉིས་མཉུམ་གཞུག། ཞུབས་སེལ་གུང། སཱ་ལཆོས་གོས་དངཔ་ཐུངའིཁྲའུ་གསོལ་གུ། །ཟུབ་པའི་དྲམཔཔའིགཡོན མཨི་བདུན་འཇུམཔའདབངི མུལ གསུར་ཀུར་གི་མདོགངད། དཔེའི 
།རྒྱནདང་དད་བྱིན་འབའམ་ཇོས་པད་གསོ་ལ་བ། འབས་བེནྱ་སིལ། ཕྱགགཉིས་ཐུགས་ཀརཿོས་འཁོརྱི་ཕྱགྱ་རས་སྤུང་ལའི་ཡུ་བབླཟུང་བྷ་མདུ་གལསགཡན་ང་ཐདྲདུས་ ཏོགཁྱ་བིབའི་ེངདྲུབགསས་ཅིསམཛོནད་པ། ] 
¥ མགོན་པློཀླུ་མབ་ས ལ་ཆོས་གོས་གསུམ་མཛེས་པ ར་གསོལ ཞབས་བྱེད་སིལ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོན་ཀི་བཱགར། ཞལ་ཅིལ་དེ་ཞིནག་ཤེགས་པའིཞལ་དི་ལ་དང་ཆ་མཚུངསཔ། གཟུག་ཏོར་འུང་ཟད་འཕགས་པ། ས་པ 


སྐྱ་བཱཿ 


༣ བཅར ས་ས་གནོན། གཡོན་ 
2 ༡མས། ཧུག་གཡ 
ོ གཉ གཞན་༡མས 
༣ དཿ ཤས་འཆད་འབྱསུ ཞོ ནོན། གཡོན 
ཡེ ཇ་ [༢ 
རོ། སཀརཆོས་འཁོ༣ྱགྱི་པགྱྱ་ཧ། ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུ 
ཟིག འི 
དོམ་ར་གསལ་ག ཕྱག་གཉེས་ཐུ ྒ 
ལཆས་དོ།ཡ་བང་དབུ་པངདོམ་ར་གསོལ་ 

དླ། | ཧྱ༥་པྨང་ད།རཔ། སླ་ 
¿4 (འཁྲེས། 


° རའ ་ ༈ ད 
སཿ & ། པ 
. ༤ ། 
་ ྒ ྡ དུ རྱདྷ་ཀ ། 
ུ འ ། ཿ 
- ཕྲ ་ 
པམ 
སུ ' ཐའ་ | མ་ 
༤ ༧ ་ཱ ྒ པ། *ི 
ྭ 3 " 


པ་གས མའ གདམ་ངག པ་ཡགས་བྷ་ནམས སིས་ི ` འབྲརྨ་སླ་བགེས ཉེམས། ` སཔ ༥ 
,¡ ¡བྱ་ཡུལབ་སླུ་དང་མ། གྱག་གཡས་ཆོམ་འཆད། གཡོན་མཉ༡མ་གཞག་གྲེགས་ བམ། ཆས་གསེ་པརདང་བཅས་པ། ི་ས། སྩེར་སྒོམ་པ་སྐུ དཿམ། ནམཏུམ་གཞུག། སཱ་ལ་ མ་དང་ད 


འགསོལ་བ། མོས་བ མུཁབྷ་ཏཱད 


ཇི དི སུ དྲམ། ཡུག གཡུམུ་ཆོས་འཆད། ཧོའོའོཟོ་ད་ བཞབས ཐའོ སྐ་ལའོས་གོས་དང། ལ་ 
ཐུབ་པ དབཔ་བརྡ་སདནརྲའིཉེདྡ་ དྭ་དྲུདེན་ བྲི བ་མེ བམུས་པའིམཚ ཅན ཞོད་ཆགསཔ། སཿ དངས་ཉམས་ཅན། ཕག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོནམ༡མ་གཞིག ད་ཆ 
:་ དིསདས་ བསྒྲལས་ པ། བསྱསེལའང་། ལཱི ནྡ ཟཱ་མའིགཡསགཡོན་དུཆོ དབོ དྲས་ཐོབྱཀྱི་བམ་ ཞན ་འངི་འོས་ ན་འབཾཞིང་། ཧེ ཐག ྦ 
བི མདོངསཔ་ [ 


པ༣ྱཆུ་༨་ དབངཐམས་ཅདམཏེན་ ཁྱིནཕ་ཆེན་ ད༨། པཊཆན་ཐམས་ཅད་མ ི་ོ རྣམ་པ ཛ་བ སུ་གགས པ་ལུ༣ཇིཞི ད། ཐི 
རྡོརའཆང།  དིགཔདའངགས་གྱསམསོགསལེ དམ་པཱ གཔ། ཏེ་ལྕོ རོ་སོགས བཅེན་རམས་ དྲང། བཀའ་གདམས 


པའླིདམ་ མསྲབིན་གིནྱ་ལེ གས། གཞམ་ ཆས་སོབངམ་ཕོཔསས་བགསཔ རྣམས་པྲ་ཞིང་། མ ས་ས 


བཅུ་དུག་ཀླིབ་ 
༥ུགསུམེཿ 


ཅི་མདུན་དུཿ སཚོགས་ དང་བཅས་པ་བཀོད་པ་ ང་ 


༢༠༠༣: 


ཆུལ་དཙམ་དང་། ཆས་པའནྲ་འུབ་པའི་དཔང་པོའི་ཉེ་དགྲེནམམ།བའ་ལྕ་ཧལ་བ 
'|མ་འརྒུདཔ་རྣམསསམ། དགའ་ལྡནཕགྱ་རཆེནཔའི་ཟིནཿཊསཉེ་བརད་ཐུན་མོ 


༡༧༤ ཅོ གམོ། གཞདལོོསོངོོང་བཏགོསཔོྱིལོའོངནརོ་སོ་གོོད་མོ་འོ། ལོར 

ྦ བྲམནམས་ཏྱི་མཐའ་གོར་དམས་རྒྱས་བཔསེམས་ཉན་འངཔའ་ ྒ 

| པ། མཐའྱི་ཡོགས་ ི་བཀོདཔ་གངུམུངས་ ཞི གས། ལའམ ཤོས མཆོག ོུ་ཅོ་ བསགས སཿ ། 

། མཐའ་འསྭུ་འད། ར་ག སསར དཞིད། དེ་ལ་ཡང བྱནནྲ་བོ་བཟདཆས་ཅྱི་ཧྭལ་མཆན་ ཚག དུ སབ་ས གས་ཐོབ རྲབཀོད་པའི ལེ་ 
།གིསནི་རངརངཤིས་དི་ལ་འོབ་པ འི ༢༢༣ པ ྲའི་དང་ཡགུ་ བས་སོ ྲརེིེཾེེིེངྲྲ འ ནྱི་ཐུབ་ ཱུ 

ཕུག་ཆེའེ པ་ད་ཕྱརལ་ཚལ་བྱིའག ཚཱང་ཨ་ལ་གཞི ྨ ལྷུས །སནས་འི། ཅུ་བ།གསནས་ཛོན་ཨིཟིན་ སྟཉ་བདན་དང་བྱས་ནན་ བོཆེ་མནི ཅིམ 

› 


གིཞནདུ་མི་ གསིལ་བྷནམསནླིག་མསོ་སའི་མཛདཔྲནབ་ཐརྩཅབབདངབནནས་ བཀོད་པ་ ཡིན་པས་ ཡིདཅས་པའིགནསས་བའོ། ྦྱིནན་བཞུནའལ་ཕག ཕག་སྟབས་སོགས་ལམཐའ་གཅིགྱ་ངམཔམདེ། དཔེ སྒོད 


; > 


བཟེ་བོའི་སྱོན་དང་ཡོནཏཿཾས་པར་རུང་ཞེ་ལས་གསུངས། 


།ཟི །རིག་བཅོས་སུ་མ་སོད་བརྡ་མོོ་འབུང་དདཁྱ་མོརོདཔད་ ཡོན རྒྱལ་བརྡོརའཆང་གིསྦྱརདྲྡིནམས་སྱུར་རེརགསུངས་པ་ལུརྱབྱིཕུག་ཚད་དང་དུན་བརྩབ། 


པུལས། 
འྲིང་པགསུམ་ ནྲི་སན་ཆེནཏེ། །ཀོས་ཀོམགྲེན་པ་བེན་པའོ། །པས་ཕར་མགས་པ་ཕང་ཉིད་ནི། །གནས་ལས་ཉམས་ཤིང་སྒོདཔའེ་བྱེདུ། !ཤངས་དང་སྙན་དངུུྱ་གསོར་རྣམས། །གསུམ་ བུ བོ་ལས ད 
ཛཱ ིས་པར་འཇིམས་པ་དང་། གིན་དཔལ་ ཡང་ཉམས པྱར ཤི ལ་དང་ཁུརཆོས་ཏི། །གསུམ་པོ་སྲེམ་པ་ ཆེན་པོ། །མླུབ་པོ་ བདུག་ཉིདུ་ངེས པར་ཡང་། །དཔལ འར ང་ ` རེ ྦ 
„ཌྷ ཌཐུཿ། །འགྲམ་ཕཱ་བྲང་དང་ཆིབ་ལོགས་ཏེ། །གསུམ་པོ་ཞོམནེ་སྱེན་ཆེན་པོ། །དོན་རྣམས་ཉམས་པརའཇྱུར་བ་དང་། །འིདརའི་བགགས འཐུང མམད། །ནུམ་ཤངུས་དང་དཔུལ་བ་ྟེ ༦ 
ཤཱ ཌེན་པ། [སྒྱ་བ་པ་ད་དག་མུརབརནི། །དགྲ་ཡིས་རྩོདེཔས་གདུང་བར་འགྱུར། བརྙད དཀ་དང་ནམཆོམ་ཏ། [གས་མ རར ན། །ཆོམ་ནུན་སོགསུཀིས་འཇོམས་པའམ། ¡གཅུམ་པ་ཡནླསོའ་ 
༩ [ཚྫོལྤ་མེད། །སྙན་དང་མཆུ་དོད་དཕྲལ་བ་དང་། །ཤས་ཉམས་པུནནི་ཡ་བ་དྱོན། །ངེས་པར་མུགས་པ་བད་ཉིད་ལ། །སྣ་ཚོགས་བཀེའ 


གས་འབྱུཿའཾཆབར་འཛུར། [ཉེན་དུ་གཟིགས་ཤིང་དབུགས་གྱསོདརུལ། །གདན། 
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རའོ སའུ མཚོམ་ལ་འོགས་ ག་པསམེདཅིགཏུ་གྲགས། །།འདེནནྲི་ཧྲན་སོཿ རེ ད 

ཡགས ཆུ ༢ རོ་ ¬ པ་དང ། ལ་ཏམས་པའརའར་༽། 
རད་ང་། £ ཨ་དཱན་པང་ཕུག་སོ ར་གསུམ། །ཐུང་བཱ‹ (༦ 

། གཟུགསྐ་ནམ་བརྨ་སེ་བརྩ་འུ ཡོ ནཾ 


| |ལས་ལོ་ཞིངགགྱོད་ལྟ་ཇུས། །རང འབོཞང། 
ད ལུམ་ དས དཱ ངས །རྒྱཔ་ཁོ' 


ཾ འགི འུ པོ། རད ཞེས་དང་། ྲ འི་བུས་ཞུས 
ཅ་ལ ད 


ཏུ =÷ ས་པར ངས་ག 
ལ་ག ༨ ཀ་པ །རྟག་ ཧེར་བེར་འགྱུར། །པད་སྒོས་ན་ཅོ་འདྲ་བ་ཡི 


2 པཆི། ' 
སྭ་ཁང་ཕན་ >. ༨༢ ྙེརབཞི། དུ 
ཡིས།  [ྱིྲཝ་བཅས་ཆལ་བརྱའ། །སུ་ཡེ་ལ 


རས ཡོ བ་ར པར་དགོས་ིང་། ༣༢༨༦ །འཇིམ་པའི་ག ས་དང་མཆོདཏེན། 
 ་ ༣༨ ཅང་ཏེའུ ` 


་ འེད ཤཱ ི་ རོ ཡང་ དཉིདལས། 


` ༣རོའམ་གོབས་གུགས་ཐེས་པ་ །།དེ་དག་ཐམས་ཅ བརྨོརུབའ ཐོང འུར་ཏི། །དདག་ 
་ པའྲི་ལདལྲ་ས། འནྲཱ་ཧལབའི་ ས་གཟུགས་བྱེད་པནི། 
ཉིད་ལས། འདིནྱོར་བའི་སུ་གྲུགས་པད་པ་གད།།བནྲང་མི འགུར ེ 


པ་ར ཙཱ ལི ཞིན་མིན། །ལས་དམ་ཡན་སྱེ་པ་དམཱནཔརཿ ཡན །དངང་པོལ་ཚོངམིནྟཏི་ནས་མཆོག་འབུར། ཤེས་དང་། འཕགས་པ ན་རས་གཟགས་ཅིའདོལས། ོལཌ་ཙཅ༤ོལས། 
མཆོག་འཛུ་ འགྱུར་ སྱི་བོ་མང་མཆོད་འོས། ཟོ ལྡནུགཅིངདཉི ཧྱཆེར རྡན དབུང ན་འཁོར་ལས་སྱུ་ ར་བའི་ཧྤལ་ པོར་འ ྱར། ཞེས་དང འཇམ་དབ དཔའྦརཐོདལས། ས་ཡི་ སྟེང་གི་མིརྣམས་ལ། [གྱབ་པ་འབྲི བིངནི་འདི་ { 
ྫ འུ ར་བར་མོན་ཅད་འཁོར་བན། དྲིག་པ་ཅུང་ཟད་གང་ ཧམ་པ །འདི་ན འིས མ། ། མདལནཔ་པར་འཇིག །འ །འབོ་བ་ལ་རནིའཁོརབན། །སེམས་ཅནྭ་རོངས་པས་མི་ཤེས་ཏ། །འཇམ་པའི་ 


དབྱངསག ཉིལསལིའནི། །འབིང་པོ་མཐོང་བའམྱ་ ད་པའོ། ། མཆམས་མད་ལ་པོ་བེད་པ་དང་། །སིག་པའི་རོག་པ་བྱེན་གྱུརཔ། |སྔགས་རྣམས་སྣ་ཆོགསགསུངས་གྱུན་ཕས། |ཚུལ་ ཁིམས་ཉ༡མས་པསའང་བགུབ་པརའྱལར། ། 
མྱུ དུ་ཏྩོགས་པའང་འགྲུབ་པར་ནི། །བླཟས་ཕས་ཐོབ་པརྱ་པེདཔ་ཡིན། །རས་ ཤང ཅིག །ནད་པ་དག་ཀྱང་ནུཔལས་ཐར། །ད་ པུལ་ཕོ་དགྲ་༧ནོར་ ཐ་ཧད། །བུ་མྲ་ནམས་ཁངྱ་བ་འཐོབ་ འི ར། དེ་རིང 
ལྱིསནི། །བསོདེནམསྱ་ར་ཆེད་འཇོ་ བར་འགྱུར། །ངེས་པར་ལྷདང་མི་རྣམསྱི] ]བདེབ་མི་ ཡིས་སྟེན་པར་འཛུར། །ཧྱ་འ ་གཞུནདུ་ངསཔརནི། ཨངས རམ་ཉིདནིདེསབ འཐོབ་འཆུར། །ཀློག་དངའའིང་ཉིད་དང་ནི། །དེབ་ཞིན་ 


༩༡༧ 
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༩༧ 
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ྲེ ཞལ་སོགས་པེནེ་བོདང་། །ལྷཡིན 
ཡི ྭ ཤ པ དཱ ། ད ད ཅི་རྙདཔའི་རས་ཀྱི་ངུ་མ་ཐུ་མཐོ་གང་དམ། 
ལེ་དྲང་། །ཟླྭ་བླྤུ་དང་ག རེ་བ གས། །ཕུཐ་འཇུག་ལྷཆན་སགས་བཤད་པ། །སྔགསརྣམས་འ ྭ 


¦[¡༨ 


ཤེ ༡ “།༅ཿ། | ཁུ་གང་ལ་བདག་ཉིད་དུ། གཞན་ཅིས སལ། རིམོམ།བན་གས་བྱོད་བྱས་པ་འམ། ་གསོ་སྩོང་མ་བྱས་པ་འམ། དདཔ་འམ། མ་དད་པའམ། གཅོང་བ་འྲམ། ཨི་གཙང་བའམ། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ཝྡན་པ་འམ། དུ 
| རྱམ།ཏྲིམས་འརལཔའིརམོ་མཁནཿ ཨཱ ཀྱངདྲེ་བརབྱོ། |བདག ཏདདམྦ་མབ་པ་པས་པས་པར་ཇནདུབྱཉནཔྱ་བསུཔ་དང་། ་དད་པ་དང་བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐེད་པནིངེས པརབྱའ། །དྷིལརྱ་བསན་སྔགས་འགྲུབ་པརའྭབུར ེ 
ཙུས གཞནདུ་ཝིག་པའལས་ྲ་ཀིསནིམ་འགྱུརཏེ། དྭ་ར་དདཔ་དང་། དིཨུར་ཛུ་ར་བས་བླུམབ་པརྨ་བ །ཝགསུྷཱརྦུལཔ་དང་། ང་གསྦ་ཅ་ཝ་དག་འདར་དད་པ་དང་ཝན་པས་འགུབ་བརའྱངུ་བྱ་ས། གཞན དགགེས་ 
༢ །ནཱིས་ཡིནནོ། །གང་ཕིར་དངཔ་ཐེག་པའི་མཆོག །གང་གེསྣ་ནམ་པརའདེན་པམཆོག །དངཔ་མེད་པོའི་མེ་ལན། །དཀར་པོའི་ཕོགས་མས་མི་སྩེ་ཉེ། །སྭ་བོན་ཚིག་པར་སུརཔལ། རུ་གཛན་པ་ཇི་ཞིནནོ། །དད་དང་ཝན་པའི་། 

/ཧཱ། ལི་དགལ། །སངུསྦ་རྤུས་ལས་རྣམས་འབྲུབ་འགྱུར་ཏེ། །ཝགསྲ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཁུད་པར་དུ། །དད་པ་མད་ལ་མ་འགྲུང་བོ། །གང་ཡང་འཇིག་རན་ལྷ་དྲག་དང་། །དེ་བཞིན་འཇིག་ཉིན་འདས་པ་དག །དདྲ་ཕན་སུན། 
ཇྫ་ ལ་འགགུབའགུརཏི། །ཇྡག་པ་ཀུན་དང་བྲལ་རད། བྱངཆུ་པ་དརསོང་ཡ དཀིསྐའ། ༈"དགྱ་པུར་དུངས་འགྲུབ་སྟེ] ཞེས་སགམ་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་ཤང་། འཕགས་པ་དོནདམམངདོན་པརངས་པའི་མདོ་ ས་ | ྦ 


༡༢ ༄༅། [དད མདོགཀག རྩ་ལར་བཟདའ་དང་། ཝགོ་གདུགས་ཏར་ཟུམ་པ་པང་། ལག་པ་༨ང་བངཔ་། དྲཔལ་པའེ་དཔས་ཆེབདང་། སྨིན་མཆ མས་བརྡམཆད་པདང་། ཡན་ལག་དངཉིངལགཟམས་ 
ཅད་དང་ཝན་པ་དུང་། ཆུན་ཐམས་ཅདཉིས་བྱར༣པར་འགྱུར་ཏེ། དཀྲེམངདག། འདིན་ཕན་ཡོན་གསུམ་པ་ཡིནའོ། །དགེ་མོང་དག། གཞུན་ཡང་འཁོར་ཁོསྤྱ་པརཔའི་ནུལ་པོ་འཁུརབཟུང་པོ། དན་པོིན་བཅུན 
ད་ལ བསུངཤས་བསོར་བརའུརཏ།དེའེདའཚི། ནུངམའམ། པནུམ་ཉེབརའཚོ་བ་གང་ཡེན་པདེདའ ཐམུས་ཅདདེ་ལ་གུས་པརཉནཔ་དང་བཀའ་ཉོནེཔར་བེནདེ། དགྲེ་གོང་དུག། འདིན་ཕན་ཡན་བཞེ་ 
པའོ། །དྲགྲི་མོང་དགུ། གཞན་ཕདདྲེ་འུས་དངྲ་བལན་བདེ་འབྲོ་མཐོ་དེས་ཚི་འཇིག་ཉེན་ཚླ་རུམསསྐུ་སེ་བརའྱའུརུཏེ། དེངྩེསནས་ལྷའི་རུལ་པྲོ་འདཔརཅན་ལ་དང་ལའི་བུདང་ལུའིའོུ་ནུམས་ཅིཏིན་དུ་འཇུར་ལ། 
གནས་བྲུ་པོ་ལའི་ཚདང་། ལའི་མདོག་དང་། ཉའི ས་དང་། ལའི་བདེ་བ་དང་། ལཱའི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབངེ་བུདབ་དང་། ལྷའིགཟུགས་དང་། སླ་དང་། དྲེ་དང་། རོ་དཱང་། རིཀྱ་བཱ་ནམས་ཀྱིས་དགའ་བརྡ་བེདདེ། དགེ། 
ཞེས་དང། བུ་ལ་ནིཊཆེན་ཧིསའུས་པའ་མདོ་ལས་ཅང་། དེབཞིནག་ཤིགས་པའི་སེས་བུཆེནཔོའི་མཚན་ 


༡ 


ངི 
༤ ་ 


£ 


¦ སློང་ད། འདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བ་རྟན་བྱེད་པའི་གང་ཟགཕྱིན་པཔོའི་ཕན་ཡོན་ལྔ་པེ་ཡིནནེ། ! 


ཉིནཚམས༔ ྩིེ་¡ ` རའ 


ི་ འགའི ལེ་གཙར་བསརག ་པ་ལ། འབུད པར་བཀྲུས་ཏེ ` 


༄། །ཐོས་ཀྱིསྱ་པགསྲ། དིའི་ཞྲིལ་པ་དམེདཔ་འགུརའོ། །དེ་བཞེནངུ་མཚམས་མེདབ་བྲས་པདེའི་སྡེག་པལངམེདཔརའབུརརོ། །མི་དགེབ་བྱོའི་ལསྱཀིལམ་དངྲ་ལན་པའངད་བཞེན་ ཤེགཔ་ཕལ་དང་ 
།པ་རེདདེ་པའི་སུ་གཟུགས་བསྐར། སྡ ིཞིལཔདམེདཔ པའའར།།དེ་ཞིནདམཚོམས་ལདབྱ་བསཔ དེག་པའངསེདཔརྱསརོ། །་རྱོས་གཅགས་ལྟག་ ཡ་ང་། འོའིས་པགདུཡེན་ ད 
ཡང་གྲུ་གཟུགས་བཞངས་པཙམ་གྱིས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ཐོབ་པའ་གསུངས་ཤེང་། ལྕག་པའྒེ། འ་པ་ཧིདའརྭ་བེད་པྲ་ནྣམས་ལ་ནི་བྷསན་པའི་བདག་པོ་བོཅོམ་ཝ༣འདས་ཀྱི་སུ་གཟུགན ལེགས་པའེ་ངས་ 
པའ་འཆད་དགོས་པན་གསུང་། གཞྲན་ཡང་ བཙུན་འཇམ་པའི་དྭབཝཔས་ལ་སོགས་པ་ལུག་པའི་ལྭ་གདདང་གདལ་གསོལ་བའདེབས་པ་དེ་དང་པོའི་ཟིསྣ་སུ་ཚོད་འན་འེབཅངསནས་ རོ སི བམས 

བརྒྱགཱཿ་པའི་སྙུ་གཟུགས་ཏྱིནྲ་ཇར་བླནས་པརྩ་བའོ། །ཞེས་ 
གོསནས་བཀའ་དདསས་ དམྨམསྱྱེ་ཕག་ 


།འཇུམ་ཕལྱ་རྒྱདུ་དཔ་ས། དམ་ཇིག་ལ་མཅིགས་པརྦ་བམ་ནས་སངསྦྱར་སྦའྱི་མུ་གཟུགས་སུམ། སྱུ་གྲདུཿངྲད་བཅས་པའི་མཆོདཌེནནམ། འཇམ་པ་ལག 


་ གསུངས་ཤིང་། ག༩ ཞཡང་རྒྱུད་ཊ བཞི་གནས་ལག་པའི་རུ་གངདང་གང་ སྒྲུབ་ཁྱང་དེ་དང་དའི་ཐེསམུ ྡནའེ་འཆང་དགོས་པདནན་ཏན་དུ་གསུངས་ལ། 


339 | པ ས་ལ ྒ ངེ ས་ , ཌེ 

8 ལྭ་སིང་སྟོབས་ཕུལ་ཕྱིན་ཤོག ཅེསྱྱ་བྡ་རྭུབ་ལམྱ་བི་རྩིམ་པའྲི་བམངྱ་ཆཱད་པའི་སའི་སྣང་བླརན་གསལ་བརྩའེད་པའེམེ་ལོང་ཞེསྤྱང་བ་འདིནི། ཐག་ཁ་ཐིག་ཆེནྭའིང་ག་འདུ་ཁངལོགས 

ཐྲེའི་་ ཾ རར 

7 ནས། བླམ་དམཔརྣམས་ཀྱེབཀའ་འབངས་ཐཆུངངདགེ་སློང་ཡ་ཤེསྐྱ་རཁ་མཆོཉྱངས་བཀ་ཤི་ས་བསམ་གཏནནིང་དུ་མུའ་བའོ། །༩དིས་ཀྱངྱ་ཆུལ་བའི་བ དྙནཔ འིནཔོ་ཆྭ་སོ་ཀུན་ནསའཕེལ་ བརྩ་ཛུའཙག། ། 
+ ྒ 


༨༧༧ 
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ྦ [ཇཾ རེ་བ ནུན མས་མགོནལ་བཏེན་བའླེབ་མའླི་ལ་འཐོར་སགསྨ་བཞའྲིརལ་འབོར་འགའ་ཞིག་བ ཞུགས་སོ། ེ་ 


གཐ༅་བ་སསསསས། 


མགས་ལརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརའརརརརརས༨ར༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ར་ར ༩ ༩ 
ཙཿ འུམོ་ཞུན་སེའི་པ། འདིད་སལ་ཞུན་ཅིཡིས་དུངེབནྲ་བམས་པ་མགོན་པོལ་བཏོན་པའྱིབམའིརལ་འྱོརྣགམ་པར་འདོད་པས། སྟུན ¡ 
བདེ་བལ་ཡུསྣནམ་མང་གི་ཆེས་བདུན་ཝ དུ་འཁདད་དགེ་སེམས།ཁུད་པརཅན་ཆིདདནས་སྱབས་ སྤེམས་བྱསེདཚད་མེད་བཞྲེནམས་ཆུད་དཔའད ད ྭ 
།ནས་པྲརྲ་བུས་ཏེ། དངོས་གཞིན་དོན་དན་བཞིན་པའིངང་ནས་ཚིག་འདྲི་ལྟརབ་ཇོད་པརྡ་ཧའོ། །མདུན་ཅིནམམ།ཁར་མཆོད་སྦིན་རམཆོའི་དབུས། །སྣ་། ྦ 


༡༤༨༦༩༥༥༨༢༥༩༢༠༠༩༤༨༠༠༩༩༥༥ཟ༣༡༡༥ས༧༠༡༤---. 


ད ཚོགས་རིན་ཆེ ན་ལས་གུབནོར་བུའི་ཁིར། །ཆུ་ ཡྱེས་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འ རྩ་ཧས་པའི་སང་། །བཀའ་དྲེན་གསུམ་ལྡནྲ་ར་བའྲིབ་མ་དང་། །དབྱེན་མེད་རྗེ ། ད | །ཾ 


མོ རསས སས རས་སམ མ་ཁ ཁཁ༠ཆལ༢ལ༢ྱལངས་ སཔ ྐ༨༥ྣ༥ྣ༥ྨ༥ྨས།སཔསཔྨཔྨཔའིི༨ེ།་།ོ ེེས་སེམ་མ་་་༦ ཛལ རས སསམ ༢༦༠-སཔ-མ་ ༤ འའ༅༣ཚ༅༅༅ས་མས་ཆསས་་༣༅ས་༠༠༤ ` '„ 
མས ༤༠༥༥ ༡༢༤༤ ༠༠༣༡༣༠༠༢༠༧༢༢༣༠༤༠༦༠༠༥༠༢༩༧༢༢༠༣ ༣༠༦༢ 


343 རཾ ར་ར ˆ) ཁོམམསམསསོམམོསམསསོསསམ་ མམས་མོ་ཕོམསམོས་ས་ོ་མོ་སསསོསམོམམོསམསམ་ མིམོམསོམམམསོམོམ་པོམོས་མོམསསོས་སས་པསོམཕསངམ་མམོས་ས་མོསབསམ་སོསས་ 
།། །བཅུནྱ་བམས་པ་མདོན་པོན། །གསེརྦ་བྱི་ཕུན་པོ་ལྟ་བུར་རབ་བརིད་ཅིད་། །ཞལ་གཅག་ཕུག་གཉིས་དེས་པའིའཛུམ་ཞལ་ཅན། །| 


ེོམསསསསསསསསསསསསས་སསསསབསས་ས སིི སིས བསི གསུས སིས མ་པ པོ པ་རྒྱ ༣. ༅༅༅ ི་ི་རར་ 


ཿ མ་བ 


འད ¡; ད བུན་ནང པ 
ྒ ཅི ཐུགས་ཀར་ཆོས་ལཁོན་ཕུགྱ་ར་ཡིས། །ཀུ་ཤིང་སྡེང་བུ་ཡལ་ག་ལོ་མ་དྲང་། །མེ་ཏོག་གེ་སར་སྙི་བླུགས་བཅས་པ་འཛིན། །མཚན་བཟང་སུམ། 


° | ཧྭུ་་བཔྱ་དད་བརད་དུ་ཡིས། །སྦས་པའི་སྒ་ལ་ཆས་གོས་རྣམ་པ་གསུམ། །གསོལ་ཞིང་ཞབས་གཉེས་རྡོ་རྔ་ངལེ་ཀྲངམཛད། །འོད་ཕུང་དབུས་ན་ལྷམ་མེད 


ོྫྲ 
མས་པ 
སས་སབ་བས་ལང་འསལ་་ 


རར ཙསསསསསསསསས་སསསསས་ མ་ས མེེ བ་ད ག་རརྫར རར ོ་ 


། ། སོས་སོ =“ ིིང་་  _ོ_ོ་ལོཀྲཀ་ཀྨྣཔྣཔྣཔྣཔལཔཔྣཔྣཔལཔྣཔཔཔྨཔ༨པྨཔཔཔཾཔཌཌལཌར་ པྲ་ པྱོད 

༨ ི་ོ །བམས་མགོནླ་བ་མ་ལ་བོར་བཅས་སྩན་དངས་ཏེ། །དྲརེས་ཤིང་ཐིམ་པས་དབྱེན་མེད་གཅིག་ཏུ་འདེས། །རབ འབུམས ཞིང མཆོག གསུམ་མུ་དེ ཅའི དད 

ཌུསུས་མགོནྲ་བམ་ལ་ཐིམ་པས། །སབས་གནས་མ་ཡུས་འདུས་པའི་ངོབོར་གུར། །གང་ལྭ་སིངནས་དད་ཅིག་སོལ་བཏབན། །མཆོག །མས་དཀུན་བཤགས་དག་ལྔ་ངས་ལ་རང།། 
བྱམས་མགོན་་བ་མའི་ཞབས་པདལ། །སྒོགསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕུག་འཚལ་ལོ། །སྲིད་ཞིའི་མཆོད་སྤི་ནྩཧྷ་མཚོ་ལེགས་པར་འབུལ། །ནོངས་པ་ཀྱུན་བཤགས་ད 


ད 


༤༽ ། = ༨ ༠༢༤ ༡ > ¬ ༥ ༦ འི ༽ 2 ཆན་མྫངལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྲིན་ 
འགོ་ལ་ལམ་བཟང་འདེམས་ཕྱིར་བསྐལ་བརྒུབཞུགས། །འདིས་མཚོན་དགེ་བྱ་བངྡ་རུབ་ཆེན་པོར་བསོ། །གླིང་བཞི་རིརབ་ཉི  ཟླུ་རིནི་ཆན བདྷུན། །རིན་ཆན་མྲ། ལ་ཀུན 


༨ བབ. དཱ . ༦ ° ° ཆ་བཟི་ཡམ་ 
|} | |ཚོགས། །བྱམས་མགོན་རབྱ དན་བམ་མཉེས་ཕྱར་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བཞེསནས་བིནྱཧི་ས་བ རྨ་འཏུ་གསོལ། །བྱརད་འི་བཞི་ དཱད་གདམས གམའ་སང་ དང་འ ར་ | 


༥༥༥༥༥༩༩༠༠༣༩༣༧པ༡༦༦༦༣༩༦༣༡༧༢༦། 


པཿ པྨཐོའ་ས །མགོན་པོ་ཞིས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་དུ་སྙན་པད་ཡོངས་གྲགས་པ། །ཧམས་མགོནྲ་བམ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཐོངན་མེ་མཐུན་མེད་པ་མཚན་དཔའི་སུ། །ོཔ་ ། ད ྦ 
|_=” །ལ་ལམ་བཟང་འདོན ས་པའིཚངས་དྱྭ་བངས་གསུང་། །དན་རེག་ཇེས་འཛྲན་ཤེས་བཀུན་གཟིག སྔ་ཐུགས། །ཐམས་མགོན་བམ་མཆོག་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །སྤང་རྟོགས་རྒྱལ་བཀུན་ 

“༡ དང་དྱ་ར་མེདྱ་ཀུང་། །ཞིད་འདིར་ཐུབ་དབང་འཁོར་ཅྲི་རུལ་འཟུང་སྟེ། །ཐག་པ་མཆོགག་ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་པ། །བྱམས་མགོན་ཇུགས་ཇེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །བྲགང་| } | 
ཤཱ ཡས་བསྐལ་པའ་སནནས་སངས་རུྱས་ཁུང་། །ཉམ་དག་འབྲ་འ གུགས་ཇས་མ་བཟོདནས། །ཞང་འདྲདྲ་བ་ ཡང་འཚངྱ་རུའི ལྭ སེན | 


ྒ ནས་སངས་བུས་ཡད། །ཏམ་ད་འདྲ།་ལྔ་དུགསྡ་ངས་མ་བཟདན། ཅེནཔ། །མས་མགེན་ཐགས་ཇེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 
£ འདེབས། །སྱན་བལེ་ཡེན་ཏན་ཨུན་ཨིརྱཐཿཅིང། །མགོན་མེད་ཉམ ཐག་འགྲོ་བའི་མགེན་གཅིག་པུ། །བམས་མགོནྷ་བམ་དགསྡ་རའགཏརཆེན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སེ་བདག་རྨུད་ | པྨ 


@99༠༠༠༠༠༩༠།༩༩༩༥༨༨།༥ྣཕ།པ།ྟུྟ།༠ྕ༩༩༥ཛཇ༠༠༩༥ྟ༥༠ཕཕ༩ཕཕ༡༡༩༠༠༩༦༥༦༠༣༣༣༣༣༢ཟ་༦༣༣༢-); 


ཟ ནློབོ་མོམོཆོ་དྲོ་ནྷ་བརྨོ་རལོས། །བདྲ་་འོདཟརབག་འད་པའ ནོ། བུརབརང་ ་ག 

རེ །བུམས་མཱཀོནྲ་བམ་མཆོོག་གྱི་སའཚལས། །བདུདྲ་ཙི་འོད་ཟེར་དཔགྱཏུ་མད་པའྱ་ནན། །བུངབ་འ གོ་འ 
|སློ་གསུམ་དྡོ་ཇེ་གསུམ་པ་ངོ་བརྩོ་བུར། བམས་མགྲོདྦ་བཟུ་མཆྲ་གང་ས་བཞིན་བུ། །རང་ལཇིམ་པི་དཔ་མེད་ གཅིགཅུ་ཛཱར། །དཔེ།བའིདེ་ཕིས་ཚེ་རབས་ཐུམས་ཅདདུ། །མས་མགྱོན་བམུ 
|གྲིསྔ་རེས་བླབྲངས། །བཀའ་བཞིནོསབ་པས་མཉེསྲ བྱེད་པ་ལ། །རཱོར་བཟང་དཔའ་བོ་ ལྭ་བྲར་བདག་བུམཆིག །ཆོའདིའི་མངབ་འགགསཚདགའ་ལན་དུ། །སྐྱེ་སནས་མི་བམ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པ་སེག་ 
ཆུལ་བྲསས་བྱང་ ཤུཿྷིའཱས་མངཔནེང། །གསུང་གི་བདྲུད་མི་ངོམས་མེད་ལྔུུང་བར་ཞོག །མད་པཱགས་གསུང་རབ་ཀུནྱ སླེ པའི་བྱཅུད། ། ས་ཡ བྱངསུམས་ཡངད་ རི དང། ། མགུ ངུ 
| །མོའི་ཉམས་ལེན་མཐའ་ིན་ཏ། །ཟུང་འཇུག་གོ་འཕོང་མུ་མདུ་ཐོབ་པར་ཤོག །སེ་བྲ་ཀུནཏུ་ཡངདག་བམ་དང་། །འབུལ་མེདརོས་ཉི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང། །སྭ་དུང་ལམྲ་རི ལ་ད དུ ༨ | 
༔ འཆང་གིགོ་འཕང་མྱུར་ཐོང་ཤོད། -ཅེསྔ་ཇཾ་བཅུནྲ་བམས་བ་མགོན་པོལ་བཏདའོ་པའྨིད་མའི་རལ་འབོར་འདྲི་ཉ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་ལྷ་ཆེ་དགེེ་སོོང་ཡེ་ཤེསྣ་དམྱརལ་ཅིས་བསྐུལ་བལ་བརྟེནནས། དགེ་སླེང་ཡེ་ ཟླ 


6༼ ཅོོ དས ཊཱ ། ཤགས་དག་གཟོལོ་བ་བཏུབ་པའི་མྱསོ། སུམ་ལ་ཐིམ་པས། ། 


༢ར།༄༅། ། ཤེསྔ་ཧུལ་མཚོན་ཤིས་བཀ་ཤིས་བསམ་གཏདན་ཐྲིངདུ་སར་བའོ། །འདིསྱ་ཀངའྭབྲོ་ཀན་ངམས་མོོནྨབ་མ་མཆོ་གྲགས་རིས་མུ་འོནོ་པརྩ་པརོ་ བ་ 
ཟབ་ལ་བའྲརལ་འབོ ཧོན་རུབས་མུཿའྭ་གཱ་ཀལ་བ འངརྨ་ངཤིསབའགས། མོདྲ་མཚ་པ། ཇེ་བྱྲ་བྲ་བབབངོ། དག མཆིས་པ་ཞབས་ལ་ཕྲག 
;{!འཚལཿ་༨་སྒབས་སུ་མཆའོ། །བྱར་བ་ཆན་པོས་དུ། ངེ གི 


བཱ བ་ཆན་པོས་དུས་ཐམས་ཅང་དུ་ངེ་སྲ་པ་གྲ ཟླང་དུ་ག་སེལ། དེ་ལ་འདིད་ལམ་ཟབ་མྲེ་བམ་ལའི་ ལ་འབྱོན་སྒོམ་པརའདོད་པས་སྙན་བདབ་ལ་ལུས་རྣམ་སྣང་ག ཿས་བྱདན་འནད། 
འཁོད་དེ། དག་སེ གྲ སའདོ་ཅ་ཉམས་སུབངབསྱུ་ས རདྱ་དངན་འིབངམརོདྲ་དང་ལའ་ 
ཧཾ །དབུས། །དཔག་བསམ་ལོ་འདབ་འབབས་བུས་དུད་པའི་ཅང་། །སྣ་ཚོགས་རིནཆེན་ལསྲ་གབའོད་འབར་ཁོར། །རུ་སེས་ཏྱིཟུའིདྲརིལ་འཁིརརས་པའྟསང་། །དུས་གྲསམ་རྔོལ་ཀུན་ཐུགས་ཇིའིང་བ་ཉོད། ། 
གཙགྱ་ ་གཉིས་གཡས་པས་ཆོས་འཆད་དང་། །ཕྱག་གཡོན་མཉམ་གཞག་སྟེད་ན་ཆྱུང་བཟེད་བསྣམས། ¡| 


རྩ་བའི་བླམ་ཐུབ་དབང་ངྔོ་ཇེའཆང་། །རླུ་མདོག་སར་པོ་དྱགེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་ཅན། །ཞལ 


348 ། 
[|མཚམས་སྦིན་མདངས་འདིནུཆོས་གོས་རྣམ་པ་གསུམ། |གསེལ་ཞིང་ཞབས་གཞི གཉིས་རྡོ་ངེ་སིལྲ་ཀུང་བཞུགས། ཐའྭ་དོར ངོས་བརུདྲ་བམ་ཡེ་དམ་ཝ། །སངས སེམུས་ ང་མཁྲའ་འགྲོཿ 
ོསིགིགིིག སོ ུབ་ུའོ་ཧོ་ 
རླི ་ 
འཚལ བཤམས 
ངོས་པེ་ཀུན་བཤགས་དགེ་ཆོགས་ངེས་ཡེ་རང་། །བབྱ་རས་ཆོས་ལངོར་པ རེ བརྙན་པར་ང གས །དུས་ག སི ར་བར་བ འ་བྲཔོ། ས་ག མང་ར ལུས་ངག ༥ དིདགསུར་ལངད་ཅོད་ 
[དྲུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བཅས། །རིན་ཆེན་མྣ་ང་པ་བཟང་པོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་ ཚོགས་ཁཅས་པ། ོས་བླསངས་ཏྲབ ཡི་མ བོ གགསུམ་ལ་འྲ་། སག ་བཞེས་ནས་དོ། 
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`༄༄༡ 
' ཛཱ འཛུདེཧྱོམ་ལ་ ན་པོན་གསོལ་བའདེབས། ཁཾ། །རོདྱབུང་ཐུགས་རོི་ཏྣོ་ཝད་ཅནོའོདོར 
| འགོད་ཆོལ་ལ་གསུལ་བའབུས། དའ གས ཉཱ་ཁུད་བནའོད་ཅིས། ཅོཿམོ་ཤིངབྟསནོོརིོལྱོཡིནང 
ས། །ངདག་ མསམཆགྭ་གས་བ སྤ། །བསླབ་གྲསུམྨ་རམ་དག་བས པདྨོའིཚལ་ཕྱེ་ནས། །སྐལ་ལྡནབང ། 
།བད། འཛིནྲིད་པའི་བཟའ་ཁང་བིའི་འདྲིད། འབྱ སིརས་ དཱ ཕེསྱརརྱ་སེམས་དོ་ ད །།ལྔ་ལནབུ་ངཐར་ལེགས་བ་ཤ རའ བོར་བ 
རན འདེན། ་' ངེ ནའེབས་ ༣༨ ། །ཡདད་ བ་ཕྱི་ „; དྲ་བཱང་ ༩༢ དྲ 
རཾེིེཛེྲེྲག+གྲཨ ར་བྱ ལ་ཁ 
ར། །བདགྲ་དདེ་གནས་ཡུག། གེཟིགས་ཐིགས། ལེགས 
ཝེ 1ཟངྷ་སིན་པ་ལ༔ །ཟླ་བལ་ 


| 
།|དཔལ་ལྡན་དྲ་མར་གསོལ་ཐ་འཇེ 
་ བླཝར་གསོལ་ཐ་འདེབས། །བཟླ་མེད་ 
།བླྨ་མེད་བམ་ཡ་དམ་རྔོགས་ 
རྗོགས་སངསརྒྱས། །ཞི་བའི་མཆག་ 
གྭ་ཧྱར་ལུང་རོགས་དམ་པའི 
།པའི་ཆོས། །འཕགས་ཚོགས་ 
རླཔས་དགེའདུ།ཞུན་ཧཱིྡས་ 
༅་བནྨར ས་ཀྱིས །དཔལ་ལྡན། | 


སྐ 


བྱར་ར་ཞབས་བཏྣ༢་ཤོབ ཆོས་ཀྱར 
འཤོག །གསོལ་འདེབ 
སྦྱརས་པན་བ་བའྨ་སྤོན། འང 
ྲ སྙོན། འཇམ མགོནྲ་བ་མ་ཐམས་ཅོད་མཁིན་པ་ཕ། །གདམ 
ད་འ `+ - - སེ `~ ༧ * - ཁ. སངས སཱ བེ ] ( 
ད་ལ་དབང་བརྱར་ཙཾང་ 
དལ་དབའེིརྨྱོར་ཅིང་། །ཁུཌ་བསྟན་འཛིནལ་ ` 
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འབྱོན་བ | །ཅུམས་མགོནྫུག་མ་མ 


རོས 


པས། །བམས་མགོན་ཐུགས་ཇེ་ཅནལ་གསོལ་བ་འདབས། 


ག་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཕགས་འུའི་ཞིང་བཞུགསྤྱ་ཧལ་བྱ་སས་བཅས་ཀྱིས། །ཡལ་བར་བོརབ 

རོ ཤཾཏདོ་པ་བཅོལ་ཝནའང་ས། ]ཞེད་འདིན་བྱར་གཉིསམཛད་པསྣ་ནམ་སོལ་ཀང། །མ 

ངཡསྣ་མབས་ཆེན་སསས་དྲ་འེ་ཚོགསྣ་ནམས་ཤིས། །འདུ་བད་མནུས་དྲམ། 

གཟགྲསཞེསྲ་གགས་པ་དེཏིདྲ་ཀང་། །མགོན་པོ།ཁོད་ལས་གཞནན་མམཆིས། 
ག༽་མཛད་པསན། །འཕྲིན་ལས་ལྷ་མོ་སེོལོ་མ་འང་ལོད་ཉིད་ལགས། 


ཅན། །བམས་མགནྲ་བ་མྭ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །མི་མངེདཞིང་ ་ལཱནའདས། 
གྲ་ནམས། །འདནམང་དྲ་བམས་མཁོནྲ་བ་མན་གསལ་བའདབངས། \ཕུལྷ་བཱ་བཞབས་དང་འཇལ་མགོན་བུ་མསོགས། །བྲག 
།ཧྒད་བདག་ཆག་ལ། །ལམ་བཟང་འདོམས་མཛོད་བྲམས་མ བནླབ་མའ་འདུད། ]ཁ་བཅན་མ །ཞཾ ཕ་འུག།ས་ ཅན །སྐྱན་པས 

ཞབྱ་དྲ་ས་ 


།མ་ལཱསྦྱརལ་བཀུནྱ་བིའཕིནལ་སྣྲ་རནམས། །མ 


སུང་དག་བྱརདི་བཞི་སྟེང་གི ཉིང་བོའི་གནདཀུན་སྱིས་བྲུ་ནམགསུམ་དུ། ] བྲསས་ནས་འདོམས་ལྭ་ཀུནནས དབང 
འྷིསིགས་དུས་གདུལྱ་བླ་ནམས། [ུབ་ས་ཆེན་བས་འཇུལ་མ ཛད་| 


བདག་ག 


མམ་མཐོང་སྐལ་དམན་བདག 


-༼༧ ༦༣། །ཏྱམས་མགོན་པ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་ཐུན་དདོསྲ་གུབ་སྱོལ་མཛོད་ཡི་དམ་ལྷ། །བདེ་གཤེགས་མ་ཕུས་འདུས་པའི་གྲཟྲགས་ཀྱི་སྭ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ 
ཡོངས་ཙེ་མངའ་བདག་སྟེ། །ཀུནའདུས་བུམས་མགོནྲ་མན་གསོལ་བ་འདབྲས། །དེང་ནས་བཟུང་སེ་ཆོ་ནབས་ཐནས་ཅད་དུ། ། མགོན་པྱོ་འེདྲིུས་བྲབལ་མེདརེས་འཛིན་ཅིད ། །ཧཱ་གསུང་ཐུགས་ 

4 .ཙིཤསང་བ་གུན་བཟུང་ནས། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པུས་མཉེས་པ་བྱིདྱ་ཆུརཅིག [ལེགས་ཚོགས་ཀུན་ཅྱི་ཅ་བླ་བ་མེད་པ། |ཅའ་བུ་མ་མཆག་གྲསམ་གུན་འདུས་ས། །གཏིད་ནས་ཡདཆཔ་དད་ 
]„ སྭདག་པོ་ཡིསྭ། །ཅིག་སྲུང་བཀའ་བཞིན་སླྲང་པེ་ཉིད་གུམ་ཅེག །ངེས་འབྱུང་བྱཏསེམས་ཡངུ་དག་ལྕ་བདང་། །ཕྱིནུདྲག་རེམ་གཏིས་སྡྲོད་དང་བཅས་པ་ལེ། །འཁྲུལ་མཱད་དྲས་པ་བརྟན་པོ་རྷུད་གྱུད་ན 
4 རེ་གཅིག་སླྲབ་པ་སྙིད་བོན་ྱེད་གྱུར་ཅིག །རྣམེ་དག་ལམབ ཟང་སྦྲབ་པའི་གེགས་ཁྱི་ཡུལ། }མི་དགེའ་བཤེས་དང་སྔིག་པའི་གྲོགས་རྣརསཀྱི།།དབངདུ་ དངིགཙམ་འ ང་མྲ་འབོ་ཞིང་། །དམཚོག་སྔོམ་ 
གཙང་མར་མེཉར་ཕྱིན་ཤོག །ཐྡོག་མཐའ་བར་གསུམ་གཙུ ང་མའྱ་ལ་ཆོས་མཆོག |ལྷ་ཆོས་བདྡུན་ལན་བཀའ་གདམས་གཅཙང་མ་ཡ། །རམ་ཐའ་གཙང་མ་སྐྱེངབ་མཐའ་ཕྱིན་ཏི། །འདྲས་གཙང་འོག་ 


དས ནིན་པར་ཤོའོ ོ་མངའདའིཡིད་དམ ཅཱགོ་བང་ུངོ། །ལམོ་བཟང་འདོ་འྲདརིསས་ ོ་ོདདོའ་བོསོ། །ལྷས་བྱིནརྣམ་ཐ བབས རྒྱངབསྲིངསུཏེ། །ཕརྔེས་བུ་ བ་ཡིསཟིན་པརྱིནྭཧིསྨརོབས། ། 
སོན་པའིབཤེ དིག ས་གཉིན་དང། །དབ་བའྲི་ཀགས་ནུཔམ་བས་ བྟན་ཧིད། །ཕྱི་དང་ནང་གི གིབ དག འི་ཚོགས། ཉེ་བར ཞི་བརྱ་ཏིན་གིས་ ་བྲལ་དུ་ གསོལ། ། དེ ༥ཌརྷ་ལུང་ག ངཱ 
གསལ་བ ལས ༢གིམ། མ མསཀྱ་ །འདད་ར་འད འགུནབྱུངབ། །བདག་གཞན་ཀྲུན་བྱ་ས་གསུམ་ལ་ཐ རོ །ན་དག བ་བག་ཆཅགས་བརས་པ་དག། ། 
ཡི རོགས་ཡེཿ ཨུགས །གིདམེ་ཆོག་ དམ་ ག་དཔ་པའྱའདབས་པ་ མེ བདའ ་གཞནསེམས་ དན ་པར རྩོཀུན། །ཚོགས་ཞིང་ ` མཐའ་ན 


ཧཿ དེ་ཡང་འ གུ་བདུག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས། གས་ད གདེ དྲངརོ་གཅིགྱ་བུར། །འདེས གོ མ་དཀར་ གེ་འིམཇས། །བདག་སོགས་དེད ནསྲ་བངྱ་རུབ་ 


། །ཇེ་བཅྱུནླ་བམ་མཆོག་གི སྔལ བཟླ ནས། དྲག དྲཆེའི་དོ ཅྩོད་པར་ཤོག །སྐྱེ་ ད་སླེ་འ་ དགྲའི་ཐམས་ཅད་དུ། །རིགྲས་བཟང་བོ་གསལ་ད་རུལ་མེད་པ་དང་། ། །སྙིང་ཇེ 


།མ་ལ་གུས་པས། །དཔལ་ལྔནླ་བ་མའེད སི་བུན་ཏུ་ཡང་དག མདུང །འ སྔ ས་དཔལ་ལལོང་ སདང་ལམོོ་རི་ལོནོ་ཏན་རབ་ 

ཚོགོས་ སྭ ། འཇག་ག མུན་ཐོང་ འིད གལ་གནད སེ་བ ལྔ༢། དདགྲུབུ་མདང། ཧྱ ཡོ པ་པོ གསོ་བའི བི །དཕལ་ཝྡྭ 

/ྭཾ བླམ་མཆེག་གེ་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །ཅེས་ངབདུན་བམྱ་བྲམས་ 'པའི་མཆནཅན་དང་ཐུབ་ དབང་ངོ འཆད་དབྱིན་མད་ བས་ཏེ ཚིག་དང་བཅོས་ པ་འདི་ལཱ་པུཞེག་] 'ྱ 
ཌྷ དགས མཞིས་ དད་ཛུན་དཀའ ཆནས་ཤེས་ སདནམས་ཧིཿ ད་་ ༣ བ་ལ་བྟཾང ལའ གྱེར་ད ཐ་བ སྐྱ་རིདག མེའླམུལ་འུ་ ཟཝང་ཡེཤཔ་ དཔལ་འང་ ྦ 
.ླྨ ཟེ ད་པའྱི་སྨཾསྦྱར་་ང་ འཇུ་གཡུ་ གཞེ་བྱས། ཚོག ས་ཞིང་གེ་ག འཁོད་པར + སྲ འདི བཾ འའབངས་ཡེ་ཤེས རྒྱལཆ། ཚན་གྱིས་། 
ྒ .& ནགནས་མ་ ཁལ་ཁ རྩས༣བའོ། །འདིས ཀྱངའབྲོ་ཞུན་བྱམས་ མགོན་བ་ མསྔ་རས་སུ་འ། ན་པན་གྱུན་ཅིག། །ཚོགས་ཞིད་གཅོ་ ི་བོརམའི་ནས་པརྨདོམ་པ པརྡ་པོ་ན། རྩ་བའྲིད་མ་གསུམ་ ན་དགེ་ ྒ 
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་༽ ཚུལ། ཁྱོགུང་ པའི་འ ཉྨ་ཞལ་ཅན། །ཞེས་ སྡི ཡནམས གོང་ལྟརྭརོ། །གསེལ་ འདེབས་ ཉོ བེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ དྲད དབདགི་ །གདམས་ ངགརོསྦཀྲིསིད་ལ་ 

དདུང་བླམ་གེང་། །ཞུབ་ འསན་ཡྲ་ས་ཇོཿ གས་འཇིན་ལྭ་ཟླ་བལ་བ། །བྱམ ནོ སོལ་བ་འདབས། །ཅུབ་པའ་གྲསངག་གྲནད མས་ཡེ་ཤསྱ་ཉྱིས། །ལེགས་ཏོགས་རུལ་བ་དྱསྲིས་ 

ུ། །བྲསས་ནས་འདོམས་ལ་ཀུནནས་ དབང་འབྱོརབ། །པྱམས་མགེན་ དིན་ཅནྲ་བ་མ་ར་གསེལ ཁབ་འདབས། ། ན་ག སའི་འདེབསསྲི་ གཟུམས་མོ་ནཞེས་པ༔ ཇིབྱ་རུནཞེས་ བྱས་དནས་ 
གསལ་བའདབས་ཚུལ་གོང་རར་རོ། ངབ [རྐལ་བ་ཅོོ་ ཁ་པ་ལ་བརྟེན་པའིི་བྲ་མའླི་མུལའྱའོར་བའུགས། ངང གུརུཿྷ་རཱོ་ཁཱ་པ། དལ་འདིརཔལ་བའེ་ཏིན་ལ 
སྩིདཔོ་ལ ན་པའི་ཝབྲས་མཆོྱཏྱ་ཐུརཔ་ ཟབ་ལམ ་བ་མའི་ ལ་འཁོར ོ་ར་འདོད་པྲས། མིགས བདེབའ་མདལ་ལུམ། ནལ ` དནས། རྔ ཆུདལ་བྟཏགས་ཏེ་ 
གི་སེམས ཁྱན་པར་ཅནཕདང་་སླབས་འགྲོསེལས་ ང་ཆད་ དབཞི་ཁད་པརྱགི་སེམས་བྱ་སེདྨ་ནམསྤྱ་ཏྐད་དང་འདྲེས་ ་བྱས་ལ། དཿ ཚིགས་སུ་བཅདཔའི༔ ནས་བ་ངོད་ འདག་པ་བདེབས། 


༤ །འདྷེ་ལར། སྲདྭནྩ་ིནམ་མཁའའོད་འབརནོརབུའི་འིར། ླམས་ཏི་བའི་དངེལ་འཁོརྱ་རས་པརྟ་ེང། །བཀའ་དིན་གསུམ་ལྡན་ཙ་བའི་བམ་དང་། །དིམེདྱ་རཱལ་ཀུན་ངོ་བོ་ཅོང་ ༈ 
ཁ་པ། །སྦ་མདོག་དཀར་གསལ་དྭ་བེས་པའི་འཛུམདཀར་ཧུན། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཆོསའཆད་མཉམ་གཞག་སྟེང་། |བདུད་རཱི་མཚོག་གི ཡག ལང་བཟེད་བམས། །ཤེས་རབ་རལྲ་བི་ཤེར 

ཡིནྨ་གེཁ་་བམ་གྱིས། །སྐུ་དཔུང་གཡས་གཡོན་མཛོས་ཤི་པའོད་ཟེརའྲལོ། །གསེརམདོག་པ། ུ་ཆོས་གོས་ནམ་པ་གྲསམ། །གསོལ་ཞིང་ཞབས་ག ིརྩིལྭ་ཀུང་གོས། །འོད་ཕུང་དབུས་ཞུ་བཞགས 
པའ་གནས་གསུམདུ། །དི༽ཅུམ་མཆན་ད་ འོད་ཟེར་གིས། །དགའ་ལྡན་གནས་སོགས་ཞིང་ཁམས་རབ་འཐཝས་ནས། །འཇམ་མགོནྲ་བམ་རལ་བྲ་སསོ་དང་བཅས། །སྤྱན་པངས་དྱྭ་བ༣མེད་གཅོགེ 
ཡུར་བརྟྙན་པར་བཞྲགས། དྲེ་ཐརབ་ཡྭ་བུབས་ག སུམ་ཀུནའདུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་མེས་པ་བརྙ པ་དང་། ཡོགས་བྱརུའསྔངས་ཆས་ཐམ ས་ཅད་མཆོད་པ་ལས་བམའ་བྱ་པུའ་བུག་གཅེག་མཆད་པ། 
ལྷག་པ་སེགས་བསོད་ནམས་ཙཞིང་བླན་མད་པར་མདོ་རྱུད་གསུང་རབ་ཀྱུནནས་བམགས་པའྱི་རལ་ལ་ངེས་པ་བནེ་པོ་བྱམྱིད་ནས། ་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྨ། ལ་དང་བཅས་པས་མཆོད་པ་ནི། གང་། 
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་གིཞགས་ཉིན་པདདོའི་གེ་སར་རུལ། བརར པའྲི་སུལ་བཟང་ཐོབཙ་མ་ཧིས། །འདེ་པིའི་དོན་གའི 
ྦ མཚདི་ཚུགས་མ་ཕུམའབུས ་འབུལ་ ལྔ རེར ཨན་བཤུགས་ དགེ་ལྔ་རེས་ཡི འང་། །བདག་ཅགའགྲོ་ལ ། 
བསགས་བངྔ་རུབ་ཆན་པོརབ རབ་རྲིནཆེན་བདུནལ་སེགས། བུད གཞན་ བཅུད་འཉེརཔ་མ་ལུས་པ། །བོ་ཡས་ བྲས གཾསླ་བ་མམུཆོཀ་ལ་འཛྲལ། །ཐུགས་ཇེས་བཞསནས 
བིནྷ་ཧིས་བླ་བྱངུ་གསོལ། དེནས་བཤེས་གཉེན་བྱསེན་པའི་ཕན་ཡོན། མ་བྷ རའ སྣེནམས་ ལ་པས་བྲ་དངསནས་དདྲ་བྲས་འུགས་དག་ པས་གསུལ་ བའྲབས་ པ་ནྲ། སན་བོན་། 
རྒྱུལ་དངྱ་རུལ་སསམལས་པས། །ཡལ་བར་དོར་བའེམ ིནུ་ཡོའ། མ་བྷེ ཟླུམ བའི་མངད་པ་ཇི་བཞིན་ཕྱབ་མཛུད་པ། །ཕྱབས་མགེན རྫིལསྣ་རིསནལ སོལ་བ་འདབས། ༨༩ 
ཅིད རྒྱལ ལ་བོསྱ་ཏེང་། །འདུཡ་ བར་མུས་ དམྤུ་དོད་ བདག་ཧག་ལ། །རྒྱལ་བའེ་ལམ་ བཟང་གསལ་བརྡ་ཕུནམཛད་པ། ལལ མགནྲ་བས་ཇེ་ཅན་ལག ལ ་བའདེབས། །མ མདངཱཿ བསྙན་ 


ས་ལུནཡིས་བུབ་མཛོད་པ། ས་ ནཔོ་ཆེཿ ལ་ཧོ གའཆལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤུལ 
ཆོསའུཁརབར་བའི་༔ །དཔལ་ལྡན་ ལ་བ ཆྱ་རབྲདུ་གསྲ་མྲ།སེལ་། ཤེ 


༢༡ ཐ༡༩བཅོས་ཀུན་ཚི་དགོངས་པའི་དོན། །ཉམས་ལེན་རེམ་པ་གཅིགཏུ་ལེགས་བྷ་སུས་ནས། །རུལ་བ་དངེས་པའིལམ་ལ་འཁྲིད་མཛོད་པ། །སབས་མགོན་ཐུགས་ཇེཅན་ལ་གསོལ་བ་ 

འདབས། ་ུརདན་དན་བཞན་པའྱ་ག་ནས་གསོལ། ཊ་འདབསྤྱ་རུད་འཁུལ་ངེས་བཞིང། བཀའདེན་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབསྐྱ་ཆུས་པརྦ་བ་འདོད་ན་ཡི་གེ་ལོགས་སུ་གསལ་བ་ལར་བ། དེནས་ཕུར་ 
ཚརུགས་ག སོལ་འདབས་བ་བ་ནེ _ འདྱིི་བར་དོའ གནས་སླབས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་འཇམ་མགོནབྲ་མ་ལས། །ལྱག་པའརེས་གཞནངདུ་མ་ ས་པས། །ཐུགས་ 
ཤྭ རེཔ་བཟུང་ལྱ་བིན་ཧྱིས་བླ་མབྱ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་མངདུ་བཇོད་ལ་ག སེལ་བཤགས་དགྱུང་གདབ། དྷེལ་རཱ་ལན་མང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། འཇམ་མགོནྲབ་མ་ཐུགས་འི་ག 


* ¦ € 


༧ ཆེནཔོ། །གཏྲིདནས་དགེས་པརྱགུར་ཏེ་སུའིཆལས། །སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཱེན་རླབས་བཏུད་རྩིའི་རླུན། །བབས་པ་རང་ག་ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་ལ། །རིམ་པ་བཞན་དང་ཅགཅན་དུ་ཐེམ་པས། ། 
སྲ་ངཡང་འདོད་བྱའི་དོན་ལ་སྨེན་ཞིང་བྱིན་རྤངས་ཞུ་བ་ནི། བླ་མ་མཆོག་ག་ཐུགས་རྗེནུས་མུ་ 


|སྒྲིབ་པ་རྣམ་བཞི་དགཅིང་དབང་བཞ་ཐོབ། །སྒོ་གསུམ་སྙེ་གསུང་ཐུགས་དང་དོ་གཙིག་བུར། 


འིས །བཤེས་ ོག་ཅཧུ་ བཞིན་བརྟེ དུ །བཀའ་བཞིན བཾ པསམཉེས་ བ་དིད་པ་ལ། །རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཅུ་ངུ་དངམཆུངས པར་ཤོག །ངེས་འ་བུངཿཿཨིམས་ཡང་དག་ཝུ སུ 

ད ལ་མརིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ར ལ། ། དངེས་པ་བཏྭན་པོ་རེ་ ཧོ །ཆ་གཅིག་སྒྲབ་པ་སྟིང་པར འྲོ་བྲེད མས་ག ་ ཚིན རད་ཆོས་ཁིད་་ལ་ལོབ། ྭ 
ཅིང་། །ས་ དང་ལ་མ་ཧྱི་བོན་ ཏན་རབ་ཇོ་གས་ནས། །རྔོ་རིའཆང་ པགི་གོའའར་ཅབ་ཤོག། དེ་ལུར་ ར་དོན་དྲན་ བཞན་ ་པས་ཉ་མསོ་སུ་ཡན་ཅིང་མན་ངག་གི་གནུད་ཞིབ་ ་པར་ནི་ཞལ་ལས་ཤེས་ པའབྱའ། ། 
ཞེསྤ་ཧལ་བཅོང་ཁ་བ་ལ་བ རྟན་པའྱི་ཟྲ་མའྱི་རཱལ་འབོར་བཀའ་དྲིན་ དྲན་པའ་གསོལ་འདྲ་བྲས། དང་ཅིས་ ཿའདི་ལ་ བུ་ཞིག དགས་ཞེས་འ འབེ བི་མུང་རི་ཁོད་པ་དད་ ལ་བཟང་ ;ཡུར་འཕེལ་ དང་དཔེ། པ 
ཚུལ་འཕིན་ལས་ཆོས་འྱོར་གཉིས་ཏྱིས་བླ་མུལ་བ་ལ་བཏཏན་ནས། བླ་མ་དམ་བླ་རམས་ཏི་འབས་རུལ་ཕཱི་། ཕྱི་བོས་ལེན་བ་དགེ་སོང་ཡེ་ཤེས་རུལ་མཆན་ཟིས་བ ༣ ི་ོ ་གཏུན་གླིངངུ་སུར་པའོ། ། 
འདིས་ཀུང་འགྲོ་ཀུན་འཇམ་ མོན་བ་མས་ེས་ས་ སུ་འཛིནཔརྩྱ་ལུར་ཆིག། ¥ ཧྱབ་མ་དངྱ་རལ་བ་ རྫར པོས་གསོལ་བ་རེདིའསོ་རུལ་ 


གས་བྱརུའི་ཞིངབཞུགསྨ་རམ་འདུན་མ་ལུས་པའི། །ཐུགས་ཇེའི་རང་གྲུཟགས་དིན་ཅནླ་མ་དང་། །བླས་མེད་སྱབས་ཁུར་ཕག་འོས 
བཱ ོ། །དངོས་མུ་བཤམས་དང་ཡིད་ཏིས་སྨུལ་པ་དང་། །གུན་བཟང་སྨོན་ལམ་མཁུ་ལས་གྲབ་པ་ཡེ། །མེད་ཤགི་མཆོད་ཆོག 
མ་ལུས་པ། །དིན་ཅན་བ་མྭ་ནམས་ལ་དངུལ་བར་བྱབི། །ཐོག་མེད་མ་རིག་ཡིང་ཏག་འཐྲུག་པ་ཡས། །་ཡགུ་རབྱའུ་ཐོངས་པརྩསར་པའི་མཐུས། །ཟོ་གྲདམ་འྲབ་པང་ ༨ ཅིམཆིས་ 
བ་དཀརསེམས ནམ་ལས། །སཱེད་ཞེའི་དག 
དབ་ཆོས་ཀྱི་སླ་དབྱངས་ཉྱིས། །འབྲོ་ཀུན་མརེག་གཉིང་ལབ་བསླང་བའི་ཕྱིན། །རོ་ཛའི་ཁམས་ལྟར་བརྟན་ 
་བཤེསེ་གཉེནྱ་ཤིས། །འབྲལ་བ་མད་པར་ཆེས་སུ་འཛོན་པ་དང་། །བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས་པས་ས་ | 


- 


ལམ་མཐའ་ཤིན་ཤོག བླིང་བཞི་ཁྲིང་ཕྲན་ཧིཟླ་ལྕ་ བོའ་བཅས། །སྨོད་བརུད་འབྱོན་པའི་ཁྱནཔ མ་ུས་པ། །བོ་ཡཾས་བླསངས་ནསླ་བ་མ་མཆོག་ལ་འབུལ། །ཐུགསྔ་རེས་བཞེསནས་བིན་ཧིས་བླརབ་ཏུ་ { 
གསོལ། བོ་བས་སེུབ་བལ་མཁུའ་ཝརྷ་རམ་དའེ་ཅ པོ བཟང ལི་མཛད་པས་རུལ་བསྣན་འཛིན་པ་ལ། །རྒྱལ་བ་ཉིད་ལྟར་གྲགས་པའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །ཟླ་མེད་བླམ་མཆོག་ལ་གསོལ་བྲ་འདེབས། 


འཇམ་མགྲོན་བ་མྭ་བོབཟང་གགས་པ་ཡ། །ཡེ་ཤས་སྒུ་མའི་རྣམ་འཕྲལ་དངསྤག་གར། །འཛིན་མཛད་སབས་མགོན་ངབུནྲབྲ་མ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱརད་འི་བཞི་ 
ཅཅ །དབང་བླསར་ཅུམསམོགིན་ ཉིས བཀ དེན་རརང་འད་རབུནབོམ་ར། །ྷིངགི་ཁངཟས་བ་པས་གསོང་པའདབས། །་བོས།ཁངབ་པང་དཔལ་ 


ཐན་བསོད་ནམས་དང›། །།ཡྲེ་ཤེས་ཆོགས་གཉོསི་ནོར་བུས་ལེགས་གང་བ། {|སུབས་མགོན་ཟམེདྲ་ང་བཙུན་བྲ་མལ། །ལཱག་བསམ མ་པར་དག་པས་གསོལ་བ་འདབས། །སོནྱ་ཟོན་ཆུལ་དངྱ་ཧུལ་ས་ས་ཐམས 


| །ཧད་ཏིས། །ཡལ་བརབོན་བའིདམྲུ་དོད་བདག་ཅག་ལ། །རུལ་བའི་ལམ་བཟང་གོསལ་བརའདོམས་མཛད་པ། །བཀའ་དྲིན་མཛུངས་མད་ཞབས་ལ་སྙེང་ནས་འདུས། །ངབྱརན་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ཅོང་ཁ་པ། །དང་པི། 


།ར༦། །མཆོནཔསོ་སོར་ཟ་གཟུགས་བཞིན། །གངུལ་བའིམོས་ངོང་སྣ་ཚོགས་སྒུར་བརྙན་ཀྱང་། །ངོབེ་དབྱེན་མེད་བླ་མནགསོལ་བའདེབས། །འདི་ཕྱེའི་ལེགས་ཚོགས་འབྱུངབའི་སྒོ་གཅིག་པུ། 
ྦ དནྦ་ཐམ་མཆོག་གསུམ་ཞུན་འདུས་སུ །གཏིདྲ་ནུས་ངེཡ་པྭ་རྲད་པའི་དད་གུས་བྱིས། །ཙགསུང་བཀའ་བིན་སྲབ་པ་རའིནྱ་བས་ནོབས། །དཔ་བྱར་དའབོར་བྱརུས་བྱརནཔའི་རྟེན་ཐོབྱོ་བྲང་། །དོན་མེད་ | 
ཌྷ འདྲ་ནངྱ་བ་བས་གཡུངས་ཤང་འདས། །ད་ནནམ་འཆིངས་པ་མམཆས་པས། །ཚྱོཕུགདན་ཆུན་་པར་ིནིསནོབས། །ལུས་ངག་ཡེདྱལ་ཉེས་སྦྱོདཚཐས་ཆྭ་ཞིད། །དཀརནགལས་བིའྲབས་བུལ་ ། 
-  བླསླ་བས། །བདགག་པོ་མའའགྲོ་ས༤འདྲརའགུར། །མགོན་སབས་མཛོདཡིགླ་བཟ་རིན ཆེ། །མ་ནིགའྭ་བུལ་པའི་བཙོན་སུང་གོས་ཟིན་པའེ། །རབ་འོབའྲ་སིད་པའིབཅོན།བངའ་བ་ལ། །ཞེན་ལྤག་སཱུ་ཤས 
¿ཌཱ།དྲག་པོསོ་ཡད་བླསལ་ཏེ། །བླབ་གསྱུམ།ཁད་བཟེད་བཙན་པོརྦ་མུརའདུག་ཤོག །ལན་བྱ་རར་དིན་གྱིས་བསངས་བའིམ་ནན་ནམས། །ཉུས་ཐག་མུག་བླ་མལ་བླསིསཁྦདོད་ཡང་། །དྲེ་ྲུམ་མི་སེམས ྦ 
 |བདག་ལས་ཁྲེལ་བིརྲས། །མྣ་རམས་དོནད་སེམས་མཆོག་སྐྱེ་བར་ཤོག །འབྲོ་ཀུན་སྒོལ་བའེདམ་བཅའ་བླངས་ལགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་སྲས་སྱེདལ་མེ་སྲེབ་པདག་ཧྲེད་རུཊ། ]དནོཞེག་མཚོ།ཚུ་ཡ།ཁྲེམས་རྣམ་ 


ཡུ 


།ཝོབ་འདོད་རླབསཆེན་ 


༧ |༄། ལྟག. ཉམ བདག་ལ་བ ཏད ལསོ། ༈ལྷག་ པོའིདཔུངགཉེནགཞནདྲ་མམོཆིས་ པས། །ནམ་ བོདྲགསོལ་ ནོདྲ་ུགསྔ་རོསོབླསངདགསོའོ། །བསླུ་མེད་བྲུ་མ་ སིདསངོགས ། 
ས་ས་རས། །དག་པ་གཞིས་ ནལ ཀྱི་སུ། །ནིག་གྲེལ་བརྒྱད་ལྡན་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་མཐུས། །བདག་གཱི་བསྲམ་དོནགེགས་མེདའབུབ་པར་ཞོག །གུས །ལཱན་སོབ་མེའི་བསེད་ དོནམྲས་ཞིང་ 
མཆོག །རྒྱལ་བཀུན་ལས་བླ་ས་ལྷག་གོ་ཞཾས། ། ཇེ་འཆང་གིས་གསུངས་ ཨུ་པའི་བདུན་པདྲེས། ཱ་ུནསའཔ་དབཞིནའ་བ པར་ཤེག། ཅེསྔ་ངོང ཅུནྲ་བྲ་པ་ཙོང ཁ་པ་ཆེན་པོ་དངྱ་ར་ བའྱིབཱ་མ་ 
དྱངརདྲད་གསོལ་བའདབས་རུལ་འདྲི་ཚ་དཞིག་དགེས་ཞེས་མདྩོལ་གསེ་ཡོངས་སྣ་ཇོགས་པའི་དགེ་པའི་བཞེས་གཉེན་དགའ་རེནྲ་བོབཟཔ་དགེ འདུན་ཚ ནན་ཧིཾས་ བལ་བ རྒྱལ་ 
ཁམས་ཧྱི་སྲང་པོ་ཡེ ཤེསྱརལ་མཚོན་བི་ས་ཆས་གྲུ་ཆེན་པོ་བྲཀ་ཤིས་ལུན་པོརྭས་ར་བའ། །འདེས་ ༈གུང་རུང་གཞན་རྱི་ངུད་ལ ་ཕྲན་པརྦ་སུན་ཅོག། རོན་མོ་གུ་རུ་བཇྲདྷ་དཱཡ། 
ཞང་ཕོགས་བྱརུའྱི་ཧལ་བ་མ་ལས་པའི། །ཐུགས་ བདཆིན་ ཡེ་ཤེས་ ད་ཤེལ་ཏོད། །ཁམས་སྣ' ཚོགས་ གས་ངིཚན་ནེས་ཅིས། །ཛས་ཟིམས་ཝན་ཡཁན་པོའི་སྒརས ཊ། །ཝ་ཇྔེ་བཅུནབླ་མགེ 


༠༠༢ གདོལ་བ་འདུབས། །སྡེན་ཐོག་མེདདུས་ནས་འཁོདབར་འཁུམས། །སཱོས་དྲན་སོད་གསུམ་ལ་གཏན་ཡུལྱ་བས། །ཇབ་ས་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིནྱ་ཅིས། །དུས་ད་རེས་དལ་འབྱོན་མི་ལུས་ཐོབ། །ཕྲངེ་འནྲ་བྲ་མང་ ༼] 
གསོལ་བ་འདེབས། ༈མཚནཅམ་ཡད་ཐོས་པན་དབ་དཀའབ། །དེ་སངསྤྱ་ཧས་བྱསན་དང་མངལྱ་བུར་ཏེ། །ཆུད་ཛུམ་ལནྷ་སལ་བཟྲངཐོབ་པ་འདི། །ཇྲེབྲ་མ་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། ཕྔ་རིབྲདུནླབ་མ་དགསལ་ 
བ་འདེབས། །སྡོ་ཀུནནས་འགན་པའྱི་ཟླ་བལ་བ། །དཔལ་མཉམ་མེད་དགའ་ལྡན་བཀའ་རྒྱད་པའེ། །ཆོས་ཟེབ་མོ་ཅྣ་བའ་ཐོས་པྲ་འདི། །ཇངྲབ་མ་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །ཕ་རེབྱ རུན་བྲ་མར་གསོལ་པ་འདལས།།] 
དཔལ་མཉམ་མེདད་པ་ཀ་ར་དད་། ཚེ་ཁམས་གསྱུམ་མནུ་ཨ་ཡང་ངོད་ཁ་པའ། །ཆ ཅས་སཱནྱཾ་ཧཱདཟབ་མྲེ་ན་བ སུ། །དྭན་འད་འདྲ་ལ་བོར་ཐབས་གཡལ་མཆེས། །ཕྭ་ངེ་བདུནླ་བདཱ་མངག་སོལ་བ་འདེབས། རེ 
རྱེད་ ཇིག་ངས་པམ་མཆེས་པས། །ཚ་འདིནང་བ་བསམ་གཡེང་བད། དན་ང་པལན་པར་ཅེན་ཅིསྨ་རོབས། །ཏེན་ལུསསཾམས 
སྲཾ་ ཇིས་ཟུངས་ཤིག་བམ་ངེ། །ལས་དཀར་ནག་འབྲས་བུ། | 


ཀའ་འཇྲིགསའི་དལ་འབོར་འདི། །སར་ལས་སྲོགམ་དྲལ་བྲ་མའི་དྲེན། །དནམ་འཇི ` 
རྲབལ་བའིཆ། །གནས་བར་དོའའྲང་དེལ་རེང་། །སས་དནསོང་སུག་བསལ་སྩེ་རེག་ཡའ། །དུས་དེཚེ་མགོན་སྱབས་གཞན་ཡེད་པས། །ཕུགས 


ཏོལ་མམཆིས། །གནས་འཁོོདབ་གངད་སས་ཀངསབ། །ཞིང་དག་པའིགནས་སྲུ་དྲངདུ་གསོལ པུ །ང་ 


༄༅། ཧྲ ཡཕཱ་འྲི་ ཤིབ། །བདག་ཉོན་མོངས་གླདུག་ཆུབ་ཤིན་ཆ། །རྲ་ཕི་མ་གབའབོའི་གཏོལ་ དྲུ དདག་པའ་གནས་སྲུདང་ 
བདགྱ་འཛིན་པའིདྲག་པོའདྲིས། །བདག་ཞོག་མེད་དུསྨ་ནས་ཕུངལ་གཏང་། །དྲགགཤད་མ་བུར་ཕྔངས་སྷ་བུའདི། །དུས་དངས་སྙིང་གེ་དྲ་ལོནས་འདྲིན། །མགོནདཔང་གཉེན་མངོད་རིགླེ་བ་མ་ངེ། ། 
༔ | རག༥།བམས་གསྨུམའ།བར་བའ་སམས་ཅན་ནམས། །མ་བདག་གཡསྒ་དན་ཉད་ཡན་ཡང་། །ངས་སྲན་ཆདྲ་དྲན་ལྤནལྲོག་པར་བཅལ། ༈དྲ་དན་ལྤན་ཆོསྱ་ཉྲེས་འཇལ་བ ར་འདོད ངི དབིནྲ་ཧྲསླ་རོབས ྒ 
ཤགདྦ་ནཅ་ནྔང། །ལརདྲུས་དངུ་གནས་སྐབས་ཅར་གུར་ཀང་། །ཕྭ་དན་ཅནྲ་བ་མམ་གཏོགས་པ། ༈སང་བདག་ལ་རསའི་སབསགཞན་མེད། ། ཧིངྡརུས་ པའི་ཁོངནས་གསལ་འད རར ` ད 
རྩམ་བྲགད་ | 


ལེད་པཿྱིནྡ་བི་ཟླ་དོབས། །དགེ་འདིས་མཆོནའགས་སྱངམ་ལུས་མཐས། །དུས་དེང་ནསཚ་རབས་ཐུམས་ཅདྲ་དུ། །སྱབས་ཀྲུན་འདུས་དེནཿནྲ་བམ་ཡིས། ། ཐྲ 
4 གསུངམགས་བཤད་ངོམས་མད་འཕ་བར་ོག །ཇྗ་འམའིམཛདྲ་དིར་ཡང་།།བོ་ལག་ལུའིདའཔདུའ་ལྔགིང་། །ིཅ་གཅིག་འདུ་པའི་མས་ཞུས་ཅིས། །ལམ་ས་བྱར་རེན 


༡༩༤༨ 


2༡༤ ༡༤༨༨༨༦༠༨༡༥༤༠༧༡༠༩༡༦༡༩༡༩༤༠༡༩༤༠༤༡༤༤༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༡ར༨༧-༧༠༠༥༠༡༠༨༩༡༡༢༠༡༤༩༤-- 


ཏེ། །དཔལ་ ས་གོང ཟིག 


སཱབྱསལ་བ་ལ་ 


ྦ དིལ་དར་བབང་ལནྟའ། 
མཆོས་ ང་ཀུན་འྱུས་ལ། །སཱ་ 


ཡིས་ 


༤༨ 


ཟླ ༡༡ སསྐྱབས་ཀུན་འདྲུས་བམརགསོལ་བ་འདབས། །སཔ་འདུས་པའི་སངསྦྱ་རས་བྲགང་ཡས་ཤིས། །འདུལ་མྲ་ནུས་དྲགུ་ནོད་བདག་ཅག་ལ། ཏཅ `་ ནཾ། །པ] 
ཉ 


ིནཅནྨ་བམཿགསོལ་བ་འདེབས། །སྔན་སྔན་པྲ་ཐུགས་རྗེན་དེ་ཡིས། །ཆོས་ཚིགས་བཅད་དེ་ཡི་དོནད་ཡང་། །སླ་ཡན་ལྲགཉེངེ་ལག་བཏང་བསོགས། །བྱ་དཀའ་བའི་སྤོད་པ་བྲགངཡས་མཛའ། ། 
དུས་དེང་སང་པོ་དམན་བདག་ཅག་ལ། །ཕ་བཟུང་པེས་བུ་ལ་སྲོབ་པྭ་ལརཾ། །ཆོས་ཟབྱརས་འབད་མེད་འདོམས་མངོདཔ། །དེན་འཁོར་མེདླབ་མར་གསལ་བ་འདབས། །ཏོན་གཅིག་གི་འཚོ་བྱ་སྦེང 
¿ དང་། །ནོར་ཟང་བིདྲ་དུང་ཟད་སྟེར་བ་ལའུང་། །དིནཆེ་བརསེམས་ཤིང་སྨ་བད་ན། །ཚོས་ཟབ་མོའ་བཀའ་དེན་འཁོར་ཐབས་ཅ། །མཆོག་ཐུན་མོདདངོས་གབམ་ལས་པ། །མགོན་བཤེས་གཉེན་དམ་ 
༧ པརརགལས་པས། །ལམ་ཟུབ་སྦོབ་མའྱི་རཱལ་འབེཔལ། །ཟླ་ཆིགྲ་དིནཱས་པརབིན་འིསྔ་རོབས། །ཇྲིབ་སླ་སབྲས་གྲུས་ཀུན་འྱས་ཧི། །སཁི་སུང་བེ་ཡིད་ལ་དུདཚུ་སྲ་ིས། །ཟོ་མོས་གུས་བཅོས་ 


མིནྱ་སེ་བ་དང་། །འཀའ་བཞིན་དྲ་སྦབ་པའྱ་ཉིན་ཧིས་རོབས། །ཇྲ་བ་མོཾཆག་གི་བཀའ་དྲིནལས། །རྟེན་དཔ་འབོར་མི་ལུས་ཝོབ་ལགསྤ་ཧང་། །ས་རདེན་མེྱ་བ་བས་ཡི་ཆ་ལདས། །དདོནྡ་ལ་དོནུས་པར་ 


`] ཅིཿཏཱསྦ་རོབས། །ཞུས་མིཏུག་ཆཱ་རྭ་བུ་དུང་། །ཚམི་ཏུག་ནམ་མ།ཁའྲི་སློག་དང་མནུཔས། །ནོར་མི་ཏཱགྲཾ་རྩཾ་སའི་ཟིལ་པ་དུང་། །གྲོགས་མི་རྟག་ཚོང་དུས་མགོན་པོ་འདད། །འུས་ལོངས་སྨྱོད་གཉེན་འཁོར་ 
ད སླབས སསང་ །བན་ཨ་པ་དམ་ཆོས་དར་འ ` ལ་ང སྭ་པའ་ ཅྱི་ཅས། ཆི ཨྱབ་བཅྭངསླྭ་བ། །ཚ་ཕྱིམའའགོཊ ས་ ཡུ །དུ་དྟཏ། 
རང་དབང་ཡོད་དུསསུ། །སྱབས་བླས་མེད་རེད་པརྱ་བྷིནྱ་ཧིསླ་དོབས། །དྱད་ས་བོན་གང་དང་གུང་བཏབ་ཕྲ།།ཧོན་དེའབས་སོ་སོར་སྨིན་པ་ལྟར། །མསདཀདནག་གངདང་གྲང་བྱས་པ། ། ཐ་ལ 
སོ་སྤེ་རྩ་སིན། །འ་སྡུག་བ་ཝུལ་ནམ་ ཡང་མ་འདོད་པས། །དྲན་ཤེས་བཞིན་བགྭ་ཡོད་བརྟན་པོ་ཡཾས། |དུས་ཀུན་ཏུ་སྒོ་གསྲམ་ལ་བརྟག་སུནས། ]ལས བྲངདོད་ནུས་བརྡ་ཧིནྱ་རཾས་རཱབས། དབད 
 མྲེངས་འཆིངབདམ་བོསི་བཅུངས། །བཟོད་དཀའ་བའྱི་མུག་བསལ་བྱར་ཕེས་གཙས། །གནས་འཇིགས་ནུང་འཁོར་བའི་གཙོན།ལངལས། །ཡིད་ཐ་འདོད་སྒྱ་བརྩ་འིནྱབསླེ་དབས། །དུས་གཏན་དུ་བདང་བད། 
པའི་དཔལ། །དྲེ་བུ་པྱད་ཐོབ་བེད་ཐབས་ཀི་མཆོག །ལམ་བླསབ་པ་གསུམ་ཁི་དཔུང་ཚོགས་ཉིས། །དྲག་དགགསུམ་འངོམས་པརྩིནཁསྦ་རོབས། །རིགས་ཁམས་གསུམ་འ།ཁོརཔའིསེམསཅནནམས། ། 


༡-༨༨-༢༠༠༧༨༨ཕ༨༨༢༨ ར་སི 


མབ 
སྒྲལ་བ ༣བནྱ་པསྣ་རབས 


༤༨ 


དོན་གནས་བྲགས་མཐོང་བན་བིན ་བདྡོན་གཉིས་ཟུ 


3/70[' 


པསམ་གཏནྣ་གང་དུ་ཕར་བའོ། །འདེས་ཀང་འགྲོ་ཀླན་འྭབུལ་མདྱ་འིལམ་ལ་འཇྲག་པརྲ་བུངག། ༧ ནམོ་གུ་རུ། གང་གི་ཞབས་ཟུང་པྨའག་སར་ལ། །རེག་པཙོམ་ཁྱིས་མཆོག¡ 
(ཐུན་སྱུནྱ་ར་ལ་བ། །བཀའ་དྲ་ མ་ཡེ་ཝའན འི སཾ གསུམ་ སྭ་སྤ་ན་པེསྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ཆུ འགུན་ཨི་ཡ་བའི་ཁྱངས། །ངཱརཔྤགེ་ག བར་ལ ཤོད་ཁ་པ། བཀ་འདྲི 
] མཿཏམ་མེདྲ་ངཾ་བྱུནྭ་བ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེངས་སོ་བདུག་རུད་དིན་ཧིསྣ་མོབས། །དངནས་བཟུང་སྟེ་བངྡརུབ་སྭེང་པོའི་བར། [ཇེ་བྱུནབཱ་མཱ་བོ་བཟང་ཐགས་པ་ལས། །ལྷག་པའིརེ་གནུས་གཞནནས་མ་འཚོལ 
།བས། །ནམ་ཡངའབལ་མེད་ཐུགས་རེས་གཟུངདུ་ སོལ། །ཤེ ཏུ་ཉེད་དཀའ་ ལ་བའེ་ཉན་ཐེབྱ་ཡང། པཤས་འབྱུང་པའིག ནྱིས་ཡེད་བ ཉནས། །དོན་མེད་ ངལ་མ་ཚོ་པཕལ ཆེར་ཐལ། ཐུགས་རྗེས] 
| གཟི་གས་ ར་བཅུནབླ་མ་རྔོ། །རྨ༨དམར་དབུས་ཆཁུ་ ཆ་ད །སྒད་ཅེག་ཕུཏྲ་ཿ མ་མི་འཆིའི་གསིང་སེདྲ་ཏང། །འདྲི་བ་འདྲི་ད་ཏག་འཛྲནྲི་བབས་གཤོལ་མ།ཁན། ༈སཱིད་རུཊ། སྙན་པ་བདག་ལ་ཁུགྲས་ 


> 


[རྗས་གཟིགས། །བླམཁས་ན་འགུབ་པ་འིདམ་ཆོས་མི་ཟེད་པར། |ཆི་འབ་འཇིག་ཉན་འདི་ཡི་ཛུན་ཚོགས་ལ། །ལུག་པརྦསེད་པའི་རེབསོ་དུས་འདའབ། །འདོ་མེད་ོལྦ་དུང་བདག་ལ་ཐུགས་རེས་གཟིགས། [| 


པྟ ༣་བ་སྲས་ རར གསོའ་བ་འདེབས། །བཔོ་གོས་།འང་བཟང་པ སེདནམས་ ཡེཤོསཀི ནོན བལུམས་ཤིང་སྐལ་བ བཟད་གདུལྭ་བལ། །ཅི་འདོད་དངོས་གུ་བ བྱ་རྲམཚོའི་ཅར་འབེབས་ པ། །རྒྱལ། 

ཨླུནངོ་བོ་དཔལ་ལྡནྲེབ་མར་འདུད། །འཇམ་མགོན་བམའི་གདམས་ངགཆོས་སྲིད་ལ། མཐེན་འབ།ས་འིས་དབང་ངགརབམས་པ པའིསཚན། །ཆལ་བན བྱི གས་འཆངབ། །བཀའ་ 
ཧྲིན་འཁོར་ ད་དཔལ་ཝལྡན་བམ་ར་འདུད། ༨ པ། །བདག་ བདག་ཅག དདན་ཙས། །སླག་ནགྲ་འིབ་དཞན་གི གསྡ་བ་ཡགའ ནཁོདྱ་ཏྱིས། །དདག་ཧུག་ 

མས་ལྱ་ལ་བའི་མཛདབ ལ་འོ ཕིར་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ བམ་ལུས་ལས། །མགོན བ ཨའ །བསམས་ཤེད་བཀའདིན་དན་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨར་ཡང་བངྦ་དུབ 


། ས་སྐྱོངས། ནས་དུཔ་གྲསམ་གཅོང་ནདའི ཅ །བར་མཚམས་མེད་པར་མནདཔལེཊ མ་ཐག་བདག །དམ་ཆོས་བདུད་རེའྱི་པན་ཟིས་གསོ་མཛད་པ། །ཇེ་བཅུན་ ཞུགས་རྔཾཿནལ ་ག ལོ 
) སོ འོགས 


དམཚོ་ཉམ་དརྟ་ཏྭགྱ་ཏཱལ་བོར་བ་བདག །ཐརཔའི་ཁང་བཟང་དམ་པར་འྲྲིད་མཛོད་པ། །བད་རའིནའབརམེདཔབ་ཡརགས།་ སལ་བ་འབེབས། །བདེ་བ་འདོད་ཀྱང་ 


(| ༄༅། །ཤིས་བྲ་མིག་མེད་པས། དནོངོགཡདཁའཤོམའཕོས་འྔ ར་བ་བདག །ཕན་དང་བདེ་བའི་ལམ་ལ་ལབིདམཛད་པ། ། བརོན་ཐུགསྔངོ་ཅན་ལ་གསོལོ་ བ་འདེབས། སྔལ 
ས་པ རྒྱསཀུན་ཕྱིངོ་ོཉིད། ངཏོགས་ད་ཆོས ཟུས་མཱ་བུས་ འབུངབའིག | །འཕུགསྐ་རུགས་དགེ་འདན་ཀུན་ཅི་གཙོ་བོ་ུ ཧྩེ། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འ་ མར་གསོལ་བ་ འདབས། །མནོར་མྣར་ 
དིན་ཅན་བ་མ་ལ།།ཐ་མལ་སྨྱོན་ཏོག་ནམ་ཡང་ཕི་མེ་བར། །སངསྱ་རྭས་ད་ སྭསུམཐོང་བའི་མོམ ཐགས་ཧི། །ཅ་གྲང་བཀུའ་བ ུམུའར་ིནིནས། །ཇེ་བུནྷ་བམ་མཆོག་ག ིོ་ 

མྭཐུས། །དལ་པྱརད་འབོརོ་བཅུས་བྱརན་པའི་ཏོན་ཐོབ་ཀྱང་། །དོན་མེད་ངང་ལ་མཚ 'ལག་དོན་ལྡན་ ས་པ་ན ས་རློབས། །མི་ ག་འི་བ་ བ་ཧིང་ནས་མདན་པས། །དུདུའ་ 

(ལྟ་བུརཚ་འདཾངཆགས་ཤིང་ག་ཡེངས། །ཆི ཡི ཤཚུགས་འདག་ལཟུགས་ཇེས་ གཟིགས། རབ །ག་་་ ནྲོབས། །ཧྒན་གཞོན་བརམའི་གོ་ རིམས་ངེས་མེདད། །གྭེ་དུརའཆི་བ 

|མཐོངཞིང་ཐོས་བྱར་ཀྱང་། །ཇིསྙམམི་སེམས་རྟག་འཛེན་ཕྱི་བཤོལེ་མཁན། །སྙིང་མུལ་བདག་ལྭ་བྲམས་ཐུགས་རྗེས་བཟིགས། །རང་གི་ལུས་ཀང་མལ་བྱི་སྟེང་བཞག་ནས། །རྣོམཤེས་འཇིག་རྟེན། 
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༡༩༡།།ཡ་རོལ་འགོ་དགེས་པའི། །པངཚུལམ་དན་འདེའི་ྲ་བས་ག་ཡེངས། །ས་འཛེནམ་ཁན་ལྦབམསྦ་ཐགས་རེས་གྲྭ ང་དན་འགྲོའི་ སྲེབྱ་སན་ཀད་། །བྲ་ས་གཡོ་འགུལ་ཙམ་ལངའི་ 
ྦ ་ཱ གས་རེས་གཟིགས། །འཇིགས་རུང་དན་འགྲོའིགཡང་ཁར་སླབ་གླུར་ཀྱང་། །བ་སྲུ་ག་ཡེ་འགུལ་ཙམ་ཡངམ 
སྩེ་བ། །ཀྱེ་ས བདག་གྲི་གི་ལའི་ཤིག་དུགས། །ཧིང་མེདབ དྲས།།ས་གས་མོས་ནྲངངས། གག ་ལ་འེམ། །སྨེན་པ་རྲད་ཕུང་བདག་ལ 
ཞུགཡ་ཇེས་གཟིགས། །ཤུགས་དྭག་སྲབས་འགྲོ་ནུས་པརྲ་བིནྱེ་བེསྔ་རོབས། །བད་བ་འདོད་ཀང་དྲེ་རུ་ཆོས་མྱི་ཕབ། །ཇུག་བྲསལ་མི་འདོདདྲེ་དུ་ཚིག་ལའིམ། །དེད་དདུག་ཡིག བདག་ལྭ་པགས་ཇེས་གཟིགས། ། 
སྡྲིག་སློང་དགེ་བ་སྦུབ་པརྱེན་བྱེས་དྲུབས། ༣སིུ་རྒན་འཇིའིརུ་སྲེན་བྱངས་གཅས་ཤིང། །ལས་དེང་ཉོནམོངསྲེ་དྲ་ཏོང་ངེག་འཁུག་བའི། །འཇིགས་རུངསད་མཚོཆེལས་མུར་བདྒལ་ཏེ། །བསབ་གསུམ་ཐར་པའ 
ིད་དུ་ཕིན་པར་ཤོགོ །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའིསམས་ཅནམ་ལུས་པ། །བདག་གྲི་དན་ཅན་པམ་ཉིད་ཡིན་པས། །བམས་དདྲ་དངྲ་རི་བུངསེམས་ཤུགས་དག་གིས། །རྨལེ་སྲས་སྨྱོད་ལ་སློབ་པརུས་རུར་ཅིག །| 
ངེས་འྱ་དུངྱ་བད་སེམས་ཡང་དག་ ༈བ་དང་། །ཐབ་ལམ་རིམ་པ་གཏིས་ལ་དེས་ཉེད་ནས། །ཚའདིའི་འྭ།བི་བཅོད་པའེ་བརོན་འགགསྲཀྱེས། །རུགཅིག་བླསྲེབས་པསྲ་བུར་འཇུག་འགྲུབ་པར་ཤོག །དེ་ རལམ་བཟང་རྒྱུད་[ 


[རོབཁྲོབམོསྦྱ་བོལ་བྲས་ས་བ་་ས་རོ་ས་ བ་ར བམལྦས་གརི་ སས། །ཤམ་ཐག་མགྲོན་མེད་བདག་གི་མགོན་མཛོད་པ། །བཀའ་ སམྫོ་འནློ་བམརོ་གསོལ་བར་འདེབས། །སངསཧུས། 
ྦ ཇོ དོ ་ལ་བཞུགས། ཆོོོ སྒུར སནཱ་ཡཱམ་མེ བ། །ངྱ་བས་གསུམ་གུན་འདྲསྤ་བཟར་ ལ་བ་འདུབས། །རྣམ་འདེན་ཀུན་ཧེས་མཐུ་སཱུབསོ་ ྣ 
ནུས་པ་ཡིས། ་ཁས་ ན་མཊ་ཡུགས་ཤི། མས ཨོབ ལི་བམའ༣ ་ །འ ཅིནུ་མཛོད་ཐུགསྔ་དེཅན་ལ་གཏ གཡེལ་བོའེ་བས། །ཧཱ རི པའི། །མཐའྦ་མེད་ 


འནནྭལུགས་ང་ཅན་ལ་གྲ་མོལ་བ་འདེབས། །ཐོལོག་ མའིག ངེ གའྲཐག་པས་བཝིབས། །གརའའོའི་གཏོལ།[ ] 
ཀ་ ས།དཿཱས་ཇཱ་ཅར་ལ་ སེལ་བ དེབ་མ། །་པ་མང་ཏང་ གྭོང་དུ་བཙལ་ཀྱཏེཏ་ དྲ་པ་ཀརབྱ། །ཆོང་ལ་མནོར་གདམས 
; དག་ཡདེབཞིནནར ། །འབད་ཚོལ མད་པར་བྱོ་བ བས ཇི ཛད པ། བསག མེད་ བླམ་པགསོལ་ བ་འདེབས། །ཤཾག མ་མེད་ཞས་དུཤ་གསུམ་ ར་ད །ཟིནཞས་ཡུན་དུ་ཉམ་ཐག 


༧།༄། །སྒུར་པ་བདག །དམ་ཆོས་བཏུད་ཅིའི་སན་གྱིས་གསོ་མཛད་པ། །བཀའ་དྲིནལུཁབོན་མེདྲ་བྲ་མརགསོལ་བ་འདེབས། །ཉོཿ མོངས་མེཆནལས་དན་རུང་ཤུགས་ཏྱིས། །པགཏཱ་བླསཱལ་པའཾ། | 
| _ སིགས་མའེ་མེ་ནངན། །བཟོད་དཀའི་ཐྲུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཡིས་གཙོས་པ་དག །དམ་ཆོས་བདུང་ཚིའི་རུ་ཡིས་བསེལ་བརམཛད། སྲ ཨ རའ 
£ །གོཞེས། །རྒྱལ་བས་མྲངོ་རྤུད་ཀུནཏུ་རླུ་ཆེར་བསླགས། །བསམས་ཤེ་དབཀའདིན་དྲན་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨ་མཆོག་མོང་བའི་མོདལ་གདུུང་བ་སེལ། །གསུང་དབྲུངས་ཐོས་པས་ཉོན་མྫོངས་ཞི་ 
 མཛདྲ་རིང་། །ཐུགས་ནི་བྱི་བ།ྲ་ནོའདབཔྱགུའ་པས། །བམའི་སྒ་གསུང་ཐུགས་ལ་གསུལ་བའདེབས། །དམ་ཆོས་ཆིག་གཅིག་ཐོས་པའི་བཀའ་དེན་ཡང་། །བླམལ་པའི་བརད་གཞལ་བརྡ་མྱིནུས 
¦ན་ ་མདོ་སྲགས་ལམ་བཟང་མ་ལུས་སྩལ་མཛད་པའི། །བཀའ་དནེ་འད་འློད་གཞལ་བའི་ཕབྲས་མ་མཆིས། །དེས་ན་དེང་ནས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བཀའ་ ནྔངས་སྲུ་པན་པའེམོས་གུས་ངས།། 
བཀའ་བཞིན་སླུབ་ལནམ་ཡངམ་གཡལ་ཞིང་། །མཆོད་པའིཁྱད་པར་ཀཱན་ཕྱིས་མཆོད་པར་བྱི། །རྒྱལ་པསྲས་བཅས་མ་ལུས་མཆོད་པ་ལས། །བྲ་མའི་བ་སྤུ་མཆོད་པ་ལྷེག་གོཞེས།།གསུཨ་ཕྱར་| 
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མཛི 


| དདག་གིལུས་དང་ལངས་ཧུད་ཀུན། །སྦུབས་མགོན་བ་མ་མཉེས་པའི་མཆོད་པརའབུལ། །འདི་དང་ཧི་མའི་ལེགས་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །གང་གྱི་ཐུགས་ཇཱེཏིང་ལ་རག་ལས་པ། །ཇྗེའྭཾན་ཐུགས་ཇི་ཅན་ལ་ 

ད ལ་བ་འདེབས། །མཚོག་ ཐུནདྲ་སྭ་གུབ་མྲ་ལུས་སྱལ་དུ་གསལ། བ་མའྲི་གས་ཇེསདལ་འཇོ་རུས་ཐོབྱ་བང་། སུམ་གཡེའཔཔ་ལའཚཟད། དཔ་འཇོརྩ་ུ གིན ཐགས་ 

རྔེས་གཟཾགས། །ཆམངུགཆོས་བཞིན་སྟེད་པརྱརིནིཡིས་རྨབས | །ནད་དང་གདོན་སོགས་ཡི་ནང་རན་དག་ཤི སྭ ཧྭོ་བུརཉདཾད་ མི ཆེའི་གདེང་ མེད་ཀང། ། རོ དྲི 

ད [ཚཆག་སྲྲུབ་པ་ཆུས་པའདྱིན་གྱིས་ནོབས། །དཀའ་ཞག་ལས འབས་མི་བླསཱའརཱལཐོསྭ་ཀང་། །བགམེད་དབང་གིས་སླེ་གསུམ་སིག་ལ་བཀོལ། 

| ཤོེགླ་བལ་རོན་པོ་ཆེ། ཀའདུས་པའབལ་ཞིངསས་པ་མྲལུས་འཆི། །བསགས་པ་འཇདཅིད་མཐཉོན་པོའིཐ་མྲ་དུད། །འཁེར་བའི་ཆྲོས་ལ་ཡང་བྱ། ནམ་མཆེས་པས། །ནྣམ་ད་ ངེས་འྱབུརྩསེ་བརྩ་བིནྱ་ཧྲིསླ་ཐོས། 
| }ད་ལྟ་རྟེན་བཟང་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་དང་། །མལ་བའི་དུས་འདེད་ཆོས་ལ་མ་འབད་འ། ཕ 


།ནམ་ཞིག་འཆེ་བདྱིབུང་ཚའཧོ དྱ་ཀྐར་འྱཕྱ་ས། །ཆོམྤ་གྷཱ་སཱབ་པྱནུས་པ 


ཨནཆདྲ་སོག་དབང 
]།དན་ས་ངག ཡང་དྲ་ཙུང ཅརང་དྲག ] ཐུགས་རྗེས བི 


འགགས་བླམའི་དྲན། ། 


(༧2 


འབྱེནྱ་ཡཱསླ་རབས། །སྔནྱ་པོན་དམ་པ་ཡོངས་ 


བཟིད་པའ་བྷོས། །དག་པའི་ཞིང་པུའབེད 


༢བ་བརན་གོས་ དགྲེ་གོང་ཨེ་ཞེསྨ་ཧལ་མཚནྲ་ཟིས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་ག 
ཧན་ཛ ནན་གིས་བླ་སལ་བ 
ཱ ¬ ལ་བ རཿ འ 
ཏན་ནས། - གི ང་ཡེ་ཤས་རུལམཆ 
༥༨ཡཤསྱ་པལམཆན བཀ གཏན་དང 


།མ་དམ་པསྔ་ཇིས་སུ་འཛིན་པརྱ་གུན་ཅིག། ། ཿ མྱི་བོར་བད་ ་ས་ །བཀའ་དེནརེན་པོའགམོ ༼| 


| 
སྔྲ་ལ་བས་ 


ལོལ མཛོ་ྲབ་མདལ་གསོལ་བའདབས། །བདགྱུརདྲ་དདོིང་བོལ་བརྩིནོསླརོསཿ ཧོ 
'གཔུང་། ཅྱ་བྲས་གནས་དྲིན་ཅདྲབ་རགའཔ་རྐདས། }བདགཉུ ྲ་ི་ཅིད་གོག ྦ 
ཟད་བབསྲ་བལ་བས་ཡིགུདཔསཞེས། །འདམས་པཛདྱབ་མ་དྲལ་གསལ་བའ ཐས། བདག 


 [ཀང་་གྲ་ག་། ཆིཚོགཉེན་ཡམཡས་བ ལྔོངས་ བེདོགདདིས ཀྱད་། །ཕན་པ་ མིད་པས་ཚོ་འདབོས་ཐོངས་ཞེས། །འ 
ནད་པ སུང། །དྷིན་ཅན་བླ་མེའེ་ཞབས་ལ 


| །ཚྣམགེས་མརམ་ཤི་བ རྟུར། | ད་པར་མི་འུར་ཉམ་ངང་འཁམ་དགོས་པས། །བླམ་མེདྷ་སུབས་ལ་དྭ་ཝ་འྔངས་ཤི 
ྒ བརྷ་ཧཱིནྱ་ཧཱསླ་རོབས། &; མ་ཟུག་པའི་། གྭ་བསལ་ ཡང་། །བཟོད་མྦི་ནུསྲན་དམའ ་བའོམ་ནང་དུ། ། ཧན 


དཾ པ་བར་དི རི ཊྲས། །དྭཀརྦ་ནཱག་ལསྭཀྱི་ནམ་ངྱི་མཐའ་ཡེས ཙུང་། །་སབས་ཤན་བ གསུ×ྨལ། །དྲན་ཤེས་བརྟིན 
་ །བདུག་རུདྲ་ིནཅིདཐོལ་བ་ཅིན་ིསྣ་རོབས། དཱ ན་དག་ལ་མབཟུཔ། བའལྭ་ཏུན་དང། ་བལ་ཞིང་མཐུནྱཿནཛང་ལྲ་གལས་པས། དྲི་སྦྱིདགཙོ་བོ ཞག་ག ག་ང་། | 
ཡ། [སདྲ་ར ནས་བཟུང་མནམ་ དམལ་བའིབར། ]དངདུ་སྐྱེས ལག རོ པས། །སྲད་པའིཕུནཆོགས་ ¡ 


དད ནླབ་ཨའི་ཞབས་ལ་གསལ་བའདཊས། །དདགརྒྱད་སྡིན་ཅིངསྲོལ་བ 


༈༠། །དུཀ་ནི་ལི་ཏོག་ལ། {ཡེདཾསྨོནམི་རིགས་ངས་འབུང་ ད་ཆིག་གསུང། ིནྩབོའི་ཞབས་ལ་གསོའོ་ སོལ་བའདབས། ཌཱ སྲིན་ཅིང་གོལ་བརྡ་ཟིནྱ་ཡིསྨ་རོབས། །སྲིད་པའ 
ཙཾ 

བ་གང་ཡྲིནམ་ཤེས ་ན། [བསོད་ནུམས་ལསྤ་ཧུང་འཁོར་བའི་ འྱགུར་བས། །ཀུནའྱབྲང་ལསཉོན་ར་བ་ཚོལ་ཞིག་གསུང། །དིན་ཅནྲ་བ་མའི་ཞབས་ ནིང ལ་བར ཆོས ཞད དི 

གྲོལ་བརཏེན་གྱེས་ཀློབས། །ས་ལམ་ཡོན་ སུཏུན་མ་ལུས་ང ༨ ། དམ དགྲ་རཱལཁམས་ཉེད་དུ་གྲསངས་པས་ཞ། །བླ་བབ ཁིམས་བྲསང་ལ་གཙོ་བོར་ཐོནཞིག་ཅེས། །རེན་མངོདྲ་བམ་དེ་ལ 

ྦ བས བ་འདབས། །བདས་རྒུད་སྨིནཅ ཅྱིསླ་རོབས། །ཤྲེག ་པ་ཆེན་པོ པོའི གྒེར་འཇུག་བྲདོདན། །ཏྱམས་ དངྱ་པིངྡ་དཱསྲ་དངས་པེ སེཝས་ལ། །ཧལང་་༢ མ་ཐིལ་བུ ཟུར ྦ 


ྦ ཙཱོ་ས་ཤེག་གསུང། །ད །དིནཅན པའིནཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དདག་ 5 ˆ །ྱལ་སྲས་སྱོད་པ་ འུ་ཡཾ་སྲ་ཀང་། །ཐབས་དབྲ་ཤེས་རབ་ 
| སུའདུ་བསན། །ཐབས་ ས་ཤེས་ཟུང་དུའདིལ་བའ་ཉམས་ལེན་ངེས། ུ་ཉིྱ་ར་ ཆོགས་ཆཚང་བརྩ་བྲིས་ཤིག་གསུང་། །དིན་ཅནྲ་བ ར་ངོ འདེབས། །་ ཆུན་ིནཅིངགྲོལ་བཟན | 


ཾྙུངག་་ཐོ་ིག་པོ་ོ 


ཧྱ 226 
ན དད ྲ སེ ལྡན 
ཡུ3ཤུང་ཤེསྱ་བའི་མཐའ་མངབས། །རིག་ ཟླ་ལྔ་རུས་པུ་ལ། 

་ཅིང་གྲོ ང་ཤེས ས། །བྲས་ཨེད་བ སྲའི་བཀའ་བཞེན ༢ེདོག རི ྦ 


ངས་ཕོད་ཅིང་། །ས་ངཔ་ལམ་ཨི་ ཡོནི་ཏན་རབཛོགསནས། །ཇོ་རེའཆང་གི་གོའཕང་རྨྱར་ཐོབ་ཤོག། ཅིས་ཇེ་འཛནྲ་བམྲ་ཁུབ་པའི་དབད་ཕུགཆེནཔ་བ་བཟངྡ་ནམ་མལ་དཔལ་བཟངང 


སསསས་སསསསསསསསསསསསཔ་ རོ « 
* 


བདག་ཅག་ལ། །བདེ་བའི་ལམ་བཟང་གསལ་ བརྩ་ོན་མཛོད་པ། མསམ་ ཀས་ར་ཅྲའ་ལ་གའོ་ལ་བ་འདངབས། རལ ར ྱིམ་ཡལ་བོ །བདག་དང་བ གའཛའི་ཉམ་ཐ ཐག་འྲྲོ་ནུམས་ལ། རེ 

ཐའི་མཛུདཔ་སླུབ་མཛད་ཐུགས་རྡེ་ཅ༣ ! །བུམས‹ སསོམཡད་པ། །ཡ ཅིང རོ ོོ གཱ ་ 

=ཡགགཅག་པུ། །བྱམས་མགོནདམཔཁང་ནང འོདྲབུར་གསོལ་ བྲལ སུ་ལ་ག་ས་བདཏུར་ཀྱད། །ཉམ་ ཐག་འགྲོ་ལ་ མཱ ༤༢ ྫ ཆེན་ལ ཁོང | 

རུས་སུས་པྲས་གསོལ་པ་འདེ བ་འདབས། པའ པའྱིར་ལ་བྲགས་དང་ཆས་ འབོལ བཀས པའབམ་ཡྱསལ།། །འོདོད་གདུང་བའིད་༡དསའི ཤུཆོལ་བའྔ་ལུས། འའའ 
བདག་ཧག་འ །! །ཇ་བཅུན་ཐུགསཇ་༠ན་ ནག༥དུ་གཤགས། བཞུག ་ ྦ 

|; ངར ངས་གསལ ི་་ི ངེས་ལ། །ཞུགས་ཇའི (བ་རི ལ། སན 


སས ཆུང་གིཀོཿ 


ཤ#„ ༄། དགེ་7ོང་མཁས་མཚོག་བཀ ཅསྣ་སྨན་ཚེ་ བཞན་ཡ་ཤེའ་འཁོང་ནསྲ་དྲུན ནབསཆོགཔ ཀྲ་དགོས་ཞེས འ།བྱཿནནས། ཇྫི་དུཾན་བླམ ངངངངང་སྔནསས 
ངཿ ཐགསརྗིས་བསྒྱལསིངརྗསཧུ་ ཅུངཁ་བཀའ་འབཔསྨརཔསྤ་ཐཅངདགྲེན། ིདད་འོསསརནཧུམཆོག་ ཏྲས བལ ར་བ ༢ ྦ དབ་ཞ 


ྦ་ 


390 


39| 
ངི་ཆེན་པོ་ལ་བརེན་པའླིབ་མའྱི་རལ་འྱོརའ དྱིབིར་དགེ་བའྱི་སོན་ལམ་ད ། ཡི 


སས་ ༄༅། །འྲུགས 
' 


ˆ ༤ ° ༤༨༠༤༠༩༢༠༦༩༠༤ ཛ་ཆ༩ མ༠༠༩༧༧༦༧༠- ༨༠༤༤ 


རད ཐ་ས དམ་པའི་ཆོས ཡེ སྐྱབས སུམཆ། །འཕགས་མཆོག་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྩབས་སུམ ཆེ། ། ཁད་པར་རྗེ་བ ཙུན་སྔན་རས་གཟིགས་དབངགེ ། ྱ་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅསལ། 


'སྭ་སུ་མཆ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བོངནཱ་བ་མ་ཐོབ་བར། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩངས་འགྲེ་ཞོང་། །ཕ་མ་རིགས་དུག་སོམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །སློལཕྱིར་སངས་རྒྱས་གྲོ་འཕང་མུར་ | | ། 
ཕནྭ་རཱནཱ་བུམས་པའངང་དུ་གནས་པར་ཤོག། ཅེས་པྲ་དམས་དོན་ཡེདལྲ་དུན་བཞིན་པའི་སོ་ནས་ལན་མདད་བཛཇོད། དངོས་གཞི་ཡང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའྲི་སོ་ནུས་བོད་ན་འཇུག་པ་པུད་ 
བས་འདྭ་ཝར། རང་མདུན་ལ་ལམ་ཡངས པརམཆོད་སྤིན་དབུས། །ཉེས་པའི་ཇུལ་བལ་མྱ། ན་བྱ འི་རང་བཞིན་ཅན། །པ དདཀར་ཟླ་བའི་དྱཅིལ་ལ་བོརྱ་རྦས་པའི་ཕིང་། །རལ་བ་ཀུནྱ་འི་ 


ཤས ས་ 
ག་འ ྫ 


།ཅུལ་བཟིགས། 
ན་མཆོདྫཇས་ཅོ་ཡོད་དང་ ཅོ་ཡོད་དང་། །བདག་ | | 


༄༅། པས ཨོག ཤ་ ཆམསས་ཨར་ ནོན་པོ་སྔན་རས་གཟིགས། ནུ དོག་དང ཞུ ་ 
, །མཚན་དབེས་རབ་རངེས་རིན་ཆེ ནྱ་ཧན་མེང་འཛིན། །གནས་གདུམ་ ་ག་གསུམ་ཧུསལགསའི་ཚན་པའ། །ཐུགས་ཀའྱི་རཱུལས། ་འོད་ཟིར་པོགས་བྱང་དའོས། །པལ 
པོ །ཁམས་ནས། རས་གཟྲིགས་ དབང་འཁྲོདང་བཛས། །སྱན་དྲངས་ཞིམ་ནས་དངྱེར་ མེད་གཅིག་ཅུ་ ཅུདུངས། །སྐྱབ་སགསུམ་ སླག བ་བཛིད་ཡུང་པ 
] ¿| ཁུམས་ནས། ར་བཅོས ད་དུང ཡེས 


ཀྱིས། །ཤིས་བརོད་བདུད་རིའྱི་རུཡེ ་དབངོབ རབས། །མགོན་པོ་འདོདཔག་མེདྱ་ཁིས་དབ་ལ་བྱ་ཧན། །ཨགསྔ་པོའི་སྱན་ར སོང་གི་ས་ ན་ལ། །གཟིགན 
གགངལ་གཡའ་པས པ་ ཡིས། །མ་མེ་འན་འུ་ཅིག་ཅར་འགེདས་མཛེད་པ། །ཿ དཱི ནཔྱསན་ས་གཟིགས་ལྱ་ཡག་ངོལ་ལི། །རའེ་ ཤིད ཤཿ 


ངད མཇད་པ། མ 


༣ །བང་བཟན་ཚ8༣88༩༠༠༥༩༠༩༦མན 25༨ ༅༨༨༡༡༡༨པ༡༥༠པ༩༡༡༩ནམཔ༩༠༩ས-༤ ༡༨༡༨༡ »༠༤༤༨༠༡༩༤༠༡༨༡༤༡ལ༦༦༩༩༠༨༩༡༥༠༩༡༨༤༨༤--༡༧༥།༩༥ཟ་མར་ 


བདག་༥ི མས་དུག་གསུམ་གདོན་ཧི་དབང་གུར་པས། 
ད་མཆིསྨ་རམས་དང་། །ཁྱད་ 
ཡོས་རབ་བླ་བིབས་ཤིང། །ཁམས་ 


ོད འྭ་སྲུག་བསྔལ་བྱཧ་ཡིབ་གཅོས་བུར་པ། ། 
ཐག་བདག་དང་བྲདགྲ་འདྲའ་ རཱ ་ིེ་ རུ ཆགས་ལ། །ྱག་མཆད་ 
སེགས་དགྲེ་རཅི་མཆེས་པ། ཡི གྲིངཕྲནཏྱེཟླ་ཝུན་པོརབཅས། ༈སདོ་བྱངུད་འབོར་པའྲ་ཁད་པར། 


༄༅། །མ་ལུས་པ། །བོ་ཕྲས 


8 ྦ ི་་ 
„ །བརྩ་བས་ཞིང་ཁམས་བ་འབྱམས་སུ། །རྒྱལ་སྲས་མཐུ་ཆེན་སེམས་དཔའི་རུུལ་བཟུང་བ། །མགེན་ 
ཙཱ ཐག་འགོ་ལྭ་བགས་རྲེཆེས་ལག་པས། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འུགས་རྔ་ཆེན་བར་གྲགེ 


ཤན་ཤུབས 


¦ བཞིའི་དུང་པོ་གཉིསྱ་ཀྱིས་ཐལ་སྩརཏེ། 


རྱ 


འགྲོ་བའགཉེན 


བླསངས་ནས་འཇིག་རེན་མགོན་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བཞེས ནས་ཀྱེན་བྱིས་ བརླབ གསོལ། །དཔག་མེད་བླམལ་པའི་སོནནས་སངསྨ་རྐྱས་ཀྱང་། །འགྲོ° པེ 


པོ་སྨན་རས་གཟིགས་ལ་གསལ་བའདེབས། །སུངས་རགསྱ་རལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་གུན་ཀུང་། །ཉམ་ | 


ས། །ཐུགས་རའགཏརཆེན་ཏྲོདལ་གསོལ་བ་འདབས། ། ཤལ་སི་ཝན་ཤིང་ཡལ་ག་བ རྐྱངས་འདྲ་བའི། །ཡུག་ ¡ 
།ཙགྲས་བྱརྱིཧ།བྲསས་དང་བཅས་ཟུ་མསའི། བགྲ ཇི་བྱས།པ་བར་མངད་ལ་གུ སོལ་བ་འདབས། །ཁམས་གྲསུམ་སེམས་ཅནཀུན་ དུསྤུ་དུག་ཏུ། །གཟིགས་ 
ནསྲ་སུ་ཞིག་ཡརལ་དང་བ་ཞེས། །ག་ཡས་པའྱིཔག་གིས་དྲིམེད་ཤེལ་ཕྲེང་འཛོན། ། རེ ལི 

_ སནམ་ཡང་མེ་གོས་ཞེས། །གསལ་བརམཆོན་པར་ཕག་གཡོན་པད་དཀརའཛྲིན། །རྣམ་དག་ཐུགས་མངའཁྱོད་ལ་ག 


གུཏོདལ་གསོལ་བའདེབས། །འགོ་བའེདོན་དུ་བིད་ནྷ་ཏུབ།བླཞགས་ཀྲང་། ། ང་པའྱིསོནྱ་བིས་། ྦ 
ལ་བ་འདབས། །མརུཿསགདུལ་དཀའ་གདོངདམའ་སེན་ཡུལ་ཞེས། །རྒྱལ་་གཞན་ 


༡ [དག་སྦྲག་པའིཚུལ་འཛིནཆ། །མགོན་པྱོ་ཁེདྱ་ཧེས་ཕོགས་འདེ་བདག་གིར་བཟུང། །བོད་ཁམས་ ལ་ཅིག ཆྫུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངགུགེ་དབ་ཐུག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མུགོནཞེས། །ཆེན་པོའིཆེན་པྲོ། 


༈ཧིས་གུས་མཆོདྱ་ཀུང་། །° ཧམ་རུང་འགྲོ་རྣམས་ལྷག་ པརྱ་པམས་པས་སྟོང། ༽རྗེ་འཙུ ཙུན་ཐུགས་ར་ཅནལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བ( ཀུན་གྱི་ཡེ ཤེས་སྦྱེ་མའི་འཕྲལ། རརྒྱལ་ བའེའྱབུང་ ནས་མཚན་ཙམ་འཛི ནིཿ 
[བ་ཡ། །རྒྱུལ་བ་སས་བཅས་ཀུན་ཡོས་ིནྨརོབ་པ། །ཆུལ་བྱརམཆོའི་མགྲོནལ་གསོལ་བའདེབས། དཱིར་གསོལ་འདབས་བགུས་ གྱ་བཞིང། ཤེ་ཤིངྲཱ་ནུ་བིནདསཀི་ཆནཀིན་ནུཆ་བས་དགྲེ་སོང་ 
[་དཔལ་ཆོས་ ་མཛད་པའི་བོ་ཁྭ ད་གང་མང་འདོན་ཞིང་། ད བའུན་ཡང་གསོལ ་འདྲེབས་ །བསྟོད་ཚོགས་ཀྱིཞིགས་ གང་ཤེསྱ་བ། གོ་ ར་མ ཡུ་ལ་དིགས་པྲ་ཅ གཾགཏུ་ག གཏུད་དེ་མན་པག་ལས་འབྱུང་ ངབ་ ] 
བཞིན་བ དུད་ཆེ་འབང ་སྦྱང་གེ་ ཨེགས ་པ་དང་བཅས་ཡེ་ གླེ་དུག།པའི་བླབས་ང ་པལ ་བརྩོན་པའ་བྱའོ། ། །སླར་ཡུང་ཐུགས་རྔེཆེས་ཆེར་བསླུལ་ཏེ བས་ཞུ་ཞིང་ སྒེན་ལམ་དུ་ དུ་བུ་ཁ་ནེ། ཅེབས་ བླམའ་བ་གུནྱཅི ྦ 
རླངས་ དང་། པ། །ཅད་པརགས་ མཆག་ བྱ་ལས གཟིགས་དབང་ག །ཐུགས་རྗེ་ནུས མཐུ་བསམ་བསམ།ཁྱབ་པས། །བདག གི་སྨོན་པའི་གནས་ གུབ་གཧུམཆབ། །དང་ནས་ བཟུངས བྱང་ཆུབ་སྙང་པོའིབ ར། །བྲམ། 


རིལྕ མི་ 
ཀྱ་མང་ཡངལོ་བྱརར་མཐོས་པའི། 


་པསྭ་ལག་བཏབ་ནས། །དབེན་པ 


༼ཀུནྭ་ཀྱང་དགེ་བའི་ལམདུ་འགུན་བ་སོགས། །ཆོས་ལྡནབིསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགུབ་པ་པཤེག །ཡུལ་ཡོགས་ཀུནཏུནང་ཡམས་དམག་འཁྲུགའི། །བདྱེསིད་ཇོགས་ཝནནུས་བཞིན་འཕེལ་བ་དོད། །ཕན་ཚུན་ 


[གཟིགས་ཤིག་སྤུན་དམ་གཟིགས། །ཅུང་བདབ དྲུསད་ཅོམ་ཡཡི་དབོདོ ། །དུདའྭགོ་གཅིགགིས་གཅིག་ཟ་ཡ་དེང་། །གནས་དེང་མི་སྐྱེའི་རང་དབད་བདག་ལ་མེད། ། 
ད གཟིགས། ད་ཨ །དུ་བདབ་ འི ། བཿ ཐླགསུ་ཤག ད 
གཟིགས། །བྲ་རང་ཕ་མདའེ་བ་ངིའའི་ནང། །ཉམ་རུངབདག་ལའ་གནས་གཞན་མེང་པས། །སྙིད་སྡུག་ཀུནཏུ་ཐུགས་ཇྗེཆེན་པོ་མཁྱེན། །ཐྲགསྔ་རུས་གཟིགས་ལ་ལམ་སྣ་དྲང་དུགསོལ། །མདོར་ནདེང་ནེས་བྐེ་ 
བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྱབས་གྲསམངོབྲང (ི 

གྲ 


ཞནསྤསར 


ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤི་ ག་མགོན་པྩོ་སནཱ་རཱས་ ཡའ 


དའབགས། །སླུ་བུས་བོས་ཤེད་རིན་ཐང་གྲངབཔ་སོགས། །ཡིང་བཞིན་ནོང་དང་བཙོན་དུག་བྗངེས་པས་འཧོད | །ཐུགས་རེས་གཟིགས་ཤིག་མགོནཔ་སྤྱན་རྲས 


བྲག ་ 
གཅིག་སྤྲབ་བྱསཏེ། །སལམའིམ་པ་མ་ལུས་མཐན་ཕིན་ཞོག །གནས་དངས་འདིན་ཡོང་མེ་མཐུན་ཕྲོགས་ཀུན་ཞི། །ཆེ་རིང་ནད་མེད་ལོངས་སྩོད་འཕེལ་བ་དད། 


།གནོའོ་བོད་བུམས་སོམས་ལན་ཅུར་ཏོ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ ེ་མཛནཡོགསྭུདྲཧ་ཨུར་རིག། ༢ མཇུགཏུ་བརྔོ་བླ་སོན་ལམ་བི མོ་ཅིྱོམ་འད་བས་གངོཤིསྱོང་ ཤུགས་ཇྔེ་ཆེན་པོའི་དབང་ ! 
ལ་གནས་ ས་པའི་རལ་འབོར་པླ་རམེས་ཅིས་ནི་མཇུན་བྱསེད་ཀྱི་ཉུ་རངལ་ བྷྱཿ མ་ཞང ཞིང་ངཉིདྷ་ལའི་ ༨རུལ་དང་གསལ་ ཁླབས་ལ་བྲ་ཅོན་པ་དང་། ཤཐྷུན་མཚམས་སུ་ཡང་ 
གི་ནྣལ་འབྱོརལ་གནས་པའ་བྲའོ། །སུས་པ། དལ་འབྱོན་མི་ལུས་ལན་ཅག་ཐོབ་དུས་འདིང། ་གཆུདལ བ་དབང །ཐུབ་དབང་བ ན་པའི་རོས་སུ་རབ་ཞུགས་ནས། ྣ 
ངོ ཅག སེས་གས། །དགེ་བ་འདེ་ཡེས་ པད་ག་ དཔུའཔོ་བ་ཀུན། ། །ཐྲ་ལ་དམ་པས་འབྲལ ཡིདྡ་རེས་བཟུབནས། བ་ལྦ་བ་མའྲིརལ་འུཌ རར སི །མཐན་ཐུགཐུགས་ ྦ 
ངི ས་ཅ་ཅིག། ཅེས སྔརིཆེན་པོ་ལ་བྷྟཅེ བཅེན་པའྱི་བ་མའྭིནལ་འབར་ ་སྤོན་ཆིག་དང་བཅས་པ་འདི། བཞིག་དགོས་ཞེ་དད་ ལཱན་མཁའ་འགྲོ་གྲཾ མི་ཐར་གྱིས ཞནཧིས་ བླ་སུལ་བ་ལ་བརེན་ ། 
མུལ་སྱིད་གྲོང་ག་ བཀ་ཤེས་བ ཤཀ །འདེས་ཀངཐུབ་བའི་བ བྙན་པརིམོ་ཀུན་ནག་ འཕེལ་ བརྩ་ཧུརཅིག། རད 


༡༠ ནོ་མོ་གྱུ་རུ་རྭ་ ད་ཡ་ཡ། སབས་ གྲས ཀུན་འདྲ་ས་སྨན་རས་གྲཟིགས་མགོནལ། བུབས ཐོའི་བརདུ་དབས་སུ་མཆོ། །ཕ་མའིགསྤ་དུག་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་། །དོ་ དོ་དོདུ་བདག་ གོས 
བྱང་ཆུབ་སམས་ བྱསེདདོ།༽ ཅ་བ བཙུན་ སན ཛྲས་གཟེགས སདབང་འ།ཁར་དད་བཅས། །བངབག།་ཆག་བསད་ནམ ཞིང་དུ་སཱན་འད་ནན། །པོ་ཏྭལ་སེ སོགས་ གར་བཞུགས་གནས་མཆོགནས། །ཐོགས་ ས་མདྷ་རཱ་ ལུ 
ཤཱགསྦ་ཏིས་གཤེགས་སུ་ གསོལ། །སྙ་ཡཾ་ ཡཾ་བཀོད་པས ་འཇིག་ཏནམ་ལྦུསྭཁུ ཁྱུབ། །གསུངདངུ་ངས་ཡན་ལག་བུགྲའུ་འགག་ པ་མེད། ། གས་ནོ་རིགསྣ་དུག་སམས ཅན་ཤུན་ལ་བ། ཟགས། །མགོན་ པོ་སྱེན་རས་ 
གཟགས་ལ་ཕྱག འཚལ་འ ལོ། ཅིཔ་བའིའབི བ་ཉར འིན་ཆེན་སོགས། ། །འཇི་] རྙེཾན་ཁ མསུན་མཆདྲ་ངས་ཅ་ཡད་དང། །ཁུད་པརྨ་པ་གྲསམ་བྲན་དུ་འཕུལ་ལགསན། །མགོན་པེ་ུ ཐུགས རྔེམ་ངའ་བས་བཞེས 
གྲ་ཨལ། །ཐོག་ མེད་དུས་ནས་བསགས་པའྡ་ཐིགྲྭ་མབེ་དང་། །ཆེ །ཆོའདིར་སྲོག་གཅོད་མ ཤིན་ལེན་ལ་སོཿ སོགས། |སྒོ་གསུམ་སྒོ: སི་ནས་ལས་ངན་ཅི་ བསུགས་པ། །ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ ཐག་པ པ་ས་མཐོ་ ཀེ 
རང་གཞན་དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཡི་ལང་ཞིང་། །འགྲེ་ བ་རམས་ལྟ་ཆོས་ ཁོར་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། །འཁོར་བ་མ རྙེཕས་བར་དུ་བཞུཤས་མུ་གསོལ། །དགེ་བཅི་བསགས་སེམསཅན་དོ་ ན་དོན་དུ་བྲ། །རགས་དུག་འཁོར་ 


403 [༩༤ 
༡ 


| ཟུངསྔ་མགསྐྱརལ་པོ་ཡིགའྲ གགོས། །འགྲོདག་འཁོར་པའི་གནསཞས་འདྲེན་མཛོད་པ། །འཕགོས་མཆོག་གས་ང་ན་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཐགས་ཇེས་གཟིགྲས་ལྱ་བློ་ས་ཆོས་ལ་ 
ཐིམམདོསས་འབོབ་བིས་ཆྱི་་ རིཾིཾི་་ །མགོན་པོ་སུན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དི 
༨ ནྭ་སྤབས་རེས་གཞན་དུམ་མཆིས་པས། །ཐུགས 


༡༠༡ དོ་ཐམས་ཅདྲ་དུ། །བ་དུགསྔ་ཆེན་པོ་ཁོད་ ཉོདལས། ང་ལ གནོད པེས ཟོ གཟིགས་ལ་ལ དོགསོའོ། །སྟོ་ ན་དུས་དངཿནམ་ཁའ་ལ འཛིན་བརཾ ྒ 
སིུད་པའི་པངཚུལ་མི་ བརན་ཤིནཱཱ་གཡོ། ། །གར་གལས་འྭགཞུམ་ཡདམིང ་བུས། །ཇྲིག གླ ས་པར་བྱིཿ ཙུསྔརོས། རི ་ གཉེན་ ་ ིགསབ་ འིལ 
ཡན་པས། །ཏམས མས་དངམིངཿ སེམས་བྱ། དུ ས་བགིས། །ཅ་ལ་སུས་ ལྭ་མོབ ཐ་པ འས །ུན་གད་ ད་ན ་པར་དགྱབུརྦ་ལ་། །རམསེམས་འཁྲུལ་པས་སེད་འ སྨ 
ཁབོརའལས། ཀུནྷ་ར་བཱ་ ས་པརྱའིནྷཾསྣ་རོབས། །བྣསལ་མདྦ་སོངངུ་གདགི་མཚཾན་རྲཾམ་ཡང་། །ཐོས་པན་དཀའ་བྱ་ཆལ་བའི་བ །ུ | 
ཞིག་མཛལ་ དོབ །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ བདིདད་བགངགསཔོའ། པར་ཤོག །མདོདན་པ་ཏེན་ལནཅིག་ཐོབྲ་དུས་འདིར། །རངགིས་རངལ་ཕན་པྱ་བ་དགོས་ པས པང ཧུ 
ཏའ ༈གཏན་ཅི་མདུནམ་སྒུབ་པའྱིན་ཅིས་རྲོལས། །གནས་སྐབས་སུ་ཡངཝ་ རིཔནད་མེད་ཅིང་། །ཕྱི་ནཔཉེར་འཚོ་ཐམས་ཅད་ཞིབ་ དང་། །ཆོས་ དང་སིདྱ་ཅི་དཔལ་འཆོརམ་ལུས་པ། །ང་གངྱ་པའ་ལ་བའི་ ྐ 


༄༅། 


།གཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཅེས་པ་འདིན་དད་སོབས་དང་ལན་པ་གཞའན་ངགནས་ཆེན་བསན་འཛིནཆོརིང་གྲིས་འཆི།ར་ཆོས་ལ་བགཆགས་འཇོག་པའི་ཐབས་སྱུ་རུན་དུ་ཧིང་ལ་བཅང་ཆོད་པའི་ ¶ 
ྫརར༽±༣ྷིྷྣྲྣ+ཾད་ ར་བའོ། ་ རང ༽ བླས་མེདྨ་བ་མ་ཡི་དམ་ 
ཇྫོགས་སྲངསྐྱ་རྲས། །ཕན་འདེའི་འྱ་བུངགྲཞས་ལུང་ཏོགས་དམ་པའི་ཆས། །བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་འཕགས་མཆོག་དགའདྱུ་ནཏ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྔ་པག་འཚལ་ལོ། །དངོས་། 
ཿ| འཤམས་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པ་མ་ལྲས་འབལ། །ཐོག་མདྲནས་བསགས་སྡིག་ལུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །སེ་འཕགས་དགེབ་ཀུན་ལྔ་རོས་ཡེ་རང་། །དཔལ་ལྡནྲ་བུ་མ་བླ་སལ་བྱརར་བཞུགས་སུ ལྟག 
དགེ་བཅི་བསགས་སངསྐ་རུས་འོབ་ཕིར་བྱ་སོ། །གིང་བཞི་རེརབ་རིན་ཆེན་མྔདལ་དང་། །ཁྱད་པར་བདག་ལས་བནོ་དུ་འབུལ་ལགསན། ༈མགོན་པོ་ཐུགས་ཇེ་མངརབའེ་ཆོགསྣ་ནམསྱ་ཉེས། །བཞེས་ནས་ 
སི བདགྱཆུནྱ་བིན་ཡིས་དྲས་རྱང་ག ལོ། །མེནོ་བསགས་དགེ་བས་དལ་འོར་ལུས་ཐོབྲོ་ཁང་། །ཉོན་མོངས་ལས་དན་དབང་གིས་མི་ཆ་འདས། །དལ་བ་སེང་ལོག་བདག་ལྔ་བུགས་ཇེས་གཟིགས། །སེམསྦྱརཱ་ 


༡༠༥།།ཆོདོ་དངམྦང་བརྡ་དྷརྔ་རིབོས། ། བློབརོོ་རོའརོ་་རོ་ ཅོོ །ཀིནོས་གར་ མམ ཡནག ང་མ ཤིག་བམ་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ། ། 3 ྷཅཀཡ །བྱག་མིངྲ་བ་ རླ བཅོགས་པ། རསའྱིསབས་བྲ གཞནངདུ་མ་མཆིས་པས། ཙུ ལ་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་ ༼ 
གསོལ། །ལག་པར་བདཁམས་ཡེངས་ཧྱིལ་གཅི པུ ནརས་གྲཟི པབརྡ་མུནསྣ་ངོ་ ཅན། བདུག འུའྲབུར་ཏག་བཞུགས་ལ། །འདྱི་པི་བརདོའིལམ དད ལ་མི ྣ 
བར་བར ྨ་དས།།། ས་ལ པུབ པྱོར གསལ། ས་པ བ་དན ས་དགའ འལ མེད་ཆོས ཡུལལ་ལངམ 
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༈ 


ཅུང ལས་འ བདོག ཏོ རོ ཌ 


ལས ཇེབྱནྲ་བ་མྭ་ཕན་རས་གཟིགསུམ་གོན་ལ། ། 'པར་བསིལ་ཝན་ལོངས་འི་ 

¡ ལླུས་ལ། ད་ས མ་བཟང ་ ག་ས་ས སོབདནེནཅསྔརོས། །ནག་བཟུང་ངོ་རབས་ཟམས་བདང། བཅས 

ླ དགོས་ཞེས དཔྲལའམ་ ༨༨ ༽ སས ཆན རབ་ད །༣སུ་རཱསནིཡི ནུ་ཡུ། ཤུ 
རོ་བ ས་དམ་པའི་ཆོས། འདེན་བམཆོ ཚོ ལྔའབྱ་བུརཅིག །ཐོག་ 


གདའ ོང འག སས་རེའི 

། ལར །གདུལྱདའིརེ པཿ 
དམ་པ་རཱམསྱ་ཏྲི་ཟུགས་དམམ་ཟིལ། །ཟབ 

༨༢༢༤ ༢༤༨༢ །དྭ་ཉིད 


དུ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་ག ཟུས ༨༨ །མཆེག་གསུམཀུན་འདུས་བླ་ "། 
ར་ར །དི་འརྱིའི་ ˆ རབ་ཞུན་ཅི་འཕིན་ལས༔་ ལོའི 


ཟི 


ཝ་ད གཟུགས། །བཅྲོམ་ལནངེ་བྲདུན་འཕགས་མ་སློལཡ་ཡང། | །ལ་གོནཔོ།ཁྱོད་ལས གཞད མཉིས་པས། །ྱརལ་ཀུནངོའློད མོགསོལ་བའདབས། [ཁམང་ གསུམ་ལཁོར་བའིམེམས ་ཅན་ཐམས། 
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ཅད་ལ། །ཐུགས་ཇྔའིསྤྱན་ངས་སྟྱོངགཾས །གཟིགས་མངདནས། །ཤམ་ཐུག་བདག་གི་མགོན་དུལེགས་དོན་པ། །ངེ་བྱཅནྡ་ཐཱགསྔ་རི་ཅན་ལ གསོལ་པ། 'དེབས། །རྐྱལ་དངུ་རྐྱལ་གྲས ན་ཅེས་ ཡལ་བོརབ། །མངུངས་ 
ཤཱ, གངུལ་དཀའ་དམུ་དོད་བདག་ཅག་ལ། །མ་ནོར་ལམ བཟངགསལ་བསན་མཛུད་པ། བ་ཐས་ངན་ལ་གསེལ་ ཿབའདེབས། །ལེགས་ཚོགས་ཀུན་ཅི་ཙ་བླ་ཟ་མད་པ། །ཐེག་མཆོག་ལམ་སྟེན་བཤིས་གཉེན། | 
༦? དམ་པ་ཡབས། །འབྲལ་བམེད་པར་རེས་སུ་འཇི་ ན་པ་དང་། །ཅ །ཅཾ་ཀྲར། འཕཀའབཞྲིན་སབ་པརྦ་འིནྱགིས་རོངས། {དལ་འབྱོཿ རྩརིད་དཀའ་ཆལ་ལོང་མེད་ཅིད། | །ཕྱི་མཿངྲནའགྲོའི་སྫཿ གབམལ བཟོད་དཀའབས། དཀར་ | པ 
¿8| ནགལ་ས་འབྲས་ཡང་དང་ཡང་བསམས་ནས། ། མགཱ་ད་མཱབྱཧས་ པརྩ་ནྡོ་བིས་རོབས། །འདུས་བས་མྙི་དན་མཁའི གློག་ གུ་དཔའད། །འངས་སྩདམཅ གྷཱུ ཅིའི་ཟིཔ་བརྡམ མངས །ལའོརབའ་ | 

།གནསན་ ཡིད་བཏན་ཅངམེ དཔས། ། །ཐེར་པའི་བཅནེས་ཟིནཔ ནཚེས་རོབས། །མྦ་དམའ་བདམ་རའྲོ། བ་ འདིདག་ རྣམས། ། །ཧཱེ་བ་ཕ་མ་སྔམ་མངཔདུ། །རང་ །རངགྲི་དེན་ཅན་ཕམ་ རི [བྱམས 


4|0¡ 


སྣིཔཛྫའབྱོངས་པརྱེན་གིསྣ་རུབས། །རལྲསས་དམ་པླརམས་ཀྱི་ཐུགས་དལ་མཐེལ། །རུཆེནྱ་བངྷ་དཱབ་སེམས་མཆོག་ཆེའ་བྱསེ་དནས། །མཁའམཉམ་འགྲོ་བམ་ལུས་སྫོལ་བའི་ཕྱུན། །ཆ་ཚང་ལམ་ལ་སློབ་པརབྱིན་ ཏ | 
ྱི་སླ་རོབས། །ཐོག་མདྲ་དས་ནས་ཁ ཆ] ས་ག སུམལ།ཁབནབ འདིན། , ཆིད་བྱེད་བདག་འ་ ངན་འཁུལ་པ་འད་ཡན་པས། །ཆས་ ཤུན་བདགཡེད་སྟོང་པའི་གནས་ལུགས་ལ། [འཁྲུཝ་ མེད་ངས་ཤེས་འདྲོངས་པར་་བནྱ་ཧྲིསླ་བོསས། ཁ; 
འགྲོ་ཀུན་སྔག་བསྔལ་བརྱ་ཡཾས་མནར་བའ་རུལ། །བས་མསཚ་བཟོདགགས་མེད་པའཔདྔང་ཡེས། །རུ༢ལམ་རོ་ར་ཐིག་པའེ་སརཞུགས་ནས། །ལམ་བཟང་མྱུམདུ་བགྲོད་པའདྱིན་བྱེས་ནྤོབས། །མངོ་ནན་འདི་པི་བརདོ་ 
ཐམས་དྲད། །བཱས་མཆོག་ལས་ར་གནས་གཞུན་མེད་པས། །ཟབ་ལམླབལ་ལྷ་ལཾ་ རྣལ་འབྱཾར་བྱིམ། །གཏན་ཙ་མ་ཤཱམའ་བུབ་ པརྱ་བིནྱ་ཧིས་རོབས། །གནསྒོ་ད བསྲས་ཡང་ཚ་རིང་ནད་མེད་ཅེ ད། །ཆས་བྡན་བསམ་པ། | 
མཐའདག་འགུབ་པ་དང། །དཀར་ཕོགས་མོངབའི་མང་མས་གགས་མཛུདནས། །བཀུ་ཤིས་པད་ལེགས་ཆེནུཡོས་ཁུབྱུ་བུརཅིག། ཅེས་འཕགས་མཆོགཐགས་རེན་བོད་ཇབྱནྭ་སོལ་མལ་མམ་ནོར་པརསན་པའྲབ། 
སུན་དེརམེད་དྲུ་བས་ཏེ་གྲདང་བུགསྲ་ངག་པོས་གསོལ་བའདབསྦརལ་འདྲེ་ཌ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་དདསབས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྨ་ཕུནས་སྡེ་པ་པདྨས་རྩལ་རས་བསླལ་བ་ལ་བརྟནནས། དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ | 


× ས༦།  །ྱབས་བཀགས་བསམ་གཏན་བྲདདྱ་ལརར་བལ།། ་ །བཱ་མ་ཐུགསྔརརེནཔོའྱི་པ་ཆོགས་ལ། །ཅེ་གཅིག་གུས་པས་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །ཐུགས་ཇའེ་ཝན་བཱམ 
དུམ་ཕ་ཡེས། །ཆ་རབས་ཀུ་ནྭ་རཱས་སཱ་ལཛིནྱ་དུརཅིག །ཡགས་ཆོགས་ཞུ་ནྱའྱི་ཚུ་བ་དགེ་བའི་བཤེས། །དསྨ་ནམ་ཀུནྭཏཱ་མོས་པྭ་ཆུར་བྲདཅིང་། །ཞལ་ལས་འོངས་པའི་ཟབ་ཆུས་བདྲུདྡ་ཚི་ཡིས། གྱ 
ཡཿ ཐར་ གྲོཁ་བ་ཉིད་གྱུམག །ཚེ་འདིའི་བད་སྔག་ཇྔོན་བྱི་ལས་ལས་འབྱུང། །པ་མར་ཅིར་འྫཀཱུ་རད་ས་རག་ལས་པས། །པྲཾག་པ་སྤོའཤིང་དགེ་བསྒྲབ་པ་ལ། |ཉིནུ་མཚན་ཀུན་བརོན་པྱ་ལུར་ལེན་ཤོག །གལ་ཏི 

ཤོ ཉན་མོངས་ལ ས་ད དབང་བཙ ན་པས། །ལས་དག་ཡདྲཀིས་ེས་ རི ་ཤང་བའ་ཚ | །ཤཾ་མ་ཐུགས་༔ ཆན་པོའ་ནུས་མ ཐུ་ལེས། །དེ་མ་ ཐགྱཅུ་བང་ཞང་དགྲ་ཧུར་ཅག །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདྱུས་ཇེ་བརུན་སྤྱན་༢༥ 
5 གཟིགསུ། །བདག་སྟིང་པདྨའི་ཟེའུ་འཐུར་ཏག་བཞུགས་ལ། །ཐེག་མཆག་ལམ་བཟང་རྒུད་ལ་བསྣད་བྱསནས། །ཆུ་ནཇུ་ཨཔས་རྐྱས་ ག་འཕང་ཐོབྱ་བུ་ཆིག། ཆས་བུགས་ཇེཆན་པའླིབ་མའིརལ་འོརྩབི་མཛངུག་ 

-ཾ ཏུ་སོན་ ག་སྟང་པ ༽དལ ་བརྒྱནད་ཁ་ཏ ན་བྱས ཆག་པཞག་དགེས་ཞེས་དདྲ་ལན་ཕྱུནཚོག སྦྱ་ཧལ་པོས་བ སལ་བ་ལ་བྙེཏདནས། དགྱེ་སོང་ཡེ་ཤེས་ཆལ་མཚ ན་གྱིས བཀ་ཤིས་བསམ་ག ནྲ་གཾངདུ་པཱར་བར། དེས ཁ( ` 


མགོན་པོ་སནརས་པཟིགས་ལ་གསོ། ལ་བ་འདེབས། །རྱཔ་བ་ཀུནྱ་ཧྱི་མྱྱེན། 
ན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །བྲ་གངལས་བླ་སལ་པར་རབས་ 
ཅོ ཟེ སོལ་བ་འདེབ ྦ 


ར་འ གསུ། |མགོན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདངས། །འཇིག་ཏིན་སང་བྱདྱ་རྦཱསར་མགྲོན་པོ་ཡང་། །ཁྱོད་སྒུའི་དྲུ་ན 
་ ༨ སྱན་རས་གཟེགས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །འཇིག་ཏཾན་ཆེས་པཚངས་པ་ཆནའབོ་ལས། ། ཁོད་ལས་ལག་པ་སུ་ཡ ངམ་མཐོང་། 
ནས། །གདོང་བཞིས་རྒྱ་དུ་བརྙད་ཅིང་སྦྱབས་སུ་འཛིན། །མགེོན་ སྱན་དས་གཟོགས་ལ་ག སོལ་བ་འདབས ད །མདོ་རན་འཛྲིག་ཏེན་གྲསམན་མགོན་ ོན་ལས། །ལྕག་པའིསྐྱབས་གཞས་ས་ཡང་མ་མཆས་པ༥། 
{འཇ།ཏན་གསུམ་ཛཾམགནཔར་རབྱ།ུ་ཐགས། །མགན་པྱོ་ཕྷིན་མཊ་གཟགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཇའི་པཱན་རས་སྟོང་གས་འབྲོ་གུན་ལ། །དུསྨར མས་ཀུནཏུ་གཟིགས་པ་འུ རྒམཛད་པས། །ཡཱན་རས་ | ] 
གཟིགས་ཞེས་ཞུང་ཁམས་ཞུནྱ་གགས། །མགོནཔྱོ་སུའུ་རས་གཟིགས་ལགསལ་བ་འ བས། །ལྱག་པརྱ་བཿ་ཧཱགྲས་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བྱཆེངས། །བོད་ཁམས་ྩཅེགྲ་ཐུགས་ཇཆེན་བོཞས། །མཚན་སྟན་སད་པ་ 
གསུམ་ནྭ་ལངང་བ། །མགོན་པོ་སྨན་༣ས་གཟགས་ལ 


ལ་བ་འདབས། །ཤེལ་ཅྱི་འོན་ཤིང་ཡལ་ག་བརངས་འྭདོ་བའི། །གཡས་པའི་ལཕག་གིསམཆོག་སྤྱིན་ཤག་རྐྱ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནམ་ལུས 


སཿ །ཅོདཔན་བཅིངས་པདིབཞིན་འོདདཔག་མོད། །དངུ་ཡི༢༢པོའིའོདནྭ་ལམ་མེའ 
མི་ཁྱི་ཝརྭ་ཐཱར་པས། །འཇིགས་དཔ་ཨས་པསྐ་ཤབས་འོག་གདནཊའར །མགོདཔ 
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83 །དབུགསབདུན་མཏིད། །མགོན་པོ་སྤནཔས་གཟིགས་ལགསོལ་བ་འདེབས། །སྱུ་ལས་ཁོད་ཟེརོགས་བླརུར་ལྲཔོས་པ་ཡིས། །ནམ་མ།བའི་མ ཐྭསུ་ཁུ་བ་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་དང༈ | 
བདེ་བ ང་བྲྭ་སྣོལ་བ༣མངད། །མགྲེན་པོ་སྨན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །སླུ་ལས་བདུ་ དི ་འད་ཟེར་བསལ་བའྱ་རུན། །ཤབས་པས་རབ་འབའ་དམལ་བའིམེ་བཅལ་ཏེ། །དམྱལ་བ་པྲམ སྭ་མཐོ་འི། 
ཤེ བདེ་ལ་བདོད། །མགོན་པྩོ་ཡུན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ ས། །སཱ་ལས་ བདུདྨ་པཱ་འད་ཟེར་མེ་ དྲ་ཚོག་ས། །འཕྲོས་པས་གྲེ ངདྱ་མལ་སཱ་ག་ བསལ་ཞྭ་བྲས་ཏེ། །གུངདྱལ་ལ་དྲ་རམ ས་མཐོ་རིས ་བདེ་ལ་འགོད། ། | 
༩ མགོནཔོ་སུན་རས་ག ཟགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ག་ག་ཡས་མཐལནས་བདྲུདྲ་རའྱ་རུན་བབས་པས། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྒོམ་སྣགེ་བསྙལ་ཞཱིབྱས་ཏེ། །གཤིན་ཇིའིའིག་ཉེན་མཐོ་རེས་གནས་ལ་འགོད། ། 
¿3 ]མགོན་པོ་སྲན་སས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སླ་ལས་འོང་ ཟེར་ཆོས་ཏྱི་སྐེནམའི་ཚོགས། །འཕཱས་པས་འབྱ་དངས་དུང་འགཐོའཚགསྨ་རོམས་ཀི། །བླྲོ་མུནབས ལ་ཉེ་མཐོ་རིས་གནས་ལ་འགོད། །ལྭ་གེན་པོ་ 


7 སྤྱན་རས་ག་ཟྲིགས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །མཐོང་དང་ཛོས་དད་དྲན་དང་རེག་པདང་། །མཚན་ཙམ་འདིན་བར་ཏྱེད་པ་ཐམས་ཅདཀྲང་། །སད་ཞིའི་འཇིགས་པ་ཤུན་ལས་སྦྱེཊ་པའམཛུད། །མགོན་པ་སྱུནརས་ 
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གཟིགས་ལགསེལ་བ་འདེབས། །མགོན་པྱོ་ཁོདྱ་ཏི་གྲ་རུས་སྔགས་ཟློད་ཙོམ་རྱིས། །སུག་གཟིག་དོམ་དེད་དུག་སྦྱལ་ལ་སོགས་པ། །ཟ་བླསན ཚོབ་ུན་ལས་མྦོབ་པར་མཛོད། །མགོནོ་པོ་སྤན་རཱས་གཟྲིགས་ལ་གསོག 
|བའདེགས། །གཟུབས་ཐུགས་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེའབུ་དྲག་གིས། །འགོ་བྲ་རིགས་དག་སླེ་མོལེགས་བཅདདེ། །རལ་བྱོ་པུག་གི་ཞིང་དུ་ལྔ་དིད་མ་ངོད་པ། །མགེན་པོ་བུན་རས་གཟེགས་ལ་གསུལ་ བ་འདེབས། །གང་ལ་གད 
ྦ འདུལ་ཐབས་མཁས་སྲུལ་པ་ཡེས། །འགྲོ་མས་འཛན་བབྷ་སལ་བའྲི་བ་བ། བཱ སུམ་ཀུན་འདྲུས་སྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ལ། ༈གསེལ་བ་འ བསོ་སོ་བདག་རྒྱུད་བནྱ་ཧིས་རཱོབས། །གནས་སྐབས་མཐར, 


།གཡེ་བསནས། 


== །གང་གི་མྲཐུ་ལ་ངེས་པརུ་རགལས་པ། །བད་ལེགས་རྩ་བ་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཡས། །བྱངེས་བཞིནྡ་རེས་མུ་འཛིན་པའྱའི་ནའིསྣ་རོབས། །མནོར་ཕམ་བཟང་སྩོ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས། །དུས་ 


ས་ཀནྱ་ཧིང་བོརུ། །གཏིང་ནུས་ཡིདཆེས་དད་ཡུས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སབ་པར་ཧྲིའྱཧིསྣ་རོབས། །བ་མའྲིལུགས་ངེས་དལ་བའི་ཏེན་ཐོབྱ་ཁང་། །རགིས་རངདིང་བླམས་ཏེ་གཡེངས 
།དམ་བཅཆོས་ཡིས་པསཔའ་ོ།་་གས་རགོ པས ། གྲསང་བཀའ་བ །ནྲ་མབ་པར་ །ངལ་བྱརས་འབད་ཏུད་སེང་ལོམ་མཆིས་ཤིང་། །དུས་སྐབས་ཁྱུནཏུ་བད་བའྲི་སབས་མེད་པ། །དོན་ ཟླ 
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། ལེད་ཆའངི་ 


ཙའ 


མགོན་པྱོ་སྙན་རས་གཟིགས། །ཆ་འདོདདྲེ་རྫིག་གངདང་གངབསགས་པའི། །འདྲས་ 


གཾ ཧྩེབྱིམརངདགོས་པས། །དྭ་འཱ་ཉྩིད་ཐྣུག་འདམཀ་ཡོདྱ་ཨཱ་འདྲི་ག །ཇག་སྤོང་དགེ་སྦྲབཆུས་པརྱིནརིྦ་རོངས། །ཐོན་ཆདབསགས་པ་ལུས་དནཉིད་ལས་མེད། །ཕི་མའི་འགྲོས་དནའྲོ་ཉིད་དུ་ངེས། །ངན་སོད་སྡུག 
བསལ་བདགགོས་ཇིིལུརབཟོང། །དནའཤེའི་སྐ་སྒོ་ཁེགས་པརདྱིནཅིས་རཱཊས། །ལུསདང་ལོངས་སྨོད་གཉེན་བཤེས་ཐམས་ཅདནི། །མྙི་ཏག་མི་བྟཏནྭ་ཐངཔོམད་པྙཉ །འཁོརཔའི་གནས་ན་ཡིད་བཏན་ཅངམ་མཆིས།། 
ནུམ་ག་ངེས་འབྱུངས་བརྦ་བིན་ཤིས་རོབས། །སད་ལ་ཡིད་འབུཏོ ཤུས་ཅིས་བླགལནས། །དཱན་དང་བཤིས་བཞིནབག་ཡོང་བནཔ་ཡོས། །རམ་དག་བླསབ་པ་གྲསམ་ལལགས་བླསབས་ཏེ། །ཐུར་པའི་བཅོནས་ཟིནཔར 
(ཧྱིན་ཀྱས་རློང་ས། །ནམྦ་མཁའ་མཐས་ཁབ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༤ས། །ི་བྷ་མཾ་མརརང་གི་མྱ་པས་ཏེ། །ཡང་ཡང་དྲན་ས་བ སངས་པའརུལ་བསམསནས། །ཐྱམས་དང་སྟད་ཇའབྱོངས ་པརྱ་ནྱ་ཧྲས་རབས།།སེམས 

།ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་པའི་འཛོན་རྐད། །འཆིང་འེང་བདག་འཇིན་འགོང་པོའི་མཆུང་འ་མེ། །བདག་མེདགནས་ལུགས་རོགས་པའཤེས་རབ་ཅིས། །འཁོར་བའྱི་པ་བ་གཅོད་པརྦ་རིནྱཅིསྣ་རོཁས། \མདོརན་དྲུས་དགརས། 
།སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མགོན་པོ་སྨན་པས་གཟིགས་དབཔལས་ལྕག་པའི། །འསའིི་པབས་གནས་གཞནྲད་ལིའཚོལ་བས། །ཞམ་ཡངའབལ་མེདགས་ཇེས་གྲཟུང་དུ་གསེལ། །ནམ་ཞིག་མའདིའི་སྣང་བྲ་ནབ་པའི་ཚོ།། 


4¦ 


ུ་གཇུངམམསས་ཞནཡང་པསཔསནམསསཅན་བནམམམ་མ་མངལ་མམས་པངསསསཤགམས་ར་ས་༧ས་མསསརས་ཆམམཆཔམས་མཆས། ཅེས་གཟསའིའི་མགོན་བྫོར་བརྣན་སཱནརས་གཟིསས 
ཿ ལ་སས་སས ༽ ར། །རྫང་ཏེ་སླེ་སནས་ ལ་བཟངམཐང་བདང་། ར་ས བཏིན་དདུ་ག། ཧོཿ ལ་མཚན་ཅེས་བྲའ་ཤེས་བསམ་གཏན་གང 
ཚ།ཅ་ པས་ས ། 


42| 


ཱ། ཿ། །རྲབཛུནྲ་གོལ་མ་ལ་བྷན་པའྲིདམའྲི་ནལའྩོརབཞུགས་སོ། ཞུགས་སོ ། 


422ཌ ༩ མོམས་སསསོསམསསསསསསསསསསས་སོས་སོསསསསཔསས་སོསསསསོམསསོསསསམསསཔསོམསསསོསསསོསས་པོམསོསོས་སསོས་ས་སོམམས་པོསམ་པོེ་ོམསསསཔོསསསཔོསམསསས་པོམསམམསསཔཔསསས་བཝསབམས་སསསསསམསསསསསསསསསས་པས་པོབསམསམསས་ 
རྨ |=] , །ནམ་གུའུསྱརདཱ་ར་ཡེ། འདིར་ཇེ་བཅུནསློལ་མ་ལ་བརྟེན་པའྲི་བསའི་ནལ་འབྱོར་སྒོམ་པར་འདོད་པས། ཇེདཛུནྲ་བོལ་མའི་བེས་འབུར་བྱི་སཱ་ལེགས [ 
་བར་བཀྲམ། ཅིའབྱོར་པའེམཆོད་པ་བཤམ། ཁྱ ཧྩན་བད་བལ་ལུས་ནམ་སྣང་གས་བདུན་ལནད་འབ ད་ད། དགེ་སེམས ཁད་པརཿནྲ་བི་ངང་ནས་སྱབས་འབྲེ་སྐམས། 
བསྩེདཚད་མེད་བཞྡེ་རམས་སྒོམ་བརྒྱུད་དང་འདྲེས་ངས་སྨེནདུ་བཏངནས། དཔས་ག ཞྭ་མསྦ་རཱ་མནཱ་འད ། མདུན་བིནམ་མཁར་འོད་འབར་ནོར་བུའི་བིར། །རུ་| 


སྐྱེས་བསེལ་ཟེརཅན་གྱི་གདན་སྟེངན། །བཀའདྲིན་གསུམ་ལྡན་རྩ་ངའི་བླ་མ་དང་། །ངོཔ་དཔྱེར་ཡཱེང་བཙུན་སྒྲོལ་མན། །སྲུ་མདོག་ལྔང་སྔེནཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་[ [ 


་གྲ་་མཚམས་ཆ ༩ ༡༣ ༦ 


༡༢༩༩༤༥ ཆམམམསས་ལར་ཉམ་མྲབས་མམནས༡ ༩༧༡༦ ༦༩༦ ༢༠~༣ˆ--༡༢༤༢=༨༤ ཚ -~- ¬ 


ད ༢མཊ ༈ཨྭཏུལ་སྔོན་པོའི་ལྟོ་ཏུར་མཉེ་པའི། །ཕག་གཡ 
ཀཐུགས་ཀར་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་མཆོན་ཀྱ་ཧ་མཛད། །འདྲོ་ནམས་ 


རེ ཡི་ང རྲི 
སྭ་ལ་ཝཱིན་པས་མཚན། །དགེ་ལགས་མ་ལུས་གཟུག 
པའཛའ 


ས་སོ 
སྲོལ་ཉྱིཿཐྲིད་ 
མཆོན་ཕྱིརུ་ྱག་གཉེཾས་ཨཱཏུལ་སྔོན་པོཊ ཡཿ 


མ་ཡང་མི་གོས་ཞེས། 


བགཉས་གཡས་བྱ་ཏངས་ 


།འྭ,ི་ཤིང་གཞོནནུ་ལར་མཉེན་ཕྲག་གཡོན། 

ཞྭ་དག་བྲའུགས་ཀྱང། ཀ་ག ཡོ 
གཉས་ཨཱཏ ཤཟུཿ སྭ སུ་བཀོད་འདྲ་བའི། །རབ་མངོས་རྣམ་མངརནཆེནྱ་ཧན་པས་སྲས། །མརྒད་ལྗུན་ 
ཡེས་དཀེས་པ་བཞིན། །སྲབ་འཇམ་ཡ། ང་བའྱི་ལྷ་ཛས་ན་བཟའ་གསོལ། །ཐབས་ཤེས་ཟུངདུ་འབེལ་བ་མཆོན་པའི་ཕིར། །ཞབས་གཉི 


ཨུ 


སཔ 


ྦ 
ྦ 
ྦ 


¦} 


༦༨ དེ་ཝ སུམསྔ་ཚུལ་བིས་བཞུགས། །རལ་པའིདནའོད་དཔག་མེད་མགནནི། །པྨད་རུ་གའི་ཅོད་པན་བཞིནདུ་མཛེས། །རབ་འབུམས་ཞིང་ཞུན་འགེངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅིས། །གངས་མེད་འགྲོ་བ 
སྙིན་གྲོལ་ལ་འགོད་ཅང་། །འོད་པུང་དབུས་ན་ལམ་མེར་བཞུགས་པ་ཕེ། །གནས་གསུམ་རྡོར་གསུམ་ཁྱིས་ལེ གས་མཚན་པའ། །ཐུགས་སའས་ བོན་ལས་འཕྲོས་འོད་ཟིར་གྱིས། །ཧྱགས་བཅུའ་|། 
།དང་བཞུགས་རལ་བ་སས་བཅས་རམས། །བཅིམ་ལྡནའདེས་མའི་རམ་པར་སྨན་དངས་ཏེ། །ཅིམ་པས་སྦཌས་གསུམ་ཀུནའདུས་ངོབོརྱྱགར། །མཐོངབ་དོན་ལྡན་མཚན་དཔྲ་རོགས་པའྱི་མུ།། 
བ་སྙན་ཡན་ལག་དུགྲ་ནུའེདབངས་ཝན་གསུང་། ། ཤེས་བ་ཀྲུན་མཁེན་འགོ་ལྔ་རྲས་བྱ་རོའེ་ཐུགས། །ཇིབྱན་སྦོལ་མའི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རབའབབམས་ཞིངན་མཆོད་རས་ཅི་ཡོད་དད། 

བདག་གིས་དངོས་སུབཤམས་པ་འདི་དགྲ་ནམས། །ཀྲུན་བ་ཟང་མཆོད་པའྱི་ཞིན་དུལེགས་དམེགས་ནས། །ཇེབྱཅཅུནླཔོལ་མའྱི་ཕཱ་ཚོགས་མཉས་ཕྱིར་འབུལ། །བདག་སེམས་དུག་གསུམ་གདོན་། | 


།སྒོགསུམ་ཉེས་བརྩསུདཔཅི་མཆིས་པ། །གཞོང་ཤིངའྱོདཔའི་སེམསྦ་ཡས་སསར་བཤགས། །ཟུག་སྔ་ངའཆབྱ་ིསླིབ་བདག་པར་མངོད། །སཱེད་ 
།རཇི་ལུད་མཆཱིསྔ་ནམུས་དང་། །ཁད་པར་བཅོམ་ལནྲ་ང་བཙུན་སོལ་མ་ཡེ། །སཱགསུང་ཐུགསི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ། །བསམ་པ་ཐག་བས་གུས་ཤིང་ཡི་རང་ངོ་། །དུག་གསུམ། 
འཁོར་བར་ངལ་བསོ་ནད་པར་འཁམས། །སྔག་བསལ་གསུམ་བིས་མནར་བའི་འགྲོ་འདི་ལ། །ཐེག་གྲསུམ་ཆོད་ཀྱི་སྦེན་མེ་སྲར་དུ་གསོའ། 
སིད་འདི་རྨག་ལྭི་མང་བྷ་ཏག་བཧ 


ཡཱ ཞིའྱི་ནམ་དཀར་ཇི་ཝུད་མའིསྣ་ོ གས 

ཧྱ ཟུུ་པའ་ཐུག་བོས་རབ་བླསི་སྲ ཤིང །བམས་གསུམ་འཁར ལོ 

ཌཱ དདཀའ་སུག་བམལ་བྱས་ཤིས་གཙས་བུརཔ། །ཉམ་ཐག་བདག་དང་བདག་འདྲའི་འགྲོནམས་ལོ། །ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ལ་འཁོན་བམ་སྙོངས་བར། ། 
ཅཙིསྭོ་ཝནང་བཙུནྭ་སྲོལ་མའྱི་ཧ་ཚོགས་ལ། །ཕག་མཆོད་བྱཅིས་སགས་དགྲེ་ར་ཅི་མཆིས་པ། །བམ་རིགས་དུག་ལཁོར་བའྲི་སུག་བྲསལ་ལས། །གློལ་ཕྱིར་སངས་ྒྱས་ཐོབ་¡ | 


ཇི །གསར། ། 


ཤ24[]ཧིཅུ་རུ་བསྲོ། །གྲང་བཞྲི་བངྲའནོཧྲིཟཱ་བཱན་པོརོ་བཅོས། །སྟོདྲ་འབུད་འབོར་བའི་ཁུད་པརམལུས་པ། ཐོ་ཐོོ་བློབསོནསྔོར ོཐོལོ་མོར་འ ། །ཐུགས་ཇེས་བཞེསནས་བིནྱ་ཅིས་བླ་ནབྱང་གསོལ། ཛྷ 
ཅུད ་གསལ་ ཤ་བོ བཾ བདྲན་བ་མ ས་སག ་དམིགས་པ་གསལཞེང་གུས་ པ་ཆེན་པོས་ཕུལ་ནས། སྒོལ་མ་ཕྱག་འཚོལ་ཉེང་གཅེག ་བདྱུ་ན་ནམ། ཉིན་གཅིག་ ལ་སོགས་པ་ པ་སྐབས། 
བར་བྱསནནས འདོནྲ་ཞིང་གསེལ་བ་ཤུགས་དགྱུ་ཅུ་གདབ། སཱར་ཡང་རེ་བྱུནྨ་ལ་མའྷི་སཱ་གསུང་ཐུགསྦཱ་ཀ་ཡྲ་ཏཧན་དན་པའྱི་སོནས་གསོལ་ ལ་བུ་ཡུཿ་ནཱགས་ས སུ་གདབ་པ་དང། འདོད་བའི་དོན་ལྷ་སོན་ཞིང་བིན་ 
།རྦབཾས་ཞུ་བཞི གདགི་མཱཚ སུན་མྐཱརལམ་ཏོག་འང་། །དྲོས་ལཛིན་རན་དུ་བ ཅོན་པཙ་མ་ གྱེས་ཀྱང་། །འཇིགས་ཆན་བྱཧདསོགས སརང་ བ་པ། །སྩྱབས་གནས་བཅོཿ མ་ལྡན་བཱཾལ་མན་གསོལ་བ། 
འདཾབས། །རྒྱལ་བ་ ཀུན་བི་མྔ བྱ་རནུས་བ རྣམས། །གཅིག་བརྫས་དབ་མངས་ མོའྱི་སུརབ ནནས། །གང་འདུལ་སྦུལ་ གསྡ་འེ་གོཀུན་འ དོན་མཛད་པ། །ཤུན་བྱི བས་གནས།རྱོད་ལ་གསོལ་པབ་ 
འདེབས། །ཆངསདང་དབངཔོ་འཇིག་རྟན་ཕྱེང་རྣམས་དང་། །མཇུརེནརྒྱལ་སྲས་ཀུན་ཾས་རྟེག་མཆད་ཁྱང་། །ཉམཆུ་ དངའྲགོ་ལྭ་ལུག་པར་ཐུགས་བཅེ་བ། །ཐུགས་ཇའིགཏརཆེནམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
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85[༄༅།། ,།! ོན་ཏན་རབྲངོགོསནི་བདྩིད་བཅསྦ་བྲང་། །འགོ་ལྭ་འུགས་ཇེང བོནའིདབང་གུརཔས། །།འགྲོརོ་པོས་ སློལ་ལ་ནམ་ཕངཡེངལབ། །མཆོན་མཆོག་དོན་དང་ཕུན་ལ། གསོལ་བ་འདབས། 
རབའྱམས་ཞིང་གྲྭ་རལ་སས་ ཐམས་ཅད་ཀང །ངགཔའྱི་བ་མོ་ངྲང མཁལ ཤ།སལ་བ་བྲནས། །འཡོ་བའི་དྲོ་ ནལ་བརྩོན་པར་མངད་པསན། །ཀུནྱསྱི་བཱ་ཕས་གནསྭ་ཌོདལ་གསེལ་བ་ འདབས། །ལག་པར། 
„` དུས་ཁྲགོ་ལ་ཐུགས་བྱརེ་བས། །འཇྲིག་ ན་མགན་པའཞལ་བ ཧེཆུ་སྙ ཡྕ་ས་ལས། །ལེགས་འའངས་ཐྱགས་ཇེཆེནཔོའི་འཕྲན་ལས་ པྲབ། །སྣོལོ་མཾ་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ འདྲིབས། བྱང་ཕྱོགས 
ནྣ་དོངས་འགྲོ་ལ་ཁུགས་བྱ་ བསྔ། ཁྔ་བརྒྱའག ཙཱགྱརྨནངའོ་ཨ་ཏྭི ཝཱ ཀེ །འོད་དུ་འབོན་བཔ་ཡང་ཡང་ སཱལམ་མཛད། །རྩལ་པྨུམ་ཐུགས རྗེ་ཅནལ་གསེལ་བ་འདེབྲས། །ཨཏི་ཤུ་དྱར་ལཔའི་ 
ཟ༡ྱི་(།་རེས་སུ་འབང་ན མས་པཡེས་སྩོབ ་བོཞས། གཅ བཀའ་འ སས་དདྲ་ལུནདྲབུག་ས་དྲདང་མཇདེ། །བཀའ་གདམས་ལྷ་གཅིགེ་གྒོལ་མངགསོལ་ པ་འདུབས། །ལྡེ་ སོད་གསུམ་དངྱ་རང་ 
ན་ཝརབྗམས་ཞས་འདོམས་མདང། །བཀའ་གདམ སཱིང་གི་ གི་ཐིག་ལེའླི་ ཡི་གཙོ། །ཤྷཱག་པའི་ང་མྲོ་ཧོལ་མརགསོལ་བ་འདབས། །བཀྲ་ཤིས་རིམོ ཐོས་མཚན་པེ (ཞབས་གཡཡ་ཏི་ 


སང་མཚོཉམ་ངརྒྱ་དུང་བྷ་ནམས། །བདེ་རྔེན་ཐར་པའི་གནས་སུའདན་མངོད་པ། །སབས་གནསྨ་ཟ་མེད་ཕྤོལ་མད་གསོལ་བ་འདེབས། །གནསླ་སབས་མངོན་མཐོ་མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགསྲུ་འི། །དོན་ཆོགས། 
ཅིའདོད་ངསླ་དཞེའ། །གཡས་པའ་པག་གེ་སགསལ་བར་མཆོན་བངམ་དད། གནས་ཟུ དོ ཕྱིནམ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཞིདད།ངོ་བོའི་ལཱ་ཆོགསགང་མང་ཡད།མཆོག་གསུམ་མ་ | 
ལུས་བྱ་བ་ང་ཡོནཞེས། །གཡོན་པའྲེ་ཕག་གིས་གསལ་བར་མཆོན་པར་མཛད། །རྐངས་གདུམ་ཀུན་འདུས་སྲོལ་མངགསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱ་བས་གནས་གུན་འདུས་བམ་བྷག་པའི་ལྱ། །ཇྲེ་བཛུནྣ་ 
སྒོལ་མང་གསོལ་ བ་བཏབ་པའ་མཉུས། །ཆ་པབས་ཀུནཏུ་ཐེག་མཆོག་བཤེས་བསན་ཧོས། །ཇེས་བཟླང་བཀའ་བཞ ནྲ་གབ་པཾརྱ་ཧིནྱ་ཧིས་རོའག }།དལའཧྱོརྭ་ད་དཀའ་ནམ་འཆརཡེད་དན། དན་འངེ་། 
གཡང་ལའཇངགསནས་རྒྱབས་འབྲ་ཞང་། །དཀར་ནག་ལས་འབྲས་རུལ་ལ་ཡུད་ཆསནས། ། སིག་སངདགྱི་སབྱནས་པརྲ་པན་རིསྔ་རུབས། \ འརྦབའག ནས་ལ་ཞེན་འགདེས་འབུང་གྲོས། །བླ་མབ་པ 
གསུམ་ལ་སློབ་ཅིང་ལྷག་པརདུ །།བྷཏན་པའྱི་ར་བ་སོ་འང་བླསབྱ་བ་ལ། །གཅེས་སྤས་ཆེན་པོས་སྲེབ་པརྱ་ནྲ་བསྣ་རོབས། ༈མ།བའྭ་ཁབམ་དན་དྲན་ཅན་འདྲི་ནམསྤ་ཅས། ! ཡང་ཡང་ཇྲིན་ཆིས་བྱསངས། 


པ་ ཉིད་དུ་གྱར། ེ་ལུང་པང་དང་སེམས་ཅུན་བམས་ཅདྱ་བ་སྷ་ཉག་པའི་ལ་ བཅོམྤོ་ལནའདས་མོའློབ སརྩ་སུར་པ་ཏ ལ་གསལ ཐངདང་ངྱར་ལྱ་རྷི་སྒོནས་ཟབ་ བྲསྭལ་གཉིས་མེད་ལའི འཐརཅནུསྔསྭ་བོ་ ཕྱེང གས 
།ཐུགས་ཀར་ཐགས་ཕྲེང་བཀོད་ལ། ཨོཾ་ རྡེ་ཏྲཱཏཱའ་ཏུ་རྷ་སྭཱ། ༈ཞས་ པའི་གཟུངས་སགས་བྱར་སོངསོགས་ཅིརུས་སུ་བླན། མན་དགལས་འབྱུང་བ་པ་རྦཅི་འོད་ཊེ ཟུརྦ་ཨཱོ་བྲས་ཡངྱ་། མངུགདུ། དགོ་བའདི་ལིས། | 
།གྱར་ནས། ད་ཁ བ་གཅག་ཁང་མ་ལུཿ སས་པླ། ད་ཡེ་ཨལའགོད་པར་ གྭ ་། སགས་གནས་སྐབས་ དང་་ཐའ་ཐུག་ གིདོན་ལ ཨམེགས་པའི་གཅི་བ དང་སྤོན་ལྷལ་བྲ། 
བེ ཡྱཔྣཾ་རཱལ་འཐོར་ལ་གནས་པར་བུས་ཏེ་དལ་འབོར་དོན་དངྲ་ལན་པར་བའོ། །འདི་ཡི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགོ་བཀུན། །བཅོམ་ལྔནྫའི་བཅུན་སྨོལ་སྲས་ཇིས་བཟུང་སྟེ། །བདེ་ 
བཅན་དུའོདོདཔག་མེད་མགོན་ཊི། །ཞལ ཞལས༣ངབའ་པར་ང་་མ་་ །ཧེས་ཇེབ བཙུན་སྦེལོ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ མའྱེ་རལ་འབོརསདོ་སྔགས རི དི 
དགྲེ་མོཿམས་པ་ཐབས་མཁ་ཅེས་ །ང་དང་ཡང་དུནན་ཆེན་པོས་བླ་སྒལ་བ་ལ་བཏནནས། རྗེ་བནྭ་སལ་མའི་ཇེས་གནང་དང་། སླབ་ཐབས་རྱི་ལུངམན་པག་བཅས་ཐོབ་པ་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚ 


༡ ༼ ༠ བཀྲཤས་བསམ་གཏནགླ བའོ །འདིས་ཀད་འགྲོ་ཀུན་འཕགས་མ་སྤོལ་མས་ཇྗེས་སུ་འཛིན་པརླ་ཟུནཅིག། དོ ]བྲ་མ་དང་ཇེབཙུན་སྦྲལ་མ་དབྱ་མེདདུ་ 
སཿ གསོལ དྲས སསགཏན་ བདབ ང་བཅས་པ་བཞགས། ས་ལི རཡ་ ྱཾགས་ བླ ོང་བཞགས་། དོན །མཁྱིན་བྱཅའུས | 
ྦ ཙཱ། ཕག བླམས་ པའི་གྲ་ཟུགས། །ལྷག་ པའ ལྷམཆོག་རཱེ་ ན་གློལམ ་ལ། ། །གསོལ་བའདབས་མ་བདབ ཟ་ ཆརོབས། །སྔ་ཚོདསཚོན་དབད་ི་ དད ་བཞིན། །གང་འདུལ་སྤྲལ་ 
ྒ བ་འའིནསཛད་པ། རཀ ་འདུས་ཇོབུན་མ་ སྒལ་ཨཾ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་བདགྱ རདྲ་བན་ཅེསླེ་རོབས། །རྣམ་དག་དྱྭ་བངིས་ལས་ཞི་ཁོ་རབ་འབམས་ཏི། །དྱཀི་ལ་འ།བོར་ འཁིཔལོས་ 
|༧3ྲ| ལྕལམ་འགེཊས མཇད་པ། འི དམཀུན་འདུས རཾབཙུན་སློ ལ་མ་ལ། །གསེལ་བ འདེབ ས་སེ་བདགྱེ་རུདྱ་ངཱནྱཧཾསླ་རོབས། །མཁའ་ཁྱབ་ འགོ་ལ་ ཞག་པལཔའ་ོ་དསཡིས། །རྒྱལ་ བའི་མཛད་པ་ 
་ } ^ རཐྲའདག་སྒྲ་བ་མཛད་པ། ± ྷ` །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་ང བདགྱརདྱ་བེན་ཛས་རྲོབས། {ནམ་ཡང་འགག་པ་མཡེད་པའི་ཆདྲས་ དབྱཿ སྔམས། །ཆོས་ཕུང་བྱཏད་ཁི་ 


པས ༠༧ 
ཐཞ ལ་པ་འ 


) ` 


།གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བྲདགྱུ་དདོནོ་བེས 


།ག་སོལ་བའདབས་སོ་བ 


རར ཐེམ་པ 
དའོ་གནསྐ་གབས་ ཐམས་ཅད་དུ། །ཐུགས ཤུན་ཤྱཾ་རྩ་བཟླ་ 


གའདེན་གདན་ སླས བླམས། །འཆེ་བྷཉིངྡན 
ཤུབས ༨ ྷ །སྭཔ 


དི་ལས་ཐར་གུནཏེ། །ཞི་བའི་གོའཕང་ དདོབོ་བུར་ཅིག། །ཞཁའ 
རར གོ རོབ ཱཾ ། 


ཟེ 


ཧུན་ཏི། ཐཡམ་ལྲངམ་དཔལ་དྙིད་ཕོའི་ཞལ་མྲ་ ད་ཤོག ཡངདགྲ་བམངང་། །ཁྲབལ་མེད་ཆོསི་དཔལ་ལ་ལོངས་དྱོད་ངིད་། །ས་དང་ལམ་ཊི་ ། 
ནྟཏནར་ ག་གོ་འཐང་སར་ཐོབ་ཤོག རས སྦ་བམ་བྲ་རེ་བཅུན་གུལ་མངྱའེནམེད་དྲ་ངས་ཏེ་གདུང་བུགས་བགའོ། 
གསོ། པཱ སློོག་དང་བཅུས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ནནཆེན་པོས་བླསུལ་བལ་བ ནནས། དགྲེ་བད་ལེ་ཤེས་ཅུམ་མཚན་ཅིམ་བྲག་ཤིསབསམ་གཏནགི་ | 


།དུདྱ་རངའོ། །འདིས་ཀྱང་བེག་ཀུན ས་སུ་འཛིན་པརྱ་ཧུར་ཅིག། 


437 


ཡཿ སླ ཌཌ་ རསས ༧སབམཔ་བ། < 
༡----༧༨༦༠༨༩༨༨༨-` ༤༤༨༧༤༤༨༡པས༠སས༥ས༠༠༤ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་སསསསས། ར་་ སསེ་ོཟ་པཟཟྨཔྤསྨ་ྣ ༢༢༧༠༤༥༤༥༥༥༥ ༤ པ 


||༄༅༅་། ` ི་མོ་དང་བཅོསོཝན་ སྲོར མུ འོང་གུན་བརོུ ལོརལ་ོ་ས་པའི་འབས་ལྱ་ལོཀ་འཚོལཞིདྩས་བསྲ་བམཆིའོ། ། ། །ཅེ་བཆེ 
ྦ བས་དུས་ཐམས ཅདགྲབང་དགསལ། ༢ དལ་འདི་རདེལ་བའིཉཏིན་ལྷའིང་པོ༔ པློབང་བའི་ཕིརྨ་བ་མ་བཅོ ཅྭོ་མ་ཝན་འདས་སྨནཧྱེ་དླ རུའི ིེདྱྱི་རུལ་བོའི་ནྣལ་བབོན 
| སྒོས་བ་མའདོད་བས་སྟན་བདེ་བ་ལ་ལུས་རྣམ་སྣང་དེ: ཆོས་བདུན་ལཱནདུ་འཁོད་དྲི ཐོག་མ་མེད་པནས་དྷྭ་འི་བརྡ་དུ དུ་ཁམས་གསུམ་འེ མྨ་འེོར་བརའཁའ་ནས་སྔག་ || 
བསྔལ་བར་མཚ མས་ ཡིད་པར་མྱོཿཛྲཾལ་བསམེས་ པས་སྒོ་ཞིང༔ སླད་ཡང་གར་སྐེ་ལ་རང་དབང་མེད་པ་དང་། ལས་ཉན་ཤུ་གསྲཔག་པས་ ངན་སོང་དྲུ་ལུངན་སྡེུག ྒ 


--- ལ་ལ་ལ, 


༢༠༧༡ ༠༠༠༠༠༧`་ 


.སསསསསསས་ས་སས་པས་པ་་བས་ལའསསསསསསསསསས་པ་་ ལོ སས ས་མ་ས་མ ག་ག ལར ལམབཾ་སཾཾསགཀི -སཀ|ཇཀིཇ| ༡སཔཀཔ༼བ༼བ༩པཁཔ༩སཀཔ༩ཀ༨༥ཀ༥ཀྣ༥ཀ༨པ༨པལ་བ་བ་ ལུསསས།༤༠༧༩  སས་ 


| ༄༅། བྲལ་བཟོདྡོ་གགས གླ རོ དང ཿ ཿ ་ བོག ན་འཆི་སོགས་སུག གབལྱ་ཧི་རང་འཞིནལསམ་འདས། 
ྦ བུསུས་བསྔམས་པསུ་འཇིགས་ཤིད་སགུ་ང པའྱི་བོ་དང་། །དཀོན་མཆོགརན་པོཆེ་གསུམ་ ལདའསསོབཔའ་ པ་ཡོད་པར་ཡདེཆེས ་བའི་དད་གུས་ཤུགས་དག་ ། 


བར། །བླམ་ དཀནམཆག ངག་གསུམལ་སྩྱབས་སུ་མཆེ། ། དབིིཡ་གས། ིདགའཡས། ། 


དང་། རང་འདྲའི་འགྲོལ་སྟིང་བརྩེ་ བླ་རམསྱ་ཀྱི་སྒནས་ཊེ ཐེགམདུཕྱབས་ འགོ་སམས་བ ལས་ས ད་བཞྱི་རམསྤྱ་ཧུད་དང་འད འིས་ངསྱ་བྷ་དགྲོས་པས་དའྲི་རུལ ལཱནིའདི་ ། 
ྦ ༼རྟར། །བདག་དངམཁའམཉམ་ངའེབ བམ་ལུས་པ། །།དངས་ཇི་བད་བརནཊ་སིངཔ 


= པཔ 4 
¿༦༡༦༥ ༡༤ ˆ» `° ‰-» ༤ ༤༩༢ - ཐ ༥༥ 


ཡསྦ་མུ་ངུབླསཱལ་དུ་གསོལ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ཡང་ཡང་ཕན་བཏགས་པའྟི། །ླདན་ཅན་ལ་མའགསྲ་བུག་སེ་མས་ནྡ་ནམས། །སིད་མཚོཉས་ངའི་གནས་ལས་སོལ་བའི་ཧིར། །བདག་ 
།ཤིས་བངྲ་རུང་མཆོ་གངུ་སེམན་བྱསིད་དོ། དྲ ང་ཡང་ཕན་བཏགས་པའྲི། །ཧིན་ཧ་ སྟ་ཅོགསྦ་དདལཚོར་ྱ་འཇུས་པའི་སེམས་ཅནནམས། དེ་དང་བདེ་བའྱི་ད་དངྲ་ཝན་ཧུར་ཅིག། ། ། 
}སཱུག་བསླལརྒྱུ་ཊཅས་ཤུན་དང་བྲལབུརྦ་རིག །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བད་དངྲ་བལ་མྱ་བུར། །ཕནྲརྫཾན་ཆགས་སང་ནམ་ཡངམ་སྒྱེ་བར། །ཧྱམས་པའི་དུང་དྷུ་ཏག་ཅུ་གནས་ཅུར་ཅེག །དྭེ་ཝན 


༤ 


|} ། 
སྙེབས་འགྲོསེམས་བསྐྱད་ཚད་མད་བཞི་རྣམས་རྒྱད་དངའདྲེས་ངས་སུ་དསྒོམ་ས་ནས། ཁྱད་པརྩ་ར་སེམས་བྱསིད་ནི། མསོཔས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཊེ་དོན་དུུ་མུ་ར་བྱ་མུ་ར་བད་ཡང་དགཔན་ ། 
་ རགས་པའི་སངསྦརས་ཅ་གོལབ་འིནཔོར་ཅནས་མབབ། དེའྱི ཟ་མངཅོས་དནའདམ་སྨན་ཡྲིབ་ ཆའོྱིརལ་པའླིརལ་ ཐོར་ཟབ་མོ་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་བར་བྱསིའོ། །ཞེས། 


| ༄༅། །ལན་མང་དུ་བྗཇོད་ཅིང་འདུན་བྲུགས་དག་ཅུ་བའོ། །དེནས་སླང སུ་ཡུལྨ་རཱམས་འོདོད་བྲས་སནས་རངལ་ཐིམ་པསྦྱརདྱ་བིནྱ་ཅིས་བླ་ནབས་པའི་མོས་པྱ་བའོ། །དེནས་བྲ་སའ། | ། 
རྣཱ་ཤྭཐོ་ནདངོས་གཞྲི་སོམ་རུལ་ནི་འདྲི་ལར། མཆོག་གསུམ་བྱིན་རབས་ཆོས་དྲབིཿས་བདེན་པའི་མཐུས། །གནས་འདི་རིན་ཆེན་ལསྲེ་གུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ༈ས་དང་བརྡ་སང་ནམ་མཁའ། 


442 ཞབད་གཉིས་ངོ་ས་སིལ་ཀྲང་ཤི། ས་༽ འཛ གུསག་བདམ་ མཆོགསྨ་མས་ཕ་ ་ ཡོན་ བ་མ པ་ལ འོ ་ ཏི བཞིན ཤིགས་པ་མཚན་ལེགས་ཡོངས་བསསླགས་སོགས།།། 
ཞདག་གཉིས་དྡོད་ཕྱིལ་ཀངགིས་བཞུགས་པའི། །རྩེདྲ་ཤོགསྔ་་བྱུརདྲ་བམའི་ཆོགསྣ་ནམས་དང།།གཡས་གཡོནྱརབ་མདུན་མའའ་སྐོརྣ་མས་སུནི། ༈ལགས་ཡུངས་བསྒྲགས་སགུས།། 
བདགཤེག སྤཛརྦའིཔའི་དབ བླ་ནམས། ྒ སིི །བདེ་གཤེགས་བདྱུན་བྱི་སོནྱརི་ཧམ་བཅའྦ་རཱལ། །སྙོནོ་ལམ་ཁད་པརྱ་རས་པའི་མདྲོར་སོགས། །ཡུང་གིཆོན། 
རྣམསའོདཀི་རང་བཞིན་ཅན། །པོ་ཏིའི་རམ་པཱར་གདན་བི་བཟུང་པརོ་བཞུགས། །གཞན་ཡངྱ་རལ་སྭས་གསུམ་ཁྲི་དུག་སངདཔ། །བཀའ་སྡོད་མཇུ་ལྡནྡ་དཔོན་བརུ་གཉིས་སོགས། །བསྟན་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ. | 
མཆོའི་ཚོགས་ཏྱིས་བ།ོར། །སྒོ་གསུམ་དྲོར་གསུམ་རྱིས་ལེགས་མཆེན་པའི། །ཐུགས་ཀའཧཱུལས་འོད་ཟླ རྫ ོགས་བཅུརའྲབོས། །ཧོགས་བྱརུའརལ་བྲ་སྲས་དང་བཅས་པྷ་རམས། །བཅོམ་ལན་སན 


བའིལཱཚོགསྐ་ནམ་པྲརུ། །སྨུན་དུངས་དེས་བཞིནཐིམ་པས་དབྲརམེདྱ་ཧུར། །ྱ་བའླ་བ་མཇེའི་དབང་དྡོར་འཆང་། །འཇམ་པའི་དྲྭབངས་དངམ།བན་ཆེནགི་འཚོ་སོགས། །དངོས་དང་བྱརུདཔའྱི་བམ་ཐམས 
[ཅད་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉམཐག་སྲེགས་མའིའགྲོ་བ་བདག་ཅག་ལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལས་ཐུགས་རྗེཆས་ལྷག་པ། །སྙགས་མའེ་མགོན་པོ་འཅོམ་ལྡན་སླནྱ་བླ། །འཁརདང་ „ 


ཱ ° པ ¦ ཁུ མས་པ་ལ ༤༦ ལྫུསསུམས་དས་ ཏག རའ་ཛས་ག་འ་གའ 
43[ ལན ཁོ། །འྲོ་ལ་ཐར་ལམ་སྟོན་མཛད་ངོགས་སངས་ཆས། །ཕན་བདེ་ཞུན་ཅྱི་རུ་གཅིག་དམ་བའི་རྩོས། །བསོདནམསྐ་ཞིངམཆོག་འཕགས་ཚོ་གྲས་ད། 
༥༩༧། ༨ །བཅས་ལྕགས་ལས་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །ཧ་པ་ཐར་ཡས་ཏདོ་ལང །་གང་བངསས། བཞང འོ་སོ གོ་ལ །མཆོད་སིའཚོགས་འདིགས། 
„དུཾ །མཆོག་གསུམ་ཕུག་སསནལབས་པུ་ ི་ོ །ཞོག་ལེད་ནས་བསུགས་དགྱ་ཆངའི་འཆིས་དང། །ཚབདིར་བགམང་ཉོནམས་དབངར་པ།་ གྲུསམ་སྒོནས་ 
རྨ པས་འབུལ་ གསན། །བདག་ལྔ་བགས་ འི གས་། འངལཡའ་འའ གྲི་ཚ་ཆི་སོང་དང། །ཁྱན་བའ་བཅོམ་ལྡན་སྨུན་བྲའི་ལྷ་ཚོགསྱི། །སླ་གེསུང་ཐུགསྤ་འི་ཡོན་ཏནྲ་བྲམར། 
 །ེས་པའི་ཊྱས་པ། །ཐམས་ཅད་བསྔམ་པ་ཐུག་པས་མཐོལ་ལ་འཤགས། ༈རང་གཞན་གླུན་༅དགྲ་ཙོ་ཅ་ཡད་དང། །ཁན་པའ་བཅམ རི །སྱབ།བས་ལ བགྲ བར་པ 
3 ༩ས་པ ཧས པི་ ཁད ེས་ ༢༠ ་༨ེ༨༨ངོ་། ཅུ འཁོརབའི་བཙོན་ཁང་མྲུནནག་འ བས་པའན། །ལས་ཉེན་འཆང་བ་དམ་པས་རབ བཅངས་ང། ཛ་ བཝ་ལ ཐུག་རྲུས་མནར བ་བདག (ཅག་ལ། ། ྦ 
། །༣༢་ལ་མཇྱཉི་སན་སར་དུ་གསལ། །འགྲོལ་ཐུགས་ཇའི་དབངདྱ་ཞ་པྱབོ། །ཁདག་དང་བདག་འྲའི་ཉམ་ཐག་འཐྲོ་ནམས་ལ། །ཐུགས་ེས་དགིངསནསྐ་མ་ངན་མོ་འདའ་བར། །ཡེད་འདིང་ 


སུ དདང་བྟ་ཅུག་བུན་གསོལ། །བདག་ལདག་བའྱི་ར་བི་ཡོད་པ། །དེ་དགནམ་ཡང་ཆུད་ཟོསོམི་འྱའུར་བར། །ཕ་མསཾམས་རྐུནྩོ་དོན་བླབ་ཕྱིར། །ཇོགས་པའི་ང་ཆུབ་ཐོབ་པའྱ་དུརུ་བོ། །གྲེང་། 
གགྱུ་གིགསསས་གུགངསགསསགགས་ཅདླགབ་ས་ 
བཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡཇང་དག་པ ༣ྔ་རོགས་ལའ་སྲངསྒྱ་རས་མཆན་ལེགས་པར་ཡོངས་བསགས་དཔལྱ་ བྱིར ལ་པོ་ལྭ་ཉག་འཚཆལ་ལ། །མ དདསབས་སུ་མཚའ། །འཅམ་ལན་འ པ་དཔབཞན 
གས་པ་དྲག་བ མ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ འེ་སངསྐརས་རྲིན་པོ་ཆ་དྲང་ཟླ་བ་དང་པྱདས་འབྱང་བ ་པ་༢། ཁས་པ་བཟི་བྷ་རིདྱ་ག་དབངས་ཀྱི་རྱྱལ་པོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། |མཆེད་དོ་སྐྱབ སས་མཆ ར་ ་ 
མ་ཝན་འདྲསད་བཞྡ་ནགཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངསྐྱ་ཧས་གསར་བཟངདི་ དརིནནྭ་སང་བ། ལཞུགསྲ་བུབ་པ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །ཅཆོ་དདྱ་སུབས་མུ་མཆེའ། བཅོམ 
ལྡནའདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྐ་ཆས་མ་ངན་མདྲ་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕག་འཆཚལ་ལོ། །མཆོདེདོ་ཧྐྱབས་སུམཆེའོ། །འཆོ་མ་ལྡན་འདས་དབཞྲིན་གཤེགསཔ 


ངདག་པརྫ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཆོས་བྱགགསྱུར་མཚོའིདྲ་བངས་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། [མཆོད་དོ་སུབས་སུམཆིའོ། །བརོམ་ལྡནའདུས་དེ་བཞིཞགཤེགས་པ་དགྲ་ ། 
པ སའ ཌཱཆདོདཱ་སྦྱབས་མུ་མིའུ། ༢བཅོམ་ལྡནའདས་དེབཞིན། ] 


ེཔའ་བ། །བཅོམ་ལྡནྭ་པན 


རད 
¡ཌཱཧག །འདོད་དོན་མ་ལུས་ལྷནིསྣ་གུབ་མཛདཔ། །བཅོམ་ལཱནྭ་བུགས་ངའི་ག་ཏུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གངལ་གྲངའདུལ་དེ་ལ་དེརྡ་མལ་ཏེ། །གསོ་ད་་ད་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའིཐབས་མཁམསིས་ 
ྦ འཤོ་བའི་ནདྲ་རམས་མལས་གས་མཛད པ། །བཅོམ་ལྡན་སླནཀྱི་བླ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སངས་རྱས་དངོས་སྲུ་མཉོང་བའྲི་སལ་མེད་རམས། ། ས་སུ་གཟུང་ཕིར་བཤེས་གཉེན་སླར་བསྟནནས།།འབྲོ༔ 


ངས་སྟྱོདཅེས། །གསལ་བར་མཆོན་ཕྱིརསྨན་མཆོག་ཕྱགན་བསྡམས། །སྙན་བྲ་ཐུགས་རྗི་ཧན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་རྒན༢ཆིའི་རྒུད་པཀུན་སྲེལ་བའི། !འཆེ་ཡྲིང་བདུད་ཅིའི་དཔལ་ཡངངས་སྦྱིནགེས།] 


༥༩ ༦ །རྩམས་ཐའ་བའི་ལམ་དུའའིད་མཛོད་པ། །སཱན་བཝུགས་རཅན་ལ་གསོལ་བའྲབས། ་ བདེ་གཤེགས་མཆེད་བདུན་ཅིས། །ཝོནརློ་རབས་ཆེན་ཨོུན་ལམ་མཛད་པྲནུས། 


༦ 


ཝྔ་བྱཅཟ་མར་འགུབ་པན་ཞལ་བཞེས་པའ། །བདེན་པ་དཉིད་མདན་དུམ་བྱསན་དུ་གསོལ། །མགོན་མེད་ཧི་གསམ་ཝ་བདའའབྲོརམས་ཅིས། །བཅེམ་ཝན་སྨན་བླ་མམཆདཅིང་གསོལ་བཏབན། །ཧཱིཾན། ] 
ཌཾཊསྭཱསཱརབའ་ཝབུ་པས་བྱསགས་པསན། །ཐགས་ཅེའི་ལྱཝདདག་ལ་བཅུནདགསོལ། །མཐོདབཾ གིསྨ་ནུད་པ་ཞུནསེལ་། །མཆོནཔཔའྱིསམླ་ངག དམ་མདོད་བ་ང་། །ཛེས་པཿམོས 
ཏཱུན་མོེས་གདུང་སལ་བ། །ཆངས་དྭབངས་གསུད་གིས་དྭབགས་འཐིན་མཛུད་དུ་གསུལ། །འོན་ཏེ་བདག་ག་མརུངས་སྱོདདན་ཕས། །གཟྲིགས་པའམི་བཞེད་བུནི་མུབས་མི་སྩོལན། །ཁྱོདལས་ཐུགས། 
¦ ཇྡིརཾ་པྲ་སུ་ལ་བྟཅན། །སྙཾགས་མའམ་གོན་པོརབ་ཕགས་པའོདགོས་པའངཅ། །འོན་ཀྱང་མགོན་ཏོད་མཁྱིན་བརྩེ་ནུས་པལ། །སིབ་ཐོགྲས་ཡི་བཤོལ་ནམ་ཡང་མྲ་མངའ་ཡྲད། །དམྲཔ་ལོང་དག་གེས། 
| ¦ཏིའོད་མ་མཐོང་ལྟར། །སྐལ་དན་བདག་གཉེས་པ་ཁོནར་ཟད། །ྱིས་པྲརུངྱངས་སྨོདདན་ཅི་བམ་ཀྐང། །བྱ་་ལནས་ཡིས་ཡལ་བརམི་འདོར་བཞིན། །ཁ་དག་གྱི་སོང་པ་ཇྩི་ལར་དན་བུར་གང་། །ཐུགས།། 


། ྫོའི་དཏརེ་ནོདཉིས་ཐུགས་ཇེས་སྦྱོངས། །མགོན་པོཅོིའབས་མཁས་སྦྲུལཔ་ཡེ། །བཤེས་ ོཉོདོས་པོམོཔོས་ རེས་བྱབུད་ཡང། ། །སཿསྦྱརྨུས་དཔོབ་སླུལ་ཁྷལས་སྣོ་ འོ་ཏྩོག་བྱས། །སྐལཆད་བདག་ལ་ 

} །ཞུགས་རྗེས་དཔྱའཏུ་དསོལ། །སེ་ས་དུ་དམ་ པ་གར་བཞུགསརི་ཤེས ཤིང ། ུག་ཉོན་མོ་མ་འཁྱུག པའི་དབང ཤུནཝས། །དམ་པླ།མས་ལ་ གནོད་བྱ་ཧུརྦསཾདྷན། །སྙདཞམ་བཤགས་ཨོ་ལས་དན་བྱང་ | 
} ངར་མཛོད། །ཟོབྱ་རས་དྱ་ངོསལ་དདུཟོས་ལ སྭ་ཀང་། །དེདོནམི་སླུབཚ་འདི་དམདྒོན་ཞེན་པས། །དགྲི་པིག་དང་དོར་གོ་ལེག་ཉིདདྲ་སྲད། | བའི་དུད་ཤོད་བདག་ལ་ཤུགསྔ་རེས་ གཟེགས། །ལྤས་དངཉོན 

ནུ མོང་བ་འཅིང་བད་ ལོས་པཅ། སྭ། །སེནྐན ཁྲི་དླ་ར་བས་དག་པོ །་གོི་ཡྲེངས། |མཁུའ་མེད་སྲིདམཚོཉམ་ མའི་བ ་བདག ཐུགསོརྗེའི་ཕྱག་གསེ་མུ་མདུ་དྲང་དུགསེལ། །འབྲོ་བ་འདེཀུན་བདག་གི་མ་ཡི་ ཡེནཡཔ། 

!ཆགས་སཱང་ང་རྨོངས་ སརྦས་གཞེནའིསྡ་ བཅྱད། །དཱིན་ཅན་ཕམ་དག ནོད་པྲ་སྱེལ་ཀྱེད་པའེ། །ཟེལ་ཡེད་མདག་ལྭ་ཤུགས་ཊ རྫས་གཟའགས་ས་ གཅོག སེ རྩིནས་ བཟྲུདམནར་མེད་དམྱལ་བ བར། །འགོ བའདི་ ནཱ 

ྒ ཨཀྱི་ཞགས་འས་བཅིངས། །སྡུག་ དཇལ་གསུམཧི་ གངུངབས་ གཟིནའདི་ དོག །མུརངུ་སོང་ས་ཤིག་བཅོམ་ལན་སྨན་ཀྱི་བླ། །ལལ་ དཔུལ་ཞིངལ་ལནདཏིས གདུངས། །ལ་ལརྒྱལ་ པོས་མན་དཞིད་དྲག་ཡེས་ 


པས་འ _ །ལུན་ཁང་དོན་ེད་ལས་ལ་བ བ།ཨེངཞིང་ དུབ། །ཉམ་ཐག་འདི་དག་ གས་རེས་བྱས། བ་ སོལ། །ཕྱིམྱ ་ལས་ པ་ད འབྲས སྙིན་པས ནརམས་མ ས་པཉམ༔ ཅུརཅིང། །བཅོས་ཐབ ' 
པཿ བདིའྱི་རུན་། །༣ཿ དདང་སེམས་ ཧན་ཐམསཅད་ལ་ཐེམ་པས། །ཐོག་མེདནས་བསགས ཡིས་དཔནོན་ཐེངས་དཔ། །ནགདོནྡོནགླ་ཤིབ་ཝ ཐནམས་ཅད་ ཛེི་ སེམ ཆོར་བསད་ཡས་འངོ་ གས་ཡོན་ཏན 
རས །བྷུ་གེསུང་ཐུགས་རྱི་བྱིནརྨ་བསྲ་ཐོབ་པརུ་ཧུར། །ཨོ་ནམོ་བྷ་ག་ལཏེ། རཁུར་ སུའ་བྱ་རྱཅཔྲ་བྲརཱ་དཱ་ཡ། ཏྫོཛགཏ་ཡ། ཨ་ཏེསྦྱ་སཀ་སཾ་བྷུང་ཡ། ཏདྱཐ། ཨོོ་ཏེཌཛྷ་ཧི་ཛཾ། མྭའི་ཛཾ་ཧཾ་འཛྱོ། 
¿3 ༣ ཛཛཛསྔ་པུ དྲཏེ་སྭཱ། ཞེས་གཟུཿསའིངངམ། ཡག་གཟུངས་ླུབ ཏངྱ་ཐཱ། (མཿ རའ ་མྭ ར་ར རྩམ ཏེ་སྭཧཱ། ཞེས་ཐུགས་བསླ་ལཿ པའི་གཟུས་སྔལས ་བྱར་སྟེང་ཁི་ འབྱུམ་སགས་ཅི་ 


ནུས་སུ་བླཟ། ུས་འུམ་༔ ངཱ ཁན་བུམ་པ་གཙངམ་ཁྱ་རནམགུལ་ཆིབ། དང་བཅས་ བ་མ ཉེརྣེལ་ལྲ བཟད་བཏབ་པའེ། ད་ག (གེས་ཡོངས་སུ་གདབཉེའོ་ཅིམདུནངྷ། ཧིགསྱཀྱི་ ཁར་བཞག་ལ་ གཟུང་སྔགས་ ྒ ྦ 


]| བཟླཞིག གས་བླབས་ལའ་རོ་མབ་བར་ག་ཤགས་ པབྱརང་ཐོར་དངབཅས་པའི པའབུགས དམྱཧ་རྱད་བསལ་ ཧློོར་ོོམསོདོནསའོདོ་ ཟིར་དཔགཏུ་མེདུ་པ་ ཐཱ བུམ་ པའྦིརུལ་ ལ་ཐིམ་པས་བིནྲ་ཡིས་ 
།བླ་བས་ཕནྱ་ཧུར་པའ་བསམ། སྨན་ལྱ་འྱིནླ་རབས་འདེབས་ནྭ་རུད་བི་ ༥ ༥ པརྩབས་ལ། ལེགས་ པར་ཕུད ཚའི་སྣོད་གཅད་མའི་ནང་དུ་བཞག་ལ་ 
_ | གཟུངས་སྡགས་བཟླ་འང། ་ཕྲགས་བཟླས་ པའྱི་ཧེན་ཅས་ མ་ཕན་འདུས་སླན་ ཚོགས་ར ལི་ཆཐམས་ཅད་ལཔ ་བདུདྲ་རྩོ་སྣ་ཝཾའྱིཧུནད་ བུ་བུ ཡསྡྲནནྣལས་ལ་ཐཿ ཐམ་པས།བ་དོག་དི 
| རོནུས་ པའྱཕོན་ཟམས་ཅདྱ་པྱངས། བཞི་བ བྱ་ར་བདའི་ནད་བསད་རདས་འདུ་ལའ ནས་མ ཆོག་དང་ཝཱན་པ་ པ་བཅོས་ལྡན་འདས་སྨན་བླའི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་ པའེཡེ་ཤོསྱི་བདྲུདྲ་རིའིང་བོར་གྱུ་ ཐས་པ་ 
ླ ལོ མོ( དྙེལར་ ྲས་ བླ༣འས་བའྱི་གན་དེ་དག་གཞན་ལྷིུ ༡རུནའང་། ས་ལ ཧེམས་ ཕའི་བཅོལ་ཝནཌུདས། །མཆན་ཧམ་། ཡ་ཐོས་ པས ངན་འ ཇྡུག་བསྔལ་སྲེལ། སྟ མཿ 
¦|རུས་སྨནཿཾ་བྲ། །བེཌྫུརྱ་ཡེ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། !ཏདྱཏཱ། ༦ ༡ ཛེ་ཧཱིཁཛཱ་མང་ (ཛཿ ཁྱ རཱ་ཧཾསམུདཏཾསྭའཱ། ཞེས་སྨནབླའི་གཟུངྱས་ཅི་ནུས་དཟླརབཅུ་ག་ན་ཤིན་ཏུ་པནཆའོ། ། 


སེལསུཕ 
ཉར་བྲ་མའི་ 


ས་ས་ས ོོ 


ན་པོ ཨའོ ནྣམཚཨ 


དཔའ་པུན་དང་། ནད་ 
མས་ཞི་ འ་ཕིརདད། རར: ཉར ལློ 
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། པདྨཞུྱ་བསབཞ་ ཤང ཧཱཾཀྭ་པར་སྟོན་པ་ཏུབ་བེའི་དབད་པོ་ཞེདའདར་འོནྲ་ནས་པ། ་ཐན་གཤེགས་བ་བྱཏད་ཀྱིས་གཅོས་ོགས་འྱདའྱི་རལ་བྲ་སས་བཅས་གདནའཛོམ་པའི་ཚ་སནབ་བདེ་གཤགས །བདུན་པོ་ 
ཕན་བ གསོལ་བ་བཏབན། སེ སྤྲ་ས་བཅེན་བྒོནམས་ཀྱདྱཔུནྨ་དྲ་བང་འདང་། ཆོ་འིང་ཞིང་ནང་མད་པ་དང། ནདངཾས་མནར་བླམས་ུད་པདར་བདང། བསོད་ནམད 
། ཨཨཤང་། གསར་དུ་བཅོད་ནམས ཧཿ པ་དང། ཤི་ནས་ངན་སེདདྭ་པྱི་ལུ་དཞུད་བདགགོའིཏེན་ཁད་པརྡ་ནའོབ་སྟེ་ཚུལ་ཁིམསྣ་ནམ ་པྲད་དག་པརའྱགིརབ་སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ 
ཡས་པ འྱས་པོ། ། །ཚུལ་འདིར་འབདལས་ཐེད་ གའི་དག་བདེན། །རྒུལསྲས་སྤྱད་པརྒྱ་མཚོ་མནཱན་ཕྱིནནས། | ཡང་ཡདིན་ཛིས་བསྐུངས་པའི་འོ་ནོམས་ཏི། །མགོན་སྤེབས་དྲ་དགཉིནདན་པན་དད། 

ཇུར་ཅིག ནམའོང་དངའོས་དངྲ་ངན་དང་ལག་པ་དད་། །བདག་གི་མིདནས་བངོད་པ་ཐམོས་ཅད་ཁང་། །དེ་ཡི་མོད་ལ་གཏུང་བཀྲུན་ཞིནས། །རྣ་མོ་བུནཏུབདེ་དང་ཝན་ཆུར་ཅིག །ནོམ་མཁའེ་མཐས་ཁབ་སེམས་ 


བ་འ པོ་བ ྭ `] ༈ སམ གཤེགས་ པ་བྱཧད་ཊ ཏོ སྔོནོ་གསོབཅིདཔའིངོ་མཛོད་ སུ་བངོད་དེ་གསོལ་ བ་འདེཊས་ བཟསས་ ཅདནམ་ ཡདམིའདོང་པ་ ཇེསམུ་འཛིན དོ 


[༄༅། ]ཧཱན་ཐམས་ཅད་ལ། །བཅམ་ལན་སྲན་བའྲ་ངུབ། སྔ་རེས་ཁྱབ་པྱལ་ག ]བདག་ཀྱད་ུགས་འ་ མ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི། །འགོ་བཀུན་བྱི་ཉ རའཚོ་འྭའབུརབ་དགོག ཅེས 
པ་འ | བཅོམ་ལྡན་འདས་སླནགྱ་པ་པེ བ་འའོྱགྱི་རམ་པོ་བཟྲག་ འི་མེ ད་ར ད་རེ རིགས་རུས་ཁུངས་བཙུན་ཞིང་ག སོ་རིག་ལྭ་སངས་པའི་ཡོནཏན་དང་ཝན་པ་ཨེམ། ྦ 
/ །རིཚ་བྷཏནནྡོ་ཇེས་ཡ ང་ཡངནན་ཆན་པོས་བླ་སལ་བ་ལ་བཏནནས། བླ་མ་དམ་པ་རྣམསྱི་ཞབས་ཇུ་པེ་ཕྱེ་བོའི་རྒྱན་དུམཛན་པ་དགེ་མད་ཡ་ཤེས་ཅལ་མཚན་ཅིས་བཀ་ཤིས་བ སུམ་གཏནྭ་པིང་དྲ་སུར་བའོ། ཟུ 
2 སོ ཟླ །ནུམོ་གུརུམ་ནི་སི་ཆྣུཔ། རབ་འབུམས་རྱུལ་བྲ་ཀུནྱ་རི་ཐུགས་ཇེའི་གཟུགས། །ཐུམཱ་མཆོག་དདདྱ་ མེད་ཤྭ་བའི་ཏོག །འཇམ་པའི་དབངས་དངམཁནཆེནའི་འཚོསོགས། །ད་འཆུད།། 
ཌུ བླས་རྣམས་ལ་གསོལ་བྲ་འདེབ ས། །མགོན་ཡོད་ལ་བཅ་ཐ་མའི་འགོོ་བ་ལ། ་ཊབ་གཞུན་ལས་ཐག་སྔུརརེས་སུག་པ། །བདེ་བར་གཤིགས་པ་བ དདང་བལ་མཆོག ་ ས་དམ་པའ { 
ཞུལ པད 


$, 
'གསེལ་བའདབས། །ཕྙིགསདུས་བངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་སྐལ་མེད་ལ། །རྒྱལརྣམས་ཐམལ་བཤེས་གཉེན་ཆལ་འཛིན་པར། །གསུངབིན་བཅོ་ཝནྲ་སནྨ་བའྲ་༣ཚོགསའི། །ཇབ་དཔལ་ལྡནྲ་བམ 


སོལ་བའདབས། །སོནར་ཆལ་བྲ་སས་བཅས་གུན་འདུསནས། །པཱིག ས་འཤྲོ་བའི་མགོན་དུ་པངའ་གསོལ་བ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མགོན་བདེ་ གིགས་མཆེད་བཿདང་།དབེན་མེད་བ་མ་མ་ཆོག་ལ་གསོལ་བ ༼| 
དབས། དེབས། །ནར་ཅལ་བྲས་བཅས་ཀུན་ལམས །བདེ་གཤེགབྱརྱིཝགསབ་བྲམལནས། །དེདེན་ངིག་སྨོ་ྦྱ་བའ་མཛ་བསདང། །ར་ད་ཨ་མངོང་།ལ་གསོལ་བ 
| བ་འདེབས། །ཆོས་སུང་བྱད་ཁི་བཞི་ཉོངྷ་ིང་པའི་དོན། །ཚངལ་མནོར་ལམ་ཇི་རིམ་པྱརུ། །བྱ་སུས་ནུས་འདོམས་མཛུད་དཔལ་ཝཱནྲ་བ་མའི་གྲསུང་། །ངམ་ཆོས་ཀུན་འདུས་བསར་གསལ་བའདབས།། 
མྱུན་བཅེའི་དུངས་ཤལ་གདུལ་བའི་ཚོནངས་ཁིས། །ཞི་དཔཁ་བཅོར་ཡུང་སཱན་མཛུད་པ། །རརེ་སསྦ་མུམ་ཁྲེ་དགུ་སྟོངཚོགསྣ་རམསྦཀི། ོབྲིན་ཅན་བམར་གསེལ་བའདེབས། །ངོགས་བཅུའི་རལ་ 
བཞུན་ཅི་ངོབཉིད། །མདོ་སཱགས་དམཆས་མ་ལུས་འབུངབའི་གནས། ༈འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུནགུནི་གཙོ་ངྷོ། །མཆོག་གསུམ་ངོ་བློབ་མགསོལ་བའདེབས། །བདེ་གཤེགས་བྱརད་ལ་མཆོད་ | 
 ཅིང་གསལ་འདེབས་དང་། །ཐན་མཆན་ཙམ་འཛིན་བ་ཐམསཅདྲ་ཀང་། །སཱིདཞེའི་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ངས་སྦོབཅེས། །ཞུབ་པའི་དབང་ཡོསརྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་མཛད། །ུལ་དེ་བསམས་ནས་ཤུགས། 


ཏད མམཆིས་ པས། (ཊུགས་རྗེའི་ཕུག་གིས་འབྲལ་ཡེད་གཟུང་དུ་བ ཟང་དུ་གསོའ ལ། །ངཱེན་རཱནླ་བ་མ་ མཆོག་ གསུམ་ཀུན་འདུས་སུ། །གཏིངནས་པི་ ཡིད་ཆེས རོ །ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་གླུབ་ པཱ་འུརླཀཱཕ།། 
ཏཾ ༣་ཝ་རྗེས་བུ་ཡིས་ཟྲིན་པརྦནྱ་བཱསླ་རོབས། །པ་ པ་བཟོར་འ རྟེད་པཀའམ་བཆིཆ་མེད་དང་། །ལས་འབས་བླམ་མད་བའ་ བའི་པང་ཚུལྨ་ནམས། །ཡང་ཡང་བསམས་པས་ ཡེད་འབུཏྷ་སཱ་ཤསྦཾ་ཅིསཾ། །ཐཱར། 
ྦ འིལམ། ཟན་ལ་བིནྱ་ཧཾསྣ་རོས། ིགསཅནའི་ཀུནངདཅནམགདྲད། །མཐོངནསྱུ་བམས་པུང་སིང་ཇྲཧེ་ བསེམས། །རྒྱལ་ (ྲས་སྐྱོད་པ་རྒྱ་མཆོར་སླབ་པ་ ལ། །ཞུམ་མེད་སྙེང་ཧྩོབས་བྐྱ ཧེ བརྭ་བི་ནིས། 
ྦ སང་བ ་ཁགགས་ཿཧུར་བའི་ཚེ། ! ཕྱི་བ ང་འོད་ཀྱ ཞིང་ཁམས་སུ། ་ སཾསོནས་བཅམ་ ལཱན་སྤན་བླལེཞལ་མཐོང་ཏ། །ཏྱང་རུབ མཊ་ལྲུད་བྱ་སྐན་དྲ་གས་དྲབང་ཐབ་གུར །ཅཾས་ བཅམ་ཝན 
་༤གཤིགས་འང་ིོ 6 ནར་བརྭཾ། ན་པའི ཆམ་བ།ཉིས་ངོ་ངོ་ དབེར་མེད་ད་བམ་ཏེ་ སྣར སྨུལ་ཞང་གསོལ་བའདབས་པའི ཡའ: བྲ་སུ་བཅད་པ་སྤན་བའྱ་རོག་ ངངྱསེལ | ། 

ཏོ་སད་ཿས་ཆག་པ་འབྱི་ལུབུ་ཞིག་དགས་ཞེས། ཐུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཤླི་ནུབ་ཟཅནས་སྲབ་པའི་རྒལ་མཚེན་འཛིན་པ་ཨུ་ཆེན་ཁྲགས་པ་ཆོས་འཟང་གིསནན་བྱེས་བགླ ལ་བ་ལ་བརྟེནཞྭས། ། | 


258 


459 


ྦ དད ༄༅། །རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པ་རེ་བཙུན་བོ་བཟང་འཇམ་དཔལྱ་རམཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ཕན་བདའི་གུཆར་འབེབས་པའྱེསྤེནྱ་གྱི་སླ་དབྱཔསཞེས་བུ་ཐ་བཞུགས་སོ། ད 


2 ། ྣ ༅། ` །སོ་འདེ་ལེགསསྱུ་གུར་ཅིག། གདས་རིའི་རབས་བསློར་བའིཞིང་ཁམས་འདེར། །ཕུན་དང་བདེ་བསྲལུས་འབུང་བའི་གནས། །སྤྱནའས་གཏ 
འཇམདཔལྱརཱམཚོ་ཉིད། །ཧོགསྦ་རམ་སཀུན་ལསྒནམ་པའ་ཧུལ་གུ༦ག། ཅེས་ཤིས་པ་བརོདཔའི་ཚིག་གིས་མུན་བསསནས་གསོལ་བ་འདབས་པའི་སེང་པོན། ཁམས 


ད 
{¦ 
ྦ 


གགས,.-:སཔསརསསལས།༦༧༦༡༧༠པ༧༧༧རམཔ:0/༡༩༨༨པ༧༡༠༠༠-༦༧༢༣༦༣༠༠༩༥ 


གྱནརཅིག། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟད། བདག་ཅ གྭ་ལ་དང་བཅས་པའིའྲའོ་བ་ཐམས 


༡༤༩༤ "བག ༠༤ ° བཐསས་ ` 
སསསསསསསསསསསས་པཔསསཔ་མ་མམ་ སས པས 


གཆལ།-ས༩-༧--༡༨༨༨7༥ཕཕ༣ ༥༥༩༤ ༢༠ ༢༩༠༠༠༩༠༠༠༧༢༦ 
རབས་བ 


བཱ ྦ །མཐན་ཐུག་གི་ཕན་བང གད་འབྱུང་བ་ཐམས་ དྱརལ་བའི་ བསྣན་པརྙིནཔ་ཆེ་ཁོན་ལས་འུབུརག། རྱལ་བའེ་བྟ པ་ལམ་ལྟས་པརགནས་སྐབས་ཀྱི་བདེ་བ་ཕྲ་ དི 
མོ་ཞིགྲ་བང་འབུང་བའི་ཐབས་མེདལ། དེ་ཡང་འུངས་རབས་ལས། དགེ་མ་དགེའི་ལས་ལས་འཇིག་ཉེནཔ་འོལཏུ། །བད་དང་མུག་བཛངལ་འབྱུང་བར་རབྱ་ཏངེས་བསནས། | 
སྲིག་པྲ་སཔས་ཏེ་དགེ་བའེ་ལས་ལ་རབཏུ་འབད། །དེདཔམེད་པ་དགནི་ཇི་ལུ་པའདོད་པར་སྤྱོད། ཅེས་གངགསུཔས་པ་ལྟར། ཚདམུལ་བམས་ལྕརུང་བསེལ་བ་ལ་བཏནནས་ཅུཿ 

རབ འི་བདེབ་པ་མོ་ཞེག་སྐེམ་ པ་ཡན་རདནས་བཟུང་། ཐན་པྲ་དནའ། དཔའི་བདེ་བམཆོག་གི་བར་ཐམས་ཅད་རུ་དགེ་བཁོན་ལ་བརེནནས་འང་གི། མི་དགེ་བལས་བདེ་བ་འབྱུངབ་ག ནས་ 


ྦ 
2 


རེད་དང] དྲག་ཐཅོམ་པ་འགའ་ཞིག་ལ་སྔོནྱསི་ལསྱ་ཀིལག་མས་དྭབྱུའུ་པའའི་ཐུག་བྫམ་ལྲ་པ་མོཙལ་འྱངུང་བམན་ཆདསམས་ཅན་ནམས་ལྭ་ཐུག་བསལ་ངི་ཉེདཅིག་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅ། དྒྱམི་དགེ་བཁོན་ལ་ཧན། ད 
ཧུས་འབུང་གི། དགེ་བལས་སྡུག་བསལ་འབུར་བགནས་མེད་པའགསུང་། དྷ་ཆ་བུའི་ལས་དགེ་མིག་གླེ་དང་དོརྲཔ་ཞིངཞིབ་པ་ཤེས་པཞི་རུལ་པའི་བཉན་པ་ཁོན་ལ་འག་ལསུལ། རྒྱལ་བའི་བརྟུན་པརིན་པོ་ཆ་འཇིད་ 
ཤདཱའབྱུང་བ་ལཞེ་སངས་དྐྱས་འཇིགཉན་དུ་འཕྱོན་དགོས་ཤེང། སསྦཿའགཉེནདུ་འཛན་བཅ་སཤིན་བདཀིད ཞིོ་སོར་ཐར་འིམདོལས། ས་སྦྱརསཞེས་བའི་སྷ་འདི་ཡང་། །འཇིགཉེན་དགན་༣བྱང་། 


| དཀོན། ཞེས་གང་གསུངས་པ་ཏྟར། འཇིགྟརེན་ཕལ་མཚྲ་མུན་པའི་བླ།ལ་པརགནས་ཏེ། སངསྤྱརུས་ཞེས་བ་བའྱི་སཙུམ་ཐོས་པ་ཡང་ཤིནཏྭ་ནེདདཀའ་བ་དང། སཔསྦ་རས་བློན་པའི་སྨྲོན་མོའི་བསྐལ་པཞི ཤིན 
| འཇུང་།འ་བན་གསུང། དའྱར་མཆན་ཡངས དསྐྱ་རམ་འདེགཏདུ་འབྱོན་པ་ལ་དང་པ རྭ་བུངཆུབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་བསྐྱད། བར་དུབསལ་པ་གཕས་མདམ དཔར་ཆོགས་བ སྲ གསནས་རྫོགས་སྒིན་སྱང་གསུམ་ 


༩༩༢༥༥༤༥༤༢༤༤འཚའའཛམ་ལ་འཚའ་འམ་པལ་ལསམམ་ 


, གམསམས༡སསསསསསསཿ ༦ ? ` ˆ ༨༦༩༦ ༡-ཀསསཿ་ © ~  """༠༡༡༡༥༠༠རིིངའིི):» -༨༨-༩སིན༠མ༠༠༧༨༤༥༦༦༧༩༤ ༦༧༠༨ ༦༩/༠༩།ར༠༦༧༦༠༧༤ ༨༨༠༠༤༧༦༩༨༦/༠༩༠༡༠༦༩ྟ༤༩༤༡པ༥) ༡ལཅཔན།༦༠༨ ཤ༠༩༣༠-༨༧ ༡༤ @» © ༥༠༡༡༠༠༡༠༩༨༨༩༣༠༠༣༠༠༩༢ུ༩༠༣༠)༡༦.. ༤ ༤༤༤༠ * ° ༢༦༧༩ ༠༠" མཾ "༠༠ 


༣ 


=།།༅། །མཐའ་ཕིན་པན་བསའོནདགས་ལུ། དྷ་རཱ་བུའི་ཏཱིན་འབལ་ཕོ་སྔ་རོགས་འབྲིགཔ་ཤིནྱང་དཀའབས་སངསྦྱརས་འདིགྟརུནདུ་འབེན་པའི་ཤིནཏ་དཀོནཔ་བྱར་ལམན་ཨུ་དྲུས་འའིན་ཏོག་དང་།། 

ཆོས་མཚུངས་པར་གསུང་། དྭ རསངསྤྱ་དུས་འཇིགཏེན་དུ་འོན་པ་ཤིནྱཾཏ་དཀོན་པ་ལས་བླམལཔ་འདི་ལནི་སངྱྱུ་རས་སྟོང་འབོནཔར་ཉིང་ཇེ་པདདཀརསོགས་མདྲོད་མངཔོནས་གསུ །ས། དེ་ཡང་འཇིགྱ་ན་ | 

འདྲི་ཐགམར་ཆགས་པའ་ཚྭ་རུའི་དལལ་འཁོརྩའི་སིངདུ་པླད་སྟང་ཐོན་ཞིང། དེ་སངསྤྱ་རྐས་སྔོངའབོན་པའི་ཕ་ཉས་ཡིནབརགནས་གཙང་མའྲི་ཉྷ་ནམས་ཤིས་མཐོང་ནས། ཨམ་བྷསལ་པ་འདིན་པཟངཔའོཤས་ 
༤ ཏ ་; ཱ ངར ས་པས་བ རེ་མ ༨" ་ ཛས ༽ི་ ༩༦ 

| ཅདྭདུ་བསགས་པ་བཛོོད་པས་བསལ་པ་འདིལ་བྐམལ་བཟུང་ཞེསྲ་གགས། དྷྭ་པར་བགལ་བཟང་འདི་ལ་འབྐོན་པའིསངསྤྱ་རས་སྩོང་པོ་དདག་གིས་ཛོནད་བཞིནགཤེགས་པ་རནཆེན་སྙེང་པོའི་སྱུན་སྔར་ 

ཐུགན་བྱསིད་ཅེང་། འངའང་གི་སཔ་རས་ཀིཞིང་བཟུང་བའི་ཚ་བྐམལ་བཟང་འདི་ལ་དེ་དག་བམས་ཅདའཐོན་པའོ་ཐུགས་བསྐེད་ཁང་། གངུ་པྱབ་དགཔ་དངྨ་འོད་བཟང་བཤ་སྟག་བཟུང་སྟོད་ལྡན༧་འེ་ 


༡༠ 
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རླུག 
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།བྱར་པའི་དུས་འདིནི་བྲས་ལ་བཟང་གི་སངསྦྱརས་དང་པོའཁོར་བ་འཛིགནས་བཟུང་། ཐ་མ་མོས་པ་འམྭ་སང་མཛོང་ལ་ཐུགཤི་བར་ཐམས་ཧདྲ་ཤིས་ཇི་ལར་མེའི་ཕུངཔའིནདདྱུ་སེ་བོས་ཡང་འཇྲུགཔརའྲི་པོ་བ་ཇི་ལ་བཞིན་ 
དུ། སིགས་མྭ་ལ་བདོ་པའིདུས་ཀི་སྲེམས་ཅན་མུངས་པ། ཡལ་བུརམི་ལྲ་། ༢ པ་དདལ་འཇིན། ཟླའ་དཔེད་འྲདའདཔན་མིའཛི། ཨར ྱེས་ ན་བས་ཡད་འཇུག་པ སེ་བུ ལྤུནུས་ 
¡ཞས་ཡུལ་བར་བོར་བ་ན། བདག་རུག་གྱི་སྟོཿ བ་ཐུགས་རཧ ན་ཀ༡འྱི་ཧྭལ་པྲ་བམ་ཟྱེརུམཚོའི་རུལ་དཱའཁུངས་པ་དཉིདྱ་ཀྱི་སཇྲི་བུརྦ་བིས་པརུངྱ་དཱ་མེའི་ནང་ 'ཝཱང་བ་ཕ་མས་མི་བཟོདཔ་ཇྭེ་ལ་བདབའིནདྭུ་བྲགས་ཇས་ 
མབ བོདནས་དེ་བེན་གཤེགས་པ་རེན་ཆིན་ཉིང་ འེ་སྱན་སྲར་ཐལ་མོ་སྱར་ནས། སངསྤྱ་དས་དངྱ་འསམས་གཞནཝཐམས་ཅད་ཉིས་ཡལ་བརའོརབམགོ། དྲ་སེགས་མ་ལཝ་བདོའི་འགྲོབ་ཉམ་ཐགྲནམ སྭྨ་སལ། 
ཕྱིར་ཧིགསུམ་ལྔ་བད་ཚོད་ལནཚེ་ལེ་བརྒཔྲའིངུས་དོདབདག་འཚང་རྱཔོརབྱ་ཡི། ཅུསདའ་བནད་འཚོང་སྤྱི་ཏ་བརྒ་རུལྲསས་ཀྱི་སོདཔྱ་བ་དཀའ་བཟམས་ཅད་ལ་བླ་མབ་པརྱ་བའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྨོན་ལམཆེནཔོ་ཝ་ 
བརྒྱ་བཏབ་ཅེད་དམ་བཅས་པན། ཡོསབྱ རྱིརའ་བྲསས་དང་བཅས་པ་བརམ་ཅདྲཿམ་ མེ་ཏོགལེོིང་། བདག་ཉོདཆེནཔོ ཉ་་་འ་ིནཔ་མེཉིག་ཐམསོཿ དྱཀིནངནླ་ཟུ་དྲ་བལ་བ་པྨད་དཀརཔོ་ལྟ་ 


ཿ། །འུའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བྲམགས་པྱར་ཆེརམཛོད། དོའིརྡོའ་བྱནྱ་ཡགན་དྩདོ་ཉིད་འཁོར་ལོས་བླསརབའྱི་རཁ་པོརིབསྭྱིརཱ་ཁུདྱཀྲི་མསོིག་མོ་འཛོ་མདུའཁུངས་པ་དོཉིདྱ་ཅིས་ཀདྲབུགས་བྱསདཅིང་། ¶། 
ྦ སེེ པ་ལྭ་བྱ་ཡོགས་འདིརསེམས་ཅནམ་གོན་མདྲ་ནམས་ཅིམགོནུུ་འདོན་པའིཉན་འབེལ་བྲིག་པར་མངེད། དེཀ་པ་བཀྲབྱིརྨ་མཚོའི་ངུལྱིས་ཇི་ལཱ་རྭ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ལྟར་དུདཔག 
༧ ཅག་པཱཾགསམའ་འགྲོ་བརཡམ་སྱ འི་དོད་དུ ཧུ 


༠༦༧༠ ས་པ་ཡིན་པས» 6༦༦༩ ༢༠༡༤༨༤ 


༥༥ ས་འཚོལ་ཡིརྩས་ལྭ་ལ གས་གཟེར་སྙང་བཏབ་ཕ་ངང་། མཿཨསྟེང་བ གས་པ་དང་། དབུ་སྙན་པད་བཏང་བ་དང་། གྐ་ལུས་ཤམས་ ད་བྟཏ་ངབ་ལ་སྲགས་པ་དཀའ་བ་དམའསོནས ། 
༧ །སཱལ་ཆེནྲགངམམེདགྱུམ་ཅི་༣ཚོས་བསགས་ཤོང་གས་སི་མུངགསུ མཐརཡིན་པར་མཛུདགས།ངག་ལ་ནདྲ་ྱབ བོག་རེ ཞེསནས་ལྟ་དམས་ལ་རོས་ེནཅིང་ཡད་པན། ཙོགས་འཚུ།] 
; སུངནྱུ་ཧུས་ཐམས་ཅདཿིས་ཐོན་བི་ཐུགས་བསུད་དདྨ་སོན་ལམ་ཇི་ཉར་ཡེནཔ་ནུམས་དུན་པའྲ་བསཏེ་མར་བྱསརཔར་འཛུམ་བིུགི་་དནནསསེམས་ཅན་ལཆོས་སྟན་དུགོས་སོ་ཞེས་ཡང་ཡ་བྱསུལ་བ། དུམ་ལ་བབཔར། 


. བས ཟའ་ེརཐབཔ་ ངེ ཙུ 
དགོངསནས་ལྷ་རམསལ་ཆོས་སྟོན་བྱར་བྱམས་མགོན་རྒྱལ་ཚགཏུ་བསྐོསནས་གླངཔོརེ་ལྟར་སྐུའེ་སྣང་བ་བེསྩྱར་ཏེ་འཇམ་བའྱི་གིདད་གྲིགས་པ་ལ་ལ་གཟིགསནས་སེཿ་སྐའི་གནས་ཨུ་ཡུམ་སྱྱ་འཕྲུལམའི་ལུམས་སུ་ | 


[ཞུགས། དིདོབའི་བདིནོངས་པདངབྱརཅིན་འསོགས་པའླི་ློཀ་བདཊའ་ ལའོ བོོ་ྤོདོསོཆོ་སོ་བྟོ།འོརོགདོཔརོམཛོདོ ནས་སྩ་འཕྲལ་མའི་རྩིབ་ལོགས་གཡསནས་བལྟམས་བནཚངས་པ་དང་བརྱ་བྱིནགཉ] 
ཛར ཟསྭ་ལེབས་ཏེ་བན་སང་ལ་བཟུང། གླའི་རྒལ་པོའྣམ སྱིས་ཁུས་གསོལ། དེནཔ་ས་ལ་བངས ཅགིས་ག་སས་པབ་བབརནམ་འཇིགཉེན་འདིནད་ཉིད་མཆོག་གཞེས་པ་ལསོགས་པའི པ | ¡ 
| ད་སེང་གེ „ གླད བྲག ད་དནས་ལ་ཉབུཿ་བའ པར།ཁགྭཏ་བཞུགས་ཏེ་གཞོནནུ་དོལ་རདལ་སོགས་པའི་སྒོནས་ལྷམཾ་གྲངས་མད་སྨན་པངའ ངད} དེནས་དགང་ལོ ིཤཱྩརྩ་དགུ་ལ་བབ་པན་ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས | 
ྱས་ཐམས་ཅད་ཅིས་སིལ་སྟན་དྲག་དྲབ་ཀི་བཱ་ལས་འག་བམགོནམད་འདྲ་ནནས་ལ་ཐུགས་ཇེ་བསེད་ལ་ཁབནསྱ་བུང་སྱི་མུརབ་མུམབརསཔ་རྒུསནས་ཆོས་སྟན་དགོས་སོ་ཞས་ཡང་ཡང་བསྐལ་ཞིང། ནྭབ་དང་། ། 


།ན་བདང། ཤི་བ་དང་། ༣བུ་བུང་བྷནམས་གཟིགས་པས་ཀྱྱ་ཏེན་བསནས་འཁོན་ལོས་བྱཔར་བའྱེ་རལ་པིདམཆིལ་མའེལ་བ་བཞིན་བོང་ཏྲེརུ་ཀྲུང་ ནའི་འགྲམ་དུ་ལོ་བྲུགུ་དཀའ་བ་སྱད། ཤས་འཚངརྒྱབའེཚུ། 


¦ སྙེན་བའེ་དུས་ལ་བབ་པན་ཁུས་མཛདདེ། ཞེང་པའི་བུམོ་ལེགས་ཕྱེསམ་ལས་བཆོག་སྟེང་གི་འོམ་ཉེང་ཁུར་བྱས་པའེཞོ་བཞེསནས་ཨཱདྨ་ཞིསི་ྱ་བའི་བྱངནུ་བ་ི་ིད་དྲངདུཡྱེལ་མོཀླང་བཅསནས་སྲོད་ལ་བདུད་བྱེ་ཐ, 


# ། ། བགདུང་ཕྱུར་བམས་པའི་ཏིངདའཇིན་ཅིས་བྱཅཅལ། སྭ་གླུབ་བའི་ངོས་དཅྭ་ཝའི་ཐོརངས་མངོནཔརྡ་དོགསཔ་རསཔསྤྱ་རུས་པའྱི་རུལ་བྱུསན་པན། ཤོགས་བྱ་རའྱི་བང་ཆུབསམས་དཔའ་ཐུམས་དདདུས། ] 


ཊཆོདཔ་ཚད་མེདཔས་མཆོད། དེནས་བདུན་པག་བདུ་ནྱའི་རིངབངརུབཏྱི་ཞེངལ་གྲཟིགས་པདང་། སྟོང་གྲས་མདྱ་རང་རིད་དུ་འཆག་པ་སོགས་མཇད། དེནོས་ལྷ་རྔ་སིརཕེབས་ བང་སོད་ཕྱུང་བརི་ པཱཤས་ཉནགས་སུ 


| །།བཀའ་དཔ་པོ་བདེནཔ་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བྷསརཏྲ མྲ་གཔསམད་པ སཱིནགོལ་ལུ་བཀོད། དྲ་ནྭསྱ་པདོདཕུང་པོའི་རིར་ཡུམ རྒྱས་འབྲེད་བསྔུས་གསུམ་སོགས་བཀའ་བར་པམཆན་ཉིད་མེདང འཁོར་བསོར། དེནས 
ྦ ཡུ་ཨུ་པཿནསོགས་སུ་མདྫོས་དགོངས་འབྲུལ་སོགས་ལེགས་པརྨ་དམ་པརྦ་པེ་བའེཆོས་འཇི་རབདར། གཞྭན་ཡངསུམཱཿཔ།སཱམ་སགསྲ་ཤ་གནས་དྲུམ་དང་། གླུའཡུལ་དང་། ཨཾ ཡནདང་། དཔལ་ཛནའབུས་ 

༩༩ །སྣསྱིམཆོདརན་སོགས་གནས་དུམརམདོསགསྤའི་ཆོས་བཁོར་ཆདམེདབསམ་བྱིསནི་ཁྱཐ་པ་བྭ་ཀོརཏི། སེམསཿ ཞྲབངམ་ཡདདམདབ ངྲནབ་གསུམ་ལ་འགིདཔརམཇད། དྷེ་ཝནའང་བུང་ཕོགས་གངས་རའི་ 
།ཏྲེད་འདྲིནི་བདག་ཅག་གི་ཉོན་བྲ་བུགསྡ་ར་ཏནདེ་ཉིདྱཀྱིས་ཀང་འདུལ་མྲ་རུས་པརམན་པའི་གིདང་ལུས་པན། འཐགས་ནཅག་ཐུགས་ཇར་ཅན་ཉེདྲ་ཀྱེས་ཐུག་སྡརས་མ་བཟོདཔ་ངྲ་དབས་མངས་བ རྐྱཔུག་དུམའི་སྡོ་ནས་བྱོགས་འདིད་། ¡ 


༧] རར ཉྱིསླ་དན རེ ལག་བརྩ་རྲལ་པོ་ ཟ 
ཡུ ོ་ ་འདླམས་ཅིས་ཐབ རོབ ཧོར གསོ་བ (] 
ཚོ 


དད ཉི དའིརབོདན་ཡ སཔ 
ུམིགཉནོགསངབགསབཏུགས་ཤང། ིཊཔི་འུགསས་གསལ།འ་ོདཔཚདིད་པའབུལ སྐབས་ཐནསུདདུ་དེཁོན་ལ་གསོལ་བ་འདབས་པཿམཛད། 
ཿ།བཞ་ཆོསྤྱརལྷ་སུ་ཛ འབསསྨརྣམས་བདྱི་ཡིདྷལ་ཡུལ་དངམཉམ་བྭ་ལ་བུཛཱར། དེནས་ཚོསྒརལྷ་ཉ་ཐོ་ ངཿ ངངངུང་ ཏཔ། 
འེ རར དེནས་འཕགས་པ་སྱན་༣ ཉིད དབོད་འབངས་སྦྱིའི་བསོདནམས་ནའབིལ་འདོམ་པན། འཕགསཔ་སྱན་ཕ་གཟིགསུཏེདམེའི་ ཱ 
_༼རྣམ་བར་སྤུལ་བ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཅན་སྒམ་པོ་ཏྱོན། དེདང་མཉམ་དུནམ སཁའའོས་པི་གླག་པའ སླ་དབུཿཡ་གྲག་པ་སོགས་ལྟས་དངང་མཚར་བསམ་ལས་འཛུམ་པ་བྱུཿ་ཞིཕ། པོ བོད་འབྲས་ཐམས་ཅད་ཉིས་ ཡི་གླདུག་པྭ་། 


2 ་ ལལ ཁྱ 
འར 
- ལཱ ་ཨ་ ༡26༨ ༣ ི་ོ ༢༣ $ « 


ནདེ་ས་སགད 
ངེ (2 


ཨཿ , 
སེ ༩ 
་ ༤ 


༧ ༢ 


སྐེ ཐི་ × ། 
¿དཱ ༣ `] ) ༠༦ ༤ ༣ ། མ་ ༨ ༢༣ » ༣༥ >. ] - ༤ ༢ 
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༧༈༨འྕྭ“༣༩.༢༣༡༧༤༦༥་ 


པྱག །ལས་ ། ནོནབུ་དཔལ་ཨཏི་ཤམཐའ་རིསྲསྤུསྨནྲོང་ས། དངརྡོརི་དདོན་པུནརས་གྲཟིགས་ཉིད་རིར་ ལཔ་འཐོནོ༔ོནྱ་སལ་བའྲིའྩབུང་གནས་ཅསདཔལ་ཨྟའི་ཤོབོདཡུལ་དབུས་སུ་སྤནྨ་དངས་ནས་མདྲོསགསའི་ ྒ 

བྷཉན་པ་བྲགསཿད་གངབགགཅིག་གི་ཉམས་ལེནཿ བའ་བླམིགསྱབད་ལམ་བྲེནམའྲི་གོ་ནབོད་འབདསཿམད་བཅུལ་ཞི་རམ་བའི་བྟསདབིནཔོཅརང། མངུདབརིར་ཏི་པོང་བའི་བཀའགཞམས 
ཚི ཧྱི་བཤེས་གཉེན་ཆན་པྲ་གཔས་མེདཔས་ོགས་གངསརིའི་འོང་སའི་ཆ་ཟམས་ཅདྱ་ུབ་པརྱ་གུར་ལགས། དེནས་ཡང་དྲུས་ི་དབང་གིས་ལུགས་བཟང་དིདྲ་ཀངནུབ་ལྭ་ཕོགས་ཤིང་། ལྱགཔརྲ་ཕགས་ལམོསློབ ་ 
བུད་པྲ་ནམས་ཅས་འདུལ་བའེ་ད༤ ས་མཚམས དདུ་གསོད། ་མཚན་ཉདྱ་ཉི་གཞུངལ་མོས་ད་དེད་པ་ མསས་གས་དྲ་ གསབབ་མའ་ལཔྲ་ནམས་ཁདད་པས དདྲམདྩོ་སགས་ག སཚྲགང་ལུ་ངས པནས་ཐུབ་བསྟན 


ཟླ ་ཡོསྔཇོགས་འགལ་མདང་ཉམས་སུ་ལེན་ཤེས་པསིངམཊ འཆམ་དྲུགརཔན། སེནབསལ་བབག། མེདཔའེ་ས་རོལནསྤྱ་ཧལ་བ་དབ་དའི་ཏོ་ གྱི་བུན་ཝརམ་དུག་པའི་ཞིངའདྱི་ངུ་དྲནམསླ་སུ་མདྲ་ཐུགས་ཟུ་ || 
ཁུ ཙངད་ཁ་པརན་པཞང་འདངྱ་ཞ 


འབེལ་གི་ལམ་བཟངྱར་ཆེརྔ་པལ་བའི་ཐུགས་བྱསེད་དང་དྲམ་བཅའ་མཛོདཅིང། འཇམ་དཔལ་རྱརདམོགས་མདོ་རུདདུ་མནས་ཅངདྲེལརྱདཔངབྱསན་པོཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རུལ 


སའོ ‹ 


སྱ ཐི རྟ ། བཞི ༽ྲ༽ཤཙཤཅཆེ༢‰ སང་ས ོ་་་གེང་དང་ངམ་བཅའ། 
| །ུསནམ་ཡད་བཅོད་པརས་ཤིཔཔ བཅ་ཁ་བཅནཔ ངེན གཤའ ཨེལ་བའི་ལྲའིན་ལས་མང ལུག་པ་བདག་ཅུག 
× རིན་བངོ་་ད ལ་ཐུགས་བཿ་བཆེདཔ ་དགོས་ཏེ། ཟང བརྩཛོརཉི་འ དེམཐབས་ཏའཇཊ 
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༦2 ཧཾ 


| །ཡའོནླབམའིབསུནཔའི་ཉིངཕོཡོས་མུ་ངོགས་པགཞནའདིས་མད་པར་བྱང་མཐའ་དབུསཅུ་འཛོམལུསན་ཐོ་ལ་ལ་བོོདཅིང། འཇོ་དབངས་ོངམ་ཆནོ་ཡསོམ་འྲི་འིུ་རོ་བཟོན 
)ཅད་ཀྱིས་གྲུཀཏ་མཆད་༡ང་ཤམརུངྒ་རོམཔ་ལ་ལཱག་པ ༣་ཞུག་ས་བླཆ་བ་དང་། ན་པ འབའ་ཞག་ཐུགས་ལ་དགངས་པས་ཐའ་ང ཁསརུང་བདག་ཏྷ་8ུ། ཆང པྱན་རྱ་འབྲས བུ་ཉརྭ་སཱ་པདང། བྲལ བོདམཚམས ཀྱས དེརསོནངུས རད 

།བསྟུན་པ་ཤིནཏུ་དར་ཡང་དེང་སང་ཤིནཏུ་ཉམས་དམའ་བས་ཁྱོཞནས་ཕྱོགས དེར སྦྲ་བ་པ་ཧིང་ཐར་ བྱེད་པྣ ཆམ ས་ངྩོངལ་ཇིབ་མའེ་བྷས འ་པ་དརབ ༢ཤེང ག་ཅེས་བ ཀའ་སྩལ་ཡང པ་པ་ སོགས་ག དན ཧི ན་ཡཉ མས་པ རྣམ ˆ 
།གསོ་ཞེང་། བསསན་པའྲ་སོ ལྤ་དྲུང་ཟད་ཡེང་པྷ་ནམསཆེས་ཆར་དང་བར་མཛད་པ་དད་། བསྟན་པ་ལ་ཕན་དུ་རེབ་སུ་འབྲཞེག་ཡོད་ཀྱང་སྱུནྣ་གྱེ་འཕྲས་ཁུ་ལྟར་སྟོ། དཞེང། བ་སེ མཨཿྲ་༡མ་རུང་གཅ ག་གྱི་རུད་ལ་ངགེ་བ འ་ས་བན 
།ཝྲ་མོ་ཞིག་ཐབས་པར་འགྱར་ན་དའི་དོན་དུ་ཐུག ས་བ་ཆོན་ཆེ་བར་མཛད་པ་སོགས་བ།ན་འགག་སྤྱི་བང་། ལྕེག་པར་འཇདྲམ་མགོན་བམའི་ བྭཿ ན་བ་དངྲ་ངེས་འཇུག་ནམས་ལ་བཀའ་དེན་མ ངསྣ་ཟམ་མཆེས་ལ། དྲྭ་ཁུ་ན་ང་ 


བདག་ཅག་སྭིག ས་མའིའགོ་བ་མ་རུངས་དུ་དོད་ཅན་ནམས་ཀྱས་བཀའ་བཞིན་དུ་བ། བསནས་རྒྱལ་བ་དྱགེས་ པའི་ལྔམ་པབ ང་པོ་ལྔ་འུགས་ཏི་མགོན་བྲོ་སུན་རས་གཟི གསྱ་འྱི་ཁུགས་མཉེས་པར་བདཔ་ཤེནུ་དཀེན་པར་ ད 


¿¦ ཐན། བའ འབ་ ༣༠ གདུ ° ཱ "¡° "12 ྒ ལ་ཡ ༧ ¬ ༽ ༤༤༨༥ ` 
བྱུང་འན། ཧིས་བུ་མམ་པའཇིག་ཉནདུ་འབོན་པ་དཀོནའོ་ཞེས་སྟོན་པ་དང་། ཇྡེ་བཱམའི་བྷཿད་པ་འདི་འང་དང་ཆངལ་བ་ཉྟེད་དཀའ་ཞེས་འདོས་པ་དང། ལག་པརབདའ་ལྟངའིལ་ལོ་ཅནྡྷ་ནམས་ལྷ་སུའི་ནམ་པ་མི་ཉག་བརབསན། 
ཅོམ་ལ་བླུསལ་པའི་ཐིཿེ་ཤིག་བཱའི་ཐ་བ་བཛུ་མ་ཏོ་བདའ་ཅག་གཡསའི་འེ་ཁོདཞགནས་པའྱི་པེ་འགོ་ཐམ་སཅད་ལོང་བ་ལོ ང་ཁིད་དངྲའལ་ཞསལུ་ངོམ་ཐང་ཤུལུས་པ་ལྟརྱ་རཱར་ཕན། སྱང་ཡརྡ་བགསྔ་རསམ་བཟོད་བར 
བསམས་བཞྲིན་དུགགོནནུའི་སཱ་ལུས་འཆངབའྦེམལ་སླ་འོདཉེད་བེན། དེ་ཡངའདག་ག་སིགས་མའི་པྱེ་བོ་མ་རུམས་ཕྲ་མས་ཡི་ངཚེསརྟེདཔའི་ཕྱིར་གང་དུ་སྤལ་པའེགྱུ་གཟུངབའེགནས་དང་ཉེ་འབྲེལ་སོགས་ཀྱངརྱལ་བངང་| 
མཆོག་ངཉིདྲ་ཀེས་ཕྤན་ ལེབ ། ། ཉེ་བཝ་རུ་ཡ།་བླྲ་མས་ ༢༣ པརགང་དྲུ་བལ་པའཀུ་གཟུངབ་འགན གས་ཀྱང་ར། 
ཡག་ ཉད་ཅས་སུན་ལ་མངན་པའ་བྲ་དྷ་ཉན་པར པབ མཚའ་འའའ་བློ་ པ་དར འེམཐའ་ཅན་དུ་འདྲོན་པའ། ཧྩན་རམ་གཟེགས་དབང་བེཟངཔོར་གྤལ། ཞེས་པ་དང། རྒྱམཚའེ་མཐའ་ཏནང་འབུང། 
& ཞེས་སོགས བཀའ་གདམསྤ་གགས་བམ་པང་འཇམ་དཔལ་རྩ་རུད་སོགས་མདྲ་རུད་བ མང་པྲོལས་ལང་བ འཇྲ་བ་དབའ།ཧྱེ་མཆན་ཏྲ་ང་འདོ པའི་བཀའ གངམ་པ་གྲེགས་། འང་གསལ་ཞང། པཔ 
༥༨༨༩༥༠བ་བར།ང།ད་།བ མར ངེའི་་སེ་ ཤི་ རུད་ཏདབཅས་མང་པྲདས་འང་བཏེན། འེ དྲ་འབྲིན་པྲད་བཀའ ཕཱགས་བམ་ངུ་ང་ ་ 
པརྱ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཆྒེརཔ་དེཉིདྱ་ཀེས་དདྱ་ཀི་འདྲ་དུ་བིད་པླ་ནམས་ཀྱིས་ཕུག་མཚན་དུའཇམ་དཔེལ་ཁྱོ་ཡུག་མཚན་རྟ་ཁུའི་སླགས་པལ་ཆེམ་ཤིགཅེས་ཡང་ཡང་གྲསུཝ་་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུཅིདཔ་ཡེ་ཡ་ལ 


༈༨> བར ་པསྣ་པཆ་འདེལ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ ཊབྷ་ ཤོན་པས་དེ་ ངུ ཡིད་ཆེས་པབ་ཧིས་ཤིག་ཅེས་བརམཇིད་པ་ཡིན་པ་གརམཆག་གོ། དེ་ལ་གངས་རེའི་མགོན་པོ་ཐུགས་ཇཅན་ཉེད། 
མ།དཅྲ་མས ྱི་གོན ངཔ་ཡན་་དང་འོགས་དང། བདད འ་གས་མོ་གྲནས་ཡིདཆས་བརམཛུངར།ཁིདཔ་གྲམམ་ལས་ནམ་བརྩརལ་བའི་འིབངཆེན་པའིགསར་བེལ་ཞལ་འཅ་ 
ཧཱཾ། བཀོདནས་མཐའ་དངུས་སྩ་འཡོམ་ཡུས་དབུགས་དབུང་བརམཛུད་པ་དང་། རུབཉེད་མགོན་པོ་མུན་ར་གཟིགས་དངོས་ཡིན་ཡང་ཧིགས་མའི་མེ་བློརུམས་ལྕུ་རལ་བའ་བྟཏན་པ་ལ མ་ཛིས་འཇུགཚུལ་འདི་འུརྱབ་དགོས་སོ་ 

ཞེས་འདྲོ། ཡབིའ་དང་ཆེན་བསན་པའི་བདག་པོའེགས་ཀེ་ཆོད་པནྡུད་བཞེས་ཏེ་དག་བསྟེན་འབྱདོངདགྲེ་མལ་ཅི་སྲོམ་བྣམས་རིམ་ཅིས་བཞེས་པནི་བཀའ་དེན་དངུགས་ངཚུདམེད་པརཆེ། སཔྦརུས་འཇིག་ཏེནདུ་བོན། 
པའི་ཤོས་པའི་གཙ་བོ་གདུམ་བུ་ལཆོས་བྙོན་པ་ཉིད་ཡིན་པའྲི། ཇྲི་ཀདྱདཱ། ཐུང་ནམས་ཇིག་པྱན་ཡེས་མི་འཁུ་ཞིང་། །འབཱོ་བའིི་ཐཱག་བམལ་ཕྱག་གིསཡི་སེལ་ལ། །ཉིདྱ་ལིཏོགས་པ་གཞན་ལ་མོམིན་ཏེ། །ཆོས་ཉེད་ 
བདེན་པ་བྷངན་པས་གོལ་བརམ་ངད། ཅེས་དང་། མཇཾད་པ་ཀུན་ལས་གསུང་གིའེ། །མཇདཔ་མཆེག་ལནད་ཡངན། འདེ ད་ཡཤུན་པྱད་མཁས་པ་ཡས། །འདི་ལས་སངསྤྱ་རས་ཇེས་དྲན་བྱོམ། །ཞས་གང་གྲསུངས་ 


475} 


ཐི 


£ ༢ བསྔསུ་ཅོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མ་དྲབངས་བླམགས་ནསམ་ཐའ་དབུས་སྱེ་འབྲོ་མ་ཕུམ་ ཡན་བདེ་ 
ད ° 


པརྲ་ཚོགས་པ་ངསངསྐྱ་ད་སནས་ ངངདམ་བོ་གོ་གཞམ་མེར 
སང་བ་གྲང་ལ་ ¦¡ 
ངོ འདདག་པ་བས་གཅི། 


ཡོབྲལེད་པརཇི་མིད་ཡོགས་བདའྱི་པེབྲསོ་ཐ་ལུམ་ བརྡ་མྱ་གུརྲ་གི་བར་ད་མིདྲདཞབས་པད་བྟཏན་པ་ དང་། སསགནཕུགམ་ ཁབོར་ལོ 
མལྱིན་ལགས། 


པ་གསོལ་བ་ འདམསནཔ་འདར་ནམ་ཡ ཇི་ཉྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ན ་ཞེས་གདུང་ཤུགས་དག་པོས་གསོལ་བ་བཏའ་པནྲེ རལ་  མཆོན་གྱི་མའ 


ཏྲ _ སྒྱ་རེན་པོཆས་བགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞྲལ་ཁྱིམ་ བོ་གོས ཏབ་པ བཞིའཐུབཔ་ཞིག་ོུ་ཞས་དབས་བཞིན 

ཞིད་རྱལ་བམཐེའ་ཡས་ཀྲང་། །ཡེ་མཇེཔ་ཞིང་གིལགེནདྲུ་ནམ་འདཱན་ཧོང་། |བསྐལ་བཟང་འདྲེན་བ་ཧོ། 

[ྱོན་ཡད་། །གངསའིའེར་བས་བ་དོར་བའི་བང་ཕོགས་འདང། །ཐྲུབ་བ ན་གསལ་མངད་མདོནཔོ་སུནརོས གྲིཞདོསཧང །རྒྱལ་ཿ བའི? ཉིནིདའོདྱཀིས་མ་བྔའེ རའ ོང བ་ལ པའྱི་བུང་ཤོཿ 
ངཐའི་འྲ་ཁྲིསབ ཁང་མཛད་པ། པད་དཀའ་འཇིན བྲེད་པ དྲུད ¡ ]དེེར རལ་བྲ་སས་བཅས་ཐབ སཅ་དྲ་ཏེས།།ཐག ཀྲས་རཱ་ཅན་དང་སྱན་རས་གཟེགས་དབ་དདང་། །གངས་རིའི་མདོན་ཞོས ྦ 

.4ཾ བྱ་ཆེརམཛོད། །ཤཱ ཁའི་ཆུལ་བོ་བུངྱརབ་ཤི ངས་ང ༈།འ གས་ལ་ཚངས་པཆེན་པྲོས་བྣསལ་ བྭ་ཅཱལ། །ཧྱུ་འཇིན་གློར་བའུ བུགས་གངང་་ འིམགོན་པོ་ལའང། གས ་ཆེབསྐུལ་བའེདབྱདས་འདི་བདག་གེས་ བསླགས། | | 

བདཔར་བཛདཔའ རེས་ཇ ས།།དད་གར་ ཞཔའྱི་ཤགས་ཇེའྱིར་འདིནངགེས། །ཆེསཆེརབྱསལ་བས་པན འྲི་བུ་ཆའྱ་བེས། །བའདངས་ཧིའསོན་རུ་པར ཆིམ་ཅུརཅེག། ཅས་རྒྱལ་དབང་ ྦ 


མ་ 


རོའ 


་ད །བམར་འདྲྱ་ིན་པཿ ` 


འུས 
ཿགུད་ལུང་ཏོགས་བཟད། 
ཡུནརས་གཟིགས། །། །གངས་ 
དྡཾགས་ཛཱ །བསྟན་ གཟེགས །གངམ་ཧན་སྱི་ོབོོ། 


{ཏུ ཆརྨོངས་འགྲོ་བའི་མགོ། ཅུན ཤམ མ་དའ་ 
ཁོ འ . མྱ བེ་བཟང་འཇ པེ 
ངོ ཤིའོ ། སྒུས ཡེ། །སཱཿ 
ཏུགས བུདུས་ ༈། །རྗེ་བཅུན་བློ 

ཤྲ! འདང་བ་པ་སམ་འཕེའ་ཡ་ 

གད་ལས་འབུང་ 


ཧྱས་ 


